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Despre viaţa ascunsă în Dumnezeu: cuvinte duhovniceşti, imne şi scrisori / 


iati „io ţii 


Teolipt al Filadelfiei — un autor 


filocalic inclasabil” 


Lui Antonio Rigo, perspicace interpret 
al politropiei isihasmului bizantin 
ilokalia venețiană din 1782 
ul tom de XV + 1207 pagini apărut în 1782 la 
titlul Philokalia ton hieron neptikon (Filocalia 
sau cultivare frumoasă a celor ce se deprind cu slinţenic în 
trezic) editorii — nicăieri numiţi în text, dar cunoscuţi ul- 


terior drept sfinţii Macarie al Corintului (1731-1805) şi 
hioritul pe — A au la poziţia 23 
inc despre 


e capete 


Document Pro sira i il 


„Cuvânt plin de folos despre rugăciune, trezie și paza ini- 
mii” al lui Nichifor din Singurătate (poziţia 24), urmat de 
Sfântul Grigorie Sinaitul (poziţia 25) şi Sfântul Grigorie 


Teolipt a! Filadelfiei, Cuviosul și Mărturisitorul (1250-1322); studiu introductiv 


și trad.: diac. loan |. Ică jr. — Ed. a 2-a, rev. și adăugită. — Sibiu: Deisis, 2010 ” Redactarea acestui studiu în anul 2000 n-ar [i fost cu putință fără gene- 
ISBN 978-973-7859-67-9 rozitatea câtorva prieteni care mi-au facilitat accesul la câteva surse şi stu- 
1. Ică, loan |. jr (pref., trad.) dii esenţiale şi cărora le exprim aici integrala mea recunoştinţă. Numele lor 


821.14'02-97=135.1 


O Deisis 


sunt: Maria Campateili, Sophia Senyk, Marcel Pirard. Recent acestora li s-a 
adăugat şi lonuţ-Alexandru Tudorie; lecturii atente a ucestuia îi datorez şi 
câteva necesare rectificări cronologice şi completări bibliografice. 

! Philokalia ton hieron neptikon, Veneţia, 1782, p. 855-862, 963-866; 
Atena, 1961, t. IV, p. 4-12, 13—15 (PR VII, 1977, p. 43—72). 
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Palama (poziţia 26), şi sunt precedate de „Scurtă biografie 
a lui 'Tcolipt mitropolitul Filadelfiei”?. Redactată — ca şi 
„prologul” şi toate celelalte notițe despre autori — de Stân- 
tul Nicodim Aghioritul, această sumară notă avea următo- 
rul cuprins: 


„Icolipt cel Mare cu adevărat, luminătorul Filadelfiei, a 
înflorit sub Andronic Il Paleologul în jurul anului 1325. 
Nevoindu-se mai întâi în viaţa anahoretică în Muntele 
Sfinţeniei şi de acolo primind scaunul Filadelfiei, s-a lă- 
cut îndrumător şi iniţiator |karhegemon kai mystagogos] 
în învăţăturile cele mai bune al Sfântului Grigorie [Pa- 
lama, mitropolitul] Tesalonicului, căci l-a iniţiat pe acela 
în sfânta trezic și rugăciunea minţii [fen gar hieran nep- 
sin kai ten noeran proseuchen ekeinon emystagogese], 
încă pe când acolo se afla în cinurile lumești, cum citim 
în Viaţa aceluiaşi Grigorie [Palama] scrisă de Filotei 
[Kokkinos] Patriarhul [Constantinopolului, 1350-1354, 
1364-1376). 

lar acest cuvânt de față-alcătuitreu-multă-osteneală se 
potriveşte în chip armonios aici împreună cu celelalte, 
fiind o regulă [hypotyposis] foarte bună şi un canon exact 
al meditaţiei ascunse. în Hristos; împreună cu capetele 
care urmează, alcătuite excelent cu înţelesuri dumneze- 
ieşti şi puritatea expresiei, căci sunt utile şi remarcabile 
pentru cei ce sc sârguiesc să culeagă pe scurt învățătura 
cu dumnezeiasca înțelepciune a filozofiei duhovnicești.” 


? Philokalia, Veneţia, 1782, p. 855; 1961, IV. p.3. 

3 Cf. Encomium S. Gregorii Palamae, PG ISI, SGLA; ed. D. Tsamis, 
1985, p. 439: „Împreună cu alţii îl învăţa pe Grigoric aceste lucruri |usceti- 
ce] şi acel mare cu adevărat luminător al Filadelfici Teolipt, care din acea 
sfântă liniştire și vieţuire în comun a muntelui sfințeniei [/es hagioteros oros| 
s-a mutat sau s-a urcat la sfânta prezidare a Bisericii, făcându-i-se dintre 
preabunii părinţi de sus părinte şi mistagog; de către care iniţiat fiind în 
chipul cel mai bun în sfânta trezic şi rugăciunea minţii, a ajuns la deprinde- 
rea ci în chip minunat încă petrecând el în tumulturi şi în lume”; cf. SFÂN- 
TUL GRIGORIE PALAMA, Tomosuri dogmatice — Viaţa — Slujba. Scrieri |, 
Ed. Deisis, Sibiu, 2009, p. 471. 
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Republicate cu traducere latină în 1865 în Patrologia Grae- 
ca a lui ].-P. Migne, după ce la sfârşitul secolului XVIII 
(fuseseră deja traduse în româneşte probabil la Neamţ de 
ucenicii stareţului Paisie Velicikovski (1721-1793), cunos- 
când o largă difuziune manuscrisă în mănăstirile din Mol- 
dova şi Țara Românească”, această scurtă notiţă şi acest 
remarcabil tratat mistic au fost până în secolul nostru cam 
tot-ceca ce se ştia din şi despre personalitatea enigmatică a 
lui Icolipt al Filadelfiei. 


Mărturia lui Grigorie Palama 


Acestora li se adăuga mărturia furnizată, tot în Philokalia, 
de Sfântul Grigorie Palama (1296-1359): în finalul celui 
de-al doilea tratat din prima sa „Iriadă”, scrisă în 1338 „în 
apărarea sfinţilor isihaşti” calomniaţi de Varlaam din Cala- 
bria, acesta întocmea o listă de monahi celebri de la sfârşi- 
tul secolului XIII şi începutul secolului XIV, proclamându-i 
pe unii dintre ei drept „dascălii? săi nemijlociţi în isihasm. 
Listă — care a servit probabil ca sursă pentru afirmaţia 
patriarhului Filotei citată în notiţa Sfântului Nicodim — se 
divide în două: pe de-o parte, „sfinţi din vechime” — 
Simeon Noul''Teolog şi Nichifor Isihastul” — şi, pe de altă 
parte, „bărbaţi care au trăit cu puţin timp înainte de noi şi 


* PG 143, 380-404. 

5 Cf. ms. nr. 9 (sfârşitul secolului XVIII), £. 34r-59r, din Biblioteca Mă- 
năstirii Neamţ; şi manuscrisele româneşti din Biblioteca Academiei Române, 
nr. 1482 (sfârşitul secolului XVIII), f. 63—88; 1985 (începutul secolului XIX), 
[. 1-30 (de la Cernica); 7976 (sfârşitul secolului XVIII), [. 73—94 (de la 
Cernica); 2131 (sfârşitul secoluiui XVIII), f. 64v-—89v (de lu Cernica); 2786 
(1807), f. 393-405v; 3463 (începutul secolului XIX), [. 2-9 (de la Cernica) 
şi 5524 (sfârșitul secolului XVIII), f. 1—22. i 

* Aceştia figurează aici în calitate de autori a două faimoase „metode” 
psihosomatice de rugăciune isihastă: Meroda sfintei rugăciuni și atenţii 
atribuită lui Simeon Noul Teolog (Philokalia, 1782, p. 1778-1785; 1963, V, 
p. 81-89; FR VIU, 1979, p. 528-540) şi Cuvânt plin de mult folos despre 
rugăciune, trezie şi paza inimii al lui Nichifor din Singurătate sau Isihastul 
(Philokalia, 1782, p. 869-876; 1961, IV, p. 18-28; FR VII, 1977, p. 11-32). 
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ne-au predat acestea cu gura lor”. Apostrofându-l pe Varlaam, 
Sfântul Grigorie Palama seric aşa: 


„Cunoşti dar viaţa Sfântului Simeon Noul Teolog care € 
aproape toată o minune şi a fost slăvită de Dumnezeu 
prin minuni mai presus de fire, precum şi scricrile lui, 
pe care n-ar păcătui cineva luţă de cuviință dacă le-ar 
numi scrieri ale vieţii: cunoşti şi pe Nichifor Cuviosul 
acela care petrecând mulți ani în pustie şi liniştire lisi- 
hic] după care retrăgându-se în părţile cele mai pustii 
ate Sfântului Munte şi ocupându-se «le sine însuşi, strân- 
pând din toate zicerile Părinților ne-a predat lăptuirea lor 
trezitoare |ten neptiken auton praxin|. Aceştia introduce 
în mod limpede pe cei ce aleg aceasta tocmai în ceea ce 
tu spui că unii răstoarnă. 

Şi ce vorbesc de sfinţii din vechime? Căci bărbaţi care 
au dat mărturie cu puţin înainte de noi și care au fost 
dovediţi a fi în puterea Duhului ne-au predat acestea cu 
gura lor: ai auzit de teologul acela, cu adevărat proclamat 
la noi teolog și văzător foarte sigur al adevărului tâinclor 
lui Dumnezeu, de acel Teolipt numit potrivit aşa, întâi- 
stătătorul Filadelfiei, sau mai degrabă care a luminat din 
uceasta lumea Cadintr-un sfeşnic? Ai auzit de acel Ara- 
nasie care nu pentru puţini ani a împodobit tronul patri- 
arhal [al Constantinopolului;-1+289-1293;-1303—1309|-a 
cărui raclă a cinistit-o- Dumnezeu? de-Nil acela dintre ita- 
lieni, zelotul marelui Nil, de Seliotis şi Ilie, care nu crau 
cu nimic mai prejos decât acela, de Gavriil şi Aranusie 
[Lipentrinos], cei cinstiţi şi cu harisma profeţiei? Ai auzit 
ncgreșit de toţi aceştia şi de mulţi alţii înainte de ci, con- 
temporani cu ci şi de după ci, care laudă și îndeamnă pe 
cei ce vor să ţină predania aceasta, pe care noii dascăli 
ai isihiei, care nu ştiu nici urmă de isihic, nici nu povă- 
(uiesc din experiență ci din vorbărie, încearcă să o nesu- 
cotească, să o schimbe şi desființeze spre nici un lolos 
al celor ce-i ascultă. Noi însă am vorbit personal [au/o- 
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prosopos homilesamen] cu unii dintre sfinţii aceia şi i-am 
avut dascăli [didaskalois echresametha]'”. 


eolipt — monah athonit? 


Pe baza acestor notițe din Philokalia ale Sfinţilor Grigorie 
Palama, Filotei (Kokkinos) Patriarhul şi Nicodim A ghioritulS, 
în secolul XIX s-a creat la Athos tradiţia, difuzată apoi de 
„Patericele” athonite? „ potrivit căreia Teolipt ar fi fost mo- 
nah athonit, viețuind fânfa Karyes. Această tradiţie avea să 
[ie consacrată şi liturgic de Sfântul Nicodim însuşi în 
„Slujba Părinților athoniţi”, cântată la Athos în duminica 
următoare Duminicii tuturor Sfinţilor, unde troparul 3 al 
odei a 3-a a canonului sună astfel: „Să lăudăm pe vred- 
nicul Teodosie, egumenul mănăstirii Filoteu, pe Teofan 
ascetul, dumnezeiasca podoabă a mănăstirii Dochiariu, şi 


7 Philokalia, 1782, p. 91; 1961, IV, p. 130; PG 150, 1117-1118; Gae- 
GORIOU 'TOU PALAMA, Syngrammata (cdoPoChristou), Thessaloniki, 1962, 
p. 104-105 (= 7r. 1, 2, 12); trad. rom. D. Stăniloae, 1938, cf. infra n. ||, 
p. X-XI Aşa cum a arătat A. RIGO (cf. in/ra n. 58), departe de a forma un 
cerc de isihaşti legaţi prin relaţii de amiciţie şi iniţiere, aceste personalități 
s-au aflat învostilitate declarată: astfel, Teolipt şi Scliotis au tost adversari 
ai patriarhului Atanasie Î, Atanasic Lipentrinos a fost unul din liderii arse- 
nițilOr combătuţi-intransigent de'Teolipi şi de Atanasie | cic. Singurele ele- 
mente comunc care-i uneau crau opoziţia ireconciliabilă faţă de latinism şi 
„unionismul” promovat de împăratul Mihail VIII şi o legătură cu centrul 
mpahal de pe Muntele. Sfântului Auxentios (lângă Châlcedon). 

* În notițele salc-itiiroductive tă Phi/okălia, 1782, Simple inlormări şi 
caracterizări suceinte, adescori vagi cronologic — din motive explicabile 
ținând de condiţiile de informare istorică precare în care lucra —, Nicodim 
Aghioritul afirmă asttel că Teolipt s-a nevoit la Athos şi „a înflorit în 1325” 
(de lapt el murise în 1322), iar Nichifor Isihastul „a înflorit cu puţin înainte 
de 1340” (când el a trăit de fapt între 1210-1290) şi, mai mult, că ar fi fost 
şi el „învăţător şi mistagog, în învăţăturile cele folositoare ale [ilozofici 
ascetice al lui Grigorie [Palama] al Tesalonicului”, născut abia în 1296 
(Philokalia, 1782, p. 855 şi 869; 1961, t. IV, p. 3 şi 17). Filocalia româ- 
ncască a părintelui Dumitru Stăniloae (volumele 6-8) restabilește ordinea 
cronologică exactă a autorilor, care nu este; Nichita — Teolipt — Nichitor 
— Grigorie Sinaitul — Grigoric Palama (ca la Nicodim), ci: Nichita — 
Nichifor — Teolipt — Grigorie Sinaitul — Grigorie Paluma. 

” De ex. » Afonskij Paterik, Sk. Petersburg, 1867, p. 322 sa. 
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să înălțăm pe Teolipt al Filadelfiei, cinstitele dulceţi ale 
Treimi”, 

În sprijinul acestei tradiţii, potrivit căreia Teolipt a fost 
„cel mai bun învăţător în isihasm” al tânărului Grigorie 
Palma, pe clind cra mitropolit al Filadelfiei „după ce tră- 
ise mui întâi lu Athos”"!, tânărul preot profesor Duinitru 
Stăniloae (1903-1993) aducea în 1938, din manuscrisele 
care conţineau operele Sfântului Grigorie Palama, o altă 
mărturie citânul în preceşte şi traducere un text de la înce- 
putul celui de-al doilea tratat din cea de-a doua „Triadă” 
scrisă de Sfântul Grigorie Palama, în 1339, împotriva ace= 
luiaşi Varlaam din Calabria. Acesta cra acuzat că atacă „cu 
îndrăzneală cele scrise despre rugăciune de Nichifor Măr- 
turisitorul”, mai exact că: 


„Nu se ruşinează de acea fericită mărturisire [a credin- 
ței] și de exilul său pentru ea, nu se rușinează nici de cei 
care au vorbit cu acela în timpul exilului său şi au fost 
învăţaţi [pepaideumenon] de acela cele dumnezeieşti, şi 
care s-au arătat «sarea pământului» | M/5;13];-«lumina 
lumii» [ML 5, 14] şi străluciți luminători ai Bisericii «având 
cuvântul vieții» [/ip 2, 16]. Ai auzit de Teolipt acela care 
a scânteiat în.cetatea Filadelfiei ca într-un sfeşnic, de 
Seliotis învățătorul monahilor, de Jlie care a îmbrățișat 
aproape pe-viaţă pustia ca și Ilie, şi de ceilalți prin-care 
Dumnezeu a împodobit şi alcătuit Biserica Sa”? 


Pe baza unui panegiric manuscris anonim (Paris. gr. 
suppl. 971, £. 240-271) închinat lui Teolipt — din care 
citează în note fragmente în original — preotul profesor 
Dumitru Stăniloae arăta în 1938 că Teolipt, tânăr diacon 


'9 Akolouthia asmatike meta enkomion ton hosion kai theophoron Pate- 
ron hemon ton en to Hagio Orei tou Atho dialampsanton, Atena, 1897, p. 10. 

"1 D. STĂNILOAE, Viaţa şi învățătura Sfântului Grigorie Palama cu trei 
[de fapt patru] tratate traduse (Seria teolopică 10), Sibiu, 1938, p. 10. 

'2 jbid, p. 54-57 după Cod. Coisl. 100, £. 157rv = Syngrammata |. 1962, 
p. 508 (= 7r. UI, 2, 3) (trad. rom. FR VII, 1977, p. 224-225). 
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din Niceea, de curând căsătorit, a fost exilat pentru opozi- 
(ia sa faţă de impunerea cu forţa în Bizanţ de către împăra- 
tul Mihail VIII Palcologul (1259-1282) a pseudo-„unirii” 
decretate de Conciliul de la Lyon (1274);-accasta se în- 
tâmpla pe când avea 25 de ani, ceca ce însemna că se năs- 
cuse pe la 1250. În exil s-a aflat împreună cu asceţi vestiți, 
„e la cei dintâi dintre ei care cunoşteau foarte bine ca pe o 
Ştiinţă viaţa după Dumnezeu, învățând făptuirea, contem- 
plația şi trezia minţii (praxin homou kai theorian kai nepsin 
noeran]”. Pentru preotul profesor Stăniloae acest ascct fai- 
mos, nenumit de autorul panegiricului anonim, nu putea fi 
decât Nichifor Isihastul sau Mărturisitorul; de origine ita- 
lian, convertit la Ortodoxie și stabilit ca monah la Muntele 
Athos, Nichifor se făcuse cunoscut pentru rezistenţa sa față 
de „unionismu!” lui Mihail VIIl!5. 

În recenzia critică a monografiei profesorului Dumitru 
Stăniloae despre Sfântul Grigorie Palama, asumpţionistul 
Jean Gouillard (1910-1984)!* venea cu o importantă pre- 
cizare bibliografică — aceasta scăpase nu numai preotului 
profesor D. Stăniloae din Sibiu, ci şi abatelui J.-P. Migne 
în Franţazeu 80 de ani înainte —: panegiricul anonim al 
lui 'Teolipt fusesc deja editat la începutul secolului XIX la 
Paris, și el nu cra nici panegiric, nici anonim, ci reprezenta 
un elogiu funebru (epifaphios) scris în cinstea sa de unul 
din cei iai de seamă umaniști şi oameni politici bizantini 
al epocii-— prim-ministru sub Andronic Il Paleologul, între 
1294-1314 —: Nichifor Chumnos'5. Deşi este scris într-un 
stil encomiastic, tipic bizantin, sub forma unui savant exer- 


5 /bid,, p. 58-59; ct. şi ER VII, 1977, p. 35. 

'1 fichos d'Orient 37 (1938), p. 447-453, aici p. 449. 

15 Anecdota Graeca (ed. J.-FR. BOISSONADE), t. V, Paris, 1833 |reed. 
Hildesheim, 1962], p. 183-240: Epitaphios eis ton makarion kai hagiota- 
ton metropoliten Philadelpheias Theolepton, en o dia bracheon elenchos 
kai Latinikou peri tes tou Panagiou Pneumatos ekporeuseos dogmatos, pros 
ho kai autos sterros antische kai ta megala neanikos egonisato; trad. rom, 
mai jos, p. 85-119. 
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ciţiu retoric, cu relativ puţine informaţii istorico-biopratice, 
„epitatul” lui Nichifor Chumnos constituie până astăzi — 
alături de cele câteva notițe din opera principalului istoric 
bizantin al epocii, Gheorghe Pachymeres — principala 
sursă cu privire la viaţa şi activitatea lui Teolipt. 

Dacă el nu tusese remarcat de J.-P. Migne în 1865 sau 
de D. Stăniloae în 1935, „epitatul” lui Nichifor Chumnoes 
nu scăpase în schimb vipilenţei crudite a savanților repre 
zentanţți ai şcolii de bizantinologic celeziastică creată la 
începutul secolului XX în cadrul ordinului augustinienilor 
asumpţionişti: Venance Grumel, Martin Jupie, Vitalien 
Laurent, Severien Salaville, Jean Gouillard, Jean Darrouzes 
et alii'S. În cadrul proiectului lor de decenii de inventariere 
a actelor Patriarhiei Ecumenice în epoca bizantină, aceştia 
au trecut în revistă principalele colecţii de manuscrise 
bizantine din bibliotecile Europei şi Orientului, semnalând 
în studiile lor existența a zeci de opere inedite de teologic şi 
spiritualitate.bizantină, între care aveau să se numere şi ope- 
rele lui Teolipt. În eforturile lor ci s-au folosit şi de cata- 
loagele marilor colecţii de manuscrise care începeau să fie 
publicate la/sfârșitul secolului XIX şi începutul secolului XX 


12 Aceştia erau grupaţi în”jurul unui iăstitut de la Kadikoy (Istanbul), Care 
publica crudita revistă Echos d'Orient (1901-1940; fascicolele ultimului an, 
1940, au apărut-de fapt în 1942 şi 1943). Atât institutul, cât şi revista s-au 
transferat înaintea celui de-al doilea război mondial la Bucureşti. unde între 
1944-1948 Lchos d'Orient dEveneă Revue des Erudes Byzantines: din 1948 
aceasta apare până astăzi la Paris, membrii fostului institut asumpţionist 
din Istanbul devenind membrii de vază ai Institutului francez de studii 
bizantine. Pe lângă nenumărate studii fundamentale, eforturilor acestor 
savanţi le datorăm înregistrarea, inventarierea şi publicarea celor mai im- 
portante documente privitoare la istoria Bisericii bizantine cuprinse în seria 
monumentalelor Les regestes des actes du patriareul de Constantinople. Fas- 
ciculele pentru epoca noastră au fost publicate de V. LAURENT: 4. Les re- 
gestes des 1208-1309, Paris, 1971 şi ]. DARROUZES, 5. Les regestes de 1310) 
ă 1376, Paris, 1977; cf. şi Dossier grec de l'Union de Lyon (cd. V. L.AU- 
RENT/J. DARROUZES), Paris, 1976. J. Darrouzes a fost şi editorul critic ul 
unci colecții de Documents in€dits d'ecclesiologie byzantine, Paris. 1Y70, 
precum şi editor în colecţia „Sources Chrâtiennes” al Tratatelor teologice 
şi elice şi Capitolelor Sfântului Simeon Noul Teolog. 
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hevelațiile calaloagelor de manuscrise 
în urmă cu un secol 


Catalogul miilor de manuscrise greceşti de la Muntele 
Athos publicat în 1895 de Spyridon Lambros (1851-1919) 
permitea deja o constatare surprinzătoare în perfect contrast 
cu afirmaţiile tradiţiei despre conexiunile athonite ale lui 
eolipt: exceptând Vatopedi 214 copiat în 1862 după Phi- 
lokalia din 1782, doar două manuscrise athonite cuprind 
sericri ale lui Teolipt: 

"— Karakalou 72 (Lambros 15835), copiat pe insula Hydra 
în 1776, cuprinde la f. 586-603 Cuvântul despre lucrarea 
ascunsă în Hristos, şi 

-— Konstamonitou 25 (Lambros 459), secolul XV, cu- 
prinde la f. 337r-345r acelaşi Cuvânt despre lucrare as- 
Cunsă, iar la f. 345r-354v un Cuvânt mai amplu (mai jos 
Cuvântul 23) din care fuseseră selectate cele 9 „capete” 
reţinute în Philokalia!”. 

Un catalog mai vechi (din 7409) al Bibliotecii din To- 
rino_ menţiona și el în finalul manuscrisului B VI, 11 din 
secolul XIV — azi grav deteriorat de incendiul bibliotecii 
în 1904-şi-care cuprindea „Metoda” lui Calist şi Ignatic 
Xanthopouloi —'prezenţa Cuvântului despre lucrarea as- 
cunsă (£. 251-269)!8. 

O surpriză pozitivă oferca însă catalogul colecţiei Otto- 
bOniarii a Bibliotecii Apostolice Văticane:-codicele Varica- 
nus Oltobonianus graecus 405, 247 t., un splendid manu- 
scris de secol XIV scris pe pergament era consacrat în între- 


17 Sp. LAMBROS, 7lre Catalogue of the Greek Manuscripts on Mount 
Athos, Cambridge, 1895, vol. |, p. 137 şi 138. 

15 ]. PASINUS 447 ALI, Codices manuscripti Bibliothecae Regiae Tauri- 
nensis, Torino, 1749, 1. |, p. 484, nr. 352; cf. A. RIGO, „Ancora sullc opere 
di Teolepto di Filadelfia”, Orientalia Christiana Periodica 66 (1994), 
p. 245-246, tot aici A. Rigo semnalează existența în Parmiacus 690 (seco- 
lul XV), î. 175r-177r a celor 9 „capete” din Philokalia. lar în 1993, |. Gai 
GOROPULOS reconstituia şi publica în 7heologia 64 (1993), p. 438-478 
trei Cuvinte duhovniceşti ale lui teolipt (nr. 1, 3 şi 4) existente în Paris gr 
suppl. 64 (secolul XIV). 


Pa 
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gime lui Teolipt al Filadelfiei, căruia îi atribuia 5 epistole 
şi 23 de discursuri (logoi) adresate principesei bizantine Irina 
Chumnena Palcologhina. Fiică a lui Nichifor Chumnos; 
devenită de foarte timpuriu văduvă, aceasta apărea aici ca 
tunsă în monahism de Teolipt însuşi şi, devenită cgumena 
mănăstirii Philanthropos Soter din Constantinopol, rămasă 
sub îndrumarea duhovnicească a lui Teolipt, discursurile 
din manuscris reprezentând una din formele de exercitarea 
acestei îndrumări”. Acelaşi catalog semnala în codicele 
Olitobonianus graecus 415 (secolul XV-XVI), f. 801 lly 
existența altor două discursuri ale lui Teolipt adresate cre= 
dincioşilor Bisericii sale din Filadelfia împotriva unor schis= 
matici care o tulburau”. 

Existenţa operelor lui Teolipt păstrate în codice manu- 
scrise — 5 epistole şi 23 + 2 discursuri?! — era așadar 
virtual cunoscută din cataloage specialiştilor încă din anii 
1893—1895%. Numărul extrem de redus de manuscrise ates- 
ta o circulaţie. limitată, dar şi şansa extraordinară de a avea 
totuşi acces măcar la câteva piese dintr-o operă care cu 
certitudine trebuic să fi avut dimensiuni mult mai ample: 
asemenea contemporanilor săi (Grigorie Cipriotul, Nichifor 
Chumnos, Manuel Gabalas, Matei Gabras ș.a.), Teolipt tre= 
buie să fi întreţinut'o vastă corespondență din care s-au 


'9 E. FERON/F. BAPTAGLINT, Codices manuseripii grageci Outoboniani biz 
bliothecae Vaticanăe, Roma;1+893;p. 216. 

* Jbid., p. 229-232. Aceleaşi două discursuri vor fi identificate şi în 
Vaticanus graecus 1140 (secolul XVI), f. 24r-52r. 

2! V. LAURENT (infra n. 23), p. SI, n. 4 semnala în 1956 existenţa (ne- 
semnalată de catalogul sumar din 1848) în finalul lui codicelui Scorialensis 
graecus P-Ill-11 (230), secolul XIV, î. 222-229 a altor două discursuri ano- 
nime către filadelfieni cu prilejul unor procesiuni cu icoane prilejuite de o 
secetă. Pe baza criteriilor interne paternitatea lor a fost restituită lui 'Leolipt 
de către 1. GRIGOROPULOS care le-a şi editat critic în 1996 (cf. infra n. 43, 
p. 349-367). 

*2 O copie executată după Ortob. gr. 405 va fi semnalată o jumătate de 
secol mai târziu în Cod. Alexandrinus graecus 131 (secolul XIV), 179 î,, 
de către D. MOSCHONAS, Patriarcheion Alexandreias. Katalogoi tes patri- 
archikes bibliothekes, Alexandria, 1945, 1. |, p. 117-127. 
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plstrat doar 5 piese, iar ca episcop trebuie să fi avut lu 
liladeltia (asemenca lui Grigorie Palama la Tesalonic ulte- 
tior) un omiliar cu predici la toate duminicile şi sărbătorile 
de peste an. Devoţiunea discipolei sale Irina/Evloghia — 
care a strâns într-un codice câteva din scrisorile adresate ei 
şi din cuvintele de îndrumare duhovnicească trimise în 
scris sau ținute oral de Teolipt în faţa maicilor comunităţii 
a cărei epumenă era —, precum şi şansa extraordinară care 
a lăcut să ne parvină însuşi manuscrisul îngrijit de ca cu 
însemnările ei marginale ne permit astăzi accesul la una din 


operele esenţiale ale misticii bizantine. 


Contribuțiile asumpționiştilor 


Dată fiind importanţa ei, faptul că editarea operei lui 
Teolipt se va realiza abia în 1992 şi 1996, cu alte cuvinte 
după exact un secol de la semnalarea ei, apare cu atât mai 
surprinzătoare. Mai ales că în prima jumătate a secolului 
XX doi asumpţionişti — Vitalien Laurent (1897-1973) în 
anii 230»şi-Severien-Salavilie (1881=1965) în anii '40-—'50 
(acesta din urmă realizând şi 0 traducere franceză rămasă 
în manuscris) — au anunțat fiecare ca iminentă publicarea 


-ediţiei critice a operelor lui Teolipt. Din diferite motive 


amândoi s-au limitat la publicarea câtorva articole erudite? 
însoţite de editarea unor extrase sau piese izolate?, care 


% V. LAURENT, „Une princesse byzantine au cloitre, Irene Eulogie Choum- 
nos Palâologinc, fondatrice du couvent des femmes Philanthropos Soter”, 
Lichos d'Orient 29 (1930), p. 29-60, şi ID. „La direction spirituelle ă By- 
zance. La correspondance d'Irenc-Eulogic Choumnaina Palcologinc avec 
son second directeur”, Revue des Etudes Byzantines 14 (1956), p. 49-86. 

24 S. SALAVILLE, „Formes ou mâthodes de pricre d'apres un Byzantin du 
XIVE sitele”, Echos d'Orient 39 (1940), p. 1-25 [cu ed. prologului Cuvân- 
tului |, 1-2]; ID., „La vie monastique grecque au debut du XIV" siccle 
Wapres un discours incdit de Thcolepte de Philadelphic”, Revue des Etudes 
Byzantines 2 (1944), p. 119-225 [lungi extrase din Cuvântul 9 despre chino- 
vic]; /D., „Une lettre et un discours incdits de Thcolepte de Philadelphic”, 
Revue des Etudes Byzantines 5 (1947), p. LOL-115 [Ep. 1 şi Cuvântul 17 la 
Paşte] şi /D., ibid, p. 116-136: „Deux documents incdits sur les dissen- 
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n-au făcut decât să stârnească şi mai mult interesul creat de 
publicarea în 1946 de Jean Gouillard a listei celor 28 de 
opere ale lui Teolipt din Ortob. gr 405%. 


Teolipt — precursor al integrărilor teologice 
ale lui Grigorie Palama 


În 1959 vedeau lumina tiparului două monografii fun= 
damentale despre personaje care s-au aflat în legătură cu 
Teolipt şi care evidenţiau succint legătura dintre acestea şi 
mitropolitul Filadelfici: teza de doctorat a lui Jean Verpeaux 
(1922-1965) despre Nichitor Chumnos* şi, respectiv, teză 
de doctorat a preotului Jean Meyendorft (1926-1992) în 
studiul Sfântului Grigorie Palama. În aceasta din urmă, 
Teolipt e prezentat?” succint (pe baza textelor publicate şi 
analizate de Severien Salaville) drept precursor în spiritua- 
litate şi ecleziologie — alături de patriarhul Grigorie Ci- 
priotul (1283-1289) în teologia Duhului Sfânt şi de patri- 
arhul Atanăsie 1 (1289-1293, 1303-1309) în angajamentul 
practic — al înnoirii spirituale isihaste;-sacramentale-şi 
sociale promovate ulterior în Biserica bizantină de Sfinţii 
Grigorie Palama şi Nicolae Cabasila. Jean Meyendorft'a 
contribuit decisiv la crearea. și impunerea imaginii lui 
Teolipt ca precursor și spirit de sinteză. Pe lângă tipul de 
„isihast chinovial”, care practica mistica cea mai înaltă 
într-un context de viaţă comunitară (asemenea Sfântului 


sions religicuses byzantines entre 1275 ct 1310” [extrase din Discursurile 1-2 
către filadelfieni]; /D. „Un directeur spirituel ă Byzance au debut du 
XIV* siccle: Thcolepte de Philadelphie. Homelie sur Noiăl et la vic reli- 
gicuse”, în Melanges J. de Ghellinck, Gembloux, 1951, 1. II, p. 877-887. 

2 J. GOUILLARD, art. „Thcolepte de Philadelphic”, Dicrionnaire de theo- 
logie catholique 15 (1946), col. 339-341. 

% 3. VERPEAUX, Nicephore Choumnos. Homme d'etat et humaniste by- 
zantin (cc. 1250/1255-1327), Paris, 1959; de completat cu |. ÎEVEENKO, 
Etudes sur la polemique entre Theodore Metochite et Nicephore Choumnos, 
Bruxelles, 1962. 

21 ]. MEYENDOREF, Introduction ă l'ctude de Gregoire Palumas (Patris- 
tica Sobornensia 3), Paris, 1959, p. 30-33, 54. 
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Simeon Noul Teolog), şi înțelegerea monahismului ca „mi- 
siune profetică în și pentru lume”, proprie lui Teolipt ar fi 
integrarea perfectă între mistică, o ecleziologic sacramen- 
tală şi o diaconie socială, cu un simţ acut al răspunderilor 
creştinului pentru unitatea sacramenială şi comunitatea 
bisericii locale (în primele două discursuri către filadel- 
[ieni): „Aceste două trăsături îl disting de mulţi autori spi- 
tituali ai răsăritului creștin care se dezinteresează cel puţin 
în aparenţă de tot ce nu priveşte direct desăvârşirea inte- 
rioară a monahului”. „Rar găsim la un autor bizantin ecie- 
zZiologia ortodoxă exprimată în termeni atât de vii în esenţa 
ci sacramentală, fundament al structurii ierarhice a Biseri- 
cii.” „eolipt a avut cu siguranță meritul de a integra tra- 
diția spirituală — adeseori spiritualizantă — a misticilor 
creştini răsăriteni într-un cadru ecleziologic şi hristocen- 
tric”2$%, Pe baza articolelor lui Severien Salaville şi a mono- 
grafiei lui Jean Meyendorft, este redactată și nota intro- 
ductivă despre „viaţa şi scrierile” mitropolitului Teolipt al 
Filadelfici a preotului profesor Dumitru Stăniloae din vo- 
lumul VII al Filocaliei româneşti”?. Și aici Teolipt e pre- 
zentat tot drept un precursor al Sfântului Palama, iniţiat în 
isihasm de Nichifor Isihastul, şi ca un adept al pnevma- 
iologiei strălucirii veşnice” a Duhului Sfânt prin Fiul, a 
patriarhului Grigorie Il Cipriotul. Părintele Stăniloae ţine 
lOtuşi să-nuanţeze opiniile lui Meyendorff-despre raritatea 
integrării între-mistică şi ccleziologie în spiritualitatea 
bizantină, afirmând că „Teolipt e doar unul dintre cei care 
au dat o expresie teoretică mai accentuată trăsăturii gene- 
rale a vieții duhovnicești răsăritene strâns legată de Biserică, 


Taine şi Hristos”. 


% Ibid., p. 32. 

* Filocalia românească, Id. IBMBOR, Bucureşti, 1977, p. 35-42. Liu 
prefaţează traducerea românească adnotată a „Cuvântului despre lucrarea 
ascunsă” (p. 43-66) şi a celor „9 capete” (p. 66-72). 

% Ibid., p. 39, 


Py 


18 Studiu introductiv 


Alte studii critice 


În anii '70 s-a publicat relativ puţin despre Teolipt: un 
studiu despre opera sa muzicală”! şi un escu despre la 
dintre mistică și implicare socială în activitatea sv a Dl 
acestea se adaupă crudita monografie a lui Stavros Pi. 
despre Manuel Gabalas, protonotarul lui Teolipt, devenit 
ulterior mitropolitul Matei al Efesului (iniţial adept allui 
Palama, Gabalas a Sfârşit prin a fi condamnat la Sinodul 
palamit din 1351)% ă prEe cum şi editarea importantei cores- 
pondenţe au acestuia” . În schimb anii *80—90 atestă oin- 
tensificare a studiilor privitoare la Teolipt şi la discipola'sa 
lrina/Evloghia. În 1984 se editează critic cateheza lui Teolipt 
la Schimbarea la Faţă". Angela Hero publică în 1985 un 
studiu de sinteză despre Irina/Evloghia” şi editează în 
sfârşit interesanta corespondenţă a acesteia din urmă cu al 
doilea ci duhovnic (studiată de Vitalien Laurent în 1956)”, 
precum și cele cinci scrisori ale lui Teolipt către aceasta, 
prefaţate de-o foarte limpede sinteză asupra vieţii lui 


1 M. VELIMIROVIG, „he Musical Works/of Theoleptos ot Philadelphia”, 
Studies in Eastern Chant 2 (1971), p. 155-165. 

32 D. CONSTANTELOS, „Myslicism and Social Involvement in the Later 
Byzantine Church: Theoleptos of Philadelphia — a Case Study”, Byzantine 
Studies 6 (1979), p. 83-94. 

33 S. KOUROUSES, Manuel Gabalas, eita Matihaios Metropolites kphesou 
(1271/2-13537/60); Atena, 1972, 

“4 D. Reinscu-(ed,), Die Briefe des Mathaios-von lphesos in Cod Vin- 
dob. Theol. Gr. 174, Berlin, 1974. 

35 11.-V. BEYER, „Die Katechese des Theoleptos von Philadelphia auf die 
Verklârung, Christi”, Jahrbuch der osterreichischen Byzantinistik 34 (1984), 
p. 171-198. 

35 A.C. HERO, „lrene-Eulogia Choumnaina Palaiologina, Abbess of the 
Convent of Philanthropos Soter in Constuntinople”, Byzantinische lor- 
schungen 9 (1985), p. 119-147. 

Acest articol trebuic citit alături de noile date şi interpretări olerite de 
A. STOLEI, „La biografia di Irene-lulogia Cumnena Palcolophina (1291-1355): 
un ricsame”, Cristianesimo nella storia 20 (1999), p. 1-40. 

37 A.C. HERO (ed.), A Woman Quest for Spiritual Guidance: the Cor- 
respondence of Princess Irene E; GH Ohoumneina Palaiologina, Brook- 
line MA, 1286. 
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Teolipt după izvoare“. O primă remarcabilă prezentare şi 
încercare de interpretare critică a învăţăturii ascetico-mis- 
tice a lui Teolipt în specificul ei propriu a oferit în 1987 
Antonio Rigo (n. 1959), al cărui amplu şi erudit studiu con- 
stituie pin rigoare Şi precizie o piatră de hotar în studiile 
teoliptiene*?. O sinteză exactă şi clară a doctrinei spirituale 
u mitropolitului Filadelfiei e cuprinsă în densul articol 
„leolipt” redactat de Marie-Helene Congourdeau pentru 
făitosul Dictionnaire de Spiritualitc“ 


În Sfârşit ediţiile critice 


După un secol de aşteptare, apar în fine şi ediţiile cri- 
lice. Cercetătorii au în sfârşit la dispoziţie nu una, ci două 
ediții ale operelor lui Teolipt realizate de doi specialişti 
Care au lucrat independent: Robert Sinkewicz, care în 1988 
a editat discursurile antiarsenite', iar în 1992 epistola | şi 
cele 23 de discursuri monahale“?; şi, respectiv, loannis Gri- 
poropulos care într-o teză de doctorat susţinută în octom- 
brie 1991.la. Facultatea-de.leologie-a-Universităţii din 
Tesalonic și publicată în două volume în 1996 a dat o edi- 
ție critică detaliată şi integrală a tuturor operelor lui Teolipt 
(inclusiv cele poetice şi două discursuri către filadelfieni 
necunoscute) prefațate de o amplă sinteză privitoare la viaţa 


% A.C. HERO (2d.),-The Life and Letters of'Theoleptos of Philadelphia, 
Brookline MA, 1994; cf. recenzia lui A. RIGO, Orientalia Christiana Perio- 
dica 61 (1995), p. 592-595. 

% A. RIGO, „Nota sulla dottrina ascetico-spirituale de Teolepios Metro- 
polita di Filadelfia (1250/51-—1322”, Rivista di studi bizantini e neoellenici 
24 (1987), p. 165-200. 

“ M.-H. CONGOURDEAU, art. „Thtolepte de Philadelphic”, Dictionnaire 
de Spiritualite, de Ascetique et de Mystique, î. XV, 1992, col. 446-459. 

“ RE. SINKEWICZ, „A Critical Edition of the Anti-Arsenite Discourses 
of Theoleptos of Philadelpheia”, Medieval Studies 50 (1988), p. 46-95. 

2 THBOLEPTOS OF PHILADELPHEIA, The Monastic Discourses, A Criticul 
Edition, Translation and Study by R.E. Sinkewicz CSB (Studies and Texts 111), 
Pontifical Institute of Medicval Studies, Toronto, 1992, 418 p.; ct. recenzia 
lui A. RIGO, Orientalia Christiana Periodica 59 (1993), p. 537-542, 
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şi personalitatea lui Teolipt, precum şi a întregii tradiţii 
manuscrise care ne transmite opera sa“. 


Biografia pe fundalul epocii 


La capătul unui secol de cercetări suntem acum în pose- 
sia unor ediţii critice a operelor lui Teolipt, precum şi a 
câtorva studii de sinteză asupra vieţii și activității sale pe 
baza unei analize atât a „epitat”-ului lui Nichifor Chumnoes 
— sursa principală —, cât şi a întregii documentaţii în 
sfârșit accesibile“!. Lucrurile pe care ni le spun aceste surse 
despre Teolipt trebuie situate pe fondul tabloului general.al 
Imperiului Bizantin în epoca în care acesta a trăit Şi şi-a 
desfăşurat activitatea: a doua jumătate a secolului Xllleşi 
primele decenii ale secolului XIV. 

Nichifor Chumnos ne spune astfel că în momentul când 
împăratul Mihail VIII a inițiat politica de impunere în lm- 
periu a „unirii” de la Lyon, respectiv în ianuarie 1275, 
Teolipt avea 25 de ani“. Aceasta înseamnă că el se născuse în 
1250. Tot Chumnos, care — fără îndoială pentru a-i disimu- 
la originea umilă — nu ne spune nici numele său de botez, 
nici cel de familie, ne spune în schimb locul nașterii: Niceea. 


Imperiul Bizantin, de la Niceea 
înapoi la Constantinopol şi crizele lui 


În 1250;-Niceea era capitala Imperiului Bizantin-în exil 
guvernat în-mod-prosper şi eficace-de bazileii din dinastia 


4% IOANNOU K. GREGOROPOULOU, Theoleptou Philadelpheias tou Ilomo- 
legetou (1250-1322). Bios kai erga. 1. Lisagoge. II. Nritiko keimeno-scho- 
lia, Ekd. Tertios, Katerine, 1996, 436 + 510 p. 

“ A.C. HERO, „The Life of 'Theoleptos” (paper presented at the collo- 
quium on the „Twillight of Byzantium”, Princeton University, May 1989), 
cf. supra n. 38, 1994, p. 11-20, 24-29; R.E. SINKEWICZ, „he Life and 
Works ot Theoleptos”, cf. supra n. 42, 1992, p. 1-25; şi L.K. GRIGOROPU- 
LOS, „Bios kai drase”, cf. supra n. 43, 1996, p. 35—143, această din urmă 
prezentare, deşi cea mai completă, irebuic folosită cu prudenţă din pricina 
utilizării necritice a surselor. 

“5 Epitaphios, ci. supra n. 15, p. 118. 
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l.uskaris, Constantinopolul aflat între 1204-1260 în mâi- 
nile cruciaților fiind pe atunci sediul unui ancmic și fragil 
Imperiu latin. Imperiul Bizantin de la Niceea, care reușise 
să se impună cu succes atât în faţa turcilor, cât şi a pute- 
rilor maritime italiene, avea să sufere o serie de convulsii, 
Ce aveau să-i fie fatale, cauzate de un grav conflict dinas- 
ic. În 1258 la moartea prematură a lui Teodor II Laskaris 
(1254-1258) coroana i-a revenit copilului loan IV Laska- 
FiS, al cărui tutore era patriarhul Arsenie | Autorcianos 
(1254-1260, 1261-1264). Patriarhul Arsenic, care în pri- 
miăvara anului 1260 s-a retras din scaun în semn de deza- 
probare a încercărilor repetate ale lui Mihail Paleologul 
de a-și asuma singur guvernarea, revine în scaun în 1261 
acceptând să-l încoroneze ca bazileu pe Mihail VIII în 
catedrala Sfânta Sofia din Constantinopolul proaspăt recu- 
cerit de bizantini. Dornic să instaureze definitiv dinastia 
Paleologilor pe tronul Bizanțului, Mihail VIII le căsătoreşte 
pe toate cele trei fiice ale lui Teodor Il cu principi străini, 
iar pe loan IV Laskaris îl orbeşte. Acest gest l-a pus pe 
Mihail VIII din nou în conflict cu patriarhul Arsenie și cu 
populaţia bizantină din Asia Mică fidelă Laskarizilor. Ca 
urmare, Mihail VIII îl depune definitiv în 1264 pe patriar- 
hul Arsenie şi-abandonează tot mai mult, atât militar, cât şi 
economic, Asia Mică — care este ocupată treptat de emi- 
ratele turcomane-— orientându-şi politica spre Occident. 
Mihail VIII Palcolopul (1259-1282) s-a: văzut însă con- 
fruntat cu o dublă problemă de legitimitate: în interior cu 
schisma arseniţilor“€, care se bucurau de un larg sprijin în 


i Despre schisma arsenită, cf. articolele lui [.E. TROIŢKI din Chris- 
tiunskoe Ctenie 1867-1871 reeditate de J. Meyendorit sub titlul Arseni i 
Arseniti, Farnborough, 1973; ]. SYKOUTRES, „Peri tou schismatos ton 
Arseniton”, /lellenika 2 (1929), p. 257-332; 3 (1930), p. 15-44; 5 (1932), 
p. 107-126; V. LAURENT, „Les grandes crises religicuses ă Byzance: La lin 
du schisme arsânite”, Academie Roumaine. Bulletin de la section histo- 
rique 26 (1945), p. 225-313; R. SINKEWICZ, 1988, supra, n. 41, p. 46-50. 

Întreaga chestiune cu bibliografia exhaustiva la zi este tratată în excelentul 
studiu al lui IONUŢ-ALEXANDRU TUDORIE, „Schisma arsenită (1265-1310): 
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Asia Mică, iar în exterior cu tentativa lui Carol de Anjou 
(1256-1285) de-a organiza o mare cruciadă occidentală anti- 
bizantină pentru a reinstala Imperiul latin de Constantinopol. 


Schismă arsenilă — avans oloman — „unire ” bisericească 


Contestarea internă a legitimităţii lui Mihail VIII era coa- 
gulată în jurul aşa-numiţilor „arseniți”. Aceştia pretindeau 
că toți patriarhii instalați începând din 1264 în locul lui 
Arsenie depus abuziv (dar venerat rapid ca sfânt de popor) 
sunt necanonici şi uzurpatori, iar actele lor sacramentale 
— Sfintele Taine — și politice — încoronările — erâu 
nevalide. Accasta a dus la fracturarea unității Bisericii și a 
Imperiului într-un moment extrem de dificil pentru elenis- 
mul din vestul Asici Mici supus presiunii constante'a turei- 
lor. Sub loviturile mongolilor din 1243, sultanatul' selgiu- 
cid de Konich (Iconium) se destrămase în mai multe emi= 
rate care, profitând de abandonarea sistemului defensiv şi 
maritim organizat de Laskarizi, vor înainta tot mai mult pe 
văile fluviilor spre Marea Marmara și Marea Egee. De la 
nord spre sud aceste cmirate vor fi: în Bitinia cel condus 
de Osman (1288-1326), care va ocupa în 1326 Bursa, iar 
în 1331 Niceea; în Helespont cmiratul Karasi cu capitala la 
Balikeshir şi Pergam; iar pe coasta Asiei Mici de la nord 
spre sud: emiratele Saruhan, cu capitala Magnezia din 1313 
şi Aydin cu capitala-Pyrgion-din; 308 (în 1304 va-ocupa 
Efesul), desprins în 1308 din emiratul Menteshe cu capi= 
tala la Milesa şi Milet; în interiorul continentului se afla 
emiratul Germiyan cu capitala Kiutahia (a se vedea harta 
de la p. 82). După căderea Efesului în 1304, singura ce- 
tate bizantină independentă din interiorul Asiei Mici va 


între akribeia şi oikonomia”, labor. Revistă de cultură și spiritualitate ro- 
mânească (Cluj-Napoca) III (2010), nr. 11, p. 23-49. 

H. INALCIK, The Otoman Empire. The Classical Age 1300-1600, L.on= 
don, 1973; trad. rom. Dan Prodan cu studiu introductiv de Mihai Maxim: 
H. ÎNALCIK, Imperiul otoman. lpoca clasică (1300-1600), Lil. Iinciclope- 
dică, Bucureşti, 1996. 


E 
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iimâne Filadelfia, enclavă situată între emiratele Aydin şi 
Germiyan; orașul avea să reziste — ultim bastion al ele- 
nismului liber — până în 1390 când s-a predat sultanului 
Baiazid“. 

Contestat în interior, Mihail VIII Paleologul nu cra recu- 
noscut nici în Occident. Soluţia preconizată de acesta 
pentru a răpi proiectului cruciadei antibizantine justificarea 
ideologică a fost aceea de a oferi el însuşi, de bunăvoie, 
papalității „unirea” Bisericilor proclamată fără discuţii, prin 
impunerea necondiționată a lui „Filioque” şi a primatului 
papal, la Conciliul de la Lyon (1274). Sprijinit de patriar- 
hul loan XI Bekkos (1275-1282), împăratul Mihail VIII 
i impus cu forța între 1275-1281 această pseudo-„unire”, 
reprimând brutal rezistența antiunioniștilor“” (ca și opoziţia 
arseniţilor). 


Teolipt tânăr — diacon ascet şi mărturisitor al Orlodoxiei 


Acesta este în linii generale fundalul istoric convulsiv al 
epocii în care s-a format intelectual (în școlile Niceii și ale 
Constantinopelului=9yşi-spiritual tânărul Teolipt. Diacon în 
Niceea, proaspăt căsătorit cu „0 femeic frumoasă la chip, 
dar mai fiumoasă la purtare”! acesta se retrage din lume 


19 11. AHRWEILER, „L'histoire et pcopraphie de la r&pion de Smyrne entre 
les deux occupations turques (1081-1317)”, Travaux et Memuires | (1965), 
p.11=205;-sLa region de Philadelphie'au X4V€ sicele (1293-1390), dernier 
bastion de-V'hellenisme en-Asic-Mincur”.-Comptes rendus de l'Academie 
des Inscriptions et Belles Lettres (Janvier-Mars 1983), p. 175-197 şi 
Philadelphie et autres 6tudes (Byzantina Sobornensia 4), 1984, p. 9-125. 
CI, şi P. SCHREINER, „Zur Geschichte Philadelpheias im 14. Jahrhundert 
(1296-1390)”, Orientalia Christiana Periodica 35 (1969), p. 375-431. 

% Cf. documentaţia editată de J. Gi.L., „The Church Union of the Coun- 
cil of Lyon (1274) Portrayed in Greek Documents”, Orientalia Christiana 
Periodica 40 (1974), p. 545 şi mai ales de V. LAURENT şi J. DARROUZES în 
masivul Dossier grec de l'Uhion de Lyon (1273-1277), Paris, 1976. 

5 Deşi N. CIIUMNOS (Epitaphios, p. 188) menţionează numai Scriptu- 
rile, IOAN CANTACUZINO (Istorii |, 14, 67; PG 153, 129C) afirmă despre 
Teolipt că „avea multă învățătură din afară” (> literatură clasică). 

S! Epitaphios (cf. supra n. 15, p. 200: gynaiki kale to eidos, kallioni ton 
tropon. 


E | 
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în 1275, odată cu începutul persecutării antiunioniştilor?. 
Îşi lasă cetatea şi soţia pentru a se supune unui ascet fai- 
mos, nenumit însă, care-l iniţiază în asceză și în spiritua- 
litatea contemplativă a „treziei minţii” şi-l ajută să biruie 
ispitele care-i veneau din amintirea frumoasei şi devotatei 
sale soții. Nichifor Chumnos nu menţionează numele locu- 
lui de retragere al lui Teolipt, dar foarte probabil acesta nu 
a fost Athosul*?, cât mai degrabă o sihăstric din împrejuri- 
mile Niceii. Rezistenţa sa la politica „unionistă” a făcutisă 
fie arestat şi dus în faţa împăratului pe care — într-un dia- 
log relatat de Chumnos — îl acuză de „pervertire a Serip- 
turilor”**, fapt pentru care bazileul poruncește să fie bătut 
şi închis. Tentativa patriarhului Atanasie III al Alexandriei 


(1270-1308) de a-l câștiga pentru unionism eșucază?. 


Teolipt athonit și Nichifor Isihastul? 


Deşi iarăşi Nichifor Chumnos nu ştie nimic de așa ceva, 
acum s-ar situa după unii cercetători episodul întâlnirii şi 
iniţierii în isihasm a lui Teolipt de către Nichifor Isihastul 
la care face aluzie Sfântul Grigorie Palama. Arestat în 1276 
la Athos, Nichifor” a petrecut cinci luni şi jumătate închis 


52 Retragerea asctică-a-lui Tcolipt din-iime începută pe când avea 25 de 
ani (în (275) a durat 8 ani, până la alegerea sa ca mitropolit în 1283; cl. 
corespondenţa Irinci/Evloghiei cu al doilea duhovnic, Ep. 15 şi 16. 

* Epitaphios-ul lui Nichitor: Chumnos nu face, nici-ceăr mai mică aluzie 
la vreo şedere-a-tânărului teolipt-la Athos sau-la“vreun contact cu Nichifor 
Isihastul. 

* Epitaphios, p. 205-206. Dialogul între Teolipt şi Mihail VIIL pare 
însă mai degrabă un topos hagioprafic şi retoric imitat după modelul con- 
fruntărilor din „Vieţile Sfinţilor” între bazileii iconoclaşti şi mărturisitorii 
iconoduli, ct. A. RIGO, 1987, supra n. 39, p. 168, n. 12 şi A.C. II:RO, 1994, 
supra n. 38, p. 12. 

5 CE. A. PAILLER, „Le sejour d” Athanase d” Alexandric ă Constantinople”, 
Revue des Etudes Byzantines 35 (1977), p. 43-71. 

5 DD. STĂNILOAE, cf. supra n. 13, R. SINKEWICZ, supra n. 42, p. 4-5; 
A.C. HERO, supra n. 38, p. 12; M.-Il. CONGOURDEAU, supra n. 40, col, 
446, 452. 

57 Cel mai documentat studiu despre Nichifor Isihastul este cel al lui 
A. RIGO, „Niceforo 'Esicasta (XIII sec.): alcune considerazioni sulla vita e 
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In Constantinopol, după care a fost expulzat la Acera (Pu- 
lestina), aflată sub stăpânire cruciată, unde a lost judecut 
de un tribunal! latin. Acesta l-a condamnat la exil în Cipru, 
pedeapsă de care a fost achitat prin decret imperial după 
zece luni. După care nu se mai ştie nimic despre el. Întru- 
cât la Athos s-ar fi putut întoarce numai după decembrie 
1282 (la moartea lui Mihail VIII), s-a presupus că Nichifor 
at [i vicţuit prin sihăstriile monahale ale Asici Mici. 

ÎN mai multe rânduri Antonio Rigo* a atras însă atenţia 
asupra faptului că în favoarea unui sejur athonit al lui 
'Ieolipt nu se poate invoca nici o mărturie documentară 
sigură. Cele două liste oferite de Sfântul Grigorie Palama 
în Tiadele sale (|, 2, 12; II, 2, 3) nu pot fi citite ca o suc- 
cesiune cronologică absolută, care ar stabili într-un fel 
exislenţa unei unice tradiţii isihaste transmise liniar (de la 
metoda atribuită lui Simeon Noul Teolog la Nichifor, de la 
acesta la Teolipt şi de la acesta la Grigorie Palama). Listele 
în chestiune sunt o simplă serie de celebrităţi monahale de 
la sfârşitul secolului XIII și începutul secolului XIV, fie- 
care reprezentând un'cere sau prup anume cu accente spiri- 
tuale distincte și opţiuni ecleziastice divergente, ba chiar 
aflate în raporturi de ostilitate făţișă. Unicul element pe 
care-l au în comun — după-acelaşi Antonio Rigo care invită 
la circumspecţie şi la a nu proiecta imprudent în texte şi în 
istorie conexiuni mentale. ideale” — este ostilitatea radi- 


sull'opera”, în: Amore del Bello. Studi sulla Filocalia (Aui del Simposio 
Internazionale sulla Filocalia”, Roma, novembre 1989), Bosc, 1991, p. 81-119. 

55 Cf. A. RIGO, 1987, supra n. 39, p. 170-174, şi recenzia critică a acc- 
luiaşi la R. SINKEWICZ (supra n. 42), Orientalia Christiana Periodica 59 
(1993), p. 540; cf. supra n. 7. 

* Un exemplu tipic de astfel de lectură proiectivă, necritică şi anmoni- 
zaloarc, este reconstituirea fantezistă, plină de conjecturi ipotetice, a itineru- 
tului monahal al lui Tcolipt făcută de 1. GRIGOROPULOS, 1996, supra n. 43, |, 
p. 41-57. Potrivit acestuia, la 16 ani, în 1266 deci, Teolipt ar fi fost deja la 
Athos, mai exact la mănăstire Esfigmenu, unde ar fi fost tovarăș de ucc- 
nicic la un bătrân monah necunoscut cu viitorul patriarh Athanasie (născul 
în 1230/5, deci cu 15-20 de ani mai bătrân decât Teolipt!). După acest prim 
sejur athonit, 'Teolipt s-a întors la Niceea ca să sc căsătorească şi să fie 
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cală faţă de „unionism” şi legătura lor cu faimosul centru 
monahal, isihast și el, al Muntelui Sfântului Auxenţiu”, si- 
tuat lângă Bosfor, nu departe de Chalcedon. O şedere a lui 
Teolipt pe Muntele Sfântului Auxenţiu — care, arată sa- 
vantul italian, este de fapt acel „Munte al Sfinţenici” de 
care vorbesc patriarhul Filotei Kokkinos și Nicodim Aghio- 
ritul — este, așadar, mult mai probabilă decât la Muntele 
Athos. 

În orice caz, Nichifor Chumnos nu ne spune decât că, 
eliberat din închisoare, probabil nu după foarte mult timp, 
Teolipt s-a întors la Niceca făcându-şi o colibă de sihastru 
în împrejurimile ci“!. Timp de un an de zile trece printr=o 
ultimă ispită: frumoasa lui soție îl vizitează mereu, acuz 
zându-l că o abandonează pe nedrept; nelăsându-se con- 
vinsă că o lasă pentru motive duhovnicești, ca a deceptat 
situaţia abia după un an*?. Pentru reputația sa de sfințenie 
şi ortodoxie strictă, este însă tot mai căutat de niceeni deşi 
nu era preot*?. Pleacă apoi şi vieţuieşte o vreme în preajma 
unui mare Sihastru cu numele Nil“, în care se poate recu- 
noaște figura lui Nil Italianul despre care „Viaţa” sfântului 
patriarh Atanasie | scrisă de Teoctist ne spune că viețuia pe 
Muntele Sfântului Auxenţiu. La trei zile după moarte, Nil 
i se arată în vis şi-i dă să bea 0 apă minunată, după care 


Teolipt primeşte darul cuvântului și al scrierii“. 


hirotonit diacon. Pentru ca în 1275 să plece din nou la Athos unde ar [i 
intrat în monahism şi ar [i fost iniţiat în isihasm de către Nichifor Isihastul. 
Arestat în 1278 şi interogat la Constantinopol, ar (i fost închis timp de 
2-3 ani (1278-1280), după care s-ar fi retras anahoret în Bitinia şi lânpă 
Niceea. În 1281/1282 are loc episodul cu soţia, iar între 1281-1283 retra- 
gerea pe Muntele Sfântului Auxenţiu. 

%0 J. PARGOIRE, „Mont Saint-Auxence, âtude historique ct topographiquc”, 
Revue de l'Orient Chretien 8 (1903), p. 553-560. 

%! /pitaphios, supra n. 15, p. 209. 

*2 1bid., p. 240211. 

% jbid., p. 212-213. 

*3 jbid., p. 247-218. 

% Ipid., p. 220. 
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Itolipt mitropolit şi unii agitaţi 
«le după restaurarea Ortodoxiei în Bizanţ 


Pe || decembrie 1282 moare Mihail VIII, primul act al 
urmașului său, Andronic II Paleologul (1282-1328), fiind 
restaurarea Ortodoxiei. Acest proces a inclus şi depunerea 
luturor ierarhilor unioniști din jurul patriarhului loan XI 
lekkos (între care se număra şi Teofan II, mitropolitul Ni- 
ebii, prezent în delegaţia bizantină de la Conciliul „unio- 
mist” de la Lyon, 1274) şi înlocuirea lor cu ierarhi prove- 
Hiți dintre monahii necompromişi care au rezistat politicii 
„Wlioniste”. Acum, în 1283, Teolipt e ales — în ciuda tinc- 
teții sale (avea doar 33 de ani) — mitropolit al Filadelfici, 
ună din cele mai importante cetăţi bizantine asiatice. Nu e 
sigur dacă şi-a luat numaidecât scaunul în primire şi exact 
cât anume a zăbovit la Constantinopol în furtunoşii ani ai 
păstoririi patriarhului Grigorie Il Cipriotul (1283-1289). 
Capitala bizantină era scindată de luptele dintre foştii unio- 
niști latinofili, grupaţi în jurul patriarhului loan XI Bekkos 
exilat; şi ortodocșii antilatini. Solidari în-opoziţia faţă de 
unionism, ortodocşii bizantini erau scindaţi ireductibil în 
„losifiți” — adepții patriarhului losif | Mărturisitorul (de- 
cembrie.1266-—mai 1275,depus de Mihail VIII pentru opo- 
ziţia sa la „unionism” și restabilit în scaun între decembrie 
1282—martie 1283) — şi „arseniţi”, care voiau să preia în- 
ircaga conducere a Bisericii. În 1285 trupul neputrezit al 
patriarhului Arsenie (mort în exil în 1273) a fost depus în 
semn de reconciliere spre venerare la Sfânta Sofia, rămă- 
şiţele sale fiind venerate ca moaştele unui al doilea loan 
Hrisostom, noul patriarh Grigorie II Cipriotul fiind hiroto- 
nit de mitropolitul arsenit Gherasim al Heracleii. În august 
1285, Tcolipt al Filadelfici semnează faimosul Tomos al 
Sinodului de la VlaherneS$, care condamna pe loan XI Bek- 


“ Cf. monografia lui A. PAPADAKIS, Crisis in Byzantium. The Filioque 
Controversy in the Patriarchate of Gregory II of Cyprus, New York. 1983, 
în româneşte: IOAN 1. ICĂ JR, „Sinodul constantinopolitan din 1285 şi învă- 
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kos şi pnevmatolopia sa pentru că punea semnul egalităţii 
între expresia patristică potrivit căreia Fiul purcede de la 
Tatăl prin Fiul (dia Hyou), şi expresia latină Filioque, po- 
trivit căreia Fiul purcede de la Tatăl şi de la Fiul. Contrar 
poziţiei ortodoxe strict fotiene susţinute de arseniți şi-de 
majoritatea ortodocșilor antilatini — potrivit căreia relaţia 
Duhului vine prin Fiul numai în Economia temporală-a 
creaţiei, mântuirii şi sfințirii lumii şi omului — pnevmâte= 
logia Tomos-ului din 1285 redactat de patriarhul Grigorie II 
Cipriotul afirma existenţa unei „străluciri veșnice? a Du- 
hului prin Fiul, distinctă atât de purcederea Sa ipostatică 
veșnică numai din Tatăl, cât şi de trimiterea Sa economică 
în timp prin Fiul în Biserică. În discuţiile aprinse care s-au 
purtat în jurul acestei distincţii” s-a creat impresia falsă — 
promovată în mod interesat de Bekkos însuşi — că strălu- 
cirea veşnică a Duhului prin Fiul ar fi de fapt echivalentă 
cu purcederea Sa prin Fiul (teză susţinută într-un comenta- 
riu neinspirat în apărarea Tomos-ului scris de un oarecare 
monah Marcu). Plecând de aici, mitropoliţii loan Cheilas 
al Efesului, Daniil al Cyzicului şi Teolipt al Filadelfici au 
refuzat în 1287 să-l mai pomenească pe patriarhul Grigorie. 
la Liturghie, considerând că teoria sa pnevmatologică ar fi 
o deviere dogmatică şi o concesie inadmisibilă făcută filio- 
quismului latin“. Mitropoliţii loan şi Daniil voiau anularea 
Tomos-ului din-t+285-şi depunerea patriarhului Grigorie [1- 
De aceea, în iunie 1280, la sfatul lui Teolipt, patriarhul 
Grigorie II s-a retras din scaun pentru restabilirea păcii în 
Biserică, dar cu condiţia recunoașterii ortodoxiei sale, pro- 
clamată într-un discurs sinodal de Teolipt însuşi (loan al 


țătura despre Sfântul Duh a patriarhului Grigorie II Cipriotul în contextul 
controversei asupra lui Filioque”, Mitropolia Ardealului 32 (1987), nr. 2, 
p. 47—78 şi „Tomosul Sinodului constantinopolitan din 1285 — precizarea 
pnevmatologici ortodoxe şi replica ortodoxă la învățătura despre Filioquc” 
Studii Teologice, Seria a III-a, II (2006), 3, p. 120-144. 

* PACHYMERES, De Andronico IL, 1-10 (PG 144, 121-149). 

*% Ipid. 1, 8, col. 142-145. 
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lfesului și Daniil al Cyzicului fiind suspendaţi pentru in- 
transigenţa lor). 

Cu noul patriarh Atanasie | (1289-1293, 1303-1309), per- 
sonalitate autoritară, reformator ascetic implacabil, riporist 
şi taumaturg”, Teolipt nu pare să fi fost niciodată în relaţii 
bune. Semnătura sa nefiind întâlnită pe actele sinodale 
(in anii păstoririi acestuia, se poate presupune că în acest 
făstimp Teolipt a preferat să rămână la Filadelfia. Relaţii 
excelente pare să fi avut în schimb Teolipt cu patriarhul 
loan XII Kosmas (1294-1303), pe care l-a susținut până la 
capăt atât în atitudinea intransigentă a acestuia faţă de ar- 
seniți, cât și împotriva intrigilor unei părți a episcopatului 
care-i dorea retragerea. Astfel, în 1301 mitropolitul Filadel- 
fiei se opune în sinod fără succes alături de loan XII rein- 
teprării bisericeşti a intransigentului loan al Efesului sus- 
pendat în 1289”, iar în 1302 ia apărarea lui loan XII îm- 
potriva calomniilor mitropolitului Ilarion al Silivrisului”!, 
fără a putea însă împiedica intrigile care vor duce în final, 
în iunie 1303, la retragerea lui loan XII şi readucerea ca 
patriarh a lui Atanasie I (iunic 1303=septembrie 1309). 


Teolipt mitropolit — erou al apărării 
elenismului în Asia Mică invadată 


Între timp situaţia din Asia Mică devenind tot mai dificilă 
din punct de vedere militar, Imperiul a trimis aici pe cei 
mai bunr generali ai lui. Aceştia însă aveau să cadă victime 
ambițiilor, intrigilor şi diviziunilor politice şi bisericeşti 
create de schisma arsenită, contribuind astfel în chip deci- 
siv la catastrofa militară a elenismului din regiune. Astfel, 


6 Cţ. 3.1. BOOJAMRA, Church Reform in Late Byzantium. A Study of the 
Patriarchate of Athanasios of Constantinople (Analecta Vlatadon 35), le- 
salonic, 1982, şi A.-M. TALBOT (ed.), The Correspondence of Athanasius ] 
Patriarch of Constantinople (Dumbarton Oaks Texts 3), Washington DC, 
1975. 

70 PACIYMERES, De Andronico IV, 10 (PG 144, 328-330); Regestes 1579. 

7! Ibid. V, 21 (col. 468-469); Regestes 1583-1585. 
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între 1293-1295, generalul Alexie Philanthropenos a luptat 
cu succes împotriva turcilor. Convins de populaţia locală 
ostilă dinastiei Palcologilor, se revoltă împotriva Constan- 
tinopolului, dar este capturat și orbit. În 1298 este trimis 
comandant în Asia generalul loan Paleologul Tarchaniotis 
care a orpanizat cu succes apărarea împotriva turcilor. Pen- 
tru a consolida sistemul defensiv, acesta a impus o reformă 
funciară menită să-i cointereseze pe militari în lupta împo- 
triva turcilor. Reforma a provocat reacția marilor latifundi= 
ari, care-şi vedeau amenințate proprietăţile. Ostilităţii aris- 
tocraţiei i s-a adăugat opoziţia înverșunată a Biscricii, atât 
patriarhul loan XII, cât şi Tcolipt neîncetând să denunțe 
în generalul Tarchaniotis — văr cu Andronic II — pe unul 
din liderii moderați ai arseniţilor, acuzându-l de lipsă de 
loialitate faţă de împărat. În 1300 Teolipt s-a pus chiar în 
fruntea unităţilor militare alc aristocrației locale care l-au 
asediat fără succes pe general într-o mănăstire fortificată?. 
În faţa acestei opoziții, generalul se retrage la Tesalonic, 
lăsând astfel Asia Mică fără apărare. Neinspirată, intervenţia 
lui Teolipt a contribuit astfel decisiv la eşecul definitiv al 
refacerii puterii militare bizantine în faţa înaintării emirate- 
lor turceşti”?, obligându-l ulterior pe Teolipt însuşi să preia 
în momente dramatice-comanda-militară a Filadeifiei. 
Teolipt putea fi însă nu doar intransigent, dar şi flexibil şi 
diplomat. O-dovedeşte un episod curios petrecut în această 
crioadă”" și -relatat devistoricul Gheorghe! Pachymeres”$; 
impăratul Andronic II Paleologul convocase sinodul ca să-i 
ceară părerea dacă se poate adresa într-o scrisoare sultanu- 
lui Egiptului (de a cărui alianță avea nevoie împotriva tur- 


72 Ibid, WI, 25 (col. 285-289). 

2 Cf. A.C. HERO, supra n. 38, p. 15. 

”* Episod datat în mod diferit de cercetători: 1297 (SINKEWICZ, supra n. 42, 
p. 9 şi GRIGOROPULOS, supra n. 43, p. 78-81), 1303 (LIERO, supra n. 38, 
p. 16 şi 26, n. 31) şi 1289-1293 (A. Faillier şi M.-H. Conpourdeau, apud 
IIERO, supra n. 38, p.26,n. 31). 

75 PACHYMERES, De Andronico Lil, 23 (PG 144, 272-274). 


Studiu introductiv 31 


cilor) numindu-l „frate”. Teolipt i-a şocat pe sinodali prin 
arpumentaţia invocată în pledoaria sa în favoarea utilizării 
acestui apelativ aplicat unui musulman duşman al Crucii, 
citând un pasaj din Sfântul Grigorie al Nyssei potrivit că- 
ruia şi demonii, în calitate de creaturi ale' lui Dumnezeu, 
sunt fraţi ai oamenilor! 

În 1304 Filadelfia e asediată de turcii conduşi de emirul 
din Germiyan, Teolipt fiind nevoit să-şi exercite din nou 
calitățile militare prin organizarea eficientă a apărării ora- 
sului. Acesta va fi salvat însă de la căderea în mâinile tur- 
cilor doar de intervenţia energică a mercenarilor companiei 
calalane condusă de Roger de Flor (la plecare însă aceștia 
vor devasta cetatea „eliberată”!)'€. Teolipt devine acum un 
erou naţional înconjurat de o aurcolă mitică, venerat ca 
laumaturg, nu doar de popor, ci şi la curtea din Constanti- 
nopol a lui Andronic II. 


Irina/Evloghia Chumnena, principesa bizantină monahic, 
şi părintele ei duhovnicesc, Teolipl 


Acesta din urmă l-a avut între anii 1294—1315 drept prim- 
ministru pe umanistul Nichifor Chumnos (1250/5—1327). 
Unul din cei mai de scamă reprezentanţi ai culturii bizan- 
tin€, de-la-care nc-au rămas-30 de tratate retorice, filozo- 
fice și religioase și 172 de scrisori”7, acesta era posesorul 
uneia din, cele mai mari averi din Imperiu. Nichifor avea 
patru fii-și două-fiice, dintre care-sc vor-distinge fiul cel 
mai mare, loan (cl însuși literat, acesta va deveni general şi 
înalt demnitar imperial, decedând înainte de 1338) şi, mai 
ales, fiica mai mică, lrina (fiica mai mare se retrăsese de 
timpuriu în mănăstire). 


70 Cf. A.C. IIERO, supra n. 38, p. 16 şi 26, n. 32, pentru referinţe şi dis- 
cuţia critică a surselor. 

77 Cf. J. VERPEAUX, 1959, şi |. SEVEENKO, 1962, supra n. 26. Două 
opuscule pe teme exegetice ale lui Nichifor Chumnos — despre minunea 
din Cana şi rugăciunea către Ilie a lui Elisei (PG 140, 1455-1466) — sunt 
adresate de acesta lui Teolipt, căruia îi cere părerea despre ele. 
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Frumoasei Irina (născută în 1291)'7%, Nichifor îi pregătise 
cu grijă un destin imperial. Andronic II avea nevoie dispe- 
rată de alianţe care să-i asigure frontierele de nord şi de est 
ale Imperiului. Astfel, şi-a căsătorit propria fiică, Simonis, 
cu Ștefan Il Uroș, kral-ul Serbiei, și a intervenit personal 
în 1296-1298 ca Irina Chumnena să devină soţia nepotului 
său, Alexie, împăratul bizantin de Trebizonda. Planul a 
eşuat însă datorită căsătoriei acestuia din urmă cu o aristo=- 
crată locală. Atunci Andronic Il i-a promis lui Nichifor că 
Irina va fi soţia fiului său, despotul loan Paleologul (născut 
în 1286)”. În ciuda opoziţiei împărătesei Irina/Yolanda de 
Montferrat (care voia să-l însoare pe loan cu Isabela-de 
Villehardouin, principesă văduvă de Ahaia), după Paştele 
anului 1303 la Constantinopol s-a celebrat cu mult fast 
nunta dintre despotul loan Paleologul şi Irina Chumnena 
(în vârstă de 12 ani). Reşedinţa noului cuplu imperial a fost 
fixată la Tesalonic. loan Paleologul moare însă aici subit 
în primăvara lui 1307. Devenită văduvă la numai 16 ani, 
Irina Chumnena Palcologhina, nefericita basilissa, a căzut 
într-o adâncă depresie sufletească, disperare din care tatăl 
ei a încercat să o smulgă trimițându-i de la Constantinopol 
un patetic cuvânt de încurajaret”. 

Cel care a reuşit'să o reechilibreze psihic pe tânăra ptin- 
țesă avea să fie însă Teolipt. Acesta o convinge să devină 
mireasa Împăratului Hristos intrând-în „monahism şi vân- 
zându-şi averile pentru ate împărţi “săracilor şi a le folosi 
pentru răscumpărarea prizonierilor creştini căzuţi în mâinile 
musulmanilor. Hotărârea Irinei a provocat neliniştea tatălui 
ei, care va scrie un tratat fără titlu (anepigraphos)! în care 


7% CE. V. LAURENT, 1930, supra n. 23; A.C. HERO, 1985 şi A. STOLFI, 
1999, supra n. 36. 

7 PACHYMERES, De Andronico IV, 7 (PG 144, 316-319). 

% Sermo consolatorius ad filiam suam imperatricem ob viduitati eius, 
PG 140, 1437-1450. 

51 [;d. BOISSONADE: Anecdota Graeca, Paris, 1833, t. V, p. 297-313 şi 
|. SEVEENKO, „Le sens et la date du traite «Anepigraphos» de Nicephore 
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—— fără să-l numească — încerca să răstoarne arpumentaţii 
biblică invocată de Teolipt în favoarea hotărârii Irinei, mai 
exact afirmaţia evanghelică că iubirea de Dumnezeu trebuie 
pusă întotdeauna înaintea iubirii de părinţi şi a averilor, 
cum spune Hristos Însuşi și cum arată episodul tânărului 
bogat. Nichifor îi opunea ascultarea de părinţi (din Deca- 
log) ca o poruncă absolută și încerca să o convingă pe Irina 
că averile trebuie doar abandonate, nu vândute fără voie 
spre exasperarea rudelor (cum pare să fi făcut Irina). Cu 
loale acestea, hotărârea Irinei — devenită „captivă a limbii 
We Dumnezeu insuflate [rheoleptou glottes desmios]” a mi- 
lopolitului ascet — a fost irevocabilă. În cursul anului 1307 
iecasta a fost tunsă în monahism de Teolipt însuşi care i-a 
dat numele monahal Evloghia şi va rămâne până la moartea 
sa (în 1322) părintele duhovnicesc al principesei bizantine 
devenită monahic. Într-un codice special Irina/Evloghia va 
strânge 23 de cuvinte de povăţuire duhovnicească şi 5 scri- 
sori ale lui Teolipt. Prin purtarea ci de grijă şi hazardul 
conservării manuscriselor acest codice a ajuns până la noi, 
permițându-ne astfel accesul la gândirea ascetico-mistică, 
unică prin profunzime şi echilibru, a unuia din cei mai 
importanți reprezentanţi ai spiritualităţii bizantine. Vedem 
ustfel aici cum mitropolitul-ascet Teolipt şi-a transmis sub- 
tila sa învăţătură mistică unor maici, Cuviniele sale repre- 
7entând-fenomenul-singular al uneiyveritabile „Filocalii 
pentru maici”! 

Nu mult timp după tundere, foarte tânăra Irina/Evloghia 
a devenit egumena ctitoriei monahale a familici Chumnos: 
mănăstirea Philanthropos Soter. Situată în zona dintre Sfânta 
Sofia şi zidul de apărare maritim de la extremitatea estică a 
Constantinopolului (lângă actualul Incili Kidșk)*?, aceasta 


Choumnos”, Academie royale de Belgique. Bulletin de la Classe des Lettres 
el des sciences morales et politigues, 5” scrie 35 (1949), p. 472-A88. 

52 R. JANIN, „les monasteres du Christ Philanthrope ă Constantinople”, 
Revue des ltudes Byzantines 4 (1946), p. 135-162; ID. Fglises et monas 
ieres de Constanltinople (Gcographie ecclesiastiquc de Empire byzantiu d), 


IT 


| 
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era o mănăstire dublă, fiind alcătuită din două comunităţi 
învecinate de monahi şi de monahii (spre 1335 vieţuiau 
aici circa 100 de maici, media în lumea bizantină fiind 
abia 40-50)%. Manuscrisele ne-au păstrat două fragmente 
din /ypikon-ul mănăstirii Philanthropos Soter*f, care pare 
să [i fost în mare parte o reproducere a /ypikon-ului mănăs- 
tirii de monahii învecinate Theotokos Kecharitomene (re- 
dactat în 1118 de împărăteasa Irina Dukas)”. 


Monahismul feminin bizantin 


Cercetări recente au încercat să surprindă specificul mo- 
nahismului feminin bizantin faţă de cel masculin, plecând 
de la câteva constatări statistice revelatoare: în toată epoca 
bizantină mănăstirile de maici au fost muli mai reduse 
numeric şi mult mai puţin înzestrate decât cele de bărbaţi, 
fiind concentrate numeric în zona urbană, mai ales în Con- 
stantinopol. În cei 1100 de ani de istorie a Bizanțului, în 
Constantinopol sunt atestate 270 de mănăstiri de bărbaţi şi 
doar 77 de temei (23%)yiar în provincie 225" de mănăstiri 
de bărbaţi şi doar 17 mănăstiri de femei (7%). Din cele 52 de 
iypika păstrate, doar 6 sunt pentru mănăstiri de femei, iar 
5 din ele sunt pentru. mănăstiri-din Constantinopol. Dacă 
marile centre ale monahismului masculin erau în provincie 
(în jurul Munţilor Athos, Auxentios, Olympos,/Galesios, 
Latros) şi cunoșteau-o-diversitate de-forme, inclusiv anaho- 


Paris, 1954, p. 539-544 şi; 1D., Les €glises et les monasteres de grands 


centres byzantins (Gcographie ecclesiastiquce de l'Impire byzantin 2), Paris, 
1975, p. 105-125. 

8 Cf. J. PARGOIRE, „les monasteres doubles chez le Byzantins”, Echos 
d'Orient 9 (1906), p. 21-25 şi, mai ales, R.I. TRONE, „A Constuntinopoli- 
tan Double Monastery of the 14* Century: The Philantropic Saviour”, Byz- 
antine Studies 10 (1983), p. 81-87. 

54 Ed. Pui. MEYER, „Briickstiicke zweier Typika Kictorika”, Byzearatini- 
sche Zeitschrifi 4 (1985), p. 45-58; excelentă analiză la A. STOLEI, 1999, 
supra n. 36, p. II—15. 

% PG 127, 991—1128. 
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tetice, mănăstirile de maici erau (din raţiuni de securitate) 
în exclusivitate chinovii urbane; ele erau ctitorii aristocra- 
lice sau imperiale, menite să fie gropniţe şi locuri de po- 
menire a defuncţilor şi de refugiu pentru membrii în viaţă 
ui unor familii nobiliare în caz de dizgrație“. Imaginea 
ideală pe care o oferă cele cinci /ypika (preocupate mai ales 
de detalii administrative, decât de viaţa monahală de zi cu 
Zi) pentru câteva mănăstiri de maici dintre anii 1118-1400 
-— conturând imaginea unor comunități riguros egale și 
Iraterne, independente de lumea exterioară — e contrazisă 
însă de realitate. Familia ctitorilor se bucura de privilegii 
drislocratice, iar administrarea averilor scutite de impozite 
Era încredinţată unor bărbaţi laici adeseori abuzivi. Mona- 
iile din familia ctitorilor aveau apartamente luxoase şi 
SErvitoare, puteau primi rude din afară. La aceasta se adă- 
ugau tensiunile şi frustrările inevitabile create nu doar de 
puterea absolută a egumenei şi de un regim de supraveghere 
totală, ci și de împărțirea maicilor în două categorii: maici 
de biserică-(rzereres)„ştiutoare de carte.şi-în pencral de ncam 
bun, şi maici de lucru (ade/phai), cărora le revencau ascul- 
tările cele-mai grele“. Veacul isihasmului — secolul XIV — 
va canoniza multe figuri de monahi asceţi şi episcopi, dar 
nici O sfântă. În epoca Paleologilor femeile sfinte sunt ab- 
sente. Și cu toate-acestea, codicele Irinei/Evloghiei ni-l arată 
pe! leolipt propovăduind nu unor isihaşti eremiţi, ci unor 
maici din capitală un isihasm nu doar chinovial, ci feminin, 
unic în felul său în întreaga spiritualitate bizantină. 


% A.-M. TALBOT, A Comparison of the Monastic Experience of Byz- 
antine Men and Women”, Greek Orthodox Theological Review 30 (1985), 
p. l-20 şi „Late Byzantine Nuns: by Choice or by Necessity?”, Byzantini- 
sche Forschungen 9 (1985), p. 103-117. 

37 C. GALATARIOTOU, „Byzantine Women's Monastic Communities. 
The Evidence of Typika”, Jahrbuch der &sterreichischen byzantinistik 38 
(1988), p. 263-290. 
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Teolipt — salvator din nou al Filadelfiei 


Teolipt n-a putut rămâne multă vreme la Constantinopol 
după 1307-1308, pentru că la Filadelfia avea din nou difi- 
cultăţi cu puvernatorul local, generalul Manuel Tagaris. În 
1309 el îl trimite la Constantinopol pe protonotarul şi-uce= 
nicul său din Filadelfia, Manuel Gabalast (viitor mitropo- 
lit al Efesului) ca să ceară înlocuirea lui Tagaris şi ajutor 
militar. Cererile sale nefiind satisfăcute, Teolipt a preluat 
personal conducerea apărării cetăţii Filadelfia asediată de 
turci din toamna lui 1310 și până în primăvara lui 1311. 
Întrucât cetatea era amenințată de spectrul foametei, Teolipt 
a organizat personal distribuirea raţiilor, participând la pro- 
ducerea și distribuirea pâinii către popor. In final, s-a hotă- 
rât să iasă afară şi să negocieze cu emirul, obligând po- 
porul printr-un jurământ special să promită că nu va preda 
cetatea în schimbul vieţii lui. Nichifor Chumnos afirmă că, 
din respect faţă de venerabilul mitropolit, turcii nu numai 
că au ridicat asediul, dar au oferit provizii populaţiei înfo- 
metate“?. O inscripţie din-medressa.din.Kiutahia, capitala 
emiratului Germiyan, datată 1314 arată însă că, în schim- 
bul ridicării asediului, Yakub ben Alishir a obligat de fapt 
Filadelfia la plata unui tribut”. În orice caz, într-o scrisoa- 
re din 1311 adresată lui Teolipt, Manuel Gabras îl saluta pe 
mitropolit ca „salvator de cetăţi”. 


Teolipi şi schisma arsenilă 


În timpul asediului Filadelfici, pe 14 septembrie 1310 
patriarhul Nifon (1310-1315) celebra la Sfânta Sofia recon- 
cilierea cu arseniţii și sfârşitul schismei acestora”?, recon- 


8 Cf. S. ROUROUSES, supra n. 33, p. 308-315, apud A.C. IIERO, supra 
n. 38, p. 16-26. 

a Epitaphios, supra n. 15, p. 230-231. 

% A.C. HERO, supra n. 38, p. 17 şi 26, n. 36. 

”! ip. 53, ed. Fatouras apud A.C. HERO, supra n. 38, p. 16 şi 26, n. 37. 

%2 Documentele oficiale au fost publicate de V. LAURENT, 1945, supra 
n. 46, p. 285-313; cf. Regestes 2003—2004. 
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cilicre mult dorită de împăratul Andronic Il pentru a-şi 
isipura o dată pentru totdeauna legitimitatea dinastici Pa- 
lcologilor. Ceremonia reconcilierii, care a avut un caracter 
macabru, tipic pentru sfârşitul Evului Mediu, merită de- 
scrisă”: rămăşiţele patriarhului Arsenie au fost aduse de 
la mănăstirea Sfântul Andrei din Krisi la Sfânta Sofia. Pe 
14 septembrie, de praznicul Înălţării Sfintei Cruci, cada- 
viul neputrezit a fost scos din raclă, îmbrăcat în veșminte 
athicreşti şi apoi instalat pe tronul patriarhal. | s-a pus în 
mână o formulă de dezlegare a tuturor excomunicărilor 
pronunţate vreodată de acesta împotriva unor grupuri sau 
persoane anume. Împăratul a citit cu glas tare hrisovul care 
proclama unirea arseniţilor cu Biserica oficială. După aceca 
întreaga asistenţă s-a prosternat cu fruntea la pământ pentru 
i peimi de la Arsenic dezlegarea de toate excomunicările şi 
anatemele. Atunci patriarhul Nifon a luat din mâinile aces- 
tuia textul de dezlegare pe care l-a citit din înaltul amvonu- 
lui-poporului și clerului. A urmat-apoi Liturghia solemnă 
de reconciliere la care au concelebrat reprezentanţii cei 
mai/de vază ai celor două părți, urmată de un „Ie Dcum” 
festiv. Arseniţii renunțau la a mai pretinde drept condiţie 
pentru reconciliere ca pe scaunul patriarhal să urce un 
arsenit, primind drept satisfacție omiterea din diptice şi din 
Sinodiconul Ortodoxiei a patriarhului losif |, asigurarea că 
foştii patriarhi Atanasie | şi loan XII nu vor mai Îi readuși 
pe tron;-că toţi clericii nedemni şi Simoniaci vor fi depuși, 
precum și o mărturisire de credinţă ortodoxă oficială din 
partea împăratului (prin care arseniţii vizau desigur de- 
zavuarea implicită a pnevmatologiilor, pentru ei cpal de 
heterodoxe, ale patriarhilor loan XI Bekkos și Grigorie II 
Cipriotul). 

Considerând gestul o concesie inadmisibilă făcută arsc- 
niţilor, Teolipt a refuzat să accepte această reconciliere 
prin „economic” și a intrat el în schismă, refuzând asttel 


% CE. V. LAURENT, 1945, supra n. 46, p. 252. 
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să-i pomenecască la Liturghie pe patriarhii Nifon | (mai 
13 10-aprilie 1314, depus pentru simonie) și loan XIII Glykis 
(mai 1315—mai 1319). În opinia lui Teolipt reconcilierea 
cu arseniţii nu putea avea loc sub forma unirii a două par- 
tide aflate ambele în Biserică; ieşiţi din Biserică prin schis- 
mă, arseniţii nu mai puteau fi reprimiţi decât prin pocăință 
individuală, conform canoanelor. În spatele acestui rigorisna 
(akribeia) canonic se află o viziune ecleziologică coerentă 
bazată pe unitatea și unicitatea Bisericii ca Trup mistic- 
sacramental al lui Hristos. Schisma antiarsenită a lui Teolipt 
nu s-a soldat pentru el cu repercusiuni canonice din partea 
Constantinopolului, mitropolitul bucurându-se atât în eapi= 
tală, cât și în Filadelfia de prestigiul imens al unui €E6U 
naţional. Acest prestigiu n-a putut fi umbrit de conflictului 
deschis care intervenisce între Teolipt și protonotarul său, 
Manuel Gabalas”. Acesta din urmă se declarase în favoa- 
rea reconcilierii cu arseniţii proclamate la Constantinopol 
şi s-a aliat.cu Manuel Tagaris, drept pentru care a fost ex- 
comunicat de Teolipt. Ni s-au păstrat scrisorile lui Manuc! 
din 1316 către patriarhul loan XIII și marele guvernâtor”, 


” Cf. Raportul lui Arsenie al Tyrului (episcop antipalamit depus de Si- 
nodul din 1351) către-loan Cantacuzino; citat de KOUROUSES, supră n. 333 
p. 137-138: „Al auzit de preusfântul Teolipt, faimos pentru virtutea Şi CX- 
perienţa sa în lucrurile dumnezeicşti şi omeneşti. Limp de zece ani de zile 
acest mitropolit al-Filadeitiei a rupt'comuniunca-eu dei din patriarhii-din 
vremea sa-—refuzând”orice” concelebrare' cu-ei şi orice ponienire a lor-la 
Sfânta Liturghie, chiar dacă n-a fost cu prilejul unei învățături greşite sau a 
altor chestiuni canonice, ci mai degrabă din pricina economici care, votate 
în Sinod, a adus o mare pace în Biserică”. Pentru detalii, V. LAURENT, 
„Les crises religicuses ă Byzance. Le schisme anli-arsenite du mâtropolite 
Theolepte”, Revue des Liudes Byzantines 18 (1960), p. 45-64. 

% Despre Manuel Gabalas, viitorul mitropolit Matei al lfesului, cf. mo- 
noprafia lui $. KOUROUSES (1972), c[. supra n. 33, şi articolul „Mathicu 
d'Ephese” din Dictionnaire de Spiritualite, Ascetique et-Mystique X (1978), 
col. 808-813 (D. STIERNON). 

% Lip. 1, 2 şi Gale lui PSEUDO-IOAN CulLAS, ed. după Paris. gr: 2022, 
f. 150-157 de ]. GOUILLARD, „Apres le schisime Arsenite. La correspondance 
incdite du Pscudo-Jean Chilas”, Academie Roumaine. Bulletin de lu section 
historique 25 (1944), p. 175-211, aici p. 194-200, 203—207, Această co- 
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în care cerea în repetate rânduri patriarhului şi împăratului 
să ia măsuri disciplinare împotriva lui Teolipt, dar fără nici 
un rezultat”. 


Teolipt — păstor filantrop exemplar 


Deşi s-a aflat până la sfârşitul vieţii într-un conilict 
deschis cu guvernatorul Manuel Tagaris, mitropolitul cra 
eXtrem de iubit în Filadelfia datorită devotamentului său 
nelimitat faţă de comunitatea sa atât din punct de vedere 
Spiritual, cât și material. Nichifor Chumnos menţioncază 
Ordinea care domnea în bisericile arhipline din Filadelfia şi 
entuziasmul credincioşilor faţă de predicile şi imnele pe 
care le compunea cl însuşi”. La aceasta se adăuga filan- 
(rOpia şi asistenţa socială sistematică acordată săracilor. 
Mereu aproape de turmă, exemplu de iubire şi dreptate, nu 
tolera nici o nedreptate”. I-a obligat astfel pe toţi cetăţenii, 
şi în primul rând pe cei bogaţi, să contribuie cu sume co- 
respunzătoare la ajutorarea celor nevoiaşi, „ştiind cum să 
secere de unde n-a semănat și să adune de unde n-a risi- 
pit”1%Teolipt. făcea“parte din „categoria. misticilor acti- 
vişti”; pentru el „viața duhovnicească, poziţia socială, ser- 
viciul civic și acțiunea filantropică erau inseparabile, fiind 
toate căi de sfințire totală și îndumnezeire ultimă”!0!. Teolipt 
e un exemplu elocvent al unităţii autentice dintre mistică şi 


respondenţă a fost restituită lui Manuc Gabalas de SKOUROUSI:S, 1972, 
supra n. 33%, p. 122-139. Cum arată Ep. 6, Gabalas protesta şi împotriva 
abuzurilor tânărului nepot al lui Teolipt care deturnase fondurile pentru 
săraci ale mitropolici, instipase armata la revoltă şi fusese prins în adulter. 
Fiind exilat din Filadelfia de Teolipt însuşi, îşi încerca norocul la Constan- 
linopol. 

% Împăratul Andronic Il l-a convocat pe Teolipt la Constantinopol ca să 
dea explicaţii dar acesta i-a răspuns emisarului că nu e preropativa bazile- 
ului să dea ordine clericilor; cf. MANUEL GABALAS/MATEI AL ELESULUI, 
Ep. 62, cd. Reinsch, apud A.C. HERO, supra n. 38, p. 17 şi 27, u. 49. 

* Epitaphios, supra n. 15, p. 222-224. 

” Ibid., p. 227-229. 

1% /pid., p. 228. 

19! Cf. D. CONSTANTELOS, 1979, supra n. 32, p. 92. 
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angajament social, în care aceste forme de realizare a iu- 
birii de Dumnezeu şi, respectiv, de aproapele sc realizează 
simultan şi armonios, într-o contemplaţie devenită acţiune 
Şi în acţiune devenită contemplaţie (după formula Sfân- 
tului Maxim Mărturisitorul!%2), iar nu concurenţial una pe 
scuma celeilalte (într-un misticism egocentric sau/un acti- 
vism nespiritual). Nichifor Chumnos îl numeşte pe Teolipt 
„bunul păstor” (ef. In 10, 11-—12)!%, şi pe drept cuvânt; 
fiindcă a lost unul dintre puţinii episcopi bizantini ai epocii 
care au preferat, în locul securităţii şi confortului capitalci, 
să stea alături de turmă şi să aline suferinţele ei'% în mo- 
mentele cumplite ale prăbușirii elenismului din Asia Mică 
sub loviturile emiratelor turcomane. 


Ultimii ani 


Actele Sinodului permanent din Constantinopol din înter- 
valul septembrie 1317-februarie 131819, care poartă sem- 
nătura lui Teolipt, ni-l arată prezent din nou după zece ani 
de absenţă în capitala bizantinăreconeiliat-eu-sinodul-şi 
patriarhul (inclusiv cu Manuel Gabalas, pe care-l hiroto- 
nește preot şi numeşte char/ophylax). În acest intervalșel a 
mai rostit 0 serie de cuvinte duhovniceşti maicilor şi mo- 
nahilor din mănăstirea Lrinei/Evloghia şi tot acum!% trebuie 
să-l fi iniţiat în isihasm pe tânărul Grigorie, Palama-(născut 
în 1296) înainte de plecarea acestuia la Athos. Când anume 
a revenit Teolipt (însoţit de Manuel Gabalas) la Filadelfia 
nu se știc exact. Cert este că în primăvara lui 1321 cl este 
din nou la Constantinopol pentru a arbitra conflictul dintre 


'92 Cf. Mystagogia 5 (PG 90, 677CD); cf. Ep. 2-3 (PG 91, 392-412) etc. 
1% /pitaphios, p. 232. 

194 Fapt recunoscut de patriarhul ATANASIE ! (care nu era neapărat prieten 
al său), Ep. 25, cd. A.-M. Talbot, apud A.C. HERO, supra n. 38, p. 28, n. 65. 

195 egestes 2082-2083, 2085-2087, 2093. 

1% Cf, A.C. HERO, supra n. 38, p. 19 şi 27, n. 54 şi |. GRIGOROPULOS, 
1996, supra n. 43, |, p. 208-211. Nu în 1307-1308 cum crede SINKEWICZ 


(supra n. 42, p. 1), când Palama avea doar 11—12 ani! 
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impăratul Andronic II cel Bătrân şi Andronic III cel Tânăr, 
nepotul său'%, la început ca judecător într-un tribunal menit 
să-l judece pe Andronic cel Tânăr, iar ulterior ca mediator 
intr-o ambasadă trimisă de Andronic cel Bătrân la Andro- 
nic cel Tânăr pentru a încerca o reconciliere'%. Aşa cum 
arată ultimele sale scrisori către lrina/Evloghia (nr. 2—5), în 
toumna lui 1321 Teolipt părăseşte pentru totdeauna Con- 
stantinopolul. 


Sfârşitul pământesc 


Ultimul său an de viață c marcat de conflictul prelungit 
cu peneralul Tagaris'%, de sănătatea care i se deteriora 
tapid şi de o nouă blocadă a Filadelfiei de către emirii din 
Giermiyan şi Aydin'!0. Începută în vara lui 1322, aceasta a 
dutat până în 1324, când de la Constantinopol a fost trimis 
să elibereze cetatea din blocadă bătrânul general orb Alexic 
Philanthropenos!!!. Teolipt n-a mai prins ridicarea blocadei 
turcești, întrucât încă de la începuturile ei el era deja grav 
bolnav, murind înainte de luna noiembrie a anului 1322. În 
preziua morţii, cl i-a chemat la sine pe reprezentanţii cetă- 
țenilor din Filadelfia cărora le-a dat ultimele sfaturi, bine- 


197 În 4328-Andronie HI (1328=134 1) îl va detrona pe Andronic II obli- 
pându-l să intre în mănăstire. 

198 IOAN CANTACUZINO, Istorii |, 14 şi 19 (PG 153, 129C. 161). 

I-CPA:C. HERE; supră n. 38, p. 19220 şi28; îi 57-61. 

"19 Epităphios, supra î15, p-235-—238. 

"1 După un nou asediu mai scurt, dar şi mai violent, în 1335, marele 
domestikos loan Cantacuzino (viitorul împărat loan VI, 1347-1354) va 
încheia o alianţă cu Umur, emirul din Aydin, în urma căreia Filadelfia va 
cunoaşte o lungă perioadă de pace, care va dura până în 1390, când se va 
preda sultanului Bayazid. În acest răstimp, între 1336 şi 1382, Biserica din 
Filadelfia s-a bucurat de păstorirea unui demn continuator al lui Teolipt, în 
persoana mitropolitului teolog Macarie Chrysokephalos; despre acesta din 
urmă şi opera sa cxegelică şi omiletică, cf. articolul „Macaire Chrysoke= 
phalos” din Dictionnaire de Spiritualite, Ascetique et de Mystique X (1978), 
col. 6-10 (D. Sri:RNON). Publicate sunt doar amplele Logoi panegyrikoi NI, 
Veneţia, 1793 (recd. de ARHIM. EIRENAIOS DELIDEMOS, Lhessaloniki, 1989). 
Cf. în PG 150, 237-239 impresionanta rugăciune a mitropolitului Macarie 
cu prilejul năvălirilor barbare (turcilor). 
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cuvântarea finală şi şi-a luat rămas-bun, iar după aceea i-a 
cerut monahului care-i slujea să închidă ușa modestei sale 
locuinţe, murind mai apoi doar în prezența acestuia ca un 
adevărat monah şi ascet. De la Irina/Evloghia şi comunita- 
tea ci își luase mai înainte rămas-bun printr-o ultimă scri- 
soare (nr. 5) după ce în Cuvântul 23 le lăsase într-un me- 
morandum cu valoare de testament duhovnicesc o sinteză 
parţială a învățăturii sale mistico-ascetice. 


Irina/Evloghia — de la Teolipl la Akindynos 


Asupra lrinei/Evloghiei moartea lui Teolipt a avut efeete 
previzibile. Frustrată de lipsa părintelui ei duhovnicesc'la 
care ţinea mai mult chiar decât la tatăl ci după trup, irasci= 
bila şi impulsiva tânără (avea acum 31 de ani) a căzut din 
nou pradă depresiei psihice. Vor încerca să o mângâie tatăl 
ei, Nichifor Chumnos, care va scrie pentru ea lungul elo- 
giu funebru (epitaphios) ce constituie, în ciuda caracterului 
său retoriez-principala sursă de informaţii despre viaţa lui 
Teolipt, precum şi Manuel Gabalas, care-i va adresa un 
scurt, dar la fel de retoric cuvânt de mângâiere!!?. Iri- 
na/Evloghia a căutat cu acest prilej să se apropie de Manuel 
Gabalas, în care a văzut nu doar ucenicul, dar și posibilul 
urmaş al lui Teolipt (după moartea acestuia, Manuel încer- 
case să devină mitropolit al Filadelfici, dar s-a izbit de opo- 
ziţia aceluiași Faparis), însă; Gabalas-a preferat să-i trimită 
doar scricrile sale, evitând un contact direct cu ca!!?. În 
deceniul care a urmat morţii lui Teolipt, lrina/Evloghia avea 
să-i piardă treptat pe toţi cei apropiaţi: în 1327 va muri 
tatăl ci, bătrânul Nichifor Chumnos, devenit (potrivit în- 
demnului lui Teolipt, Ep. 5) din 1325 monahul Natanail în 
mănăstirea fiicei sale, socrul Andronic Il detronat în 1328 


"12 Ed. L. PRGVIALE, „Due monodie inedite di Matteo di Efeso”, Byzan- 
tinische Zeitschrifi 4 (1941), p. 26-31. 

113 Cf. Ep. 32, ed. REINSCH (Die Briefe des Matthaios von liphesos in Co- 
dex Vindobonensis Theologicus Graecus 174, Berlin, 1974), apud STOLEI, 
supra n. 36, p. 18, n. 27. 
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şi decedat în 1332 ca monah, fratele ei, loan Chumnos, 
murind şi el în 1337-1338. 

In intervalul dintre moartea lui Andronic II şi cea a frate- 
lui ei, respectiv între 1332-1338, lrina/Evloghia găsește în 
cele din urmă un părinte duhovnicesc care să poată ocupa 
în sfârşit în sufletul ei locul rămas vacant prin moartea lui 
Icolipt. Ştim acest lucru dintr-o corespondenţă conservată 
inultimele foi ale unui manuscris păstrat la Escorial (Sco- 
rialensis er. D-IIL-II (230)'!*, f. 235r-254r). Descoperită la 
începutul anilor '50 de asumpţionistul Jean Darrouz&s, ca 
a lost analizată pe larg într-un amplu studiu din 1956 de un 
alt asumpţionist, părintele Vitalien Laurent!!? care în 1930 
publicase primul studiu ştiinţific despre Irina/Evloghia. 
Vitalien Laurent intenţiona să şi editeze celc 22 de piese 
al€ acestei unice în felul ei corespondențe, lucru care nu va 
[i realizat însă decât 30 de ani mai târziu de Angela C. Hero 
în 1986115. Din cele 22 de scrisori, 14 aparțineau duhovni- 
ului necunoscut, iar 8 prinţesdizmonahic înseși. În tânărul 
duhovnic-lrina/Evloghia-găsește persoana. în stare să-i ofere 
o conversaţie (hHomilia) nu numai duhovniecască (pneuma- 
(ik€) dar şi literară (lopike). Duhovnicul necunoscut se ara- 
lă a fi în acelaşi timp.un isihast — care încerca să evite 
contăctul cu ea „din pricina dragostei de isihie” (di erota 
esychias) —, dar. şi un erudit cu întinsă cultură literară, el 


11 Cf. supra n. 21. Codicele din secolul XIV cuprinde tratate de medi- 
cină (î. 11-83) şi extrase şi sentinţe din filozofi şi Părinţi: (£. 84—211). În 
finalul său, copistul a transcris anonim două discursuri către filadellieni 
(cf. supra n. 2), patru epistole (f. 230-234, identificate drept aparţinând 
lui Grigorie Akindynos) şi douăzeci şi două de scrisori (î. 235-254) între 
un duhovnic necunoscut şi o monahic identificată în persoana lrienci/livlo- 
ghici. 

115 V. LAURENT, „La direction spirituelic ă Byzance. La correspondance 
d'Irenc-Eulogie Choumnaina Palcologinc avec son second directeur”, Re- 
vue des Etudes Byzantines 14 (1956), p. 46-86. 

"0 ANGELA C. HERO (ed.), A Woman Quest for Spiritual Guidanee 
The Correspondence of Princess Irene Eulogia Chonmnaina Paleolaşina, 
Helenic College Press, Brookline MA, 1986. 
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însuşi autor de tratate pe teme atât literare (în apărarea cul- 
turii), cât şi spirituale (elaborând un „alfabet” poetic asce- 
tic sau o scriere în apărarea patriarhului Atanasie 1). Iri- 
na/Evloghia îi flatează talentul literar și-i solicită (şi obţine 
în cele din urmă) îndrumarea duhovnicească prin prezență 
personală. Scrisorile ne-o arată pe basilissa-egumenă sufe- 
rind de o acută frustrare și instabilitate afectivă, precum și 
de impulsivitate faţă de maicile din subordinea ei, şi relaţii 
excesive cu rudele. Spontană și lipsită de orice artificii re- 
torice, corespondenţa lor ne permite să aruncăm 0 privire 
directă atât în sufletul prințesci-monahie, cât şi în atmosfera 
spirituală şi culturală a Pre-renaşterii bizantine din epoca 
Paleologilor, într-o perioadă în care, în ajunul controverse- 
lor palamite, se realizase un fel de armistițiu între ascetism 
și cultură, între monahi și umaniști! "7. 

Misterul identităţii celui de-al doilea duhovnic al Iri- 
nci/Evloghiei a fost elucidat într-o demonstraţie făcută de 
Juan Nadălîn 1995115. El nu este isihastul Ignatie, cunoscut 
din corespondenţa lui Varlaam din-Calabria-(eum credea 
V. Laurent în 1956), ci nimeni altul decât Grigorie Akindy- 
nos (1300-1348)'!?. Originar din Prilep (Macedonia), acesta 
făcuse excelente studii la Pelagonia şi Tesalonic, devenind 
preceptor şi profesor de gramatică al unor fii de nobili de 
lângă Veria,-unde între 1326 și 1331 vieţuia într-o-sihăstric 
(după hitotonia sâ'ca.preat în. 1326-fa Lesalonic) Grigorie 
Palama (1296-1359). Acesta din urmă a remarcat talentul 
şi formaţia excepţională a mai tânărului Grigorie Akindy- 
nos pe care l-a convins să devină monah la Sfântul Munte 
Athos. Între 1330-1332 cei doi s-au aflat la Marca Lavră, 
între ei legându-se o prietenie adâncă şi sinceră (Akindy- 


117 Cf, I. MEYIINDOREE, „General Introduction” la A.C. LIERO, 1986, sa- 
pran. î16,p. 19. 

"18 Apud A. STOLEI, supra n. 36, p. 23-24. 

12 C£. JUAN NADAL CARELLAS, „Introduction” la Gregorius Acyndinus 
Refutationes duo operis Gregorii Palamae (Corpus Christianorum Series 
Graeca 31), Turnhout, 1995, p. XIII—XXVIIL. 
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nos va repeta mereu în scrierile sale că Palama i-a lost cel 
mai drag, prieten, ca un frate). Reîntors lu Tesalonic 
neputându-se adapta la mediul athonit, care nu-i vedea cu 
ochi buni preocupările literare — Akindynos devine [aimos 
atât ca isihast (în toată opera sa nu există, spre deosebire 
de Varlaam, nici cel mai mic semn de dispreţ faţă de mo- 
nahi şi isihaşti), cât şi ca teolog şi om de litere. De la Tesa- 
lonic a fost chemat, probabil în 1336/1337, la Constanti- 
nopol de patriarhul loan XIV Kalekas (1334-1347) şi aici 
Vă intra în cercul Irinei/Evloghiei. Epistolarul anonim din 
Scorialensis gr. D-II-l] documentează tocmai începuturile 
relaţiei strânse dintre Irina/Evloghia şi Grigorie Akindynos 
proaspăt sosit de la Tesalonic în capitala bizantină. Între 
1336-1341, Akindynos a încercat, fără succes, să medicze 
un conflict tot mai acut dintre Varlaam din Calabria şi Gri- 
poric Palama, devenind tot mai favorabil acestuia din urmă, 
dezpustat de radicalismul criticilor calabrezului la adresa 
isihaștilor. În iarna 1340-134peând a venit la Constanti- 
nopol pentru sinodul ce urma să sc pronunţe asupra pro- 
blemei deschise de Varlaam, Grigorie Palama a locuit în 
casa lui-Akindynos şi s-a folosit de relaţiile acestuia cu 
patriarhul loan XIV. După Sinodul din 1341 care l-a con- 
damnat pe Varlaam, Akindynos va trece însă definitiv în 
tabăra antipalamiţilor, beneficiind de sprijinul devotat şi 
bencros şi de, protecția Itinci/Eyloghici care pentru a-l feri 
de represiunc îl va adăposti în mănăstirea sa. Akindynos nu 
avea nimic împotriva isihaştilor și a spiritualității lor, dar 
în plan teologic el nu putea accepta distincţia reală dintre 
[iinţa şi energiile lui Dumnezeu, fără să-şi dea scama că 
identitatea dintre fiinţa şi energiile divine îl ducea în cele 
din urmă tot la tezele lui Varlaam. „Tragedia lui Akindynos 
era aceea de a fi vrut o via media între Varlaam și Palama, 
solidarizându-se cu isihaştii în planul spiritualităţii, iar cu 
Varlaam în planul teologiei”? 


'2 j. MEYENDOREE, supra n. 27, p. 85. 


46 Studiu introductiv 


lrina/Evloghia devenise antipalamită nu atât din convin- 
geri teologice personale, cât din două motive de natură 
strict afectivă, dar cu atât mai puternice: pe de o parte, din 
devotament faţă de Grigorie Akindynos, al doilea ci du- 
hovnic, a cărui patroană (prostates) devenise, şi, pe desaltă 
parte, din loialitate faţă de casa Palcologilor şi ostilitate 
faţă de generalul și viitorul împărat loan VI Cantacuzino 
(1347-1354) în timpul războiului civil bizantin (1341-1347) 
declanşat între general şi casa Palcologilor la câteva luni 
după Sinodul din iulie unde fusese condamnat Varlaam. 
Această dimensiune politică pe care au luat-o, odată cu 
războiul civil, controversele zise palamite nu trebuie pier- 
dută nici o clipă din vedere. Întrucât loan Cantacuzino, 
considerat uzurpator de Paleologi, a fost cel mai puternice 
şi fidel susținător al lui Grigorie Palama, care, la rândul 
său, şi-a manifestat întotdeauna fidelitatea procantacuzi- 
nistă, nu este nici de mirare că poziţia anticantacuzinistă și 
filopaleologă a îmbrățișat din pură ostilitate o poziţie teo- 
logică antipalamită (aceasta avea-să-fie-forimulată teoretic, 
de Grigorie Akindynos, Ț 1348, şi ulterior de Nichifor 
Gregoras, ţ 1360). Pentru rolul activ jucat în sprijinirea lui 
Akindynos, lrina/Evlophia a ajuns să fie, pe de o parte, 
exaltată și venerată ca o sfântă de Akindynos şi Greporas, 
iar, pe de altă parte, denigrată virulent de Grigorie Palama!'?!, 
de patriarhul /Filoici Kokkinos său-de loan Kalpthctis. În 
discreditarea ci, palamiţii vor folosi clişce hagiografice tra- 
diţionale, comparând-o cu lezabel — persecutoarea profe- 
tului Ilie (= Palama) —, cu împărăteasa Eudoxia — perse- 
cutoarea lui loan Hrisostom (= Palama) — sau cu Kadigia 
— văduva bogată care l-a susținut în ascensiunea sa pe 
profetul Mahomet (= Akindynos)'722. În ciuda condamnării 


'21 Antireticul VII contra lui Gregoras 5. 8-13; cd. P. CHRISTOU, Syn- 
grammata, II, Thessaloniki, 1962, p. 458, 466-469. 

122 Cf. referinţele exacte la A.C. HERO, 1985, supra n. 36, p. 140-143 şi 
A. STOLEI, 1999, supra n. 36, p. 30-36. 
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lui Akindynos în 1347, a lui Gregoras şi Matei al Efesului 
(= Manuel Gabalas) în 1351, bătrâna prinţesă-monahie nu 
şi-a abandonat convingerile. Un hrisov din 1355 confirmă 
o donaţie făcută de ea unei mănăstiri din Macedonia (Sfân- 
tul loan Botezătorul, din Menoikion) şi faptul că era grav 
bolnavă!%. Documentul confirmă informaţia din „Istoria” 
lui Nichifor Gregoras care menţionează că la bătrâneţe Iri- 
na/Evloghia a fost lovită adeseori de boală, murind cel mai 
probabil spre sfârşitul anului 1355 sau începutul lui 1356 
ajunsă la vârsta de 65 de ani!7. 

Distanţa scursă din secolul XIV și până astăzi ne îngă- 
duice cel puţin seninătatea unei priviri lucide, liberă de 
exasperările retorice conflictuale ale disputelor în epocă, 
nu doar asupra corectitudinii teologice a teoriilor susținute 
de protaponiști, ci şi asupra calităţii lor umane. Indiferent 
din ce perspectivă vom aprecia rolul Irinci/lEvloghici în 
controversele secolului XIV, o constatare se impune: dacă 
devotamentului ci duhovnicesesi-se datorează salvarea de 
la uitare şi distrugere a scricrilor ascetico-mistice ale lui 
'Teglipt, în schimb opţiunilor ei politico-eeleziastice (anti- 
palamite)-finale li se datorează dacă nu discreditarea, dificil 
de realizat, atunci cel puţin ncreceptarea de lumea mona- 
hală și slaba circulație a operelor primului ci părinte du- 
hovnicesc şi unul din misticii esenţiali ai lumii bizantine: 
Teolipt al Filadelfiei. 


Cuvintele duhovniceşti ale lui Teolipt 
— transmitere, cronologie, clasificare 


Râvna lrinei/Evloghiei, capriciul copiştilor şi hazardul 
ori providenţa conservării manuscriselor au făcut deci ca 


123 Cf. A. STOLEI, 1999, supra n. 36, p. 36. 

'24 jar nu 70, cum susține NICHIFOR GREGORAS (Rhomaike historia 
XXX, 22) care într-un efort de creare a unci hagiografii antipalamite „sui 
gencris” adaugă că bătrâna prințesă-monahie ar fi murit în mireasma sfin- 
țenici şi că la mormântul ei s-ar fi făcut minuni, devenind loc de venerare 
publică. 
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din opera fără îndoială mult mai amplă a lui Teolipt al 
Filadelfiei să ni se păstreze un total de 27 de discursuri, 
cuvinte duhovniceşti, omilii şi tratate, 5 epistole şi câteva 
creaţii imnografice și muzicale (3 canoane şi 3 idiomele). 
Dintre acestea, majoritatea covârșitoare — 23 de cuvinte 
duhovniceşti, omilii și tratate și cele 5 epistole sunt 
transmise de faimosul codice Orobonianus graecus 405 
aflat în proprietatea prinţesci-monahie însăşi și copiat după 
indicaţiile ci (precum şi în copia executată după acesta şi 
cuprinsă în Alexandrinus graecus 131). 

Splendidul codice se deschide cu o scurtă epistolă adre- 
sată de Teolipt lrinei/Evloghiei în cursul anului 1307. Foarte 
tânăra, pe atunci, prinţesă cra deja văduvă, mai exact se 
afla încă în doliu după mirele pământesc, dar cra deja tun- 
să în monahism (1, 1). Încă din această primă scrisoare 
Teolipt îi schiţează prinţesei-monahie un foarte succint 
program de viețuire monahală (acesta va fi dezvoltat pe 
larg în Cuvântul | „despre lucrarea ascunsă în Hristos şi 
scopul vieţii monahale”, pe care i-l va trimite nu mult timp 
după această primă epistolă). În perspectiva eshatologică a 
morţii şi judecății, prințesa este îndemnată să renunțe la 
timpul petrecut la palat, la linguşeli şi alte flatări, precum 
şi la mulţimea slujitorilor, şi să-și ia în serios monahismul: 
cu alte cuvinte, să-și închidă trupul în chilic şi mintea în 
inimă, strigând pe Hristos prin invocarea! necontenită” a 
Numelui Său pentru ca să primească în ca sălășluirea 
Acestuia. Mai exact: trupul trebuie înfrumusețat cu modu- 
rile de comportare corespunzătoare poruncilor lui Dumne- 
zeu, limba trebuie păzită şi asigurată prin rostirea imnelor 
dumnezeieşti, iar puterile sufletului trebuie înnobilate prin 
rugăciunea deasă (1, 2). Lărgimca vieţii trebuie redusă as- 
cetic la strâmtorare prin silință de bunăvoie, tăria trupului 
trebuie slăvită pentru ca sufletul să câştige vigoare, pentru 
că înfrângerile şi nec zurile trupului sunt biruinţele şi bu- 
curiile sufletului, p86ă cândela aprinsă şi untdelemn din 
belșug, câştigat prinysosăiriță viaţă curată şi milostenie, 
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sufletul feciorelnic va putea ieşi în întâmpinarea Mirelui 
eshatologic atunci când EI se va arăta, celebrând întru bu- 
curie adevărată nunta Sa mistică cu Domnul (1, 3). 

Cele 23 de cuvinte duhovniceşti și epistolele finale sunt 
ordonate cronologic. Dacă prima epistolă datează din anul 
1307, următoarele trei epistole (nr. 2-4) sunt scrise în in- 
tervalul decembrie 132 -primăvara 1322, ultima (nr. 5) fiind 
serisă de Teolipt chiar pe patul de moarte, cândva spre 
stârşitul anului 1322. Dacă în 1307 Teolipt era la Constan- 
linopol şi o tundea în monahism pe prinţesa Irina, care de- 
venea astfel Evloghia monahia, știm că următorii zece ani 
el a lipsit din capitala bizantină, unde a revenit abia în 
intervalul septembrie 1317-august 1318 şi, pentru ultima 
dată, în primăvara lui 1321. Cele 23 de cuvinte şi 5 epistole 
duhovniceşti din Orob. gr. 405 au fost, aşadar, scrise şi 
rostite în cele câteva intervale: 1307-1308, 1317-1318, 
1319-1320, 1321-1322 în care Teolipt s-a aflat la Constan- 
tinopol. Cu relativă certitudine. pot fi datate primele trei 
cuvinte duhovniceşti (care fac referiri la începuturile vieţii 
monahale a lrinc;/Evloghiei) şi de accea par a [i lost redac- 
tate în intervalul 1307-1308, precum şi ultimele (nr. 15-23) 
care par a constitui o serie de omilii şi învățături duhovni- 
cești rostite de Teolipt în comunitatea maicilor din mănăs- 
lirea Philanthropos Soter din Constantinopol, a cărei egu- 
menă-era lrina/Evloghia, în-duminieile dintre Săptămâna 
Mare și Rusaliile anului-1321, respectiv între 13 aprilie şi 
7 iunie 1321. Ultimul cuvânt (nr. 23) — despre a cărui re- 
dactarea Teolipt vorbeşte şi în Ep. 3 — este un „memoriu 
parţial” al celor discutate de Teolipt la Constantinopol cu 
maicile lrina/Evloghia şi Agathoniki, şi reprezintă un veri- 
tabil testament spiritual cuprinzând o ultimă sinteză a în- 
vățăturii sale ascetico-mistice; el pare scris la începutul lui 
1322, cu câteva luni înainte de moartea mitropolitului în 
Filadelfia asediată. Problematică apare datarea exactă a 
Cuvintelor 4-14 (pentru opiniile diferite ale specialiștilor, 
a se vedea tabelul cronologic de la p. 72-73). 
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Cele 23 de cuvinte pot fi clasificate în trei categorii: povă- 
țuiri duhovniceşti propriu-zise (nr. 1-3, 6, 10, 12-17 ȘI 25), 
povăţuiri privitoare la disciplina monahală (nr. 7-9) şi omi- 
lii sau predici duhovnicești (nr. 4-5, 11, 18-23). Nr. l şi 3 
sunt adresate Irinei/Evlogbhiei, iar nr. 23. lrinei/Evloghici şi 
maicii Agathoniki. Unsprezece sunt adresate explicit surori- 
lor și maicilor de la Philanthropos Soter (nr. 7-8, 13, 15-22), 
opt n-au nici o adresare anume (nr. 2, 46, 9, 11-12, 14); 
numai una fiind adresată unor monahi, probabil celor de la 
mănăstirea de bărbaţi de la Philanthropos Soter (nr. 10017. 


Teolipt — predicator liturgic şi duhovnicesc 


Un prim motiv de surpriză, nu numai pentru cercetători, 
este faptul că această culegere de 23 de cuvinte duhovni- 
cești ale lui Teolipt al Filadelfiei conţine nu numai tratate 
de povăţuire duhovnicească şi disciplină monahală, dar şi 
omilii și cuvinte duhovniceşti de inspiraţie clar liturgică. 
În condiţiile în care în culegerile de scrieri duhovnicești și 
monahale bizantine și filocalice referințele la viaţa liturgi- 
că și eclezială sunt rare sau chiar total absente — deși con- 
textul liturgie eclezial trebuie în mod evident presupus —= 
cuvintele duhovnicești ale lui Teolipt al Filadelfiei atestă 
un efort deliberat de „integrare a spiritualităţii liturgice și 
monahale”!%, Astfel, Cuvântul 13 explică în detaliu — 
plecând de la ininoprafid şi de ţa textul biblic = misterul 
Naşterii lui Hristos ca iniţiere mistapgopică în viața mona- 
hală prefigurată de naştere feciorelnică a lui lisus, precum 


125 p. SINKEWICZ, 1992, supra n. 42, p. 24. 

126 jpid,, p. 47-48. GRIGORIE PALAMA a scris şi el un Omiliar complet 
(editat în 1857 primele 41, reluate în PG ISI, şi 1861 restul până la 63), 
omiliile sale sunt însă adresate comunităţii din Tesalonic al cărei arhiepis- 
cop a fost între 1350-1359, iar nu unor monahi, iar scrierile de teologie 
liturgică ale lui NICOLAE CABASILA — Tăâlcuirea dumnezeieştii Liturghii şi 
Despre viața în Ilristos (PG 150) — sunt scrise de un mirean şi sunt adre- 
sate la rândul lor mirenilor. Pe când Omiliile lui Teolipt sunt adresate unor 
monahii. 
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şi de sărăcia și smerenia condiţiilor în care a avut lor. 
Cuvântul 5 e o scurtă dar densă cateheză mistagogică la 
Schimbarea la Faţă ca model al vieţii duhovnicești: creşti- 
nul e chemat să lase viaţa relaxată în plăceri, simbolizată 
de șesul câmpiei, şi să se angajeze în dificila ascensiune a 
muntelui ascezei și al răbdării necazurilor (5, 2), simboli- 
zate de Petru şi lacob, şi al contemplaţiei, simbolizate de 
Apostolul loan (5, 3). Prin meditarea la cuvintele Scripturii 
ŞI la raţiunile făpturilor, el urcă pe „muntele minţii” în al 
cărui vârf, fiind luminată de aducerea-aminte a lui Dum- 
nezcu şi de rugăciunea neîmprăștiată, mintea devine lumi- 
noasă, mişcările trupului se fac albe şi omul întreg devine 
lumină (kai holos ho anthropos phos chrematizei) întrucât 
sulletul sc face sfeșnic al Luminii adevărate (5, 4). Această 
Lumină dumnezeiască anticipează Lumina eshatolopică a 
Slavei lui Hristos la a Doua Sa Venire, Lumina Împărăției 
viitoare. Aşa cum lumina sensibilă luminează mistuind cea- 
ra, tot aşa Lumina Slavei va mistui dincolo virtuțile omului 
(5, 7-8). Scurta cateheză a lui Teolipt despre Schimbarea 
la Faţă concentrează astfel teme care, peste doar câteva 
decenii de la rostirea ei, vor face obiectul intensci polemici 
a Sfântului Grigorie Palama cu Varlaam, Akindynos şi 
Gregoras. 

Cuvântul 4 explică pericopa lucanică (13, 10-17) a vin- 
decării femeii gârbove da imagihe-a sufletului păcătos lipit 
de simţuri și de-ecle-pământeşti, și-a iudeilor lipiţi de sen- 
sul literal al Legii, incapabili astfel să se ridice vertical spre 
cele duhovnicești și să recunoască pe Hristos. Predică la 
Duminica Brânzei sau a Izgonirii lui Adam din rai, care 
precedă nemijlocit începutul Postului Mare, Cuvântul 11 e 
o omilie duhovnicească despre „postul adevărat”. Acesta 
nu este numai abținerea de la mâncăruri, ci lupta lăuntrică 
cu irascibilitatea şi gândurile pătimaşe, pentru discernă- 
mânt, răbdare şi iertare, şi transformarea inimii curăţite în 
„templu” al lui Dumnezeu, Care „se va sălăşlui în ea prin 
rugăciune și va umbla în ea prin postire” (11, 12). Postul e 
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urcuşul pe Sinai, „muntele rugăciunii”, pentru ca mintea să 
vadă acolo pe Dumnezeu (11, 18). Modelul e postul lui 
Hristos în pustie după Botezul Său în lordan, asceză şi as- 
cultare de Dumnezeu prin care a răsturnat izponirea lui 
Adam şi a Evei în rai prin mâncare şi neascultare (11, 20). 
Rostit probabil în prima săptămâna a Postului Mare Cu- 
vântul 12 prelungeşte meditaţia despre post a Cuvântului 
anterior, recapitulând cele șase lupte ale postului adevărat; 
total: |. renunţarea la mâncărurile grase, care ușurează 
trupul şi ridică pâcla acestora de pe minte; 2. pustalea cu 
măsură de legume uscate şi crude, precum şi de apă, care 
duce la înfrânare; 3. omorârea plăcerii şi înfrânarea limbus 
care odrăslesc virtuțile şi înfloresc în gură imnele dumne= 
zeieşti; 4. îndepărtarea din minte a amintirilor lucrurilor 
văzute și făcute în chip pătimaş; 5. controlul ferestrelor 
vederii şi auzului şi 6. ştergerea imaginaţiilor simple din 
gândire prin rugăciunea trează şi meditarea neîncetată a 
cuvintelor dumnezeieşti. leșind astfel din cele pământeşti, 
mintea urcă spre Dumnezeu, unindu-se cu EI prin iubire. 
În esență, postul îi dezbrăsă pe cei duhâvnicești de. pofta 
celor stricăcioase şi-i îmbracă în haina lubirii dumnezeicşti, 
umplându-i de bucuria veşnică în Hristos (12, 10). Aceeaşi 
temă a „hainei iubirii”-e dezvoltată şi în Cuvântul 15, rostit 
în Săptămâna Marc şi care e de fapt o exegeză la faimoasa 
luminândă a deniilor din Lunca, Marţca şi Miercurea Mare: 
„Cămara Ta-de nuntă; -Mântuitorule:-*? Rostit probabil în 
Vinerea Mare, Cuvântul 16 vorbeşte despre păcat ca îm- 
prumut luat de la diavol şi tirania lui din care Hristos ne-a 
răscumpărat prin viaţa, prin crucea și moartea Sa. De aceca, 
imitarea (mimesis) şi meditarea (melete) vieţuirii (politeia) 
mântuitoare a lui Hristos, a faptelor (praxeis) şi patimilor 
(pathemata) Lui este absolut indispensabilă pentru evitarea 
şi biruinţa asupra păcatului în membrele trupurilor şi în 
pândurile sufletelor noastre (16, 4-5). (Tema acestei melete 
va fi amplu reluată, alături de cea a „vieţii ascunse în IHris- 
tos”, câteva decenii mai târziu în Despre viața în Ilristos 
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de Nicolae Cabasila, al cărui cel mai direct precursor se 
arată a fi fost Teolipt al Filadelfiei.) 

Din cauza morţii subite a fratelui Leon, Cuvântul 17 
rostit în Duminica Paştelui s-a transformat într-o povăţuire 
duhovnicească pe tema pregătirii pentru moarte. Omilie la 
Duminica a 3-a după Paşte, Cuvântul 18 este o meditaţie 
duhovnicească şi un îndemn la imitarea exemplului lui 
Iosif din Arimateia, cel care a îngropat cu bună-cuviinţă şi 
evlavie trupul lui lisus: mircnii prin faptele milosteniei tru- 
peşti (vizitarea celor bolnavi, răscumpărarea prizonierilor) 
Şi sufleteşti (aducerea celor îndepărtați de Dumnezeu la 
biserică), iar monahii prin îngroparea prin smerenie și po- 
căință în memoria (mneme) sufletului ca într-un mormânt 
pe Hristos, Comoara vieţii noastre (18, 10-11). Cuvântul 19 
€ 0 omilie la pericopa ioanecică (n 5, 1-15) a vindecării 
olopului, din Duminica a 4-a după Paşte. Olopul simboli- 
zează paralizia duhovnicească de 38 de ani a sulletului, ale 
cărui 3 facultăţi (raţiunea, irascibilitatea şi pofta) sunt bol- 
nave din pricina celor 8 patimi generale (cele opt gânduri 
evagriene ale răutăţii). Cele cinei pridvoare ale scăldătorii, 
sinibolul pocăinţei (meranoia), sugerează alegoric cele cinci 
moduri (/ropoi) ale pocăinţei: abţinerea de la rele, luarea 
celor bune; aducerea-aminte” de păcate, mărturisirea (exo- 
mologesis) lor şi plânsul (penthos). În final sunt date patru 
cxemple-de pâralizie-duhovnicească:;nefreeventarea bisc- 
ricii, persistența în desfrâu şi adulter, nedreptăţirea din 
lăcomie a aproapelui şi camăta (exemple luate din viaţa 
creştinilor din lume). Cuvântul 20 e o omilie la Duminica 
a 5-a după Paşte, fiind o explicare duhovnicească a perico- 
pei ioaneice despre femeia samarineancă (/n 4, 5-42), care 
venind să scoată apă a păsit Apa cea Vic, pe Hristos. Mai- 
cile sunt îndemnate să-i dea Acestuia apa lacrimilor, a po- 
căinței şi împăcării, şi să primească în schimb apa iertării 
și a iubirii (20, 7), să lase Samaria, simbolul vieţii deşarie, 
şi să vină la izvor, adică la Biserică, la casa lui Dumnezeu, 
ca să vadă pe Hristos şi să primească de aici în urciorul 
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gândirii lor în loc de apă „cuvintele Cuvântului lui Dumne- 
zeu” (20, 8-9). Cuvântul 21 e o omilie la Duminica a 6-a 
după Paşte, o explicare duhovnicească a pericopei ioaneice 
despre vindecarea orbului din naștere (In 9, 1-38). Vinde- 
cat atât de ordinea trupească, cât şi de cea duhovnicească, 
acesta a văzut atât soarele sensibil, cât și Soarele spiritual 
al Dumnezeirii lui Hristos. Orbirea duhovnicească vine din 
patimi şi mândrie. Orbi sufleteşte sunt astfel cei ce nu frec= 
ventează biserica, cei care hulesc atunci când sunt săraci şi 
cei care se înfurie pe fraţii lor. De orbirea duhovnicească 
ne vindecăm prin practicarea poruncilor lui Hristos, prin me= 
ditarea cuvintelor Lui (care sunt lumină pe pământ, Ps 36,9) 
şi, mai ales, prin meditarea şi imitarea pogorârii, smereniei 
şi sărăciei Domnului în trup (21, 6). Locul spălării și lumi- 
nării ochilor sufletului e Biserica (21, 11), fiindcă aici e 
prezent Hristos Care a luat din Fecioară firea omenească 
pe care a uns-o cu untdelemnul Dumnezeirii Sale prin În- 
trupare și a-spălat-o apoi prin Botezul Său, îndumneze- 
indu-ne (21, 5) şi poruncindu-ne să ne facem „imitatori ai 
Lui” (21, 8), dând oamenilor un cuvânt bun, milostenie și 
împăcare (21, 5—10). „Arareori în documentele spirituali- 
tăţii bizantine imitarea lui Hristos dobândeşte accentul pe 
care-l are în sericrile lui Teolipt. /mira/io Christi purcede 
însă de Ia realitatea interioară a Îndumnezeirii realizate de 
Hristos, prin asumarea-naturii-umane-de către-Hristos; spre 
o însuşire personală ptin imitație morală a exemplului vic- 
ţii lui Hristos, şi-şi găseşte expresia exterioară în misiunea 
apostolică la care participă creştinul ca ucenic al lui Hris- 
tos, trimis să vestească Evanghelia şi să continuc lucrarea 
mântuitoare a lui Hristos”!?. La Teolipt — ca şi la Nicolae 
Cabasila ulterior — nu există nici o contradicţie, ci, din 
contră, continuitate perfectă între „viaţa ascunsă în Hristos” 
şi „meditarea” şi „imitarea” exemplului Său ctic-ascetic şi 
contemplativ. Din nefericire, Cuvântul 22, care e o omilie 


'2 Jbid,, p. 56. 
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lu Cincizecime, pare incomplet în unicul manuscris păs- 
trat. El subliniază mai ales relaţia dintre Întrupare și Înălţa- 
re, pe de o parte, şi Cincizecime, pe de altă parte: Hristos 
„a luat trup şi a dat Duh, a urcat la cer firea noastră și a 
coborât pe pământ Duhul Său” (22, 3). Hristos a fost Pluga- 
rul și Semănătorul cunoaşterii lui Dumnezeu şi al virtuţii, 
Apostolii Săi sunt secerătorii care, cu secera Duhului Sfânt 
GE-i deosebeşte pe credincioşi de necredincioși și pe cei 
buni de cei răi, sunt trimişi în toată lumea să-i adune pe 
Oamenii împrăștiați în tot felul de opinii, în „hambarele 
URCI singure credinţe și ai unei singure Biserici” (22, 4). 


leleziologia pastorală şi socială a lui Teolipt 


Insistenţa lui Teolipt pe ecleziologic şi pe unitatea Bisc- 
țicii — teme absente la majoritatea scriitorilor duhovni- 
ceşti anteriori sau filocalici ulteriori, preocupaţi în primul 
tând de procesul de curăţire, luminare şi desăvârşire a omu- 
lui, de lupta cu patimile şi unirea sa cu Dumnezeu — se 
explică fără dificultăţi prin faptul că în timpul vieţii şi ac- 
Livităţii sale Teolipt s-a confruntat cxtrem. de dramatic cu 
două realităţi violente: pe de-o parte, „unionismul” impe- 
rial, care a încercat să impună cu forța Bisericii bizantine 
pscudo=yunirea” de la-lyon, respectiv ereziile papală şi 
[ilioquistă, iar, pe de altă parte, schisma arseniţilor, care 
contestau, valabilitatea actelor sacramentale. şi publice ale 
tuluror-patriarhilor,-episeopilor şi-preoţilor hirotoniți de 
succesorii necanonici, după părerea lor, ai patriarhului Ar- 
senic depus abuziv, și-i îndemnau pe credincioşi să nu mai 
meargă la biserici şi să refuze Sfintele Taine săvârşite de 
aceştia. Teolipt a fost un adversar neînduplecat atât al ere- 
ziilor latine, mergând ca tânăr diacon până la mărturisire, 
cât și al schismei rigoriste a arseniţilor, mergând până la a 
protesta prin schismă proprie împotriva rezolvării ei prin 
„economie”, atunci când aceasta putea punc în cauză uni- 
citatea Trupului mistic al lui Hristos. Ecleziologia a fost 
astfel pentru mitropolitul Filadelfiei nu o temă teoretică, ci 


56 Siudiu introductiv 


o urgenţă pastorală, care — așa cum s-a putut vedea — 
străbate până şi în cuvintele duhovniceşti adresate maicilor 
din mănăstirea Philanthropos Soter. Şansa însă face să avem 
la dispoziţie patru discursuri rostite în faţa comunităţii sale 
din Filadelfia, din care putem deduce cu ușurință viziunea 
sa despre Biserică. 

Primele două discursuri către filadelfieni ale lui Teolipt 
sunt consacrate direct combaterii schismaticilor arseniți: 
Credincioşii sunt îndemnați să fugă de cei ce sfâşie Biserica 
în schisme şi, sub pretextul evlavici şi al rigorii canonicc, 
îndeamnă poporul să stea departe de biserici și să fugă de 
Sfintele Taine săvârşite de preoţi. Creştinii sunt chemaţi 
stăruitor să vină la biserică. Pentru că Biserica e scopul 
Economiei mântuitoare a Fiului lui Dumnezeu Cate S-a 
întrupat ca să-l recreeze pe om prin Botez și Euharistie, 
aşezând pentru aceasta „ca pe un alt rai Bisericile locale” 
(|, 5). Biserica e un rai care îi are drept pomi pe păstorii 
ortodocşi canonici şi drept roadă a acestora corectitudinea 
dogmelor şi poruncile mântuitoare prin care se realizează 
unitatea Bisericii (1, 7). Bisericile sunt casa lui Dumnezeu 
în care păstorii oferă din izvoarele Scripturii hrana psalmo- 
diei şi băutura citirilor (1,9). De aceea, arhiereii şi preoţii 
trebuie cinstiți şi primiţi ca pe Eristos Însuşi, pe Care pri- 
mindu-L, prin aceştia credincioşii primesc pe Tatăl și pe 
Duhul Sfânt, unindu-se-cu Sfânta-Treime-(1;/8). Preoţii-şi 
păstorii trebuic cinstiţi, iar Tainele şi învăţătura lor trebuie 
primite, chiar dacă viaţa lor nu corespunde Evangheliei, 
pentru că harul care lucrează în ei este nu al lor, ci Dum- 
nezeu lucrează în ei. Trebuie să privim nu la scăderile lor, 
ci la calităţile lor; criticile, judecarea şi cârtirea la adresa 
lor fiind insuflate de demoni care vor să nc facă să pierdem 
folosul şi harul care ne vin prin ei (1, 10-11). În fiecare 
din noi, nu numai în preoţi, o parte slujeşte lui Dumnezeu 
şi alta răutăţii (2, 23). Fuga de preotul eretic e bună, dar 
mai întâi erezia lui trebuie dovedită. În timp ce Dumnezeu 
Se smereşte şi vine la oameni chiar și prin preoţi necuraţi, 
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oamenii, ipocriţi, fug de Dumnezeu din pricina scăderilor 
reale sau închipuite ale preoţilor (2, 25). Biserica c o mamă 
care-şi hrăneşte fiii în adunările de obşte cu laptele psal- 
modiilor şi citirilor izvorât din cei doi sâni ai ci: corectitu- 
dinea dogmelor şi curăţia vieţii (2, 3). De aceea, cei ce se 
despart de trupul unic al Bisericii pierd mântuirea care vine 
din Cuvântul lui Dumnezeu și Sfintele Taine. Departe de 
Biserică, schismaticii flămânzesc şi mor duhovniceşte, ne- 
maiavând hrana Cuvântului lui Dumnezeu (2, 5-6). Refuzul 
suharistici săvârşite de preoţi ortodocși, fie ci și nevred- 
hici, şi considerarea acesteia ca o pâine obişnuită şi un vin 
comun, îi transformă pe schismatici în iudei (2, 7). Necre- 
dința lor Îl face pe Hristos un simplu om, ÎL răstigneşte a 
doua oară pe Hristos, iar scindarea Bisericii în ierarhii pa- 
ralelc sfâşie cămaşa una a lui Hristos (2, 8). Rigoarea ca- 
nonică — akribeia — invocată de schismatici e un pretext, 
întrucât şi iudeii L-au răstignit pe LHristos tot din riporis- 
mul aplicării Legii Vechiului Testament (2, 11). Dumnezeu 
îi răzbună pe cei ce îi dispreţuiesc pe preoţi (şi Teolipt 
evocă în acest sens câteva exemple biblice şi o istoric din 
tradiţia Părinților: 2, 15-21). Cauza schismei arseniţilor, 
care s-au arătat viteji în lupta împotriva „unionismului” 
imperial, este de fapt mândria: au fugit de inovaţia ereziei 
doar ca să cadă în mândrie (2, 17). Singura soluţie este 
împăcarea şi întoarcerea schismaticilor-la-Biserica Maică, 
fiindcă schisma n-are de fapt un motiv rea! (2, 12), şi pro- 
gresul tuturor ce în unitate în Biserică, Trupul unic al Uni- 
cului Hristos (2, 4). E absurd să nu arătăm faţă de biserici 
— unde se face schimbul sau negoţul între oameni și în- 
geri — râvna pe care o arată negustorii în participarea la 
târgurile lor (2, 27). 

In viziunea despre Biserică descrisă de Teolipt în primele 
sale două discursuri către filadelfieni atrag atenţia două 
accente specifice care au fost deja subliniate de specialişti. 
Primul e insistența deosebită pusă pe Cuvântul lui Dumne- 
zeu celebrat și explicat în Biserică, a cărui meditare e izvor 
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de viaţă şi de luminare pentru credincioşi. „Cu alte cuvinte, 
Teolipt e un caz rar între teologii bizantini prin faptul că în 
articularea ecleziologiei sale face explicită strânsa legătură 
dintre Cuvânt şi Taină, accentuând astfel puternic rolul 
sacramental al Cuvântului lui Dumnezeu în el însuși”%. 
Cel de-al doilea e profuridul său sacramentalism, evident 
în refuzul idealismului şi al radicalismului spiritualist al 
arseniţilor conduşi de monahi-guru, care se pretindeau 
autoritate supremă în Biserică. Cu alte cuvinte, „pentru 
Teolipt, el însuşi monah profund duhovnicesc, recursul 
potrivit pentru un creștin aflat în căutarea mântuirii nu-e 
omul sfânt şi monahul, ci Biserica cu slujbele ei liturgice 
şi preoţia sacramentală”!%. Biserica este locul întâlnirii și 
convorbirii omului cu Dumnezeu, locul curăţirii şi al pocă= 
inţei, al luminării şi intrării omului în viaţa veșnică. 
Biserica este însă o comunitate care există în istorie şi e 
supusă ca atare variațiilor factorilor umani, militari, so- 
ciali, dar şi naturali, climaterici etc. Este imaginca pe care 
ne-o oferă celelalte discursuri către filadelfieni (nr. 3-4) ale 
lui Teolipt. Ele au fost rostite cu ocazia unor procesiuni cu 
icoane, organizate de mitropolit pentru a îndemna comuni- 
tatea, care suporta rigorile unei secete prelunpite, agravate 
probabil de consecinţele unei blocade îndelungate, să se 
întoarcă spre Dumnezeu şi să-și regăsească unitatea com- 
promisă de tensiuni seciale; Înur-un-prim-discurs, Toolipt 
apare în același timp ca general (strategos) şi păstor (poi- 
meri) al comunităţii (3, 15), dar și medic duhovnicesc obli- 
gat să „taie în carne vie” și să-i spună adevărul despre 
situaţia în care se află (3, 11; 4, 2). Aceasta este expresia 
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12 jbid., p. 62 şi pe larg p. 59-62, unde SINKEWICZ evidenţiază contras- 
tul dintre sacramentalismul ierarhic riguros al lui Teolipt și harismatismul 
radical al Sfântului Simeon Noul Teolog din Ep. / despre mărturisire LA 
(ed. Holt, 1894, p. 124). Despre problemă, cf. N. Cruţi:scu, „Autoritatea 
ierarhică, autoritate duhovnicească”, Mitropolia Moldovei și Sucevei 33 (1957), 
nr. 3-4, p. 273-290. 
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mâniei lui Dumnezeu pentru faptele scandaloase ale creş- 
tinilor. Deşi au fost creaţi liberi şi chemaţi de Hristos la 
libertate (3, 2—3), aceştia nici nu fac binele, nici nu se po- 
căiesc pentru răul pe care-l fac (3, 4-5). Scandaloasă este 
comportarea aristocraților locali și a negustorilor bogaţi 
care trăiesc în huzur şi în chefuri sau umblă ahtiați după 
bopăţii pierzându-și sufletul (3, 6-10). Mai mult, ei nu vor 
Să vină nici măcar la biserică, la procesiunile de obşte şi 
fupăciunile pentru ploaic, punându-și încrederea în ci 
înşişi (3, 6. 9). Nici situaţia duhovnicească a celor săraci 
Hu € mai bună, fiindcă şi ci sunt robi patimilor (3, 11-14). 
Sinpura soluţie adevărată nu este doar invocarea ajutorului 
sfinților, ci o pocăință individuală şi colectivă aşa cum arată 
exemple celebre din Sfânta Scriptură (3, 6. 16). Într-un al 
doilea discurs, rostit la scurt timp după primul, 'Teolipt se 
declară mulțumit de schimbarea survenită între timp în men- 
talitatea comunităţii sale amenințate în continuare de secetă 
(45-1—3), dar arată că la căință trebuie să se adauge împărţi- 
rea pâinii cu. cei lipsiţi, grâul nu trebuie ţinut în depozite, 
iar prețul lui nu trebuic ridicat (4, 4). Mulţimii adunate 
în jurul bisericii Prorocului Ilie, mitropolitul îi aduce apoi 
aminte amănuntele episodului biblic din 3 Regi 17-18: nici 
Ilie nu s-a rugat pentru ploaie decât după întoarcerea la 
Dumnezeu a poporului (4, 6-7). Dar creştinii sunt mai răi 
decât păpânii care n-au dreaptă credință, dar fac virtuțile 
(4, 8). be lipseşte doar voinţa de a face binele, și atunci 
totul se va schimba (4, 9). 


Teolipt — povăluitor al virtuţilor ascetice 
şi dascăl al monahismului 


Teolipt n-a fost însă doar păstor al comunității din Fila- 
delfia, ci şi povăţuitorul duhovnicesc al maicilor şi mona- 
hilor de la Philanthropos Soter din Constantinopol. Tuturor 
creștinilor fără deosebire el le cere să stea în Biserică sub 
ascultarea ierarhiei canonice şi să ducă o viaţă duhovni- 
cească prin frecventarea slujbelor, împărtăşirea de Sfintele 
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Taine (Botez, Euharistie, Mărturisire) şi împlinirea porun- 
cilor Evangheliei prin practica individuală şi socială a vir- 
tuţilor creştine. Monahii nu deţin o poziţie specială între 
ceilalți creştini, făgăduinţa lor specială este doar practica- 
rea riguroasă a acestor virtuţi. Pentru Teolipt, monahismul, 
ca urmare radicală a lui Hristos, are o bază sacramentală în 
Taina Sfântului Botez, făgăduinţa monahală — arată Teolipt 
în Cuvântul | — nefiind altceva decât reasumarea Conşti= 
entă și riguroasă a făpăduinţelor baptismale ale fiecărui 
creştin (1, 6): taina îmbrăcării sacramentale în Hristos. 
Câteva din Cuvintele duhovnicești adresate de mitropolit 
lrinei/Evloghici şi comunităţii sale ne permit sesizarea în 
detaliu a concepţiei lui Teolipt despre viața monahală, atât 
în exigenţele ideale, cât şi în practica ei concretă. Asttel, în 
Cuvântul 3, Teolipt oferă tinerei lrina/Evloghia, aflată pro- 
babil încă la începuturile vieții monahale, un îndemn uşor 
de cuprins dintr-o privire (eusynoplos parainesis) pentru 
înţelegerea-uşoară a întregii teme a ascezei, pentru ca ca să 
nu rateze scopul mântuirii (3, |). În esenţă, asceza e sepa- 
raţie de tot ce desparte de Hristos: de lucrurile materiale, 
de legături familiale şi prietenii, dar şi de patimi şi de gân- 
durile şi amintirile pătimaşe (3, 2-3). Modelul biblic este 
ieşirea evreilor din robia egipteană şi trecerea lor prin Marea 
Roşie sub conducerea lui Moise, devenită o prefigurarea a 
mântuirii de păcat, şi-de demon; realizată «de Hristos: În 
Hristos credinciosul intră nu în pământul făpăduinţei, ci în 
locul harului lui Dumnezeu după ce mai întâi a ieşit de sub 
stăpânirea demonilor şi a trecut marea patimilor (3, 15-16). 
Traversarea mării patimilor se poate face numai prin Cruce: 
braţul ci vertical este simbolul virtuților, iar braţul orizon- 
tal simbolizează smerenia, fiindcă „virtuțile fără smerenie 
nu-l salvează pe ascet” (3, 9). Virtuţile retează plăcerea, iar 
smerenia mândria (3, 10). Decada realităţii sensibile (4 ele- 
mente + 5 simţuri + cuvântul rostit) este traversată de mo- 
nah prin lucrarea decalogului poruncilor lui Hristos: |. fuga 
de oameni, 2. înfrânarea de bunăvoie de la plăceri, 3. răbda- 
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rea necazurilor fără voie, 4. psalmodia regulată, 5. citirea 
concentrată, 6. rugăciunea atentă, 7. privegherea măsurată, 
8. îngenuncherea, 9. bună-străpungerea inimii şi 10. tăcerea 
bine-grăitoare (3, 12-14). Prin întreita pustietate şi însin- 
purare tot mai interiorizată — de materie şi de oameni, de 
poftele trupeșşti şi de gândurile lumii — monahul/monahia 
alungă prin ncagoniscală, prin pătimirea celor rele şi sme- 
renic iubirea de arginţi, iubirea de plăcere şi slava deșartă. 
ȘI atunci, câştigând nepătimirea, cele trei părţi ale sufle- 
tului sc unesc prin iubire cu Dumnezeu Cel în Treime și se 
rezugrăveşte în el chipul și asemănarea acestuia cu Dum- 
nezcu (3, 17-18). 

În viaţa monahală un loc central îl deţine ascultarea faţă 
de întâi-stătător sau întâi-stătătoare (proistamene), spre care 
Teolipt le îndeamnă pe surorile şi maicile de la Philanthro- 
pos Soter în Cuvântul 8. El pleacă aici de la exepeza du- 
hovnicească a relatării evanghelice despre cele două case: 
una zidită pe nisip, iar alta pe piatră (M/ 7, 24-27). Prin 
Botez, creştinul devine casă a lui Hristos (8, 2), casă care 
trebuie păstrată prin săvârşirea poruncilor Lui, a căror în- 
căleare o dărâmă (8, 3). Casa lui Hristos ce alcătuită din 
curăția inimii şi sfinţirea trupului, temelia ei fiind supunerea 
Şi ascultarea-monahului-faţă de egumenă (38, 5). Pietrele 
puse una peste alta ale edificiului acestei case a lui Hristos 
din-suflet sunt virtuțile, iar, acoperişul-său-e smerenia care 
acopetă-și păstrează-curăția dobândită prin virtuţi. Într-un 
astfel de suflet se arată harul lui Hristos care înseninează 
inima celor smeriţi şi blânzi (8, 6). Prezenţa neascultării, a 
contradicţiilor, a nesupunerii şi idioritmiei duce la căderea 
casei virtuţilor care e întemeiată atunci pe nisipul voii pro- 
prii, care anulează practic folosul duhovnicesc al retragerii 
din lume şi al ascezei (8, 8). 

În Cuvântul 9, Teolipt oferă o învățătură (didaskalia) 
despre conduita monahală ideală făcând un amplu elogiu 
al vieţii chinoviale pe care o descrie şi o prezintă drept 
mediul cel mai potrivit al realizării spirituale autentice a 
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monahului. EI trece în revistă avantajele vieţii comunitare 
în frăţietate și ascultare şi scoate în evidenţă riscurile vieţii 
singuratice a isihastului (9, 4). Monahii din viaţa de obște 
câştigă răbdare şi smerenic şi se ajută între ci atunci când 
cad în greşeală; „şi ajutându-se așa unii pe alţii, devin cu 
toţii o cetate tare” (9, 7). În partea a doua a cuvântului său 
despre viaţa de obşte, Teolipt îşi ilustrează învăţătura cu 
exemple din propria experienţă, descriind comportamentul 
exemplar al monahilor din comunităţile în care vieţuise în 
tinereţe (9, 12-20); deplângând conduita necuviineioasă, 
relaxată şi meschină a monahilor din chinoviile contempe- 
rane (9, 21), el pledează pentru restabilirea exipențelor unui 
adevărat monahism chinovial. În două Cuvinte (7 şi 12); 
Teolipt se referă precis la situaţii din chinovia lrinei/Evlo= 
ghiei. Astfel, Cimvântul 7 despre „discernământul patimilor” 
descrie în termeni extrem de vii cearta dintre două maici 
degenerată într-o ostilitate și antipatie reciprocă, nici una 
nevrând să se recunoască vinovată şi să facă primul pas 
spre împăcare atunci când e îndemnată la aceasta de du- 
hovnic. Neîmpăcarea şi ura vatămă însă sufletul şi anulea- 
ză asceza şi restul virtuţilor trupeşti („postul nu 'e nimic” 
— 7, 10, pentru că „lumina sufletului vine din iubirea de 
aproapele cumpărată-prin răbdarea necazurilor și împăcarea 
preafierbinte” — 7, 11). Cuvântul 17 pleacă de la decesul 
subit al ieromonahului- Leon Monomahul-— probabil răs- 
punzător cu-îndrumarea duhovnicească în mănăstirea Phi= 
lanthropos Soter în timpul când Teolipt se afla la Filadelfia 
— folosind acest prilej pentru a le îndemna pe maici la o 
adevărată pregătire, din vreme şi necontenită, prin virtuţi, 
în vederea morţii. Probabil Teolipt voia să combată bizui- 
rea exclusivă pe spovedania făcută doar înainte de ceasul 
morţii, de aceea încheie reamintind maicilor să vegheze ca 
fecioarele înțelepte (M+ 25, 1-13), având în candelele su- 
fletelor lor untdelemnul frecventării slujbelor, al miloste- 
niei, al mărturisirii păcatelor și al pocăinței (17, 6) pentru a 
putea intra la nunta mistică cu Hristos. 
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Câteva Cuvinte duhovniceşti ale lui Teolipt au drept te- 
mă unele din virtuțile capitale ale ascezei monahale: postul 
(Cuvintele 11—12), tăcerea (Cuvântul 10), smerenia (Cuvân- 
Iul 14) şi iubirea (Cuvântul 15). Tăcerea este lupta împo- 
triva bârfei, a defăimării, minciunii şi hulei (10, 2) şi îl du- 
ce pe monah la stăpânirea patimilor şi meditarea cuvintelor 
lui Dumnezeu (10, 4). Cel ce tace se concentrează în sine 
însuși, îşi ară inima cu plugul fricii de Dumnezeu, sădeşte 
în ea gândul pocăinţei, îl udă cu gândul morţii şi face să 
creuscă în suflet rodul nepătimirii în care se aprinde focul 
iubirii dumnezeieşti (10, 10-11). lubirea e haina în care 
Dumnezeu l-a îmbrăcat la început pe om, pe care pier- 
zând-o Adam, Hristos a redat-o omului şi fără de care ni- 
îmeni nu poate intra la nunta mistică cu Hristos (15, 2-5). 
Ea se dovedește prin fapte înflăcărate (Icolipt dă aici exem- 
plul propriului său devotament faţă de maicile de la Phi- 
lanthropos Soter pentru care a întreprins pe timp de iarnă 
călătoria primejdioasă de la Filadelfia la Constantinopol 
— 15, 8). Virtuţile au drept scop detaşarea legăturii prin 
plăcere a sufletului de lume și trup, făcând aceasta prin 
înftânarea patimilor şi răbdarea necazurilor, care astfel 
alcătuiesc temelia casei cunoaşterii lui Dumnezeu (14, 2). 
Zidurile-acesteia sunt virtuțile şi practicile ascetico-mistice 
prin care mintea se desface de cele pământeşti şi, curată, 
se, uneşte, în contemplaţie cu Dumnezeu prin iubirea care e 
acoperişul casei-(14,3). Smerenia-este liantul sau mortarul 
virtuţilor (14, 4). Pentru că diavolul, neputând să despartă 
de Dumnezeu sufletul celor virtuoşi, prin plăcere şi legarea 
de cele pământești, îi pierde pe aceştia prin slavă deşartă şi 
mândrie. Diada virtuți — smerenie (14, 20) sau triada în- 
frânare — răbdare — smerenie se află în inima învăţăturii 
ascetice a lui Teolipt. De smerenie au nevoie atât drepții, 
cât şi păcătoşii (14, 9-10), cum arată pilda vameşului şi 
fariseului (14, 15—16) şi exegeza duhovnicească a icşirii 
lui Israel din Egipt (14, 19-24). Virtutea — care are drept 
temelie rațiunea pe care o şi manifestă — tinde spre desă- 
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vârşire;, desăvârşirea virtuţii ţese haina iubirii, iar iubirea 
uneşte sufletul cu Dumnezeu; dar sufletul luminat de uni- 
rea sa cu Dumnezeu prin iubire vine la smerenie care e 
acceptarea şi recunoașterea de către om a realităţii sale 
ontologice: sărăcia sa și bogăţia lui Dumnezeu (14, 25). 


Teolipt — teologul mistic isihast 


Diadei ascetice virtute — smerenie (arefe — (apeinosis) 
îi corespunde în gândirea mistică a lui Teolopit diada con- 
templativă trezie — rugăciune (nepsis — proseuche) căreia 
îi dedică Cuvântul 2 despre „trezic şi rugăciune, sacra dia- 
dă şi hrană a virtuţilor”. Așa cum arată deja titlul, acesta-îşi 
propune două obiective: de a-i respinge pe cei ce îi defai= 
mă şi hulesc pe cei ce se îngrijesc de ea (de trezie şi rugă= 
ciune) şi, respectiv, de a „îndemna pe orice creștin să o 
înveţe ca pe una care îl ridică pe cel răpit de ca ca nişte 
aripi şi-l înalță spre dragostea [eros] Fericitei Treimi”. Cu- 
vântul este alcătuit aşadar din două părţi distincte. Prima 
secțiune (1—7) e un răspuns dat criticilor şi atacurilor for- 
mulate de un grup de persoane (neprecizat însă mai îndea- 
proape) la adresa monahilor care se dedicau isihasmului şi 
contemplaţiei. La două secole după Sfântul Simeon Noul 
Teolog şi după criticile teologilor scolastici bizantini la 
adresa lui, şi cu câteva decenii înainte de declanşarea con- 
troverselor palamite de către, Varlaam. din-Calabria (în anii 
1336-1338), 1colipt-atestă; pe de'o-parte, existenţa în Bi- 
zanţ a unor influente grupuri monahale isihaste, iar, pe 
de altă parte, faptul că existența acestora penerase deja o 
atitudine polemică de inspirație umanistă la adresa lor. În 
esenţă, criticii treziei şi ai rugăciunii susțin fie că acestea, 
împreună cu experienţa mistică a vederii luminii, sunt lu- 
cruri imposibile (adynara) şi simple ficțiuni verbale (plas- 
mata logika), iar nu realități mistice (praegmata mystika), 
fie că sunt o rătăcire sau o amăgire (plane) (2, 2); pentru 
ei ştiinţa duhovnicească (episteme pneumalike) a acestora 
e doar lipsa de cultură şi rătăcire (apaideusiu kai plane) 
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obscurantistă (2, 7). Pentru Teolipt, sofismele acestea se 
datorează însă lipsei de experienţă duhovnicească (2, 6), 
paraliziei prin patimi a simţurilor omului lăuntric şi întu- 
necării gândurilor sufletului din pricina poftelor lucrurilor 
prezente, care fac ca ci să nu poată privi spre lumina Dum- 
nezeirii care străluceşte în gândurile curate (2, 1); ţinuţi de 
lanţurile trândăviei duhovniceşti, ei umblă în ținutul lipsit 
dc lumină al gândirii, iar nu în lumina treziei (2, 5; cf. de- 
scrierea pătrunzătoare a stării duhovniceşti a oponenților 
în 2, 42-45). 

Replica lui Teolipt pleacă de la un argument antropolo- 
pic: așa cum omul văzut e alcătuit din suflet și din trup, tot 
aşa omul ceresc şi lăuntric e alcătuit în străfundurile sufle- 
tului din atenţie (prosoche) exactă şi rugăciune (proseu- 
che) neîncetată (2, 8). Omul lăuntric devine „suflet viu” 
(We 2, 7) atunci când mintea e răpită de Dumnezeu din 
simţuri şi primeşte de la EI prin suflare vederea Lui şi Îi dă 
adorația cuvântătoare prin chemarea Numelui Său (2, 9). 
Atunci mintea devine rai pe care-l lucrează şi-l păzeşte (Fe 
2, 8): lucrează aducerea-aminte a lui Dumnezeu prin rupă- 
ciune şi=l-păzește prin atenţie şi trezie (2, 11). Când mintea 
e trează, priveşte spre inima sa şi cheamă pe Dumnezeu, 
atunci întunecimca demonică venită din patimi dispare, iar 
în suflet răsare luminarea Duhului (2, 12); prin dragostea 
luminii dumnezeieşti (2, 14) sufletul devine tron al lui 
Dumnezeu (2, 13. 55). Urmează o amplă şi avântată de- 
scriere a treziei (2, 15—24) inspirată din tratatul Despre 
Irezie şi virtule al lui Isihie Sinaitul, şi în care trezia apare, 
ca și la acesta, drept „summa” vieţii duhovniceşti!'*. După 
aceea Teolipt dă cuvântul pe rând — într-o originală pro- 
sopopee — trezici (2, 15-28; trezia e scopul Întrupării — 
2, 19) şi al rupăciunii (2, 29-53) ca să-şi prezinte fiecare 


'3 Aşa cum pentru loan Scărarul „summa” vieţii duhovniceşti e isihia 
iar pentru Nichifor din Singurălate aceasta ce atenţia, pentru Tcolipt şi Isihic 
această „summa” e trezia; cf. A. RIGO, 1991, supra n. 57. p. 98. 
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pledoaria sa. Finalul concentrează morala întregii apologii!*!: 
pentru a evita împrăştierea şi a tinde spre Dumnezeu, din 
simfonia puterilor sufletești, adevărata rugăciune trebuie 
să aibă pururea unită cu ca trezia (2, 56); atunci când ne 
rugăm cu trezie, inima se va veseli chemând Numele. lui 
Dumnezeu, mintea va găsi casa contemplaţiei, iar sufletul 
cuibul iubirii (2, 55). 

In titlul Cuvântului 6 (şi numai aici) diada „trezi — Fu 
găciune” devine „isihie — rugăciune”, Ca şi meşteşugarul, 
și monahul trebuie să se ţină de lucrul său (6, 1), altfel flă- 
mânzeşie şi moare, fiindcă întrucât cunoașterea lui Dum= 
nezeu e viață, necunoașterea Lui e moarte (6, 2). În confor 
mitate cu acecaşi exepeză alegorică a textului Facere 2, 15 
coroborat cu Marei 26, 11 despre Adam aşezat în grădina 
raiului ca să o lucreze și să o păzească, lucrul monahului 
este aducerea-aminte de Dumnezeu (ergon monachou nine- 
me Theou); practic aceasta se face conjugat de către gândire 
(dianoia) „prin rugăciune (proseuche) şi de către minte 
(nous) prin păzirea sau supravegherea celor spuse în rugă- 
ciune (6, 3); aceasta din urmă — arată Cuvântul 2 — se 
face prin atenţie (prosoche) sau ttezie (nepsis). Rupăciu- 
nea gândirii unită cu atenţia minţii face să răsară cunoaşte- 
rea lui Dumnezeu care atrage la sine iubirea sufletului, iar 
iubirea pironeşte toată inima de Dumnezeu şi fixează con- 
templaţia minţii în-cunoașterea-lui Dumnezeu (6, 4). Rănit 
de săgeata iubirii, sufletul-se bucură în unirea totală (holi- 
kos) cu Dumnezeu de o plăcere ncgrăită şi dumnezeiască. 
lubirea (agape) joacă un rol important pe toate treptele şi 
nivelurile vieţii duhovnicești: în practica virtuţilor, în con- 
templarea naturii şi în meditaţia Scripturilor, dar mai ales 
în unirea mistică în care, mijlocind prin necunoaștere apo- 
fatică unirea minţii cu Dumnezeu, iubirea face suilctul să 
iasă în extaz din toate cele ce sunt, înlocuind dialogul dulce 


'5! Ea este preluată tot din ISIHIE, Capete despre trezie şi virtute |, 94 
(Philokalia, ed. IV, Atena, t. |, p. 155; FR IV, 1948, p. 64). 
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al rugăciunii cu tăcerea adâncă şi slujind lui Dumnezeu 
numai prin dispoziția afectivă revărsată spre EI (6, 5). Dar, 
pentru aceasta, inima trebuie curăţită cu plupul rugăciunii 
trezitoare (6, 6), pândirea trebuie păzită netulburată în dia- 
lopul ci cu Dumnezeu, arzându-i pe demoni cu focul rugă- 
ciunii (6, 7), iar mintea trebuic să-și facă lucrul ci: rugăciu- 
nea din gândire (6, 9). 

Cuvintele | şi 23 care încadrează cronologic întreaga 
colecție din codicele manuscris al Irinei/Evloghiei (primul 
fiind scris în 1307-1308 iar celălalt în 1321-1322) se de- 
taşează de celelalte prin caracterul lor sintetic. Ele cuprind 
în expresii concentrate esenţialul învățăturii ascetico-mis- 
(ice a lui Teolipt. Tocmai de aceca ele au atras atenția 
monahilor care-și compuneau antologii private cu texte 
contemplative (un fel de „filocalii” de buzunar) încă din 
secolul XIV, şi tot ele au fost reținute în Filocalia din 1782 
(primul aproape integral, cu excepția prolopului; al doilea 
sub forma a nouă scurte fragmente). 

Cuvântul | „despre lucrarea ascunsă în Hristos şi scopul 
vieţii monahale” e o succintă regulă (/ypon syntomon) de 
chilie —-distinctă de repulile exterioare alc mănăstirilor 
codificate în aşa numitele 7ypika — dată de Teolipt foarte 
tinerei lrina/Evloghia la intrarea în monahism pentru ca, 
după ce a fost împărăteasă în lume, să devină „împărăteasă 
şi peste patimi”-(1,/Pyşi să-şi facă roditoare:retragerea din 
viaţa înceţoşată a lumii în lumca sirăvezie a virtuților (1, 2). 
Făpăduinţa monahală are un model şi o întemeiere baptis- 
mală (2, 4. 6) şi scopul ei e restaurarea efectivă prin pocă- 
ință a chipului lui Dumnezeu în om din oglinda întunecată 
a sufletului, pentru ca în ca să se arate Soarele inteligibil 
Hristos (1, 4). În acest scop, monahului i se cere renunța- 
rea desăvârşită la toate lucrurile, relaţiile, patimile şi gân- 
durile pătimașe până ce găsește locul rugăciunii curate, 
cetățuia cea mai dinăuntru a sufletului, care e casa în care 
locuiește Hristos Soarele minţii (1, 12. 15); Acesta răsare 
în inimă prin rugăciune şi ploaia cu bună-străpungere a 
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lacrimilor (1, 13-14) sufletului care-l primeşte cu credință 
şi iubire de frumos (philokalia; |, 15). 

După această succintă secţiune ascetică (1, 2—15) ur- 
mează centrul mistic al textului (|, 16-23), cuprinzând cea 
mai elaborată expunere a lui Teolipt despre rugăciune, una 
din cele mai subtile şi profunde teologic din întreaga spi- 
ritualitate bizantină şi ortodoxă. Deşi Teolipt nu vorbeşte 
nicăieri de vreo tehnică psihofizică, nici nu citează vreo 
formulă specifică, „contextul şi referinţele la «invocarea 
Numelui» sau «chemarea lui Hristos» nu lasă nici 0 îndo- 
ială că este vorba de rugăciunea lui lisus”!*2. Scopul este 
unirea apofatică a minţii fără grai prin iubire şi rugăciune cu 
Dumnezeu Care atrage spre Sine Însuşi vederea şi dorireă 
minţii învăluindu-le în lumina care vine de la EI (|, 16). 
Rugăciunea mistică e un act total al omului care liturghi- 
seşte lui Dumnezeu în întregimea lui; e un dialog al gân- 
dirii (dialogos dianoias) care invocă necontenit Numele 
Domnului,supravegheat de atenţia minţii (prosoche nou) şi 
încălzit de străpungerea şi iubirea duhului (aranyxis kai 
agape pneumatos) (1, 17-18). Această rugăciune unifică în 
Numele Domnului (cf. M4 18, 20) simfonic între cele și cu 
sine cele trei puteri ale sufletului (nous / logos / pneuma!sau 
nous / dianoia / psyehe) divizate de patimi, şi uneşte intim 
sufletul tripartit cu Dumnezeu Cel Unul în Trei Ipostase: 
Tatăl, Fiul [şi Duhul Sfânt (1;22)'%,Teolipt-face lașadar o 
distincţie între rugăciunea (proseuche) către Dumnezeu 
făcută în gândire (dianoia — intelectul discursiv), rostire 
interioară, pe care o compară cu cuvântul limbii, şi aduce- 
rea-aminte de Dumnezeu (r1neme), care e un act tăcut de 
vedere şi luminare a pupilei ochiului minţii (nous — inte 
lectul intuitiv, contemplativ); „învăluită în iubire de lumi- 
narea dumnezeiască, accasta din urmă primeşte aroma stră- 
lucirii viitoare prin alipirea unei dispoziţii afective aprinse 


152 R. SINKEWICZ, supra n. 42, p. 33. 
'5 Cf. infra n. 94 de la p. 357. 
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şi tăcerea unui act mental foarte simplu” (1, 20). Gândirea 
care rostește necontenit Numele Domnului şi mintea care 
supraveghează cu atenţie această chemare sunt umbrite ca 
de un nor luminos de luminarea cunoaşterii-lui Dumnezeu, 
urmată de iubirea și bucuria duhului (1, 17). Mintea devine 
astfel templu al lui Dumnezeu, intră în sanctuarul nepătruns 
al minţii (en adytois tou nou), unde vede tainic pe Cel Ne- 
văzut şi liturghisește în singurătate singură lui Dumnezeu 
singur (mone to Theo mono kala monas). Rugăciunea mis- 
Lică nu este singură, ea trebuie alternată însă cu lectura şi 
meditarea (melere) textelor scripturistice şi patristice învă- 
(ate pe cât posibil pe de rost (1, 24), cu psalmodia sau ros- 
tirea cu voce scăzută a psalmilor, dar supravegheată strict 
de minte (1, 25), de înpenuncheri — imagini ale căderii în 
păcat și făgăduinţei virtuţii — însoţite fiecare de invocarea 
mentală a lui Hristos (1, 26) şi de un lucru manual care să 
nu tulbure rugăciunca (1, 27). Totul în viaţa monahală tre- 
buie să favorizeze rugăciunea şixeoncentrarea şi să evite 
împrăștierea. De aceca, în finalul regulii sale ascetico-mis- 
tice; Teolipt oferă câteva scurte recomandări privitoare la 
modul de-comportare al maicilor şi monahilor la biserică 
(1, 28), la masă (1, 29) şi la slujirile vieţii de obşte (1, 30). 
Gândurile care asaltează mintea trebuie înlăturate prin ru- 
păciune (1, 31) şi mărturisire (1, 32). Suspiciunile trebuie 
evitate cu-orice-preţ/(1;33), dar nenorocirile trebuie primite 
cu bucurie (1, 34). 

Cu puţin timp înainte de moarte, Teolipt a oferit Iri- 
nei/Evloghici şi maicilor ei în chip de testament spiritual 
sub forma unui memoriu o lămurire parțială (merike dia- 
Iranosis) a antropologiei sale mistico-ascetice; aceasta se 
prezintă sub forma unei exepeze mistagogice la crearea lui 
Adam şi a Evei (23, 11-31), a episodului evanghelic cu 
Luca și Cleopa în drum spre Emaos (23, 37-48) şi a Bote- 
zului lui Hristos (23, 49-55). 'leza centrală este formulată 
în finalul Cuvântului: Dumnezeu ne-a dat ca oglindă foarte 
străvezic rațiunea pentru ca prin ca curăţită să urcăm spre 
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Dumnezeu. Mintea caută, păscşte şi se uneşte cu ceea ce a 
găsit: căutarea (zefesis) sc face prin rațiune (/ogos) pentru 
adevăr (alerheia), iar unirea (henosis) se face prin iubire 
(agape) pentru bine (agarhon) (23, 56-57). Astfel, mintea 
(nous) are două puteri (dynameis): raţională (/ogike)-şiviu= 
bitoare (erotike): prin rațiune caută şi păsește activ, dis- 
tingând lucrurile, pe Dumnezeu, iar prin iubire se unește 
contemplativ şi pasiv cu Dumnezeu (23, 1). Mintea se află 
deci în una din aceste trei situații: sau activează rațiunea, 
sau e activată de iubirea (eros) fierbinte de Dumnezeu,-sau 
se închide prin plăcere în trup şi în lucrurile sensibileori 
în imaginaţia acestora (23, 2-4). Mintea trebuie să se adune 
în ca însăşi din cele din afară, unindu-se întâi cu rațiunea 
ei naturală, prin care se uneşte apoi cu rugăciunea, iar prin 
rugăciune cu Dumnezeu în iubire (23, 6—7), dialogul cu 
Dumnezeu prin rugăciune dându-i sufletului o bucurie ne- 
grăită (23, 8). Ajunsă dincolo de toate cele sensibile şi in- 
teligibile „mintea nu mai rosteşte decât Numele Domnului, 
chemând ea un prunc pe tatăl său (23, 10), fiind îndumne- 
zeită de cunoaşterea și iubirea lui Dumnezeu (23,11). În 
rațiune sc arată iconic chipul lui Dumnezeu Cuvântul/Ra= 
țiunea — Care e menit să ducă mintea la Dumnezeu (ca o 
icoană la Prototipul'ei (23, 17)— iar în iubire asemănarea 
cu Acesta (23, 13-14). Condiţia realizării acesteia din ur- 
mă este însă ieşirea din toate-și-din-sine;curmh arată somnul 
lui Adam înâinte de-crearea Evei (Fc 2, 21) explicat în 
mod anagogic: Adam este raţiunea (/ogos), iar Eva este 
iubirea (eros sau agape) sau taina paradiziacă a virtuţii şi 
contemplaţiei duhovniceşti nude care alungă şarpele, nu se 
ruşincază, ci, dimpotrivă, are îndrăzneală către Dumnezeu 
(23, 18-31). Dacă rugăciunea contemplativă este explicată 
de Teolipt printr-o exegeză anagogică despre Adam şi Eva 
dinainte de cădere, psalmodia — dialog al gândirii cu Dum- 
nezcu supravegheat de atenţia trează a minţii (23, 32. 34. 
35 etc.) — este aprofundată cu ajutorul unei exepeze mis- 
tagogice a episodului biblic al ucenicilor Luca şi Cleopa în 
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drum spre Emaus (23, 32-48). Pentru Teolipt citirea cu 
atenţie a Psaltirii și meditarea asupra Scripturilor au o im- 
portanță egală cu rugăciunea lui lisus!*. Scopul lor nu este 
o înţelegere intelectuală a textului, ci hrănirea sufletului, 
introducerea şi sălăşluirea lui Hristos în casa sufletului 
prin virtuțile care vin din împlinirea poruncilor (23, 46-47. 
41-42), adică imitarea vieţuirii Sale pământești, şi în pri- 
mul rând a negrăitei Sale smerenii. Un rol decisiv îl arc în 
aceasta meditarea la misterul slăvitei kenoze şi sărăcii fă- 
cătoare de bogăţie arătate în Întruparea şi Pătimirea Sa 
(23, 43-45). Şi Teolipt îşi încheie acest ultim cuvânt du- 
hovhicesc al său cu o explicaţie mistagogică a misterului 
Botezului lui Hristos (23, 49-55) ca paradigmă a întregii 
vieţi duhovniceşti sau a etapelor urcușului ascetico-mistic 
spre Dumnezeu: cufundarea și ieşirea din lordan e simbolul 
virtuţii morale, cerurile deschise sugerează contemplaţia 
naturală, iar Duhul coborând peste Fiul şi glasul Tatălui 
sunt iniţierea în misterul „teologici” (23, 52), cu alte cu- 
vinte al relaţiilor treimice dintre Tatăl, Fiul şi Duhul: Tatăl 
ca Născător al Fiului și Purcezător al Duhului, Care purce- 
de din Tatăl şi se oglindeşte în Fiul (23, 54-55). Duhul se 
oplindește în Fiul, nu purcede din Fiul, de aceea bătrânul 
mitropolit Teolipt — care în-1275 ca tânăr diacon mărturi- 
sise credinţa ortodoxă în Sfânta Treime în faţa lui Mihail 
VIII Paleologul protestând împotriva lui. Filioque ca o „de- 
formare-a Scripturilor”!**—- o avertizează în 1322, după 
aproape o jumătate de secol, pe lrina/Evloghia să sc fe- 
rească cu toată hotărârea şi energia de Filioque, „adaosul 
italian care tulbură curgerea curată a teologiei” (23, 55). 
Dată fiind în Ortodoxie relaţia intimă dintre teologie și 
spiritualitate, faptul că Teolipt îşi încheie un cuvânt duhov- 
nicesc cu un scurt rezumat al învățăturii ortodoxe despre 


rm: x 136 
Treime nu este o surpriză - . 


134 Ibid,. p. 47 şi A. RIGO, supra n. 39, p. 186-188. 
135 Epitaphios, supra n. 15, p. 204-205. 
156 R, SINKEWICZ, supra n. 42, p. 47. 
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Teolipt — imnograf şi melod 


Din ultimii ani ai vieţii lui Teolipt par a data şi cele câ- 
teva frumoase compoziţii imnografice care fac aluzie la 
bătrâneţe și apropierea morţii; este vorba de trei canoane!*: 
două canoane de străpungerea inimii (catanictice): sinul de 
pocăință, iar altul cu acrostih alfabetic despre a Doua ve- 
nire şi Judecata de Apoi, şi, mai ales, splendidul paraclis 
isihast al Numelui lui lisus, dezvoltat, aşa cum arată titlul 
său manuscris, într-o adevărată „rânduială a trezici şi spă- 
lării minţii [akolourhia nepseos kai nipseos no0s] prin 
repetarea necontenită a Numelui lui lisus cel înfricoşător 
pentru demoni dar preadulce şi mântuitor pentru noi, rân= 
duială pc care cel ce o parcurge în fiecare zi va trăi netul= 
burat de demoni, cum am cunoscut din experienţe”. Acest 
paraclis este de fapt o înlănţuire de variate formule de rugă- 
ciune a lui lisus, diferite de formula standard — „Doamne, 
lisus Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieşte-mă!” — 
folosită în metoda psihofizică; ele sugerează astfel că 
isihasmul lui Teolipt era diferit de ccl/al'lui Nichifor din 
Singurătate şi de al isihaştilor athoniţi din secolul XIV. 


Teolipl în epistolele păstrate 


Până pe patul de moarte Teolipt n-a încetat să poarte de 
grijă atât de comunitatea sa-din Filadelfia -asediată, cât şi 
de fiicele sale duhovniceşti din Constantinopol. Ultimele 
sale epistole ni-l arată mediind conflictul dintre cgumena 
Irina/Evloghia şi maica Agathoniki. Încă tinerei egumene 
cu temperament vulcanic, voluntar şi autoritar — lrina/Evlo- 
ghia avea pe atunci 31 de ani — Teolipt îi reproșează iras- 
cibilitatea şi lipsa de răbdare şi deprimarea, aducându-i 
aminte cu insistență că monahului i se cerc înfrânare şi 


37 Ed. GRIGOROPULOS, supra n. 43, 11, p. 371-423 şi notele la tradu- 
cerea noastră mai jos. Manuscrisele ne-au transmis şi trei compoziţii muzi- 
cale (idiomelc) studiate de N. VELIMIROVIC, supra n. 31, editate şi de Gar- 
GOROPULOS, 1996, II, p. 425-429, cf. şi |, p. 371-373, 405-408. 
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răbdare: prin ostenelile de bunăvoie ale ascezei înfrânării 
ucesta trebuie să biruic plăcerile trupului, iar prin răbdarea 
necazurilor fără voie să învingă durerile şi irascibilitatea 
sufletului; aşa cum din cremenea lovită țâșnesc scântei, tot 
uşa din sufletul curat încercat de necazuri se revarsă lumi- 
nă şi devine întreg lumină (Ep. 2, 5; 3, 6. 12; 5,2). Încer- 
tată de supărări venite de la semeni, lrina/Evloghia nici 
nu trebuic să răspundă cu aceeași monedă răzbunându-se 
meschin, nici nu trebuie să se descurajeze, ci să se bucure 
(Ip. 2, 15. 10). 1 se aduce de asemenea aminte că trebuie 
să-și vândă toate averile (Ep. 3, 7-8) şi să evite întâlnirile 
cu fraţii și rudele (Ep. 3, 9-10). Omul după Dumnezeu e 
plămădit din înfrânare şi răbdare (£p. 3, 6), din virtuţi şi 
necazuri care necăjesc trupul, dar veselesc și odihnesc 
sufletul pregătindu-l pentru odihna eshatologică din viaţa 
zilei a opta (Ep. 5, 2-3). 

Aşa cum arată corespondenţa sa cu cel de-al doilea du- 
hovnic, problemele Irinei/Evloghici aveau să rămână acc- 
lcaşi şi după douăzeci de ani. Acestea veneau în cea mai 
mare parte din condiția ci de prințesă adulată devenită 
cpumenă-la 16 ani, înainte de a fi putut primi o adevărată 
ucenicie şi formare duhovnicească, menținându-și în mă- 
năstire atât privilegiile, cât și servituțile ce decurgeau din 
statutul ei imperial şi din administrarea — mai întâi îm- 
preună cu fratele ei, ulterior singură — a unei averi uriașe. 
In aceste împrejurări e limpede că retragerea ei din lume 
nu a fost niciodată desăvârşită şi ispita implicării în dispu- 
tele familiale, politice şi — ulterior — teologice va fi cu 
neputinţă de reprimat pentru ea. Pe de altă parte, golul lăsat 
de moartea lui Teolipt şi a tatălui ei, Nichifor Chumnos, 
cra o povară dificilă pentru temperamentul ei mult prea 
afectiv. Corespondenţa cu cel de-al doilea duhovnic (Gri- 
poric Akindynos) ne îngăduie să urmărim abila strategic și 
negocierile prin care a reuşit nu doar să se facă acceptată 
de acesta, ba chiar să-i impună acestuia propriile ci exipenţe 
(natura duhovnicesc-literară şi protocolul relaţiei, ritmul 
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vizitelor). „Pasionată şi autoritară”, „temperament voluntar 
şi despotic”, lrina/Evloghia „voia un povăţuitor, dar nu 
tolera decât un sfătuitor”!*%. Irascibilitatea (cf. Ep. 18-19) 
şi frica iraţională (cf. Ep. 21-22) continuau să rămână ma- 
ladiile principale ale sufletului Irinei/Evloghiei. Cel de-al 
doilea duhovnic — cuprins, după cuvintele Irinei/Evlo- 
ghiei înseşi, de „dragostea isihiei [eroti hesychias]? prin 
care vrea să „ajungă la luminarea dumnezeiască” (Ep. 9)— 
îi recomandă Evloghiei mai multă „înţelepciune” şi „recu- 
legere”, precum şi „sfinţirea şi luminarea neîncetată a gân- 
dirii prin Sfântul Nume al Domnului care îi curăță pe cei 
care-L ţin în mintea lor” pentru „a fi astfel totdeauna în 
trup împreună cu EI, pe cât e cu putință” (Ep. 16). Voate 
acestea sunt „formule eminamente isihaste” venite din par- 
tea unui „isihast autentic”!*?, deşi, ca și isihasmul lui 'Teolipt, 
acest isihasm e „unul de tip antic, iar nu după metoda 
nouă”!“0, respectiv după metoda psihofizică a lui Nichifor 
Isihastul care începea să fie combătută de Varlaam din Ca- 
labria (critică ce 'avea să declanșeze prin reacţie apologia 
metodei de către Sfântul Grigorie Palama) în chiar anii 
corespondenţei Irinei/Evloghiei cu al doilea ei duhovnic; 
Grigorie Akindynos, care (ca şi alte personaje din epocă) 
avea să fie un isihast ne- şi anti-palamit. 


Evaluări 


Cu aceasta ajungem la chestiunea evaluării specificului 
învăţăturii acetico-mistice și a isihasmului lui Teolipt, ches- 
tiunc atinsă deja indirect atunci când am discutat problema 
istorică a filiaţiei sale duhovniceşti: a fost sau nu Tcolipt 
ucenicul lui Nichifor Isihastul şi un precursor direct al lui 


135 V. LAURENT, supra n. 115, p. 85, 86. 

139 Ibid., p. 85, 86. 

140 |. HAUSHERR, Direction spirituelle en Orient autrefois (Orientalia 
Christiana Analccta 144), Roma, 1955, p. 285 (trad. rom. de Mihai Vladi- 
mirescu: P. IRENEE HAUSHERR $.., Paternitatea și îndrumarea duhovniceas- 
că în Răsăritul creştin, Ed. Deisis, Sibiu, 1999, p. 279). 
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Grigorie Palama? Am văzut atunci că opiniile specialiştilor 
se împart. Întrebarea care se pune acum este următoarea: 
este isihasmul lui Teolipt identic ori măcar înrudit cu isi- 
hasmul athonit al lui Nichifor și Palama? 

Publicând lista scrierilor lui Teolipt din Orob. gr. 405, 
dar considerând „prematură” o judecată asupra gândirii lui, 
tare nu i se părea „un spirit original”, Jean Gouillard cerca 
incă din 1946 un studiu prealabil al „trăsăturilor care-l în- 
tudesc” și disting „de școala isihastă”, studiu care să încer- 
ce o „confruntare de doctrine” cu reprezentanţii acestei 
şcoli!“!. Acest necesar studiu al scrierilor cu conţinut isi- 
hast (Cuvintele duhovniceşti |, 2, 6 şi 23) ale lui Teolipt în 
confruntare cu cele ale isihaștilor contemporani lui (mai 
ales cu Nichifor) avea să fie făcut (direct după manuscris) 
patruzeci de ani mai târziu de Antonio Rigo (n. 1959). 
Intr-un studiu istoric şi doctrinar fundamental, de remarca- 
bilă fineţe şi rigoare, bizantinologpul italian a supus în 1987 
unui atent examen critic surseletrudiționale despre Tcolipt 
şi doctrina sa ascetico-spirituală. Concluziile acestei fine 
anălize pun la îndoială interpretarea tradiţională care vede 
0 filiaţie-directă şi o continuitate liniară directă, ba chiar 
identitate perfectă de doctrină spirituală între Nichitor — 
Teolipt — Palama, argumentând în favoarea unci viziuni 
mai degrabă diferenţiate și discontinue, policentrică, cu pri- 
vite la isihasmul-bizantin din secolul XIV. Acesta n-a fost, 
cum bine arată savantul italian, o singură școală compactă, 
ci un fascicol de grupări, personalităţi şi curente fiecare cu 
specificul propriu care trebuie sesizat prin analize diferen- 
țiatoare, iar nu prin analogii facile care stabilesc retroactiv 
continuităţi nivelatoare şi nerevelatoare. În ce-l priveşte pe 
Teolipt, concluziile care trebuie reţinute sunt următoarele. 


„Adresate nu unor isihaşti, ci unei monahii dintr-o mă- 
năstire chinovială, scrierile sale, deşi insistă adescori 
asupra unor anumite noţiuni dragi tradiţiei isihaste (nepsis, 


14! 3. GOUILLARD, 1946, supra n. 25, col. 341. 
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mneme Theou €tc.), nu mai pot fi alăturate spiritualității 
contemporane a isihasmului athonit. Referințele la rugă- 
ciunca lui lisus sunt incidentale și chiar și acest lucru ni 
se pare semnificativ dacă ne amintim că susținătorii unei 
atare practici tind să-i împletească laude nelimitate. La. 
Teolipt lipseşte de altfel cu totul orice aluzie la tehnicile 
psiho-somatice care au avut în pretinsul său povăţuitor, 
Nichifor Athonitul, un propagator convins. Această ete- 
rogenitate a lui Teolipt față de formele de spiritualitate 
mai populare ale epocii explică probabil absența operelor 
sale din manuscrisele cu conţinut neptico-duhovnicese 
ale secolului XIV: în timp ce opusculelc lui Nichifor și 
Pseudo-Simeon erau recopiate în zeci şi zeci de codice, 
tratatele mitropolitului Filadelfiei se conservă într-un 
număr foarte limitat de manuscrise. Evident, monahii 
isihaști citeau alte lucruri. În ce privește rugăciunea, 
Teolipt îşi fixa atenţia nu asupra metodelor sau asupra 
practicii»ei exterioare, ci asupra procesului ei interior. 
Învățătura sa despre reconversia puterilor psihice, schi- 
ţată numai în textele! «tehnice» isihaste, va vedea în 
Grigorie Palama, ucenicul lui Teolipt, după spusele, „lui 
Filotei Kokkinos, un continuator valid. Învățătura asce- 
tico-spirituală a lui Tcolipt se inserează totuşi în marea 
tradiţie isihastă de ascendență evapriană şi ar fi, după 
părerea noastră; o croare! a"voi să O'citim numai-ca!mo= 
ment ce anticipează nemijlocit isihasmul athonit. Dacă 
e o influență ce merită relevată la Teolipt e cea a lui 
Simeon Noul 'Teolog”!%?. 


112 A. RIGO, 1987, supra n. 39, p. 199-200. Acum că scrierile lui Teolipt 
au fost în fine editate, „trebuie să sperăm că ele vor [i citite, şi chiar traduse 
în alte limbi, pentru ca să poată fi cunoscute şi dincolo de cercul restrâns al 
specialiştilor” (A. RIGO, cf. supra n. 42, p. 542). 

Prima versiune integrală — după cea engleză, care însoţeşte ediţia lui 
R. SINKEWICZ (1988, 1992), supra n. 41-A2 — a fost cea românească, pe 
care am publicat-o într-o primă formă în 2000: TEOLIPT AL FILADELEIEI 
CUvIOSUL ŞI MĂRTURISITORUL 1250-1322, Cuvinte duhovniceşti, imne şi 
scrisori, Ed. Deisis, Sibiu, 2000, 382 p. Ea a fost urmată un an mai târziu 
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Două prezentări de sinteză ale vieţii şi gândirii lui Teolipt, 
ambele publicate în 1992, au apărut după articolul funda- 
mental al lui Antonio Rigo din 1987. Prima este cea pusă 
de Robert Sinkewicz ca studiu introductiv la ediţia Discur- 
surilor monastice ale lui Teolipt şi se prezintă ca un scurt 
escu biografic şi o trecere în revistă comentată a Cuvinte- 
lor duhovniceşti şi Discursurilor antiarsenite ale mitropoli- 
tului Filadelfiei'*. În opinia monahului catolic canadian, 
lepătura personală a lui Teolipt cu Nichifor Athonitul şi 
situarea sa în tradiţia spirituală a acestuia şi a Metodei lui 
Pseudo-Simeon sunt incontestabile!“*. Scrierile lui Teolipt 
alături de cele ale lui Grigorie Sinaitul atestă apariţia în 
secolul XIV în Bizanţ a unei „spiritualităţi afective” vii, în 
contrast cu „ortopraxia formalistă” a creştinismului bizan- 
tin!“5. Cu toate acestea, în învăţătura sa spirituală Teolipt a 
fost un tradiţionalist, puţine lucruri din scrierile sale nefi- 
ind spuse deja de alţii. 


„Originalitatea stă tocmai în sinteza pe care a făcut-o 
din-numeroasele „şi-diteritele straturi-ale tradiţiei ante- 
fioarc. Poate cea mai izbitoare caracteristică a acestei 
sinteze € lupta de a realiza un cadru integral şi echilibrat 
în care să se exprime şi să trăiască Viaţa spirituală a 
creștinului şi, mai specific, a monahului și monahiei”!“€. 


În prezentarea mitropolitului-ascet al Filadelfiei spirituali- 
tatea 'ortodoxă apare într-o-perspeetivă integrală, în acelaşi 
timp ascetic-practică, contemplativ-mistică, eclezial-sacra- 
mentală şi teologic-trinitară. Sau, în cuvintele lui Sinkewicz, 


de versiunea franceză a lui Maric-liclene Congourdeau: THEOLEPTE DE 
PHILADELPUIE, Lettres et Discours monastiques (Les Peres dans la foi 81-82), 
I:d. Migne, Paris, 2001, 320 p; şi, mai recent, de versiunea italiană îngrijită 
de Antonio Ripo şi Anna Stolfi: TEOLEPTO DI FILADELFIA, Letfere e discorsi 
(Padri orientali), Ed. Qiqajon, Comunită di Bosc, 2007, 324 p. 

143 R. SINKEWICZ, 1992, supra n. 42, p. 1-25, 26-66. 

14 Jbid., p. 4, 33. 

145 Jbid.. p. 64-65. 

15 Ibid,, p. 63. 
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„plecând de la practica exterioară a vieţii creştine sau 
monahale spre interior, spre iluminarea ci duhovniceas- 
că, și apoi în exterior spre dimensiunea ci eclezială în 
Trupul lui Hristos, Teolipt vede întregul proces pe folia 
reflectorizantă a unei spiritualităţi depline şi integrate; 
Învățătura sa este astfel foarte mult o spiritualitate teo- 
logică. Fireşte nu poate exista spiritualitate creștină au= 
tentică şi care să nu fie teologică, cu alte cuvinte înră- 
dăcinată în Dumnezeu şi în Hristos, zămislită de Duhul 
Sfânt şi adusă la viaţă în Biserică. Deşi toate expresiile 
spiritualității creștine sunt într-adevăr teologice, unele 
sunt astfel în mod explicit, în timp ce altele trebuie luate 
ca implicite. Învățătura lui Teolipt e o spiritualitate teo- 
logică deplin exprimată și explicită”. 


Cuprinsă în articolul închinat lui Teolipt în monumenta= 
lul Dictionnaire de Spiritualite, cealaltă prezentare de sin- 
teză, aparţinând cercetătoarei franceze Marie-Helene Con- 
gourdeau, se situează şi ca în mod explicit în aceeaşi per- 
spectivă de interpretare liniară, pentru peares de-exemplu; 
„întâlnirea între Teolipt şi Nichifor e un fapt sigur (nu se 
poate spune cu certitudine doar dacă ca a avut loc lângă 
Niceea sau la Athos)”; mai mult; „portretul povăţuitorului 
anonim al lui Teolipt, schiţat de Nichifor Chumnos, cores- 
punde bine-personalităţii marelui monah athonit;-iar, doc- 
trina lui Teolipt-suportă fără dificultatea paternitatea lui 
Nichifor”!%, La capătul unei minuţioase şi excelente anali- 
ze a elementelor doctrinei spirituale a lui Teolipt, „păstorul” 
filadelfienilor şi „povăţuitorul duhovnicesc” al maicilor din 
mănăstirea Irinei/Evloghiei, (viaţa monahală, rugăciunea: 
bazele psihologice şi tipurile ei, experienţa mistică), con- 
cluziile articolului sunt mai degrabă dezamăgitoare prin 
reducţionismul lor inexplicabil: deşi n-a fost primul prota- 
gonist al disputei isihaste şi a avut o învăţătură înainte de 


14 jbid,, p. 26. 
14% M.-H. CONGOURDEAU, 1992, supra n. 40, col. 446, 452. 
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toate practică şi duhovnicească, Teolipt e doar „un precur- 
sor al înnoirii isihaste din secolul XIV cu același titlu ca şi 
povăţuitorul său Nichifor şi contemporanul său Grigorie 
Sinaitul”, „o verigă esenţială a tradiţiei care venind de la 
Grigorie şi Macarie şi trecând prin Simeon Noul Teolog se 
va cristaliza în teologia palamită”!?. În faţa persistenţei 
tenace a acestei imagini care are doar consistenţa unui 
clișeu şi riscă să piardă specificul şi nuanţa, lectura suplă 
ŞI diferenţiatoare propusă de Antonio Rigo oferă nu doar 
garanţiile unci abordări critice, dar şi avantajele unei per- 
cepții individualizatoare sustrase deformărilor perspectivis- 
mului istoric. 


Personaj complex şi inclasabil din lumea Bizanțului târ- 
Zu, sincer admirat şi recunoscut drept model de sfințenie 
autentică deopotrivă de palamiţi, cât și de antipalamiţi, 
propagator al unei versiuni unice în felul ci de isihasm 
chinovit, bazat pe o sinteză originală între mistica evapriană 
Și cea simeoniană elaborată ca o subtilă psihologie mistică 
şi o„rafinată şi complexă viziune despre rupăciune pe un 
solid fundament eclezial, liturgic şi sacramental explicit 
afirmat, autor al unei singulare „Filocalii a maicilor” — 
(igura şi gândirea spirituală-ale lui Teolipt desfid orice cla- 
sificare nivelatoare. De la cel ce se pleacă asupra paginilor 
sale ele pretind un discernământ acut, capabil să sesizeze 
diferenţele subtile din care'se compune spectrul radiaţici 
unui astru unic şi de primă magnitudine al spiritualităţii 
bizantine, pe nedrept ocultat de explozia de lumină a su- 
pernovei palamite. 


diac. loan 1. Ică jr 


14 jbid,, col. 458. 
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ICOANA ÎN CUVÂNT 
A UNUI CONTEMPORAN 


Nichifor Chumnos: 
Cuvânt funebru 
la fericitul şi preasfântul mitropolit 
al Filadelfiei, Teolipt! 


Aş fi vrut să fiu eu însumi în afara suferinţei şi nenoro- 
cirii și să nu am nici gândirea tare supărată de aceasta, nici 
gândurile amestecate şi tulburate, iar nu să spun că, inima 
fiindu-mi lovită în adânc, mişcările ei sunt cu anevoie de 
pus în mişcare, sau chiar de nemişcat, şi ele nu zăbovesc şi 
nu-şi au mişcarea spre altceva decât numai spre vaicte, 
tânguiri şi izvoare de lacrimi. Fiindcă astfel mi-ar fi fost cu 
putință şi să-mi dispun cuvântul de faţă în conformitate cu 
scopul său și să nu cad cu totul în afara lucrului pentru 
care mă. sârguiesc în el. Întrucât însă acum nenorocirea 
stăpâneşte în chip cumplit, nu ştiu de ce anume să mă folo- 
sesc şi pentru cine să mă fac mai bun: pentru mine însumi 
şi să încerc să îmblânzesc şi să fac-să înceteze această in- 
flamare şi să fac mai uşoară durerea care vine de la ea?, 
sau înainte de aceasta să meditez şi să găsesc cuvinte in- 
tenţionate spre mângâierea tuturor celor ce sunt în doliu şi 
jelesc, și mai cu seamă a împărătesei mele [lrina/Evloghia 
Chumnena Palcologhina], pentru care toate cele întâmplate 
din această nenorocire sunt încă şi mai mari şi mai multe, 


! Traducere după ed. J.-FR. BOISSONADE: Anecdota Graeca e codicibus 
regiis, Paris, t. V, 1833, p. 183-239: „Nikephorou tou Choumnou lpitaphios 
cis ton makarion kai hagiotaton metropoliten Philadelphias Theolepton”, 
Text editat după Cod. Paris. gr. 2105, (. 215r—245v. 
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şi a cărei suferință nu e suportabilă, iar durerea ei biruic 
orice lucru încearcă să o mângâie şi consoleze. 

Pentru mine şi pentru oricine acest lucru e cu neputinţă. 
EI ar avea nevoie acum de acel glas care putea spune uşor 
uncle ca acestea, de acea limbă și sfântă, şi inspirată de 
Dumnezeu [/heolepton], de care eşti înlănţuită în Hristos 
[cf. ££3, |] şi toată mișcarea şi toată lucrarea, atât făptuută, 
cât şi pândită cu mintea, o ai atârnând de ca. Răsunând'și 
acum în chip sensibil, aceea te călăuzește te duce de mână 
pe calea dreaptă şi aduce la Hristos. Fiindcă învredni- 
cindu-se acum cu glasuri de nespus, de dănţuirea și starea 
în jurul lui Dumnezeu ale cinului îngeresc, acel mare om'şi 
slujitor credincios al lui Dumnezeu, văzător şi econom fără 
greş al tainelor Lui, bunul nostru păstor şi părinte, pedagog 
şi dascăl atoatcînțelept, așa cum intervine acum pentru noi 
şi-L înduplecă și-L face pe Hristos binevoitor faţă de noi 
nu cu glasuri ce răsună în auzurile noastre, ci sunt auzite în 
chip cunoscător de Dumnezeu, tot așa trebuie să socotim 
că nu s-a depărtat câtuşi de puţin de noi, nici n-a încetat 
învăţăturile şi povăţuirile lui obişnuite pentru noi, ci că 
este de faţă cu noi, numai nu în chip văzut, discută cu noi; 
grăiește şi ne povăţuieşte, şi se sileşte să ne convingă să nu 
pătimim, să nu făptuim şi să nu gândim nimic nenobil şi 
meschin, ori nedemn de povăţuirile şi poruncile lui, dar nu 
foarte drag şi niei-plăcut lui Hristos-Insuși, ci având învel-o 
mişcare de iritarea Lui. 

Astfel mi se pare că stau lucrurile,. şi cred că în chip 
drept mi se par aşa. Tu însă ce voieşti? Să te aduni într-un 
târziu odată, să devii a ta însăţi şi să încetezi doliul şi lacri- 
mile, şi, prin urmare, în loc să cauţi să ai alţii care să te 
mângâie şi să nu-i găseşti — pentru că toți, cum se spune, 
sunt împreună cuprinşi de durere și întristare şi sunt obo- 
siți de suferință şi de nenorocire —, mai deprabă să te 
mângâi tu pe tine însăţi şi să ne consolezi pe noi, ca să te 
arăţi aducându-ţi aminte pururea de învățătorul tău, chiar 
şi plecat de aici, și să ne convingi să fim tari şi înţelepţi și 
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suportând toate cu iubire de Dumnezeu și cu blândeţe, 
iniţiindu-ne în cele în care ai fost iniţiată? Sau vrei să cazi 
afară din socotinţa şi poruncile lui, lucru pe care mai înainte 
nu l-ai suportat nicidecum, câtuşi de puţin, și acum să nu 
te supui frumos, nici să făptuicști potrivit voii aceluia, ci să 
te arăţi nenobilă şi mică la suflet, aducându-i aceluia mai 
degrabă jeluiri şi lacrimi decât înţelepciune și tărie, care 
sunt lucrurile cele mai proprii aceluia şi cerute mai degra- 
bă de la tine şi dorite de el să fic săvârşite de tine pentru 
socolinţa și sufletul său? 

Tu să nu faci aceasta. Dar ce anume? Lăsând, tu şi cu, 
tânguirile, să aducem mai degrabă în mijloc câte ne vin în 
amintire din lucrurile frumoase ale aceluia spre consolarea 
celorlalţi, care doresc cele ale aceluia şi vor să le audă 
bucuros povestite, și să încercăm pe cât e cu putinţă să le 
expunem şi punem în auzurile lor. 

Aşadar, a vorbi de un tată şi de o mamă a aceluia, şi de 
un ncam care vine din pământ şi iarăşi se desface în pă- 
mânt, cum e la orice neam de oameni, mi se pare că e un 
lucrii care poate fi-lăsat deoparte. Căci dacă plecând de la 
unele ca acestea n-am putea spori slava aceluia, atunci ele 
n-ar putea fi nici râvnite, nici dorite de noi. Dacă orice 
podoabă' era dispreţuită de'el, și nu pentru că părea un câş- 
tig mic, ci pentru că i se părea cea mai mare și mai desă- 
vârșită dintre pagube; în cazul în-care-cineva ar căuta-o cu 
dor, şi el iubea-să câștige în locul-acesteia-sufletul, atunci, 
el din partea celor ce dispreţuiau toate cele ce sunt, dacă 
cineva ar încerca să-l împodobească şi laude, atunci se va 
arăta neștiind de unde anume trebuie să-i împletească aces- 
tuia cununa cu bună-cuviinţă. Pentru că din flori curate şi 
care înfloresc pururi şi care nu se veştejesc nicicând nici- 
decum, iar nu din cele ce se târăsc pe jos, sunt călcate în 
picioare şi putrezesc repede, şi nu sunt nicidecum potrivite 
acelui sfânt cap, este dăruită cununa cu bună-cuviinţă a 
dreptăţii de mâna lui Dumnezeu, pentru Care a şi sfârșit 
alergarea păzind credinţa [cf. 2 Zim 4, 7]. 
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Prin urmare, trebuie să facem referire mai degrabă la alți 
hrănitori şi părinţi: la părinţii patriei aceluia, sau mai bine 
zis Părinţi şi hrănitori a toată lumea, pentru care a alergat 
cuvântul lor, cu o pâine curată din cer şi oferind o viaţă 
care rămâne pururea — neavând nimic falsificat și întinat, 
nici părtaş la aluatul eretic şi blasfemiator împotrivă lui 
Hristos, Fiul Unul-Născut al lui Dumnezeu, și împotriva 
dumnezeirii Lui de o fiinţă cu Tatăl —, şi care hrănește şi 
întăreşte nu numai inimile [cf. Ps 103, 15], ci şi sufletele şi 
toată mintea şi toată gândirea cu dogmele şi așczămintele 
bunei-cinstiri/dreptei-credinţe [eusebeias]. 

Dintre acei Părinţi, dascăli şi hrănitori, care hrănesc lu= 
mea cu aceste lucruri mari, a fost acesta: din patria Nieeii, 
pentru mine al doilea Sion. Căci aşa cum din ea a ieșit mai 
întâi [la Sinodul | Ecumenic, 325] şi prima lege şi primul 
cuvânt potrivit lui Hristos, propovăduirea mântuirii noastre 
[Simbolul credinţei], tot așa iarăşi, când s-a primejduit 
această lege,aceiaşi Părinţi de care am vorbit, aprinzându-se 
pentru Hristos cu zelul şi focul Acestuia și fiind oșteni 
fierbinţi, ascuţindu-şi pentru buna-cinstire săbiile Duhului, 
adică limbile lor, azvârlindu=i au omorât ereziile [la Sino- 
dul VII Ecumenic, 787] nu înaintea orașului, ci în orașul 
însuşi, stârpindu-le nu numai în dimineți [ef. Ps 100, 8], ei 
pentru totdeauna, din însuşi acest oraş și din oricare altul 
al cărui Domn € Hristos. /O astfel-de-patrie a-avut acela: 
metropola bunci-cinistiri/dreptei-credințe; astfel de Părinţi 
a avut: povăţuitori şi dascăli ai dogmelor Duhului. 

lar cele ce au urmat, şi anume hrănirile și creşterile, nu 
numai ale vârstei trupeşti, ci şi ale sporirii sufletești potri- 
vit lui Hristos şi progresele în tot felul de lucruri frumoase, 
caracterul demn şi grav, meditarea sfintelor Scripturi şi 
cuvinte ale Duhului, frica de Dumnezeu ţinută mereu în el, 
țintuirea, alinierea şi rezemarea de poruncile şi orânduielile 
Aceluia, marea întraripare pentru orice făptuire şi mişcare 
a minţii potrivit lui Dumnezeu, și toate celelalte câte au 
arătat ca în nişte desene şi gravări pe omul desăvârşit de pe 
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urmă a lui Dumnezeu, și modelarea chipului/formei sufle- 
tului înfrumusețată, gătită şi desăvârşită din multele și fe- 
luritele culori ale virtuților a expune în parte toate acestea 
şi a zăbovi în ele ar însemna a întinde prea mult cuvântul 
şi n-ar fi uşor a veni prin toate lucrurile aceluia, care sunt 
minunate și foarte minunate. Lauda și admirarea acestora o 
lăsăm celor ce vor să facă prin sârguință mai mare caz de 
fiecare din acestea în parte. lar noi vom merge spre cele 
dinainte, despre care ne va fi şi întreg cuvântul. Care sunt 
acestea? Luptele şi întrecerile pentru buna-cinstire/dreapta- 
credinţă şi pentru dogmele drepte, şi cât de tare s-a arătat 
acela în unele ca acestea. 

Fiindcă acesta a avut astfel de Părinţi, cum s-a spus, era 
hrănit şi crescut cu dogmele lor, medita și învăţa să pân- 
dească în chip bărbătesc şi nobil despre acestea, şi păzea 
fie testamentul, fie depozitul, pe care lHristos Însuşi Bră- 
bindu-Se spre Pătimirea Lui l-a încredințat ucenicilor şi 
apostolilor şi li l-a predat ca-să-l păzească. Din acela 
luându-l şi Părinţii de care am vorbit, l-au păzit şi ci. Și 
când acela a fost elătinat de cei ce înnebuniseră împotriva 
lui Hristos Însuși, Care teologhisise cele desăvârşite despre 
Sine Însuşi şi Duhul şi despre Tatăl, din Care sunt Ambii, 
atunci aceștia întărindu-l din nou şi rezemându-l ca să fie 
şi să rămână întemeiat în chip sigur şi poruncind ca nimeni 
să nu, îndrăzncască nimic: nici să adaupe-ceva la Simbol, 
nici să scoată ceva din el, au predăt Bisericii un alt testa- 
ment al Duhului Mângâietor, pe Care Hristos a făgăduit 
că-L va trimite Mângâietor de la Tatăl, Duhul Adevărului, 
Care de la Tatăl purcede [cf. In 15, 26]. 

Folosindu-se de această dublă glăsuire: „de la Tatăl”, 
Acesta a teologhisit că Duhul Sfânt Îşi are existenţa prin 
purcedere din Însuși Tatăl, ruşinând feţele, amestecând lim- 
bile și astupând gurile celor ce îndrăznesc să spună şi să 
adauge la Simbol „şi de la Fiul”, şi nu numai aceasta, ci 
încă şi să se atingă de întâia predanie a teologhisirii desă- 
vârșite de către Mântuitorul, deplină şi neavând nici o lipsă. 
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Sau cine ești tu, care ştii mai mult decât Iristos despre 
Duhul și purcederea Lui? Sau ce socotești că e accastă 
purcedere [ekporeusis]? Și ce anume semnifică ea în mod 
corect şi sigur? Un mod de existenţă, vei spune. — Bravo, 
frumos spui! — Dar de unde şi de cine ai [i fost iniţiat 
aceasta? — Din Evanghelii!, ai putea spune, pentru că a 
zis-o Hristos. — lar dacă n-ar fi zis-o Hristos, ai fi născocit 
tu însuţi sau ai fi îndrăznit să spui că purcedere e definiţia 
unci substanţializări și un mod de existenţă [ousioseos logos 
kai tropos hyparxeos)? Şi cum anume? Dat fiind că această 
glăsuire se spune despre multe realităţi, dar la nici una nu 
semnifică acest lucru, ci o mişcare a ceva din cineva. Dar 
pentru că Hristos, spunând că Duhul purcede de la Tatăl, a 
învăţat negreșit și cum anume are existenţa, de aceea şi tu, 
şi cu, şi toţi cei ce gândesc drept și ascultă de Hristos teo- 
loghisind, credem ceea ce EI a zis, fiind atenţi nu la cxpre- 
sic |/lexis], ci la Cel ce a spus-o, nefolosindu-ne de demon- 
straţii, nici „cestându-ne în cuvinte despre cele semnificate 
prin această expresie, ci înțelegând teologhisirea numai prin 
credinţă, pentru că la aceasta nu ajunge nici o minte sau 
cuvânt, nici dintr-o gândire şi ştiinţă foarte înțeleaptă. 

Prin urmare, dacă nici dintr-o înțelepciune şi contemplare 
foarte mare şi nici din vreo putere a rațiunii nu putem ști 
ceva despre natura şi fiinţa lui Dumnezeu, atunci nici de- 
spre purcedereă Duhului nu putem. şti-ceanume este,-dacă 
n-am fi fost învăţaţi de Hristos. „Spune-mi tu — zice ma- 
rele şi foarte marele în teologie Grigorie [din Nazianz] — 
nenașterea Tatălui, şi eu îţi voi explica natural naşterea Fiu- 
lui și purcederea Duhului, și vom delira amândoi, aple- 
cându-ne în tainele lui Dumnezeu'?2. Cum deci, atunci când 
lisus Hristos a spus că această purcedere este de la Tatăl şi 
până la acest lucru a străbătut teologhisirea despre Duhul, 
tu adaugi „și din Fiul”, ca şi cum acest lucru ar fi deficitar 


2 GRIGORIE DIN NAZIANZ, Cuvântarea 31 (a V-a teologică), 8 (PG 36, 
141B). 
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şi tu știi mai mult decât Hristos ceea ce lipseşte? Cât de 
multă şi de mare e această îndrăzneală a ta de a socoti că ştii 
mai multe și mai bine despre Dumnezeu, de a întreprinde 
să corectezi o glăsuire a lui Dumnezeu şi a adăuga cele ale 
tale la cuvintele Aceluia şi la dogmele despre Duhul! 

Dar că nu există nici un cuvânt de-ajuns şi în stare să 
exprime și să demonstreze această glăsuire despre venirea 
Duhului, ce anume este purcederea Lui, te convinge și glă- 
suirea teologică a Sfântului [Grigorie] pe care am spus-o, 
dar este evident şi din însăşi naşterea Fiului, căci şi acest 
lucru e spus acum potrivit aceluia. Ce anume este așadar şi 
ca, care e cu totul lipsită de pătimire, atemporală şi veş- 
nică? Cum deodată cu nenaşterea Tatălui este şi naşterea 
Fiului, şi existența este deodată pentru Amândoi, pentru că 
nu este Unul anterior, iar Celălalt după şi ulterior? Pentru 
că acestea nu au loc la nimic din cele născute, nici la cauze, 
nici la cele provenite din ele. Dar ce anume are loc aici? 
Aici întotdeauna lucrul din care-este ceva este anterior și 
este gândit în prealabil față de ceea ce este din cl. Fiindcă 
prin glăsuirile şi numele [phonai kai onomata] lor în cali- 
tate de cauzat și cauză „tată” şi „fiu” sunt deodată, căci 
ambele rostiri fac parte dintre cele relative şi care trimit 
uncle la altele, și au loc în același timp, legându-le relaţia, 
şi nu sunt distanţate între ele nici prin timp, nici prin rațiu- 
ne; şi aici nu este unul gândit în-prealabil, iar altul pândit 
ulterior. Dar subzistenţele [Aypostaseis] în câre sunt acestea, 
nu sunt în același timp, ci aici tatăl care naşte e pururea 
anterior, iar cel născut sau care se naşte din el vine după el 
şi e ulterior, şi sunt despărțiți unul de altul în timp. 

Așadar nici nașterea Fiului nu are loc potrivit nici uneia 
din nașterile devenite sau gândite, nici purcederea nu are 
loc potrivit cu nimic din cele semnificate de ca și cunos- 
cute de noi, nici nu este o glăsuire omonimică. Nicidecum. 
Ci aşa cum ființa și natura Una în Trei — căci e acceaşi a 
Tatălui, a Fiului şi a Duhului — este mai presus de orice 
rațiune a oricărei fiinţe şi naturi, tot așa şi naşterea este de 
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necuprins ş şi mai presus de orice rațiune şi orice înţelegere; 
la fel şi purcederea. Prin urmare, la cele date nouă spre a 
fi cunoscute de către Însuşi Hristos şi de Însuşi Duhul, nu 
trebuie să cercetăm mai mult, nici să îndrăznim să gândim 
peste cele ce am primit, nici să trecem peste hotarele şi 
măsurile, în care ni s-a poruncit să rămânem şi să le păzim 
[ef Pr: 22, 28]. 

Îl auzi pe Hristos zicând despre Duhul că purcede de-a 
Tatăl? Nu mai adăuga nimic, nici nu înainta mai departe, 
fiindcă nu ştii sensul acestei glăsuiri, iar ceca ce este teolo- 
ghisit de ca este, cum spuneam, mai presus de orice înţele- 
gere. Acest lucru ţi-l porunceşte şi Însuşi Duhul prin limbile 
de foc [cf. FA 2, 3] venite peste Apostoli şi propovăduirea 
care, plecând de la ei, aleargă la toţi şi pretutindeni; acest 
lucru l-a vestit Acesta şi prin Părinţii pe care i-a insuflat — 
lucru pe care l-a spus Însuşi Hristos zicând: „Din al Meu 
va lua şi va vesti” [In 16, 14-15] — şi ne-a poruncit ca să 
ne ţinem întotdeauna de înseși plăsuirile Aceluia care teo- 
loghiseşte, să atârnăm, de ele, să nu căutăm mai mult, nici 
să vrem să înaintăm mai departe, nici să schimbăm sau să 
adăugăm ceva. 

Tu însă ce anume ai învăţat sau ce ai păţit că, deşi atât 
de multe sunt demascările limpezi şi clare, atât de multe 
sunt dovezile şi învăţăturile ce te pot convinge, cazi în 
afară şi, trecând pe lângă glăsuirile evanghelice şi patristi- 
ce despre purcederea Duhului Sfânt, vii la altele, zicând că 
sunt ale unor sfinţi, deși nu te ajută cu nimic și nu contri- 
buie cu nimic la cele dogmatizate în chip rău de tine? Căci 
ce diferenţă este pentru tine mai mult decât pentru noi dacă 
cineva, zicând că Duhul lui Hristos purcede din Tatăl, a zis 
undeva că Duhul purces din Tatăl purcede și „prin Fiul”, 
nici adăugând cl însuşi aceasta la Simbol, nici silindu-i pe 
alții să o adauge? 

Dar în această teologhisire „din” nu este identic cu „prin”, 
nici nu vrea ori poate să spună lucruri egale, ci prima [pre- 
poziţie] semnifică cauza, adică faptul că Duhul e purces 
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din Tatăl, iar cealaltă se spune din pricina concrescenţei, 
nedistanţării şi unirii ipostaselor, cum arată şi exemplele 
folosite: rădăcina şi ramurile, braţul şi degetele, discul soa- 
relui, razele şi lumina. Căci așa cum ramurile sunt dintr-o 
singură rădăcină, tot aşa Fiul şi Duhul trebuie înţeleși 
dintr-Un Singur Tată, ipostasele Lor fiind. desăvârşite, 
necontopite şi de sine, pentru că din EI sunt Amândouă. 
Zicând despre Fiul că e braţ, iar despre Duhul că e deget, 
ei arată, cum spuneam, contactul Lor şi că nu sunt ceva 
separat, secționat sau distanțat nicicum; căci dacă distanţa- 
rea e la cele aflate în spaţiu și circumscrise, cine ar putea 
gândi o distanțare la ceea ce e cu totul de necuprins, de 
necircumscris şi infinit, Tatăl întreg fiind în Fiul întreg şi 
Fiul întreg, iarăși, în Tatăl întreg, iar Duhul întreg în Tatăl 
întreg şi în Fiul întreg? Prin urmare, aceeaşi rațiune a uni- 
tăţii şi concrescenţei, sau contactului, e şi la disc, raze şi 
lumină; căci nici unul din exemple nu ajunge în chip desă- 
vârşit la realitatea însăşi, ci într-o parte se aseamănă, iar în 
alta e deficitar. Şi cum poate fi găsit dintre creaturi o icoană 
a Creatorului?, căci nu este cineva care meşteşupeşte sau 
zideşte ceva ca la noi. Și din care fiinţă sau natură poate fi 
găsită o icoană a Celui supraființial și supranatural? Care 
minte sau-raţiune ar putea-ajunge până la Cel de necuprins, 
de neînțeles şi inaccesibil pentru oricine? Bine a zis marele 
şi foarte, marele: între 'toţi înțelept al-elinilor: „Ce nu este 
Dumnezeu știu”, adică nimic din-cele ce'sunt și pot fi gân- 
dite, „dar ce anume este nu ştiu”. Prin urmare, despre lucrul 
cu privire la care nu putem ştii nimic cum anume putem 
noi teologhisi lucruri noi în chip sigur şi la îndemână, sau, 
mai adevărat spus, în chip neînvăţat şi greşit? 

Iniţiatori şi patroni ai acestei îndrăzneli şi ai unci ase- 
menea inovaţii a dogmelor au fost cei care şi în celelalte 
lucruri s-au făcut cu forța propria lor lege, şi la ei nu poate 
găsit nici un fel de evlavie nici chiar față de cele foarte 
înfricoşătoare. Rupându-ne noi de aceasta, am fugit deja ani 
mulţi în chip blând şi paşnic de comuniunea lor, rezemân- 
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du-ne pe mărturisirea sigură și buna-cinstire/dreapta-cre- 
dinţă și cinstind cele ale Bisericii care gândeşte drept. Și 
aceasta stătea înfiptă pe postamentul ci, adică al predanii- 
lor apostolice şi patristice, nesupărată, netulburată și neclă- 
tinată de cineva dintre eterodocşi. După care s-a sculat îm- 
potriva ei o furtună de valuri foarte tare, o tulburare;şi di- 
sensiune care zpâlţâie toate, şi un război dintre cei ai noştri, 
foarte greu, al stăpânirii şi autorităţii lumeşti și al întâi-stă= 
tătorilor Bisericii ca nişte generali numiţi de cei ce dogma- 
tizau greșit despre Duhul şi promovați să lupte pentru ele, 

Prin urmare, ridicându-și capul şi frecându-și ochii ca 
treziţi dintr-un somn adânc care-i stăpânise de mai din 
vechime şi îi ţinea în continuare, aceştia se apleacă peste 
cărţile sfinte socotind în chip cu totul întunecos și fals că 
acel veac intră în relaţii cu Scripturile şi de aceea îi ajută 
să poată vedea acum prin cele ce păreau odinioară lucruri 
absurde, iar acum dogme sigure, sensul ascuns în ele, pe ei 
care nu putea vedea în ele nici limpede, nici curat. Ce fac, 
prin urmare? Strângând şi împletind cuvinţele, distorsio- 
nând sensul din ele, fie din ignoranță, fie din viclenie, și 
luându-le potrivit lucrului spre care se sârguiau, le-au intro- 
dus toţi pentru plată şi răsplată. Și sârpuinţa lor în aceasta 
nu era sau penttu înfigerea Cortului mărturiei Domnului, 
sau pentru înălţarea lui care căzuse, ci să-l doboare jos pe 
cel ce stătea în picioare. şi era-întărit;-bine împlâritat și de 
neclătinat, şi-să facă toc'să calce pe-el unor picioare de 
ruşine și spurcate în locul celor curate și frumoase, care 
binevestesc adevărul [cf. Rm 10, 15], unor mâini bleste- 
mate să îndrăznească împotriva lucrurilor atotsfinte şi unor 
limbi blasfemiatoare să săvârşească şi rostească din altar 
cele tainice şi sfinţitoare. 

Căci mai întâi au numit acest lucru „economie” şi „ne- 
gociere de pace”, întrucât, cei din Roma, ale cărora sunt şi 
dogmele greșite, sunt puternici şi ne pot aduce mari vătă- 
mări, iar ei învinuiesc ruptura şi fuga noastră de ei şi ne 
ameninţă cu lucrurile cele mai rele, pe care le plăsmuiesc 
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şi urzesc împotriva noastră. „Şi ce lucru mare este” — spu- 
neau negociatorii şi susţinătorii acestei păci prin „econo- 
mie” — „dacă, netrădând noi nici dogmele drepte, nici 
obiceiurile, ci stând pe acestea în chip sigur, nemişcat și 
neschimbat, îi vom împăca pe cei ce vor război cu noi 
cedând numai un singur lucru: şi anume făcând pomenire 
la altar de întâiul arhiereu dintre ei [papa]”. lar acest lucru 
era o faţadă pentru ce era ascuns şi o momeală, pentru ca, 
primindu-l Biserica noastră, prin el să o vâneze şi să o 
târască în întregime la ei. 

Cum însă lucrul lor nu le înainta nicidecum cu nimic, 
nici nu ieşca la ceea ce doreau ei, pentru că cei ce vedeau 
cu aperime viitorul se opuneau, intrau în disidenţă şi nu-l 
acceptau, arhiercul de pe atunci [patriarhul loan XI] Bekkos 
venind la împăratul [Mihail VIII Paleologul] îi spune: „Nu 
suntem buni economi ai ceea ce este căutat şi sârguit de 
noi, împărate! În mod greșit cei din Roma susţin ca noi să 
dogmatizăm, şi apoi să încercăm să-i convingem sau să-i 
constrângem să-i luăm părtași la aceasta pe cei ce fug de ei 
şi je întorc spatele; fiindcă aceasta înseamnă cu o mână a 
trage și cu alta a împinge. Mai degrabă trebuie ca noi să 
n€ teunim cu ci pe față şi să pledăm pentru cele învăţate 
şi spuse-de-aceștia, Şi-în-acest mod totul va merge uşor.” 
A zis acestea şi l-a convins. 

Dar mintea arhiereului nu era-numai la, lucrul spus, ci 
avea ascuns în-sine-eceva-mult mai rafinat-şi mult mai rău; 
căci bărbatul era iscusit şi în viclenie și putea să se ascun- 
dă şi să disimuleze viclenia. Ce vreau să spun? El a văzut 
că multă şi vitează era rezistenţa celor ce i se opuneau şi-l 
contraziceau, şi care se luptau cu el şi-l biruiau. Cum şi-a 
pierdut speranţa în convingerea prin cuvinte, şi-a întors 
toată pornirea spre constrângere, spre pedepsirea celor 
nesupuşi. Deci ca să nu pară că aceia care luptau pentru 
adevăr suferă acestea pe nedrept, ci sunt pedepsiţi după 
dreptate ca niște făcători de rele, urzeşte acest rău sfat, şi 
astfel „a născut nedreptate” nu numai împotriva unor ou- 
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meni care nu păcătuiseră cu nimic, dar şi împotriva lui 
Dumnezeu pentru care sufereau aceştia, „a zămislit chin şi 
a născut fărădelege” [ct. Ps 7, 14]. 

Dar nici acest lucru nu s-a arătat nicidecum ducând la 
scop după socotinţa lui; căci n-a ştiut că plecând de aici i-a 
făcut încă și mai fierbinţi pe cei ce luptau pentru Dumne- 
zeu și, în același timp, se luptau cu el şi i se opuneau. 

Unul din aceștia, ca să nu spun primul dintre ci, devine 
cel elogiat de noi acum, marele şi viteazul soldat al lui 
Hristos, antrenat de demult să făptuiască şi pătimească toate 
nu pentru că se primejduia dreapta mărturisire, dar chiar-şi 
pentru poruncile şi restul orânduielilor Lui. Cum anume 
însă are loc aceasta? După ce pretutindeni în pământul 
nostru au fost răspândite ordine şi decrete ale patriarhului 
hulitor — fie să vină toţi şi să-şi însuşească dogmele bek- 
kiceşti, în egală măsură şi latineşti, ca să nu spun adevărul 
că încă mult mai rele și eronate, fie cei ce nu vor să fie 
scoși afară din patrie şi din toate ale lor şi să plece în exil, 
confiscându-li-se toate averile şi toate lucrurile, celor pri- 
goniţi nccruțându-li-se nici trupurile lor şi să le fie răpite 
toate avuţiile şi toate proprietăţile, iar casele să le fie con- 
fiscate —, deci când ajung acestea şi patria acestuia, el/era 
pe atunci în vârstă de douăzeci "de ani, avea rang de diacon 
în altar şi locuia cu o femeie frumoasă la chip, dar încă 
mai frumoasă la purtare. 

Renunțând la ea, la-casă şi la toate-cele din casă, acesta 
pleacă în locuri pustii de oameni și nelocuite, necpurtând cu 
sine nimic altceva decât o manta făcută din fire de lână 
aspre şi roase, neavând acolo nici adăpost, nici pâine, nici 
altceva din cele pentru hrană și potolirea foamei, doar o 
fiertură de grăunţe, şi acestea puţine şi numărate, hrănindu-se 
cu douăzeci și două pe zi, acestea dându-i-se pentru Hristos 
de cineva. Şi zile întrepi trăia încontinuu în acest mod de 
mizerie. 

Și întâlnindu-se acolo cu alți luptători, trăia în chip au- 
tentic împreună cu cei mai renumiți și cu faimă dintre ci. 


]. Icoana în cuvânt a unui contemporan 97 


Acolo a început să-l ispitească și Satana aducându-l spre 
dorinţa și amintirea acelei femei frumoase şi iubitoare de 
bărbat. EI însă, ieșind cu tărie la luptă cu ispititorul, folo- 
sindu-se încă şi mai mult de posturi și plecări de genunchi, 
de stări în picioare de toată noaptea şi cereri către Dumne- 
zeu, de topirea trupului și veștejirea cărnii și de rugăciuni 
continue, arunca cu ele în ocărâtorul şi le cânta adeseori 
în urechile demonului. Apoi ce? Se aduce pe sine însuși 
plecându-se sub unul din zişii luptători și asceţi, cel dintâi 
dintre toţi, şi tulburat își subordonează lui toate celelalte: 
îi vestește ispitirea și-l imploră să vrea să-l stârpească cu 
rugăciunile lui pe ispititorul acela. Acela primeşte şi diavo- 
lul dă înapoi. 

lar el este învăţat viaţa potrivit lui Dumnezeu, făptuirea 
și contemplarea, şi trezia minţii, de la ucela care le știa 
foarte frumos şi ştiinţific. Şi primind seminţele unei ase- 
menea învățături, ca un pământ gras, bun şi în stare de 
toade mari și suprafireşti, a rodit |sămânţa| nu numai de 
treizeci şi de şaizeci de ori mai mult, ci de o sută de ori |cf. 
Mt 13, 8] și chiar mai mult, prin osteneli şi sudori ascetice 
și prin-curăția și agerimea minţii, din lucrarea şi făptuirea 
desăvârşită şi-a întors iarăşi la el mintea, trupul veştejindu-l 
şi trăgându-l în jos, iar pe aceasta ușurând-o și întraripând-o 
în sus, ca să poată fi uşor purtată sus şi să ajungă la con- 
templările de-acolo şi frumuseţea lor, precum şi la desfă- 
tarea, delectarea și veselia de acolo. Căci deşi scindat de 
această dublă luptă de a realiza toată făptuirea şi de a înălța 
mintea, acest măreț şi mare spre toate cele frumoase nu 
ducea lipsă nicicând şi nicidecum de nimic din cele făptuite 
potrivit virtuţii și nimic nu-i putea sta în drum sârguinței 
sale, iar mintea nu i-o trăgea în jos, tulbura, întuneca Şi 
lipsea de luminarea şi urcușul spre Dumnezeu nici vreme, 
nici loc, nici gloata revărsată în jurul lui de tumulturi şi 
tulburări care i se întâmplau de la unii şi care pot să o slă- 
bească, târască și strămute. Căci chiar atunci când a fost 
întemnițat în aresturi sub pază şi închis cu mulţi care tul- 
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meni care nu păcătuiseră cu nimic, dar şi împotriva lui 
Dumnezeu pentru care sufereau aceștia, „a zămislit chin şi 
a născut fărădelege” [cf. Ps 7, 14]. 

Dar nici acest lucru nu s-a arătat nicidecum ducând la 
scop după socotința lui; căci n-a ştiut că plecând de aici i-a 
făcut încă şi mai fierbinţi pe cei ce luptau pentru Dumne- 
zeu şi, în acelaşi timp, se luptau cu el şi i se opuneau. 

Unul din aceştia, ca să nu spun primul dintre ci, devine 
cel elogiat de noi acum, marele și viteazul soldat al lui 
Hristos, antrenat de demult să făptuiască şi pătimească toate 
nu pentru că se primejduia dreapta mărturisire, dar chiar şi 
pentru poruncile şi restul orânduielilor Lui. Cum anume 
însă are loc aceasta? După ce pretutindeni în pământul 
nostru au fost răspândite ordine şi decrete ale patriarhului 
hulitor — fie să vină toţi şi să-și însușească dogmele bek- 
kiceşti, în egală măsură și latinești, ca să nu spun adevărul 
că încă mult mai rele şi eronate, fie cei ce nu vor să fie 
scoşi afară din patrie şi din toate ale lor și să plece în exil, 
confiscându-li-se toate averile și toate lucrurile, celor pri- 
goniţi necruţându-li-se nici trupurile lor şi să le fie răpite 
toate avuţiile şi toate proprietăţile, iar casele să le fie con- 
fiscate —, deci când ajung acestea şi patria acestuia, el'era 
pe atunci în vârstă de douăzeci de ani, avea rang de diacon 
în altar şi locuia cu o femeie frumoasă la chip, dar încă 
mai frumoasă la purtare. 

Renunţând la ea, la-casă și la toate-cele din casă, acesta 
pleacă în locuri pustii de oameni și nelocuite, nepurtând cu 
sine nimic altceva decât o manta făcută din fire de lână 
aspre şi roase, neavând acolo nici adăpost, nici pâine, nici 
altceva din cele pentru hrană şi potolirea foamei, doar o 
fiertură de grăunţe, și acestea puţine şi numărate, hrănindu-se 
cu douăzeci şi două pe zi, acestea dându-i-se pentru Hristos 
de cineva. Şi zile întregi trăia încontinuu în acest mod de 
mizerie. 

Și întâlnindu-se acolo cu alţi luptători, trăia în chip au- 
tentic împreună cu cei mai renumiţi și cu faimă dintre ei. 
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Acolo a început să-l ispitească și Satana aducându-l spre 
dorința şi amintirea acelei femei frumoase şi iubitoare de 
bărbat. EI însă, ieșind cu tărie la luptă cu ispititorul, folo- 
sindu-se încă şi mai mult de posturi și plecări de genunchi, 
de stări în picioare de toată noaptea şi cereri către Dumne- 
zeu, de topirea trupului şi veştejirea cărnii şi de rugăciuni 
continue, arunca cu ele în ocărâtorul şi le cânta adeseori 
în urechile demonului. Apoi ce? Se aduce pe sine însuși 
plecându-se sub unul din zişii luptători şi asceţi, cel dintâi 
dintre toţi, şi tulburat îşi subordonează lui toate celelalte: 
îi vesteşte ispitirea și-l imploră să vrea să-l stârpească cu 
rugăciunile lui pe ispititorul acela. Acela primește şi diavo- 
lul dă înapoi. 

lar el este învăţat viaţa potrivit lui Dumnezeu, făptuirea 
ȘI contemplarea, și trezia minţii, de la acela care le ştia 
foarte frumos şi ştiinţific. Şi primind seminţele unei ase- 
menea învățături, ca un pământ gras, bun şi în stare de 
roade mari și suprafireşti, a rodit [sămânţa] nu numai de 
treizeci şi de şaizeci de ori mai mult, ci de o sută de ori [cef. 
ML 13, 8] şi chiar mai mult, prin osteneli şi sudori ascetice 
şi prin-curăția și agerimea minţii, din lucrarea și făptuirea 
desăvârşită şi-a întors iarăşi la el mintea, trupul veştejindu-l 
şi trăgându-l în jos, iar pe aceasta uşurând-o şi întraripând-o 
în sus, ca să poată fi ușor purtată sus şi să ajungă la con- 
templările de-acolo şi frumusețea lor, precum şi la desfă- 
tarea, delectarea și veselia de acolo. Căci deși scindat de 
această dublă luptă de a realiza toată făptuirea şi de a înălța 
mintea, acest măreț şi mare spre toate cele frumoase nu 
ducea lipsă nicicând şi nicidecum de nimic din cele făptuite 
potrivit virtuţii și nimic nu-i putea sta în drum sârguinţei 
sale, iar mintea nu i-o trăgea în jos, tulbura, întuneca și 
lipsea de luminarea și urcușul spre Dumnezeu nici vreme, 
nici loc, nici gloata revărsată în jurul lui de tumulturi și 
tulburări care i se întâmplau de la unii și care pot să o slă- 
bească, târască și strămute. Căci chiar atunci când a fost 
întemnițat în aresturi sub pază şi închis cu mulţi care tul- 
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bură și sunt tulburaţi, produc tumult şi sunt plini de zarvă 
din pricina disputelor şi sfădirilor întreolaltă, cum obişnu- 
iește să se întâmple când sunt mulți împreună în acelaşi loc, 
şi nu au acelaşi comportament, gândire şi năzuinţă, acela 
era ridicat la Dumnezeu şi avea mintea atârnând de acolo şi 
atentă la cele de acolo, săturându-se de acea contemplare, 
luminare şi convorbire şi ajuns întreg acestea; nici unul din 
simţuri şi nimic din cele trupești neputând nici să o tragă, 
nici să o întoarcă spre sine: nici auzul lovit greu și încon- 
tinuu, nici vederea care atrage şi constrânge omul să se 
întoarcă spre ca, nici pustul care caută dulceţuri, nici alt= 
ceva din cele ce atrag, farmecă şi fură lucrare minţii, Ci era 
ca o statuie cu chip omenesc neparticipând nicidecum la 
nici un simţ. 
Slujea însă cu toată grija și învățătorului său care-i con- 
ducea în chip frumos cele legate de socotință şi de voinţă, 
privind pururea sus şi nedepărtându-se nicidecum de cei ce 
slujeau lui Dumnezeu. Asculta atunci când învățătorul îi 
poruncea să meargă; şi când își făcea mersul astfel potrivit 
unei trebuinţe, nu-și pleca ochii nici la dreapta, nici la stân- 
ga, şi plecându-şi împreună mişcările minţii, ci picioarele 
lui aveau pământul, ochii alergau înainte călăuzind ochii, 
iar mintea se rotea în ceruri pătimind cele de acolo şi pri- 
mind luminările. lar dacă uneori privirea lui vedea în as- 
cuns ceva din cele ee-nu erau'după voia lui, atunci strivea 
cu lacrimi privirea astfel furată şi se ridica mult asupra 
celui ce a furat-o apărându-se prin toată atenţia şi prin cât 
mai multă rugăciune. Căci se sârguia să aibă mereu tăcute 
simţurile și să pedepsească înseşi privirile, ca mintea să 
privească în chip netulburat și nerătăcit numai cele pe care 
le dorea în chip drept şi frumos. Nu-şi folosea aceste pri- 
viri spre nimic din cele ce aveau desfătare pentru ochi, nici 
nu se sârpuia să atragă din iubire, ci majoritatea timpului o 
petrecea constrângându-se și-și arunca privirile numai spre 
cele de trebuinţă şi care erau de necesitate; până într-atât îşi 
disciplinase el toată simţirea și o subordonase supunând-o 
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servirii minţii, şi astfel avea o sârguință intensă, o purtare de 
grijă şi atenţie continuă ducând cu Dumnezeu Mântuitorul 
și Duhul Sfânt bătălii împotriva stăpâniilor şi puterilor du- 
hurilor rele uneltitoare [cf. £76, 12]. 

Vestea despre viaţa lui minunată alergând așadar în toate 
părțile şi faima lui, pe de o parte, lăudându-i virtutea, iar, 
pe de altă parte, înștiințându-i pe cei mai mulţi din cei ce 
SE întreceau și luptau pentru buna-cinstire/dreapta-credință 
că el are o limbă comună şi un mare fundament spre ascu- 
țirea și sprijinul rezistenţei şi fermităţii lor, aceste lucruri 
ajung și la urechile împăratul care întrebând de el se sârgu- 
ieşite să-l aducă la sine şi să facă experiența lui, şi fie să-l 
miluiască, fic, dacă nu se supune, să se folosească împotri- 
va lui de un alt mod de procedură după cum i se va părea. 
ȘI îi trimite pe cei care i l-au adus. 

Și el a venit şi sta înaintea tribunalului, umil în afară şi 
în câte ţin de pompa imperială şi erau văzute de împărat, dar 
luminos înăuntru și în câte le vede Dumnezeu şi păsindu-şi 
plăcerea în acestea. lar după ce a fost adus înainte, de 
nimic altceva n-a fost întrebat, ci numai despre patria și 
ncămul-lui; de unde anume este şi cine, nu că întrebătorul 
nu ştia aceasta, dar aşa îi era voia. lar el cu cugct viteaz și 
de neînfrânt a zis: „„Nu despre acestea ce nevoic, împărate, 
să mă întrebi sau să răspund acum, ci pentru ce anume am 
fost aduși şi stăm, înaintea tribunalului tău?” Şi împăratul a 
zis: „Pentru ce anume, zici?” „Pentru Hristos, a zis el, ȘI 
dreapta mărturisire dată nouă de El.” „Dar ce ţi se pare că 
suntem noi? Oare nu creștini? Dacă vrei, te putem încre- 
dinţa prin jurăminte că suntem creştini.” „Nu prin jurăminte 
sau cuvinte, ci prin lucruri și fapte trebuie să fie încredinţat 
adevărul?” „Dar de ce nc osândești tu pentru înseşi faptele 
noastre?” „Încă și cuvântul adevărului”, a răspuns el cu 
îndrăznire imperturbabilă, „pentru că distorsionaţi Sfintele 
Scripturi”. Atunci împăratul, umplându-se numaidecât de 
mânie şi furie, a stripat: „Sfintele Scripturi! Sfintele Scrip- 
turi suntem noi!”, şi acest lucru i-a aprins şi mai mult mânia. 


panotolzabaadzzsatabbu zac dul eul 96 8)3239843a2u0 8883588484088 580438 8ad all al0488ab6456 61388568 4844884886 4dbbebi ăla dute 7 | [ 


100 Teoliptal Filadelfici 


lar cei din preajmă, complăcându-se şi ei în mânia şi furia 
aceluia, s-au năpustit împotriva celui ce spunea adevărul şi 
dădea mărturie pentru el, sârguindu-se să-l rupă şi să-l sfâ- 
şie în bucăţi. Şi unii îl băteau tare peste faţă şi peste cap; 
alţii îl apucau de haină, alţii de barbă, insultându-l, îl tră- 
geau într-o parte şi în alta, l-au târât de pământ, i-au apli- 
cat lovituri și biciuindu-l l-au împins afară. Acestea le-a 
suferit şi a răbdat în chip nobil neînfrântul acela în astfel 
de întreceri şi de lupte. Şi a fost aruncat deoparte undeva 
acolo. 

Era de faţă atunci şi unul dintre marii arhierei — acesta 
era cel [patriarhul Atanasie III] al Alexandriei — care, pre- 
făcându-se compătimitor, emoţionat şi îndurerat, a încercat 
cu cuvinte blânde şi omenoase să-l tragă la sine, să-l con- 
vingă și adopte. ÎI cheamă pe nume cu afecţiune pe el, care 
încă nu îmbrăcase haina monahală, măcar că alergând de 
unul singur îi întrecuse în alergări şi sârguinţe ascetice pe 
toţi cei ce îmbătrâniseră în aceasta; și deschizându-şi bra- 
țele, îl chema cu sârg să vină între ele. Acesta însă nu a 
rostit faţă de el nimic altceva decât acel cuvânt al lui David: 
„Depărtaţi=vă de la mine toţi cei lee lucraţi fărădelegea” 
[Ps 6, 8]. 

După care a urmat ce? Este trimis în arest şi rezistă și 
aici nu puţin timp. lar pentru că s-a arătat mereu biruitor 
asupra oricărei încercări! aduserasupra lui: şi- nu s-a-lăsat 
înfrânt, nici prins nicidecum de vreuna, iar cei care-l pu- 
ncau la încercări şi-au pierdut cu totul speranţa, în cele din 
urmă virtutea bărbatului și faptul că era admirat de toţi 
pentru ca îi înduplecă şi ei îl eliberează din temniţă și e 
lăsat să meargă unde ar voi el. lar el, cinstindu-şi înainte 
de toate celelalte patria sa, a hotărât că trebuie să se reîn- 
toarcă în ea. Și se întoarce. 

Dar, înainte de aceasta, mi-a scăpat un lucru mic, care a 
căzut din continuitatea povestirii. Şi nu e poate nici o mirare 
că atunci când curg năvalnic spre cuvânt atâtea şi astfel de 
lucruri, și fiecare din ele trage spre sine şi să convingă să 
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se vorbească mai întâi despre el, se întâmplă să fie lăsate 
deoparte şi multe din cele ce trebuie spuse. Totodată nici 
noi nu ne-am propus să amintim toate cele ale aceluia şi să 
le parcurgem în cuvânt cu rigoare — fiindcă acest lucru e 
cu neputinţă oricui —, ci să spunem atât cât să ni se pară 
că am dedicat aceluia cele de cuviință. Lucru pe care cu- 
vântul vrea să-l spună acum. 

Împreună cu faptul că devenea tot mai mare şi mai bun 
acela avea multă siguranţă în toate cele, și mici, şi mari, şi 
mai rele, și mai bune; născocind şi găsind și-a pus hotare 
înăuntrul cărora să rămână nedesfiinţând și ncieşind din 
nimic din acestea, orice s-ar întâmpla şi orice ar păţi. Aşa- 
dar și-a închis pentru sine orice casă particulară sau a celor 
ce păreau slăviţi, mai ales în vremuri de prigoană, astfel 
încât chiar şi atunci cra găzduit sau primea sălaş la vreunul 
din aceștia, nu se întindea pe patul sau cuvertura unuia din 
aceştia, pe care a dormit cândva o femeie, şi nu se aşeza 
ori dormea pe el. Şi acest lucrul păzea tot timpul. Când 
noaptea îl prindea de obicei în afară sau departe de un han, 
românea în orice loc pustiu de întâlnirea şi convorbirea cu 
oameni; împlinindu-şi nevoia adăpostirii sub acoperişul 
vreunui portic sau unui alt zid ca acesta. 

Şi pe când dormea el astfel sub un portic pustiu, vine la 
el un demon înfricoșător la chip și înfricoşător în amenin- 
țarc, avârid în mâini şi ridicând în sus oisecure, pornit să o 
aruncespre el cu cea mai mare mânie și cu cea mai mare 
sălbăticie. lar el îi răspunde îndată înarmându-şi mâna cu 
puterea crucii, întipărindu-i semnul şi aruncând-o împotri- 
va demonului. Şi cel ce se arătase a fugit numaidecât şi a 
plecat alungat de semnul crucii. 

Au venit alergând repede peste sălașul său o altă arătare 
şi un alt demon, negru la față, mare la trup, arătând sălba- 
tic şi crud, şi s-a repezit asupra lui cu imboldul de a-i face 
rău, iar acela nu era în somn ca mai înainte, ci priveghea la 
rugăciunea obişnuită. Netemându-se cu nimic, acesta s-a 
sculat spre apărare intenţionând să apuce cu mâna sa mâna 
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arătării şi strigând cu limbă mare și glas limpede: „Aici e 
Hristos!” Și acela a şters-o de îndată fugind de acest nume 
şi de puterea din el care-l urmărea. 

Un şoim cu clopoței asurzitori şi care făceau marc zgo- 
mot zbura iarăși deasupra porticului său purtându-se în'sus 
şi în jos, încercând să-l tulbure și depărteze de la rugăciune 
pe acela care-și lega tot timpul mintea de ea şi nu petrecea 
nicidecum departe de ca. Dar s-a dus alungat iarăși de acca 
armă şi putere a crucii. Și demonul îşi încetează războiul 
dus de el fiind înfrânt. 

lar după ce viteazul şi tarele soldat împotriva acestuiă a 
hotărât să revină, cum am spus, în patria sa și s-a reîntors, 
îşi încropeşte o colibă într-un loc ascuns şi se zăvotăşte în 
ea, alegând să vieţuiască de unul singur şi să vorbească 
numai cu sine însuşi și cu Dumnezeu, măcar că femeia lui 
era încă în viaţă şi tânără. El însuşi cra acum la vârsta de- 
pline înfloriri fiind încă în haina lumii, dar cu conduita 
ascetică său mai bine zis, cu vieţuirea înperească, ţinând 
încă în rezervă şi amânând-o pe cea-a monahilor, ca să.o 
pună pe temelia vicțuirii desăvârşite potrivit lui Dumnezeu 
în toate, sigure și foarte antrenate. lar dacă altceva era acest 
mister, îl știu doar acela şi Dumnezeu, Care conducea, 
gospodărea şi călăuzea cele ale lui întru toate. Și așa avea 
curăţire, sfințire și urcuş spre Dumnezeu. 

Aşa fiind el și dofind mereu să tindă spre cele-dinăinte 
[cf. Flp 3, 13] şi să petreacă împreună cu puterile imateriale 
și cu totul nepătimitoare [ale îngerilor] care se rotesc în 
jurul lui Dumnezeu, ce anume face [Satana] cel ce a căzut 
de acolo și i-a văzut pe oamenii născuţi din pământ gră- 
bindu-se într-acolo [spre cer]? S-a aprins de răutate și de 
invidie. Ce unelteşte? Și spre ce anume se poartă? Adu- 
cându-și aminte de acea primă uneltire împotriva noastră, 
întreprinde acelaşi plan şi îndrăzneală. Apropiindu-se de 
femeie şi şoptindu-i iarăși cu glas scăzut, o convinge că 
este nedreptăţită de bărbatul ei; şi convingând-o o ridică 
asupra lui. 
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ȘI aceasta vine la el cerând convieţuirea cu el și spune 
că nu se va duce de acolo orice ar fi, nemaisuportând ne- 
dreptatea; căci zicea: „De ce fugi acum întorcând spatele 
Celui ce a aşezat căsătoria? Cine defaimă zicând că numai 
cei din afara ci se mântuiesc, iar cei ce sunt supuşi căsăto- 
riei şi o păzesc pier? Să nu fic aceasta tu, cel care ţii în 
chip sigur toate îndreptările lui Dumnezeu!” Acestea le-a 
ZIS şi a intrat în colibă, zicând că preferă să-i fie aceasta 
mai degrabă mormânt şi să-şi dea suflarea înăuntrul ci, 
decât să nu convieţuiască cu cel ce locuia în ea. El însă n-a 
vrut câtuși de puţin să o scoată afară şi trimită de acolo 
cu asprime pe ca, care-şi iubea bărbatul. Dar ce a făcut? 
A învăţat-o, a dezmierdat-o, a îndemnat-o, a povăţuit-o, a 
mângâiat-o; şi i-a spus aceasta: și anume că trebuie să iu- 
bească şi prefere nu cele ce i se par bune ei însăşi, ci lui 
Dumnezeu, şi să urască lumea şi toate cele din ca şi să se 
sârguiască să-şi câştige în locul ci sufletul. Acestea i le 
zicea şi i le cânta încontinuu, darn-a convins-o la sfârşit, 
căci cel rău o amăgise și convinsese, şi un an întreg, l-a 
ispitit acum nu prin el însuși, ca mai înainte, ci în acest 
mod prin femeia lui. 

V-aţi temut poate voi, cei ce ascultați acest cuvânt, că 
nu cumva [diavolul] l-a clătinat pe cel de neclătinat, nu 
cumva l-a aplecat pe cel bine înfipt, nu cumva l-a muiat pe 
cel-de fier, nu cumva l-a răsturnat pe €el-de nerăsturnat, nu 
cumva l-a doborât pe cel de nebiruit, nu cumva s-a lăudat 
cu iscusitele lui meşteşugiri împotriva aceluia? Dar n-a fost 
aceasta, n-a fost. Dar ce anume a fost? Acela a dat înapoi 
înfrânt iarăşi, pentru că Hristos biruise pururea, El care a 
biruit lumca întreagă şi pe stăpânitorii acestei lumi [cf. E/ 
6, 12], iar celor ce privesc la EI şi-şi pun toate nădejdile în 
EI le dă puterea şi stăpânirea asupra uneltitorului. 

Ce a urmat deci? Acest lucru devine o minune pentru cei 
din oraş [Niceea], cum o minune erau și toate celelalte 
lucruri privitoare la el. Şi toți curg spre el ca spre un alt 
înainte-mergător al adevărului şi al Duhului Sfânt Cel teo- 
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loghisit în chip rău şi greşit, unul care nu venea din pustie, 
ci revenea din exil, şi propovăduia nu botezul pocăinţei 
[ef. Me |, 4], ci rigoarea teologhisirii şi mărturisirea mân- 
tuitoare. Şi vor să-și verse şi deschidă lui toate inimile lor, 
iar el să devină văzător al tuturor celor ascunse în elexde 
ani îndelungaţi şi, după putinţă, și vindecător al lor. 

EI însă nu primeşte, nefiind încă sfinţit în preoţie Şi pen= 
tru că astfel nu-i era îngăduit nici să mustre, nici să lege, 
nici să dezlege, nici să ierte [cf. Mt 16, 19]. Dar le devine 
sfătuitor şi învăţător al celor ce trebuiau să le facă, și, pe 
cât era îngăduit, erau învăţaţi de el să-şi schimbe viaţa şi să 
dobândească îndreptare şi curățirea tuturor greșelilor făcute 
de ci mai înainte cu știință şi fără ştiinţă. Şi ei erau atașați 
de el şi înainte de preoţie nu numai ca de un preot, ci ca de 
un mare arhiereu și iubeau să se pună sub şi să fie conduși 
de acest bun păstor, şi să împlinească cu înflăcărare cât ar 
dori el sau ar fi învăţaţi de acela, crezând, şi crezând foarte 
tare, că dif'acestea vine pentru ci mântuirea. Așa au stat 
acestea încă pe timpul când stăpânea impietatea/reaua- 
credinţă şi prigoana. 

Dar pentru că Dumnezeu Cel ce face şi întocmeşte toate 
[cf. Am 5, 8] şinu lasă pentru totdeauna toiagul păcătoşilor 
peste partea sortită a drepţilor Lui [cf. Ps 124, 3], nici nu 
rabdă timp îndelungat să-i vadă pe cei ai Lui călcaţi în 
picioare de vrăjmaâşul, duşi şi purtaţi de el, nici ea-aceia 
care şi-au pus nădejdea în EI să fie lepădaţi, zdrobiţi şi 
umiliţi în chip desăvârşit, iar pe cei puternici să se laude cu 
răutatea şi impietatea peste aceştia, şi să se înalțe, să se 
ridice şi să se trufească, şi pentru că a zis: „Văzând am vă- 
zut maltratarea părţii sortite Mie şi poporului Meu” [1ș 3, 7]; 
şi zicând El ne-a cercetat întru îndurări şi a ridicat mâna 
Lui cea tare împotriva celor ce şi-au ridicat grumaâjii și au 
făcut răutate, şi ne-a ridicat împărat pe [Andronic II Paleo- 
logul] cel cunoscut de EI din pântecul mamei şi adus de EI 
ca să stăpânească şi împărăţească peste noi cu bună-cin- 
stire/dreaptă-credință, care nu dorea şi nu căuta altceva 
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decât să stăpânească împreună cu Hristos Însuşi şi să îm- 
părățească sub EI şi cu buna-cinstire/dreapta-credinţă mai 
mult decât cu toată puterea pe care ar avea-o de la lumea 
întreagă; deci pentru că Dumnezeu a făcut acestea și Şi-a 
adus aminte de marile Lui îndurări spre noi dinainte, ce 
anume se face? Și care e continuarea povestirii? Lucruri 
strălucite și minunate pentru creștini! 

Cad jos gândurile înălțate până dincolo de nori ale ete- 
rodocșilor şi celor ce făccau rău, și se scoală și învie din 
nou pentru noi Biserica drept învățând și propovăduind 
frumos cuvântul lui Dumnezeu [cf. 2 Tim 2, 15]. Şi acest 
împărat îi cheamă cu mare sârguință pe luptătorii care au 
rezistat şi luptat vitejeşte şi tinerește pentru ca. Şi întru- 
nindu-se toţi, înnoieşte iarăși Biserica stând ca şi rezemân- 
du-se pe dogmele corecte și-i dă toată stăpânirea împotriva 
celor ce o insultaseră fără ruşine. 

Acestea le-a făcut bine-credinciosul nostru împărat. Dar 
ce-au urmat de aici? Bucurie în 6cruri și veselie pentru în- 
perii păzitori ai acestei Biserici, iar pentru noi voioșie — şi 
cât/de mare și de nespus! — dincolo de orice cuvânt, măr- 
turisire-şi-mulțumire pentru toate lui Dumnezeu, Care pre- 
schimbase și transformase astfel lucrurile, iar după Acesta 
[împăratului] celui ce sub EI stăpânea în chip bine-cinstitor 
şi foarte bine-cinstitor şi putuse făptui acestea. 

Atunci a fost-de față şi acel mâăre luptător, care excelase 
anterior-mult și vitejeşte luptând pentru Duhul și biruind şi 
atrăgându-şi o mare faimă în aceste lupte și primejdii; și, 
dacă vrei, avea întâietate între cei adunaţi şi nu era al doi- 
lea faţă de nimeni, măcar că şi ceilalţi aveau o slavă stră- 
lucită, fiind părtaş mereu la toate cele sârguite şi făptuite 
astfel de împărat. 

lar pentru că era iarăși luptă, o luptă legiuită, cu prigoni- 
torii dinainte şi patronii dogmelor greșite ca aceştia să nu 
fie supuși violenţei și să li se facă aceleași lucruri celor ce 
fuseseră anterior tari — căci nu voia aceasta împăratul cel 
binevoitor faţă de toţi și iubitor de Hristos, pentru ca stăpâ- 


106 Teolipt al Filadeltici 


nirea bunei-cinstiri/dreptei-credinţe să nu pară a fi stăpâni- 
rea unei tiranii, ci a adevărului care are toată puterea și are 
tărie şi dovadă din el însuşi, şi nu de la o mână de forță 
care ţine totul în pumn şi tiranizează din afară —, cine s-a 
arătat mai fierbinte decât acela? Cine mai de folos şisân 
întreceri, în lupte şi în orice lucru? Cine sullând foc de zel 
şi întinzându-şi sârguinţa la tot? Cine azvârlind în chip 
oportun cu cuvinte şi dovezi scripturistice, dar salvând ȘI 
blândeţea? Cine și lovind ascuţit, dar neieşind nicidecum 
din moderație, astfel încât una să pară că aparţine puterii 
cuvântului adevărului şi o stăpânire asupra opoziției ridi- 
cate asupra lui, iar alta aparţine caracterului educat și bine- 
lui și frumosului, dar şi blândeţii din el? Cinc, în aran- 
jamentele partidelor contrare împărţite, care încercau să-i 
fure pe cei mai simpli și să-i atragă la sine cu cuvinte amă- 
gitoare şi vorbe de vânătoare, nu a simţit cu agerime 
aceasta și le-a răsturnat întreprinderea, pe ci pe care aceștia 
sperau să-i ia aliaţi făcându-i adversari ȘI luptându-se îm- 
potriva lor ațâţaţi în chip ftumos şi foarte frumos de limba 
acestuia? 

Dar sfădirea a ajuns la sfârşit, iar Biserica lui Dumnezeu 
primește stăpânirea din război, potrivit dorinţei şi socolin- 
ţei arbitrului și împăratului. Ce a urmat deci? Ce altceva 
decât ca luptătorii şi campionii să fie declamaţi şi procla- 
maţi de Biserica însăşi, şi ca să-i distingă ca pe nişte lepă- 
turi de nerupt, stând siguri pe un temei sigur, rezemând-o 
şi întemeind-o? - = 
"Un lucru al acestui plan şi acestui frumos gând Şi purtări 
de grijă devine şi acel mare campion și el este ridicat pe 
tronul preacreştinci cetăţi a Filadeltici cu mulțime de po- 
por, toţi temători de Domnul și credincioşi Lui, dar credin- 
cioşi şi împăraţilor din mila Acestuia. Căci sc cădea ca un 
astfel şi atât de mare păstor să fie întâi-stătător al unui ast- 
fel şi atât de mare popor și să șadă înainte ca dascăl al lui. 

Dar înainte de aceasta şi de aclamare, pe când stătea 
acela în mănăstirea votului său, a fost învrednicit de la 
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Duhul de un har printr-o vedenie de noapte, pe care nu e 
deloc drept să o lăsăm deoparte, nici să lăsăm ascunsă ca 
sub obroc făclia care se arătase atunci [ef. Le 11, 33], şi nu 
după ce se arătase mult şi fusese luminat'de Duhul, fiind 
pusă în sfeșnic și devenind o flacără mare pentru toți. 

Prin urmare, acela vieţuia numai în sine însuşi și în 
Dumnezeu, ascuns de toţi ceilalți, dar era în Hristos, Care 
ŞUIC toate, cum şi cât de mare era fiind cunoscut Celui ce 
intră în inima omului. E! însă, care se asigurase din toate 
părțile, căuta să ia un părtaş al celor spre care sârguia, ca 
Nu cumva, părându-i-se că alergă drept, pe ascuns să alerge 
în gol [cf. Ga 2,2]. Şi-l ia pe acel Nil, cel mare, care pen- 
tru astfel de sârguințe care au o slavă strălucită, şi pe care 
le ştim toate, cra pe primele locuri; iar acest lucru l-am 
putea spune toți, pentru că toţi ştim aceasta. Aşadar se 
leagă de acela în chip nobil cu legături de nerupt şi el; şi 
amândoi alergau pe acelaşi drum, zorind spre unul şi ace- 
lași țel: Hristos, încă fiind ci popământ, lăsând pământul şi 
schimbându-și viața lui, nemaivieţuind-pentru ci înşişi, ci 
numai pentru Hristos. Și pe cât de multe erau izbânzile lor 
ȘI se apropiau de lucrul spre care zoreau, pe atât de mult 
erau Şi legaţi unii de alţii, având împreună acecași viaţă și 
suflare, pe Însuşi Hristos Singur ştiindu-L. şi viaţă, și su- 
flare a lor. 

După care se întâmplă ce? Acela ă fost 'eonvocat şi che- 
mat la Cel pe Care-L dorea, şi a venit peste el o boală care 
slujea acestei porunci, care-i despărțea pe cei ce erau una 
şi rupea şi frângca unirca lor. Şi unul se bucura că se des- 
făcea de cele de aici mergând spre Cel dorit, iar altul se 
mâhnea, sc întrista şi îndurera, nu suporta separaţia, râv- 
nind să sufere toate, și cele mai cumplite lucruri, decât să 
suporte şi reziste acestei tăieri şi rupturi. Şi zicea: „Cum 
voi rămâne singur şi unde voi merge, dacă mă laşi tăiat în 

jumătate şi neputând duce fără tine această viaţă?” lar el 
i-a zis: „Nu spune acestea tu, nici nu grăi nimic nenobil şi 
nimic meschin şi nevrednic de cele nădăjduite de noi, şi 
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nădăjduite cu tărie. Căci nu mă voi depărta de tine mu- 
tându-mă de aici, ci dacă voi avea acolo un har, voi fi cu 
tine și pe mai departe, până la sfârşit. Şi acest lucru îl vei 
cunoaşte nu mult după, ci foarte repede după desfacerea 
mea de trup și ducerea sufletului mau acolo.” ” 

Și pentru că a găsit harul de care vorbea, după trei zile 
vine în vis și împreună cu el vine şi un diacon, pe nume 
loan, purtând în mâini cartea lui David şi i-o dă să citeas- 
că. Şi poruncindu-i-se de către Nil, acela a citit. lar lucru 
care era scris şi a fost citit era: „Fericit bărbatul care n-a 
umblat în sfatul impioşilor” [Ps 1, 1] şi continuarea acestui 
psalm până la sfârşit. După care îl duce într-o biserică care 
avea toate zidurile din sticlă transparentă şi fulgcrând ca 
lumina, părţile ei fiind închise şi îngrădite din toate părțile, 
plină de apă care fierbea. Şi Nil îi poruncește să bea apa 
Duhului. Şi el a băut cu multă înflăcărare și plăcere, iar 
trezindu-se purta în gură dulceaţa ei. Și el, care înainte nu 
era nici învăţat, nici nu putea să scrie discursuri, a devenit 
de atunci seriitorul de discursuri care a fost, şi mai cu sea- 
mă capabil de trezirile şi privegherile minţii, către care își 
aveau sârguinţa și Nil, şi el, nu în ambiția puterii cuvântu= 
lui, ci în luminarea unei iniţieri de negrăit. 

Ajungând însă cuvântul meu aici, nu știu ce să mă fac 
cu el în continuare. Căci mi se întâmplă acelaşi lucru ca și 
cum aș fi într-o/bâreă împinsă de) vânturi prielnice-peun 
ocean mare şi fără hotar pentru ochi, tăind şi străbătând 
mult marea şi n-aş avea unde să văd un port, unde să-mi 
îndrept barca și să închei plutirea, ce-mi stă înainte fiind 
mereu tot mai mare şi ce îmi este în urmă fiind tot mai 
mult; și de aceea aș fi nu numai ameţit, dar și temător că 
plutesc la nesfârşit. 4 g 

Fiindcă intenţia aceluia era să născocească şi găsească 
mereu ceva în plus pentru fiecare din toate virtuțile, să 
meşterească cu artă şi să zidcască, şi încă să zidească de 
toate şi în chip desăvârșit, întrucât venise la toată știința şi 
meșteșugul privitoare la unele ca acestea. Și pentru că din 
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alegere liberă desăvârşită se lipsise de materie el putuse 
unele lucruri mici, chiar fără să existe aceasta. Acum însă 
lucra cele puternice, iar după ce a pus mâna pe lucrurile 
care i se procurau, nu se poate spune cât de departe înainta 
în orice virtute şi îi biruia lăsându-i în urmă pe cei cu re- 
nume în una dintre ele. 

Căci cine va putea spune ceva cuvenit şi vrednic despre 
învățătura aceluia cu care iniţia, povăţuia şi punea în ordine 
prin viu grai sufletele care îl ascultau, ce şi cât de mare era? 
Eu aș spunc, şi pe drept aș spune, că în tot pământul a ieşit 
sunetul lui [cf. Ps 18, 5], pe cât aleargă şi cuvântul bunei 
noastre cinstiri/dreptei noastre credinţe și propovăduirea 
mântuitoare. lar dacă cineva n-ar voi aceasta, ci doar că nu 
era nimeni din pământul nostru care să nu [i auzit sau aflat 
de glasul lui, spunând aceasta l-aş susţine cu tărie. 

ȘI de care din lucrurile frumoase şi care poartă cel mai 
mare folos erau lipsite oare învăţăturile şi povăţuirile lui? 
Căci erau pline mai întâi de bună=cinstire/dreaptă-credinţă, 
de dreaptă mărturisire, de curățirea sufletului, de draposte 
de Dumnezeu şi de urcușul norătăcit către EI, apoi de în- 
dumnezeire; de simţirile minţii şi mişcarea acesteia când 
fuge de simțuri și vine la Dumnezeu, de disprețul cărnii, de 
topirea trupului, de faptul de a şti să pândim dincolo de 
toate cele prezente şi a deveni întregi ai celor ce rămân 
pururea-şi ai celor viitoare. Acestea. le-spunea tuturor stă- 
pânitorilor, celor cu-carc se întâmpla să vorbească sau să-i 
îndemne şi povăţuiască prin epistole; pe unii îi şi mustra, 
iar ei primeau în mod egal asprimea şi blândeţea, și mai cu 
seamă o certare şi povăţuire părintească, dar nu o pedeapsă 
ofensatoare, şi care nu avea sfârșitul amar. Aceste lucruri 
le spunea acelor bărbaţi de stat pe care-i întâlnea, aceleaşi 
celor simpli, tuturor creştinilor. Căci din gura lui nu cădea 
nimic deşert [cf. Mr 12, 36]. 

Și lucrul minunat era că, deşi toţi aceştia de care am 
vorbit erau sârguitori şi foarte sârguitori, acela cra în acestea 
cu cea mai mare purtare de grijă, mişcarea minţii lui tre- 
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când la Dumnezeu şi ajungând să aparțină celor de acolo, 
iar el nu ieșea nicidecum de aici, nici relaxând-o, nici 
întorcând-o jos ţintuită şi târâtă de cele ale simţirii. Ci aşa 
cum la noi, când suntem în rugăciuni, în imne şi cântări 
sfinte, limba cântă, dar mintea lucrează rele, și nici sunetul 
limbii nu este nici o piedică pentru mintea care cântă imne 
lui Dumnezeu să mediteze lucruri rele, nici o trudă strâmbă 
a minţii nu e un obstacol pentru limba care grăiește lucruri 
dumnezeieşti sau şi omeneşti bune, şi părtașe mai binelui; 
tot aşa în acela crau în chip minunat amândouă lucrurile: 
limba învățând cele iubite de Dumnezeu, iar lucrarea minţii 
trudindu-se sus în jurul lui Dumnezeu şi a aducerii-aminie 
întotdeauna de EL. 

Prin astfel de învățături şi sârpuinţe a sădit respect şi tea= 
mă şi în altare şi i-a pus în ordine pe cei orânduiți în acesta 
şi i-a convins să se sârguiască să se prezinte pe ei înşişi 
vrednici de cele săvârșite acolo; același lucru i-a convins Și 
pe cei din afara acestuia, dar care se pregăteau să aibă parte 
de această treaptă, aducându-i în altar la sorocul chemării. 
lar pe ceilalți care umplu biserica [i-a convins că pe la/ca- 
sele lor să fie cuminţi, să făptuiască cele drepte și să aibă 
locuind împreună cu ci frica de Dumnezeu, judecată şi 
răsplătirea celor făcute în viață; iăr atunci când vin la sfân- 
tul locaş să fie în întregime ai imnelor aduse lui Dumnezeu 
şi implorării pentru. cele. de foles-nouă-făcute-acol6 şi nu-să 
vorbească Şi-să discute între ei, nici-să plăsuiască scoțând 
cuvinte deşarte ca la piaţă, nici despre afaceri, nici despre 
vreo'grijă sau preocupare legată de această viaţă, nici să-şi 
aducă aminte de cineva care le-a făcut rău, nici, din contră, 
să mulţumească cuiva care le-a făcut bine; căci timpul 
petrecut în biserică şi la cele săvârşite în el fiind dedicat 
lui Dumnezeu nu trebuie socotit că e un prilej pentru alte 
treburi, nici pentru ceva asemănător; şi, prin urmare, să nu 
vină la vorbe de bârfă, nici de minciună, nici chiar de ade- 
văr, dar care nu duce cu nimic şi nicidecum la Dumnezeu. 
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Acestea le cânta încontinuu acela clerului său, acestea le 
cânta întregii turme, acestea și poporenilor lui, și pe toți îi 
avea atârnând de limba şi de glasul său ca de un glas al lui 
Dumnezeu. 

Pe lângă acestea a conceput şi compus și imne şi împle- 
tiri de cântări străpungătoare inimii, şi acestea puteau nu 
puține spre pocăință atingând inimile lor. Prin urmare, în 
adunările a tot poporul de sărbători şi de zilele pe care 
acela le-a legiuit să fie de ispășire şi curăţire, puteau fi 
văzuţi toţi alergând cu înflăcărare la biserică, mulţime 
multă de orice neam și orice vârstă, unii întrecându-se 
între ei şi alergând să se arate cei dintâi arhiereului, alţii se 
atătau fiind înăuntrul bisericii şi bucurându-se mai mult de 
sărbătoare şi de celelalte săvârşite în biserică, şi fiind la 
loate acestea în întregime la celc ce se fac acolo. 

O poruncă a lui Hristos, cea dintâi, e deprinderea și pă- 
zirea sigură a iubirii, care cere să nu-i urâm pe cei ce ne 
urăsc, ci să vrem să-i iubim şi pe vrăjmaşii noștri [ct Mr 
5, 44], iar Pavel îndeamnă şi el să ne rugăm, nu să bleste- 
măm-[etRm..12, 14];-porunca Domnului și glasul Apos- 
tolului aducând spre acelaşi lucru, căci acolo unde a fost 
alungată ura, cum ar mai putea blestema cineva? şi iarăşi 
prin dușmănie şi ură nu poţi fi adus să te rogi pentru cinc- 
va. Așadar acela păzea această poruncă faţă de toţi şi iubea 
pe toţi, voind şi-dorind cele bune tuturor. Prin urmare, din 
limba lui nu cădea un cuvânt de ocară sau de blestem, nici 
n-a putut auzi nimeni nicicând, şi desigur nu dădea, nici nu 
stârnea în ascuns vreun pretext, nici nu cra iritat şi aspru la 
meschinăria şi asprimea cuiva. Ci acel blând imitator al lui 
Hristos grăia cele ale păcii, neocărând când era ocărât [cf. 
I Pir 2, 23], nelovind când era lovit, şi nearuncând înapoi 
cu dreptate piatra când aceasta era aruncată spre el pe ne- 
drept. Dar ce făcea? Când era umilit se pleca înaintea celui 
ce se năpustisc peste el şi în acest mod îl înmuia şi făcea să 
se modereze. Şi dacă îi ştia pe alţii că aveau neînţelegeri 
între ei, că erau furioși încercând să iasă la luptă şi să facă 
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lucruri cumplite şi gata de bătălie, de îndată intervenea 
potolind războiul şi cearta cu cuvinte blânde şi îndemnuri 
pline de învățături și convingându-i ca de acum înainte să 
se folosească în relaţiile unii faţă de alţii de prietenie. 
Acestea îi povăţuia şi sfătuia şi pe ceilalţi, și cuminţinduzi 
şi făcându-i înțelegători prin exemplul său, era un model 
şi-i disciplina în buna purtare. 

Şi cine era ca acela o balanţă atât de egală și o cumpănă 
legiuită a dreptăţii, ţinută tare sprijinită și condusă mereu 
de mâna lui Dumnezeu şi neînclinând nici spre vreun per- 
sonaj, nici spre altceva din cele ce atrag şi ademenesc, nici 
privind spre altcineva dintre toţi, ci numai spre cel ce căuta 
o judecată dreaptă, atârnând de ochiul Celui ce vede toate, 
de judecata și de voinţa Lui, judecând la fel pe cel mare şi 
pe cel mic făcându-i egali pentru regulile dreptăţii și apli- 
când hotărâri care nu aveau nimic strâmb sau sucit? Căci 
niciodată nu s-a luptat pentru nimeni din cei ai săi, pentru 
că nici puterea n-a luat-o el, nici nu a încercat să o dobân- 
dească, nici n-avea nimic propriu decât o manta şi o cămaşă, 
un aşternut din fân de pajişte în care se împleteau iarba și 
lâna, pe cate nici unei mâini răpitoare sau vreunui hoţ nu i-ar 
fi trecut prin minte, nici n-ar fi plănuit să i le ia cu de-a sila. 

Şi ar putea spune cineva că pentru nimic din alc sale 
n-ar fi intrat în judecată vreodată cu cineva, nici nu s-ar fi 
sfădit cu arțag decât pentrul cele ale“ săracilor. Căci-uneori 
acestea, care erau ale săracilor, erau socotite alc aceluia, 
deşi nicicând el nu le-ar fi socotit ale lui, nici nu s-ar fi 
folosit nici măcar de cel mai mic și mărunt lucru dintre ele, 
nici măcar pentru o trebuință necesară și constrângătoare; 
şi ar fi ales mai degrabă să moară de foame decât să ia 
hrană de la unul din aceştia și să-și întărească viața sa aflată 
în primejdie să se stingă. De aceea, dacă cineva ar fi vrut 
să atenteze la unele ca acestea, el îndată s-ar fi opus cu 
cuvântul şi cu fapta, ncacceptând păgubirea cât de mică a 
săracilor; şi cum era atunci şi împărțitor de dreptate, şi 
judecător, şedea la mijloc între cei ce făceau nedreptăţi, 
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pentru că erau tari, şi cei săraci, care erau nedreptăţiți, și 
nu pronunţa sentinţele pe bază de mită, pentru că privea la 
Hristos Care este în cel nedreptăţit, nu la personajul puter- 
nic violent și tiran, şi apăra mai degrabă dreptatea şi legile 
ci și pe cei dintre cei ziși îi ajuta pe cei care trebuiau aju- 
taţi fiindcă erau lipsiţi. 
lar dacă ar vrea cineva să parcurgă în amănunt în chip 
limpede şi suficient milostenia şi filantropia aceluia faţă de 
cei lipsiţi, pentru că cerşea de peste tot de unde putea să 
adune, ca după aceasta să împrăştie cele adunate, acest 
lucru ar putea fi și ar deveni o temă strălucită, fiind de 
ajuns să umple ea singură toată lauda adusă aceluia. Fiind- 
că împărțind averile bisericești le-a distribuit săracilor de 
acolo şi celor ce aveau nevoie de milă, de îndurare şi iu- 
bire de oameni ca o plată dreaptă pentru relele suferite şi o 
datorie obligatorie şi de ncevitat. lar pentru că acelea sunt 
ale acelora şi le revin ca un lot, el nu socotea că le dă ceva 
în dar ca filantropie şi că le face o favoare. Dar cei nevo- 
iași erau mult mai mulți şi privind spre ei, era în încurcă- 
tură: Ce anume face? și ce lucru plăcut lui Dumnezeu 
urzeşte? A inventat altceva şi spre acel lucru s-a întors el, 
cel foarte ingenios în toate celelalte lucruri frumoase, și mai 
cu seamă-în-a-născoci şi-inventa cu privire la milostenie. 
Ce anume? Priveşte la cei bogaţi şi la sufletele lor care 
erau sărace şi de'plâns. Văzându-i, prin urmare, în acest 
mod pe-bogaţi în același timp săraci, şi încă de o sărăcie 
mai cumplită şi mai grea decât a celor e nu au nici pâine, 
nici altceva din cele ce țin de trebuinţele de necesitate, 
neavând nimic, a hotărât că trebuie să-i mulţumească pe 
ambii; şi i-a mulţumit din belșug. Cum şi în ce mod? Din 
cele prisositoare pentru cei ce au sau o parte din averile 
celor ce au mai mult, cum are fiecare alegerea liberă, şi din 
meditare, și purtare de grijă pentru cele viitoare, ca să-și 
găsească sfârşit şi odihnă în sânurile lui Avraam [Le 16, 22] 
şi să nu fie osândiţi împreună cu bogatul nemilostiv în 
flacăra unui foc care rămâne veșnic şi prăjeşte mereu [cf. 
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Lc 16]; din unele ca acestea s-a pândit să golească pentru 
cei ce nu au și sunt lipsiţi şi să le ușureze marile nevoi și 
nenorociri care vin din sărăcie, dar să-i uşureze și înari- 
peze şi pe aceia, ca susținuți de aceştia să alerge ușor spre 
sânurile de care vorbeam şi să se odihnească în viaţa cea 
preaînaltă de sus care rămâne, schimbând desfătarea unor 
lucruri foarte mici și mici — mici fiind cele ce se destramă 
foarte repede şi nu duc nicidecum spre ceca ce este — pe 
cea a celor bune ncamestecate şi care rămân pururea. Ast- 
fel ştia acela să secere frumos acolo unde nu semănase Şi 
să adune de unde n-a risipit [ef. M/ 25, 24], şi nu potrivit 
acelei slugi rele şi leneşe din Evanghelie [Mi 25, 26], care 
învinuieşte nu lentoarea şi indolența proprie, ci asprimea 
stăpânului. Nu aşa el. Dar ce? Aduna şi iarăşi risipea, dădea 
şi iarăşi aduna, nu încuind cele adunate în hambare care 
zac jos şi pline de neîndurarea faţă de săraci, şi care se Fup 
şi se strică, ci acolo unde cele risipite rămân și se păstrează, 
iar la cultivare dau rod însutit şi moştenirea vieţii veşnice 
(cf. Mr! 19,29). orn 

Dar pentru că am menţionat iubirea de săraci, şi frumoasa 
îndurare până în măruntaie şi iubire de oameni faţă de cei 
de un neam, n-am putea trece pe lângă un lucru, care e 
mărturia cea măi-mare a sârguinței şi iubirii sale de oste- 
neală faţă de unelc ca acestea. Care anume? 

Cine nu ştie;cetatea-Filadelfiei drept una vestită, mare şi 
strălucită, drept prima după prima-şi cea puternică între 
toate [Constantinopol]? Cine nu ştie minunata ei frumuseţe, 
mulțimile nesfârşite de oameni care locuiesc în ea, pentru 
că e multă şi mare prin zidurile şi ocolul ei şi plină ochi cu 
mulţimi multe. Ea cultivă multe şi are din belșug și de 
ajuns pentru mulțimile ci, și are autonomie de acest fel; 
totuşi nu astfel încât din roada unui an să aibă de prisos să 
pună în hambare și acestea să poată fi de-ajuns şi pentru a 
ajuta, dacă din lipsa de recolte sau într-un alt mod venea 0 
penurie. Şi nici nu se învecinează cu marea, ca să se poată 
ajuta aducându-i-se provizii de aici, ci e departe pe conti- 
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nent, iar când vine o nevoie îşi are vindecarea de la locui- 
torii din jur. 

Aşadar când armatele noastre erau ocupate în altă parte, 
necredincioşii vecini [turcii], observând ocazia, au venit 
peste ca cu mare putere, cea mai mare de care dispuneau, 
trăgând în jurul ei şanţuri şi şezând în preajma ei, nespe- 
rând să realizeze vreun lucru mare şi strălucit prin asediu 
și război, ci prin foametea adusă cetăţii şi în acest mod să 
pună stăpânire pe ea. Şi una, adică foametea, bântuia tare, 
dar cealaltă, adică să vină sfârşitul potrivit nădejdilor lor, nu. 

Atunci, întrucât poporul suferea rău de foamete, acela 
marc în compasiune şi cu multă milă şi multă îndurare 
până în măruntaie se ridică el însuşi împotriva foametei şi, 
întinzându-și mâinile sfinte slujitoare ale Sfintelor Taine în 
făină şi frământând-o cu drojdic, devine un straniu brutar, 
purtând de grijă și de oale şi cazane, şi umplându-sc de foc 
şi de fum. După care ce? Era cu mâinile lui peste blide 
goale şi, luându-le în mâni pe cele goale, punea în ele ce- 
lor care împinși de foamete scurgeau spre el pâinile date 
din mână în mână: din mâinile sale în mâinile acelora, sau, 
mai bine zis, ale lui Hristos, vindecând şi prin aceasta su- 
ferința și ușurând nenorocirea. În acest mod s-a făcut cetă- 
ţii ambele-lueruri: și hrănitor, și părinte, şi în primul rând 
arhiereu şi, desigur, păstor care-şi pune sufletul pentru oile 
lui, [/ 10, 11]: Cum-a fost însă aceasta-voi-spune acum şi 
cu acest-ultim lueru;-cu adevărat mare, foarte mare ŞI plin 
de minune, pentru cetate voi înceta cuvântul. 

Mulţimile dușmanilor necredincioşi erau foarte cu furie 
pornite pe cetate; şi o înconjurau şi străjuiau de jur-îm- 
prejur în chip foarte asigurat, ca nu cumva cineva din afară 
să ajungă pe ascuns înăuntrul ei, sau cineva din afară să 
iasă afară. Și era foamete, care era mai multă şi mai grea 
decât duşmanii, în fiecare zi murindu-se încontinuu de pe 
urma €i. Şi nici un salvator nu se arăta, nici nu era aşteptat. 
Ce face atunci acel mare arhiereu şi păstor cu adevărat bun 
şi înflăcărat şi grăbit să-și pună sufletul său pentru poporul 
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său? Adunând poporul, sau, mai bine zis, cât popor încă- 
pea în biserică, caută scăparea la Dumnezeu Purtătorul de 
grijă, Salvatorul şi Mântuitorul, şi săvârşeşte împreună cu 
toţi rupăciune şi mijlocire comună; și ieşind din altar îi 
lcapă cu cele mai înfricoşătoarea legături duhovnicești. 
Pentru ce anume? Întrucât se duce sol din cetate la coman- 
dantul [emirul] celor ce duceau război, ca să se întâlnească 
şi să discute cu el şi să facă pe cât i-ar fi cu putinţă cele.de 
folos cetăţii, dacă, dat fiind că acela e un barbar insolent şi 
pornit pe ci, şi netemător şi neînfricoșat de nimic, o să-i 
vină un pând şi o îndrăzneală să-l reţină pe el însuşi, care € 
achiereul cetăţii, socotind că în acest mod a luat şi cetatea, 
sau, în al doilea rând, că o să câştige bani, dacă cetatea-îli 
va da pentru eliberarea lui, ci să nu-i dea nimic, chiar dacă 
necredinciosul îi va aplica lovituri şi va ajunge chiar şi la 
tăierea membrelor şi părţilor trupului său, chiar dacă-și va 
întinde sabia şi ar amenința că e gata să-l arunce potrivit 
amenințării spre junghiere. 

O, suflet nobil, bărbătesc și minunat şi foarte dârz din- 
colo de orice admiraţie al aceluia, care înseta să bea paharul 
martiriului şi morţii pentru poporul şi clerul său imitându-L 
pe Hristos, făcându-se un schimb straniu şi minunat, căci 
înainte ai băut acest-pahar, nu-cu apă nu rece, ci fierbinte, 
ca dintr-un vas al Duhului. Dar s-a ruşinat de tine fiara 
aceea, barbarul sălbatic şi necredincios. Şi văzânduzte s-a 
lăsat numaidecât înduplecat de însăși vederea ta, după care 
a fost îmblânzit și mai mult de cuvintele tale, domolit de 
convorbirile cu tine și a acceptat să se plece la îndemnurile 
tale înțelepte, care pot face toate. Și cinstindu-te, te-a iri- 
mis înapoi cu slavă și cu evlavie. lar el desfiinţând toate 
temerile cetăţii, lăsând-o, s-a retras dându-i grâne din bel- 
șug, și schimbându-și aversiunea sălbatică dinainte faţă de 
cetate într-o bunăvoință nu mică. 

Acesta ţi-a fost marele şi strălucitul triumi în apărarea 
cetăţii, nu mai lipsit de cinste decât minunea făcută cu lona, 
care, înghiţit de o balenă, a fost apoi vărsat afară, nesufe- 
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rind nici o vătămare în pântecele ci; o minune nu mai mică 
decât cea făcut cu Daniel aruncat într-o groapă cu lei și 
nesuferind nimic de la ci, și nu mai puţin slăvită decât cea 
cu copiii răcoriți în foc, flacăra acestuia veștejindu-se. Dar 
care e continuarea povestirii? 

Pentru că făcea puţin sau, mai bine zis, nu făcea nici un 
caz, de trup şi de viaţa aceasta, ci îşi avea toată sârguinţa 
spre desfacerea şi ieşirea desăvârşită de aici şi venirea la 
Dumnezeu, acela şi-a arătat şi sfârşitul vieţii, şi capătul 
acestei vicți curgătoare şi trecătoare. Şi pentru că sufletul 
şi trupul se opun şi se combat unul cu altul, acela, lăsând 
trupul, era pururea cu sufletul și de partea lui, războindu-se 
cu carnea şi ridicându-se cu toată vigoarea împotriva ei, 
luându-i cu încetul vlaga și puterea. Lupta era să o doboare 
pe ca și toată tăria ei prin postiri, culcări pe jos, privegheri, 
stare în picioare toată noaptea, plecări de genunchi, pre- 
sări, maltratări de bunăvoie, izvoare şi curperi de lacrimi, 
prin topiri de tot felul aservind-o, şi plecând-o desăvârşit 
sufletului şi voii lui. Slăbită şi extenuată de acestea și unele 
ca acestea, a predat-o în cele din urmă unei boli, împotriva 
căreia, întrucât era puternică şi distructivă, nu s-a mai pu- 
tut opunc, nici lupta cu ea nicicum. Înaintând, ca a tăiat 
legăturile trupeşti și naturale care o țineau şi legau la un 
loc, şi după puţin timp a desfăcut de suflet tot trupul. 

Simţind el aceasta;-nu; cu puţin-înainte-de desfacere, ci 
cu multe zile înainte-de aceasta, n-a mai întreprins împo- 
triva ei nimic, nici n-a mai ajutat carnea chinuită, care 
curgea şi se destrăma. Dar ce făcea? Devenise în întregime 
bucuros de această separare și dejugare, și de ieșirea sufle- 
tului din trup ca dintr-o închisoare. Prin urmare, face din 
ziua dinaintea acestei desfaceri o zi de sărbătoare și de 
praznic, şi-i cheamă la el pe stări pe cetăţenii orașului și-i 
povăţuieşte şi-i învață, luând drept temă şi prăind cu fie- 
care cele ce li se aplicau potrivit judecății lui. Și luându-și 
rămas-bun şi pecetluindu-i [cu semnul crucii] și binecu- 
vântându-le trupurile şi totodată sufletele, şi înarmându-i 
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astfel ca să poată sta tari împotriva proiectilelor aprinse ale 
celui rău și să le zdrobească și stingă [cf. £/ 6, 16], a po- 
runcit singurului slujitor care-l slujea să încuic porţile că- 
suţei. Şi el le-a încuiat. 

lar el întorcându-se întreg spre sine însuşi şi spre desfa- 
cerea de aici și urcușul spre Hristos, pe Care-L dorea, pen- 
tru că simţea că vine Cel care-l chema, îi poruncește celui 
ce-l slujea să-l ridice [icoana] și să i-o pună dreaptă-pe 
pieptul său. lar el ridicând-o a pus-o. Și sfântul, plecândusși 
capul pe grumazul Lui şi-a dat duhul cu totul netulburat şi 
bucuros lui Iristos, Care-L. chema, şi Atotsfântului Duh, 
pentru Care a dus luptele mari și strălucite și de la Care-a 
primit, încă fiind aici, cum arată cuvântul [cf. 2 Co 1,22], 
arvunele celor viitoare şi pusc spre răsplată. 

Vestea a ajuns de îndată în oraş. Și ca o mare întinsă 
atunci când vânturile o bat din toate părţile şi valurile se 
sparg de stânci, acesta se ridică tot cu sunet şi vuiet mare 
şi se scoală la strigătul vestirii întrecându-l cu glasurile de 
peamăt, cu tânguirile şi cu suspinele îndurerate, bocetele 
cele multe din nenorocire şi suferință umplând nu numai 
aerul de deasupra ei, ci până foarte departe. Toţi alergau, 
toţi se grăbeau, bărbaţi, femei, tineri, bătrâni, de orice/vâr- 
stă şi orice neam; îl”căutau pe părintele, pe păstorul, pe 
marele arhiereu, pe apărătorul oraşului, pe ambasadorul lor 
la Dumnezeu și,la- împărați; pe-purtătorul-de'-grijă prevăză- 
tor al tuturor; ca și al'fiecăruia în parte, care alesese să facă 
şi să sufere toate pentru ei. Curgeau spre biserică, cău- 
tându-l pe dascălul şi dorind să le spună iarăşi ceva și gră- 
ind şi învățând ceva toate să se facă mai bune; doreau pe 
judecătorul fără mită, pe patronul celor nedreptăţiți, pe 
hrănitorul săracilor, pe bunul sfătuitor pentru toate cele ce 
trebuie făcute, care sc făcuse tuturor toate, ca Dumnezeu 
să-i câștige pe toţi [cf. 1 Co 9, 22]. Se încontrau să-i atingă 
trupul sau o parte a veșmintelor lui; şi orice lucru din ace- 
lea ar fi luat sau câştigat fiecare, socotea acest lucru o bi- 
necuvântare şi sfințire a casei. Îndrăzneau să țină de sicriul 
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care avea în el trupul sfântului şi să nu-l lase să fie ascuns 
sub pământ socotind sau, mai bine zis, având o încredere 
fermă că se sfinţesc şi numai din însăși privirea aruncată 
spre el şi că primesc mângâiere pentru viaţa de faţă şi toate 
celelalte nenorociri care se întâmplă în ca. Dar pentru că 
nu era cu putinţă nici aceasta — căci trebuiau să se facă 
cele legiuite, şi ele s-au făcut —, s-au întors iarăşi acasă cu 
aceleaşi bocete, cu acelaşi doliu, nu numai iarăși pe adu- 
nări, ci şi fiecare la casa lui, alcătuind cântări de jale şi 
bocindu-l nu pe acela, cât pe ei înşişi zicând că au murit cu 
totul, fiecare socotind sfârşitul şi mutarea lui drept o lipsire 
de viaţa lui însuși. 

Acestea au fost și vor sta aşa pentru totdeauna, pentru că 
amintirea lui rămâne pururea cu egală afecțiune, cu cpal 
elogiu și cu cgalc laude, cum şi noi care scriem acum 
într-un discurs şi povestim cele ale aceluia, pe cât ne-a fost 
în putinţă, le trimitem timpului, cititorilor şi celor ce de 
aici simt cele frumoase ale lui, de aici şi nenorocirea și 
suferinţa, şi facem acest lucru jelind şi noi împreună și 
ncomiţând nimic din cele făcute acum. 

Acestea ţi le oferă o împărăteasă [lrina/Evloghia Chum- 
nena Paleologhina]; sunt cele ale limbii obişnuite şi foarte 
dragi ție;-pe-carc O auzeai-cu plăcere, educată şi învățată de 
tine, educator înţelept şi mistagog al ci; acestea ţi le ofer şi 
cu-[Nichifor Chumnos] la sugestia-ci;-care-se foloseşte de 
cele ale-melce, de limbă şi de mână;-ca şi de-trestie şi condei. 

Dar şi tu, o, dumnezeiesc, sfânt şi atotvenerat pentru noi 
creştet, să nu ne laşi, privind de sus la noi, îndreptându-nc, 
conducându-ne şi trăgându-ne cu voie sau fără voie la Dum- 
nezcu, căci sub mijlocirea ta ne dă Dumnezeu şi preacurata 
şi preasfânta Lui Mamă în marile ci îndurări ne oferă moş- 
tenirea Lui pură nestricăcioasă şi care rămâne pururea, nu 
din faptele noastre — căci n-avem nici una —, ci numai din 
dreapta-credință. 
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Al lui Teolipt, mitropolit al Filadelfiei. 
Că trebuie să fugim de cei ce'se rup în 
schismă de creştinii ortodocși, dar trebu- 
ie să alergăm la dumnezeieştile biserici, 
să ascultăm de arhierei și să-i respectăm 
şi cinstim pe liturghisitorii Domnului 


1. După Învierea Sa de a treia zi şi mântuitoare, Domnul 
nostru lisus Hristos a rămas nevăzut iudeilor dar, arătân- 
du-Se apostolilor, le-a dat darurile harului Duhului Sfânt. 
Căci iudeii, dat fiind că îşi căutau slava lor, nu L-au primit, 
ci s-au întors de la EI, drept pentru care s-au făcut şi nc- 
vrednici de darurile Sale dumnezeieşti, şi pe drept cuvânt. 
Căci»einescârbindu-se-de-soure se”poate-împărtăşi de lu- 
minarea şi strălucirea lui? Dar apostolii, dat fiind că şi-au 
lăsat voile lor, au lurimat cu înflăcărare Mântuitorului şi-şi 
aținteau mercu.privirile-spre EL, s-au învrednicit atât de 
preadulcea Sa arătare, cât și de harurile Sale minunate. 


! Rostite cândva între anii 1285-13 10, primele două-discursuri filadel- 
fienc ale initropolitului 'Teolipt au în centrul lor combaterea schismei arsc- 
nite (1265-1310) care imăcina din interior Biserica şi societatea bizantină din 
vestul Asici Mici, leagăn tradiţional al elenismului, ameninţat de înaintarea 
vertiginoasă a turcilor. 

Păstrate în doar două manuscrise (Ozrob. gr. 4/8, secolele XV-XVI, 
f. 80r-11!v, şi Vatic. gr. 1740, sec. XVI, f. 24r-52r), ele au fost semnalate 
şi studiate pentru prima dată de S. SALAVILLE („Deux documents incdits 
sur les dissensions religicuses byzantines entre 1275 et 1310”, Revue des 
Etudes Byzantines 5, 1947, p. 116-136), fiind editate de R. SINKEWICZ 
(„A Critical Edition of the Anti-arsenite Discourses of Theolcptos of Phila- 
delphia”, Medieval Studies 50, 1988, p. 46-95) şi |. GRIGOROPULOS (7heo- 
leptou Philadelphias tou Ilomologetou [1250-1322]. Bios hai erga. 1]. Kritiko 
keimeno-scholia, Katerine, 1996, p. 305-345). 
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2. Aşa va fi şi la a Doua Venire a Domnului. Căci după 
învierea oamenilor cea de obşte și a toată lumea, câţi au 
nesocotit poruncile mântuitoare și s-au făcut cu totul robi 
poftelor [cf. 7i/ 3, 3] şi plăcerilor mâncând, bând şi dor- 
mind, desfrânând, nedreptăţind, îmbuibându-se, stăpânind, 
ocărând, pizmuind, ţinând minte răul şi dispreţuind pe cei 
aflaţi în nevoi și sărmani — toţi aceştia, ca unii care s-au 
întors de la Domnul şi n-au crezut Lui când grăia despre 
bunătăţile viitoare, vor fi trimişi în gheena focului [ef. MI 
5, 22] pe care ci înşişi şi-au aprins-o prin materia păcatelor 
lor. Dar câţi au primit în ci înşişi frica lui Dumnezeu-şi 
s-au îngrijit să păzească poruncile lui Hristos, folosindu=se 
în chip evlavios de lucrurile lui Dumnezeu, fiind cuminţi, 
mulțumindu-se cu femeile lor, petrecând cu dreptate, neu- 
rând pe nimeni, ci iubind și cinstind pe toţi, răbdând cu 
mulțumire lucrurile întristătoare făcute împotriva lor de 
către unii și slăvind pe Dumnezeu în toate — toţi aceștia, 
ca unii care în locul a toate L-au preferat pe Hristos, se vor 
învrednici de slava Lui negrăită [cf. /n 17, 22]; căci El În- 
suşi le va fi acestora desfătare, bucuric şi odihnă veşnică, 
încălzind şi dând viaţă celor pe care iarna încercărilor.de 
aici pentru ELi-a întristat şi silnicit. 

3. Acestea toate deci puneţi-le în inimile voastre, dragii 
mei copilaşi, ştiind că orice om care stăruie în păcatele 
sale e cu neputinţă să'se mântuiască. Depărtaţi-vă-de căile 
celor răi, veniţi la biserică și luminaţi-vă cu citirile psalmi- 
lor obişnuiţi şi făptuind lucruri bunc. Și, atunci când va 
veni vremea înfricoșatei Judecăţi, conştiințele voastre nu 
se vor rușina [cf. 7 In 4, 17]. Fugiţi de sfaturile de şarpe 
ale oamenilor răi şi depărtaţi de Plăguică, fiindcă astfel de 
oameni sunt în chip vădit șerpi? fiind vrăjmaşi purtând 
chipul prieteniei şi lupi în piele de oaie. Urlând, lupii îşi 
caută hrana, iar atunci când găsesc oi nepăzite, le răpesc și 


2 Vezi cum cei ce sfâşie în schisme Biserica lui Dumnezeu se aseamănă 
şerpilor” (scolic în Vatic. gr. 1140, f. 25v). 
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sfâşie în bucăţi. Aceasta o fac și oamenii amăgitori și învă- 
ţători mincinoși [M/ 7, 15] care fățărnicesc evlavia şi se 
îmbracă în haina [monahală a] sărăciei, dar înăuntru sunt 
întunecaţi în gândurile lor, iubitori de plăcere, iubitori de 
arginţi, plini de slavă deşartă, ocărâtori, lacomi, iubitori de 
sfadă, ţinând minte răul şi cu totul nebuni [cf. 7 Tim 3, 1-9]. 
Căci vrând să-şi facă poftele lor, intră în cetăţi şi sate şi 
urlă ca nişte lupi. Fiindcă învaţă poporul lui Dumnezeu să 
stea departe de biserică, să fugă de cele sfinte, să nu se 
supună păstorilor bisericilor. Fac rupturi [schisme] între 
bărbaţii şi femeile ce locuiesc împreună în aceeaşi casă, 
sfătuindu-i să nu mai mănânce, nici să bea împreună. Şi la 
urmă încearcă să ia de la ei bani. lar când pot să atragă pe 
unii la cugetele lor diabolice şi să-i facă să li se supună, 
atunci răpesc sufletele creștinilor şi le trimit în pântecele 
demonului. Și așa sfâşie în schisme Biserica lui Dumne- 
zeu. Căci câţi sunt ţinuţi în învăţătura lor, sau mai degrabă 
în rătăcirea lor, își lasă pruncii nebotezaţi şi se întâmplă ca 
aceștia să moară neluminaţi. lar, atunci când ies din aceas- 
tă viaţă prin-moarte, cei ajunşi la vârsta-adultă refuză îm- 
părtăşirea cu cinstitul Trup şi Sânge al Domnului. O, ce 
vătămare! O, ce rătăcire și nesimţire! De aceca, rogu-vă, 
fugiţi de.unii-ca aceştia;-pentru ca, fugind noi de unii ca 
aceştia şi întorcându-ne de la ci, să vină şi aceştia la con- 
ştiinţa [a ceea-ce fac] în pocăință şi să se întoarcă la mama 
lor, Biserica. 

4. Plăsmuindu-l pe Adam, Dumnezeu l-a pus în rai, po- 
runcindu-i să mănânce din toţi pomii din rai, dar din pomul 
cunoașterii binelui şi răului să nu mănânce [Fe 2, 15-17]. 
Deci până ce a păzit porunca strămoșul a locuit în rai, dar 
când s-a lăsat convins de sfatul şarpelui şi a gustat din po- 
mul oprit, de îndată a fost izgonit din rai ca un călcător al 
poruncii [Fc 3, 6.24]. Auzind istoria Scripturii, înţelege 
cele bune de care te-a învrednicit Mântuitorul Hristos şi 
priveşte lucrurile săvârşite în fiecare zi ca, văzând urmarea 
lor, să te foloseşti pe tine însuţi abătându-te de la rău şi să 
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lupţi cu toată puterea ca să stărui în bine, ca nu cumva din 
indolenţă să suferi o pedeapsă egală şi mai rea decât el. 

5. Fiul lui Dumnezeu S-a făcut om fără păcat pentru 
tine, iar prin Sfântul Botez şi Scumpul Sânge pe care l-a 
vărsat pe Cruce te-a replăsmuit pe tine, strămutându-te şi 
călăuzindu-te de la necredinţă, rătăcire şi răutate la credin- 
ță, adevăr şi virtute. Şi sădind ca pe un rai bisericile locale, 
ne-a adunat pe toţi în ele și a aşezat o singură Biserică în 
credinţă şi în cuget, poruncindu-ne să mâncăm hrana învă= 
țăturii, să primim sfat şi să căutăm cuvinte de folos de la 
orice om care zăboveșşte în biserică, rămâne în adunările ei 
şi ascultă dumnezeieştile Scripturi. 

6. Dar de la omul care în inima sa are cele rele, iar în 
gura sa poartă cele bune, care îndeamnă la dihonii și schis- 
me, să nu primim învățătură, să nu avem convorbiri cu el, 
nici prietenie, nici asociere, ci să fugim de el ca de foc. 
Căci în ceasul în care sfatul acestora îşi găseşte loc şi con- 
simțământ în„suflete, de îndată cei care-l primesc sunt fă- 
cuți schismatici care fug de Biserică. Fiindcă roada unor 
asemenea Oameni, care poartă pe limba lor sfat, dar în su- 
fletele lor uneltire, este sfâşierea şi destrămarea trupului 
Bisericii, întoarcerea lor de la Sfintele Daruri şi nesocoti- 
rea de către aceştia a Preoţiei. De aceea, dezbrăcându-se 
de adevăr cei ce primesc rătăcirea lor își împletesc ca din 
nişte frunze de smochin |[cf./Fe-3, 7l-pretexte iraționale; 
grăiri deşarte şi defăimări împotriva luptătorilor peniru buna- 
cinstire/dreapta-credinţă [eusebeia], încercând să-şi acopere 
goliciunea împătimirii şi necunoaşterii lor prin făgăduințe 
deşarte, nădejdi goale și profeţii mincinoase. Preastrâmbii 
aceştia s-au abătut până într-atât de la corectitudinea [cre- 
dinţei], încât ţin drept lucruri mărturisite și vestesc drept 
profeţii bănuielile şi plăsmuirile gândurilor lor şi vorbele 
băsnite de „femeiuști împovărate de păcate” [2 Tim 3, 6], 
ca prin toate acestea să amăgească poporul lui Dumnezeu și 
să-i atragă şi pe aceia spre pierirea lor. Nu vă asemănaţi lor, 
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fraţii mei, nici nu umblaţi pe urmele lor, ci cu toată sârpu- 
ința fugiţi de ei și urgia lui Dumnezeu nu vă va cuprinde. 

7. Aduceţi-vă aminte de porunca: „Din tot pomul care 
este în rai să mănânci” [/c 2, 16]. lar „rai” este, cum am 
spus mai înainte, Biserica lui Dumnezeu; „pomi” sunt păs- 
torii ortodocși care au fost hirotoniți în Biserica lui Dum- 
nezeu de arhierei ortodocși și au fost trimişi şi așezați în 
Bisericile sortite lor pentru a învăţa şi desăvârși pe tot 
creştinul; iar „roada” lor e corectitudinea dogmelor, ţinerea 
cu tărie a gândirii bine-cinstitoare/drept-eredincioasc, învă- 
țătura poruncilor lui Hristos şi sârguința de a aduna împreu- 
nă și uni membrele lui Hristos, adică credincioșii, în tru- 
pul unic al Bisericii. 

9. Mergeţi așadar la Biserica pe care a sădit-o [Hristos şi 
a făcut-o să crească prin adăparea Sânpelui Său vărsat pe 
cruce, ca ea să cuprindă marginile pământului, în care aţi 
fost aşezaţi de Mântuitorul Hristos ca un alt Adam [ct. Fe 
2, 15], ca să cugetaţi la mântuitoarele ei porunci. Supu- 
neți-vă păstorului dat vouă. Faceţi-vă intimi cu Dumnezeu 
prin el. Slujiţi. lui Hristos prin cinstirea arătată faţă de cl, 
căci de Hristos Întâiul Păstor a fost trimis Şi încredințat să 
păştorească, de Hristos care a spus ucenicilor Săi: „Mer- 
gând faceţi-ucenici toate-neamurile” [M/ 28, 19]. Cel care 
a dăruit atunci ucenicilor harul de a păstori, Acelaşi îi sfin- 
țeşte şi mântuieşte şi acum pecci,ce cred, trecând prin aceia 
harul și-darul făcut-acelora la arhierei de-a lungul timpu- 
rilor. Şi aşa cum harul lui Hristos dăruit arhiereului trece 
prin el şi la popor şi-l sfinţeşte, tot așa şi poporul care cade 
la picioarele arhiereului și devine intim cu el devine prin el 
intim cu Hristos şi se mântuieşte. Fiindcă arhiercul e mijlo- 
citor între Dumnezeu și oameni aducând mereu la Dumne- 
zeu pentru popor cereri şi rugăminţi, rugăciuni şi mulțumiri, 
priveghind şi luptând [cf. Evr 5]. Împacă cu Dumnezeu pe 
cei ce cad, iar pe Dumnezeu Îl înduplecă să le dăruie aces- 
tora iertarea căderilor lor. Povăţuind și sfătuind pe oameni 
îi abate de la rău, iar pe Dumnezeu Îl înduplecă prin mijlo- 
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ciri şi rugăciuni să le trimită de sus putere spre lucrarea 
binelui. „Şi iată Eu cu voi sunt în toate zilele până la sfâr- 
şitul veacurilor” [M/ 28, 19), Îl auzi pe Domnul spunând 
ucenicilor Săi, ca, ori de câte ori un gând de îndoială sea- 
mănă pe furiş în inima ta dispreţ faţă de preoţii lui Dum- 
nezeu, numaidecât să-ţi întorci mintea spre această făgădu- 
inţă a Domnului; fiindcă o astfel de făgăduinţă trece și la 
toţi cei învredniciţi de un asemenea har. Şi ca să înveţi că 
aşa stau lucrurile, ascultă-L iarăși pe Domnul care grăieşte 
Tatălui Său despre ucenicii Lui aşa: „Nu numai pentru 
aceştia mă rog, ci şi pentru toţi cei ce vor crede în Mine 
prin cuvântul Lor” []n 17, 20]. Vezi cum acestea câte s-au 
spus către ucenici, trec în chip neîndoielnic și la toţi care 
cred, care imită viaţa ucenicilor și cred în slujirea acelora, 
adică a ucenicilor? Respectă așadar hirotonia lui Hristos. 
Cinsteşte trimiterea Lui. Dacă vii la un preot ortodox pri- 
mit de păstorul [episcopul] lui, ai venit la Hristos, ai cinstit 
pe Hristos, ai primit pe Hristos; iar primind pe Hristos, ai 
primit prin EI şi pe Tatăl şi pe Duhul Sfânt; fiindcă zice: 
„Cine vă primeşte pe voi, pe Mine Mă primeşte, iar cine 
Mă primeşte pe Mine, primeşte pe Cel ce M-a trimis pe 
Mine” [Mr 10,40], din Care purcede Duhul Sfânt și rămâ- 
ne nedespărțit de” Fiul”. Dacă dispreţuieşti un preot, dacă 
întorci spatele unui preot, dacă nu cinstești un preot, ai ne- 
socotit pe Hristos:-„Nu-pe tine;-ci-pe-Mine m-au nesocotit, 
a zis Dumnezeului Samuel” [7 Rg-8, 7]. Ai îndoială în 
inima ta? Vino la păstorul dat ţie. Crede cu încredințare 
[certitudine] că prin el Dumnezeu grăieşte cu tine. Deschi- 
de-i inima ta, întreabă-l; căci zice [Scriptura]: „Întreabă pe 
tatăl tău şi-ţi va vesti ţie, pe bătrânii tăi şi-ţi vor spune ţie” 
[Dr 32, 7]. Caută pe arhiereul tău şi-ţi va da ţie. Vino la 
preoţi şi vei afla folos. 

9. Dacă nu-ţi vei curăţi tăblița sufletului tău, învățătorul 
tău nu va putea să-ți scrie pe ea demonstraţia corectă. Dacă 


3 „Despre purcederea Duhului Sfânt” (scolie în Varic. gr. 1140, î. 29v). 
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nu alungi toată îndreptăţirea, pretextul, rușinea omencască 
şi iubirea de sfadă din inima ta, nu vei putea cunoaşte 
dreptatea, adevărul şi buna ascultare. Căci ce comuniune 
are dreptatea cu nedreptatea, sinceritatea cu răutatea, blân- 
dețea cu trufia şi cunoașterea lui Dumnezeu cu opinia ome- 
ncască [cf. 2 Co 6, 14]? Flămânzești după cuvântul lui Dum- 
nezeu? Însetezi după împărtășirea de cele sfinte? Alearpă 
la casa lui Dumnezeu. Mănâncă drept hrană psalmodia. 
Bea drept băutură citirea. „Scoate apă din izvoarele mân- 
tuirii” [15 12, 3], adică umpleţi-vă sufletul cu Evanghelia 
Mântuitorului; căci umplerea Legii şi a Prorocilor e Hristos 
Carc „n-a venit să strice Legea, ci să o umple” [M/ 5, 17]. 
Fiindcă cele patru Evanghelii ale lui Hristos sunt într-ade- 
văr izvoare care adapă cu însăși cunoaşterea lui Dumnezeu 
cele patru margini ale creaţiei ținute de setea necredinţei. 
„Fiule, bea apă din puţurile tale şi din pârâiașele izvorului 
tău” [Pr 5, 15], îţi porunceşte înţelepciunea. „Puţurile” sunt 
păstorii drept-credincioși, aceştia se numesc „pârâiașele” 
tale ca unii care primesc-pentru tine de la Dumnezeu harul 
de a păstori; căci păstorul este şi sc numeşte păstor din pri- 
cina celor păstoriți. Fiindcă vrând Dumnezeu ca poporul să 
vină la cunoaşterea adevărului şi să se adape din curgerile 
năvalnice ale mântuirii, alegc și pregăteşte ca niște „pârâ- 
iașe” şi vase păstorii şi preoții evlavioşi de-a lungul timpu- 
tilor,) pune în i harul și darul Său, iar prin liturghisirea şi 
învăţătura lor dă întregului popor drept premiu cunoaşterea 
voilor Lui. 

10. Venind deci, fiule, la păstorul tău, bea din gura lui 
cuvântul mântuitor și nu nesocoti învățătura lui din pricina 
vreunei SăirocIi scmănate împotriva lui de vrăjmașul sau 
de oameni răi“. Dar să nu te întorci de la buna sa îndemna- 
re și de la sfinţirea dăruită prin el nici din pricina vicţii sale 
învinuite de unii, nici chiar dacă aceasta din urmă se dove- 


* „Ca kva porunca lui Dumnezeu din pricina sfatului şarpelui” (scolie 
Oitob. pr. 418, £. 861). 
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deşte a fi indiferentă. Căci zice Domnul: „Preoţii și cărtu- 
rarii au şezut pe scaunul lui Moise. Deci toate câte vă spun 
preoții să le faceţi, faceţi-le, dar să nu faceţi după faptele 
lor, căci spun şi nu fac” [M/ 23, 2—3]. Vezi cum ni s-a po- 
runcit să nu respingem învăţătura păstorilor ortodocşi din 
pricina vieţii lor nepăsătoare? Aşadar cel ce vrea (să se 
mântuiască trebuie să se uite atât la cuvântul, cât și la pur= 
tarea preoților care arată o viaţă cinstită putând să se tolo- 
sească de amândouă acestea. Dar la cei care au o purtare 
indiferentă, dar oferă cuvânt folositor şi de mântuire, la 
aceia trebuie să vadă şi să facă să rodească numai cuvântul 
lor. Căci aşa cum cel ce lucrează cele bune foloseşte prin 
viaţa sa pe cei ce se uită la el chiar și fără să înveţe, tot aşa 
şi cel ce îndeamnă şi sfătuieşte cele bune folosește prin 
cuvântul său pe cei ce vor să se folosească, chiar dacă cel 
care învaţă are o purtare nepăsătoare?. Am văzut neghina 
amestecată cu grâul, şi n-am refuzat grâul din pricina ne- 
ghinei, ci, nebăpând în seamă neghina, n-am rămas fără 
folos; căci am gândit că morarul care primeşte la moară 
grâul macină nu numai grâul curat, ci şi neghina din el care, 
atunci când se amestecă şi frământă în aluatul făcut în chip 
covârșitor din grâu, se face pâine hrănitoare şi inima omu- 
lui c întărită de mâncarea ei [Ps 103, 15]. Aşa ceva sc cu- 
vine să facă şi cei ce au ales să se folosească de toate şi de 
toţi. Dacă vezi pe cineva nepăsător în-0e privește viaţa sa, 
dar care îndeamnă pe cei de aproape ai săi la lucruri utile 
şi folositoare sau care are multe fapte bune, dar, pe lângă 
acestea, are, ca om, şi unele scăderi, nu e nici un folos să 
treci cu vederea multele sale realizări și să privești cu ochi 
răi numai la puţinele sale scăderi, respingând astfel din pri- 
cina celor vrednice a fi trecute cu vederea și pe cele cuvi- 
incioase. Mai degrabă trebuie ca prin calităţile lui să elimi- 


5 Că trebuie să ascultăm cu atenţie cele spuse şi să le facem pe acestea 
şi de la cei a căror viață nu e întru cele bunc, dacă învaţă adevărul” (scolic 
în Ouob. gr. 418, f. 87v). 
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năm defectele sale, iar prin unicul lui bine să întoarcem spa- 

tele celuilalt rău al lui, păzind astfel îndemnul Apostolului 

care poruncește „să biruim răul cu binele” [Rm 12, 21]. 

11. Căci așezându-se în simţurile noastre, invidiosul de- 
mon care pizmuiește mântuirea noastră încearcă mereu nu 
numai să îndrepte mintea omului spre scăderile aproapelui 
oi-l face să defaime și calităţile lui superioare, gtăbindu-se 
să-strecoare din toate părțile bănuieli rele în suflet pentru 
ca să-i osândim pe toţi. Și astfel cel rău împiedică folosul 
care îi vine omului de la toţi; căci pe fiecare din cei mistu- 
iți de o asemenea patimă îl face să se socotească virtuos şi 
înțelept numai pe sine însuși, iar pe toţi oamenii să-i soco- 
tească păcătoşi şi nepricepuţi. Într-un astfel de om stăpâ- 
neşte osânda împotriva tuturor, şi domnind ca în inima în 
care se cuibărește nu-l lasă pe omul ţinut sub stăpânirea ei 
să se lase învăţat de altul şi să se unească cu cuvintele uce- 
luia; căci fiind ea fiică a foarte relei mândrii, poartă cu cs 
şi drepturile moştenirii acesteia? Fiindcă un semn distinctiv 
al mândriei e și acela-de.a-închide-urechile sufletului ca 
aspida [cf. Ps 57/56] și a nu primi să fie învățată de ci- 
neva ȘI'să”s€ supună Cumva cuiva. 

12. Doamne, izbăveşte sufletele noaste de această boală 
pierzătoare, dă-ne inimă smerită Și pând Zdrobit [Ps 50, 19] 
Și ridică-mă pe mine și poporul Tău la cunoaşterea voii 
Tale mântuitoare şi! slăvite. (Căci/Tu) eşti Păstorul cel Bun 
[In 10, 11], Care păstoreşti păstori şi turme, Care scoţi din 
răutate şi duci la virtute, de la întuneric la lumină, și de la 
moarte la viaţă, şi treci de la cele pământești la cele cereşti, 
şi Ție se cuvine slava, cinstea şi închinarea în veci. Amin. 
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Al aceluiaşi Teolipt, episcopul Filadeltiei. 

Cuvânt adresat preacreştinei deplinătăţi a 
credincioşilor din Filadelfia, lăudându-i şi 
primindu-i pe cei ce zăbovesc în biserică, 
ascultă Sfintele Scripturi şi vin cu frică la 
dumnezeieștile Taine, dar mustrându-i şi 
chemându-i la întoarcere pe cei ce întore 
spatele comuniunii creştinilor ortodocşi şi 
se despart de Biserică 


]. Fericitul David se umplea de bucurie pentru cei care-i 
spuneau: „În casa Domnului vom merge” [Ps 21, I]. ȘI 
eu astăzi, auzind de petrecerile voastre necontenite în bise- 
rica lui Dumnezeu, mă bucur şi mă veselesc și primesc în 
simţirea mea dispoziţia veseliei lui David. Poate însă, mă- 
car că e îndrăzneţ a o spune, bărbatul iubitor de frumuseţe 
duhovnicească [Ho philokalos aner] şi adevăratul îndrăgostit 
de credinţă şi iubitor al bunei-cuviinţe a bisericii e cuprins 
încă şi mai mult de plăcere duhovnicească, fiindcă aici ceea 
ce aprinde veselia“e, urmlucru mai-mare; Căciacolo eci ce-i 
îndrăgeau pe prorocul [David] îi aruncau în urechi numai 
cuvintele urcării în casa lui Dumnezeu, dar aici cei din par- 
tea locului au făcut să răsune în urechile mele prin cuvin- 
tele lor adunările a tot poporul şi desele voastre strângeri 
împreună în casele lui Dumnezeu. Căci dacă şi numai sfatul 
de a merge în casa lui Dumnezeu punea în mişcare veselia 
prorocului, atunci când se gândea la dispoziţia iubitoare de 
Dumnezeu a celor care-l rosteau, cum nu mă voi veseli şi 
eu însumi pentru dispoziţiile voastre iubitoare de Hristos 
arătate prin desele zăboviri în biserici şi şederi pentru 
Domnul prin psalmodiile săvârşite în ele, dispoziţii care 
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înfăţişează prin fapte iubirea înflăcărată către Dumnezeu u 
sufletelor voastre? Și ce spun că acele cuvinte pe care le-a 
auzit prorocul erau un sfat? Căci, într-adevăr, cei care-i 
vorbeau grăiau cu el în chip sfătuitor, arătându-și în același 
timp gândurile lor iubitoare de Dumnezeu și atrăgând sufle- 
tele lor rănite de dorul dumnezeiesc spre ceva asemănător. 
Dar atunci când prorocul [David], obişnuit să vadă cele 
dinainte, a cunoscut în Duhul bisericile ce aveau să fie 
înălțate de bărbaţii iubitori de Hristos, şi a învăţat cunoaş- 
terea iubitoare de Dumnezeu întipărită în cuvintele lor prin 
fapte şi realizată ulterior în creştini, când a văzut deci mul- 
țimile bisericilor și turmele bine-cinstitorilor/drept-credin- 
cioşilor [eusebon] strângându-se și alergând spre casele dum- 
nezeieşti, a pătruns atunci în înseși sânurile dumnezeieșştii 
veselii şi a fost chemat la îmbrăţișările plăcerii duhovniceşti. 

2. Învăţat fiind aşadar şi cu astăzi zăbovirea și şederea 
voastră în biserică, şi zugrăvindu-mi în gând oceanul mul- 
țimii voastre, prezenţa voastrăzew frică dumnezeiască şi 
ascultarea voastră cu înflăcărare, mă veselesc cu sufletul şi 
plinesc legea iubirii [Rm 13, 10] ca și cum aţi fi dc față. 
Căci din-această bună auzire despre voi îmi vine să mă 
gândesc la iubirea de Dumnezeu a sufletelor voastre, la 
ortodoxia gândirii voastre și la buna voastră supunere față 
de dogmele dumnezeiești. Îmi închipui ura voastră faţă de 
cei/ce, defaimă-adevărul şi încearcă, să strâmbe cugetele 
drepte alc-oamenilor. Știu iubirea voastră de fraţi şi înţele- 
gerea [armonia] voastră întreolaltă privitoare la cele bune. 
Am în minte întoarcerea voastră de la cei ce s-au rupt în 
chip vrednic de milă de Biserică prin schismă şi s-au tăiat 
pe ci înşiși de la ca fără simţire ca nişte membre canpre- 
nate. Învăţ şi dorul vostru pe care-l nutriți cu privire la 
căutarea vieţuirii exacte şi a vieţii curate. 

3. Fiindcă învăţătoarea tuturor acestor lucruri bune e Bi- 
serica lui Dumnezeu şi pe ele ştie ea să le ofere celor ce 
vin la ea în chip sincer şi întotdeauna. Şi aşa cum o mamă 
revarsă din sânii ci lapte în gurile copiilor, tot aşa înaintea 
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ochilor celor ce vin la ea şi stăruic în ea, care stau cu luare- 
aminte și ascultă cu înflăcărare şi se culcă necontenit în 
meditarea la cele bune învăţate în ca, Biserica lui Dumne- 
zeu pune corectitudinea dogmelor și curăția vieţii, ofe- 
rindu-le drept premiu ca doi sâni. lar cei ce-și luminează 
sufletele prin cuvintele credinţei și-și curăţă trupurile prin 
modurile virtuţilor se desfată şi de bucuria conduitei bune; 
înprășându-şi conștiința cu încredințarea [certitudinea] mân- 
tuirii lor. Şi ca să înveţi că sufletele unor astfel de oameni 
care petrec adeseori în biserici se satură întru încredințarea 
[certitudinea] mântuirii şi nădejdea vieţii dumnezei€eşti, as= 
cultă pe Domnul Care zice: „Nu numai cu pâine/va trăi 
omul, ci și cu tot cuvântul care iese din gura lui Duninezeu” 
[Dr 8, 3; Mt 4,4]. Ascultă-l şi pe prorocul David: „Întru 
dreptate mă voi arăta feței Tale, sătura-mă-voi când se va 
arăta slava Ta” [Ps 16, 15]. Drept urmare şi eu aș pulea 
spune: „În biserici mă voi arăta binecuvântând faţa/Ta, 
sătura-mă2voi întru împărtăşirea preacuratelor Tale Taine.” 
Căci unde altundeva izvorăsc cuvintele vieţii veşnice [/n 
6, 68] şi se vestesc limpede cuvintele lui Dumnezeu dacă nu 
în Biserica lui Dumnezeu? Din care scoțând credincioşii 
curperi de mântuire ca niște curgeri curate nu mai însetează, 
pentru că îmbrățișează dorul zăbovirii în ca, ţin neclintit 
unirea ei, mulţumindu-se și ţinând cu tărie laptele psalmo- 
diilor şi citirilor săvârşite în adunările de obşte. De-accea, 
întrucât o astfel de meditare [melete] şi sârguinţă nu le în- 
găduie nicicum să alerge spre învăţătura tulbure, înșelătoare 
şi absurdă a celor depărtaţi și smulși de Biserică, ei nu se 
destramă în rătăcirea cuvintelor strâmbe ale acestora, care 
târăsc sufletul ca nişte ape şi-l îneacă în înstrăinarea de 
cugetul drept. Ci mai degrabă se întăresc şi încheagă în 
înţelegerea [armonia] întreolaltă şi se adună la biserică 
asemenea brânzei [cf. Iov 10, 10], şi se fac toţi un duh, îşi 
sporesc înflăcărarea, își înmulţesc adunările şi domnesc ca 
peste un pământ [cf. Fe 1, 27] peste învățătura celor depăr- 
taţi de Biserică. 
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4. Dar cum anume se face aceasta şi cum persoanele din 
adunările din biserică se înmulţesc, sporesc în înflăcărare 
şi domnesc peste cei ce uneltesc împotriva lor? Vă spun 
cu. Atunci când cei ce se aliniază la cugctul-lor şi umblă în 
rătăcirea gândirii lor vă vor vedea rămânând într-o cunoaş- 
(ere nerătăcită, zăbovind necontenit în biserici şi fiind cu 
luare-aminte la învăţătura Sfinţilor Părinţi, iar pe ei întor- 
cându-le spatele ca nişte vrăjmaşi şi învăţătura lor nefiind 
nicidecum primită nici măcar din vârful urechilor, atunci, 
osândindu-se pe ei înşişi ca unii care au cuget scârbos, vor 
înțelege rătăcirea cugetului lor, se vor depărta de schisme 
ŞI se vor alipi de voi ca un membru de trup, vor dobândi 
același cuget şi veţi fi toţi o singură Biserică. Şi așa, adău- 
gându-se aceştia vouă, va spori trupul Bisericii şi membrele 
lui se vor uni în întregime, Biserica se va întări şi se va 
extinde în mulțime şi coeziune, iar Cap unic al nostru, al 
tuturor, se va vedea Ilristos, ţinându-ne la un loc şi le- 
gându- -ne împreună de El Însuşi şi-întreolaltă prin legătura 
unci singure credinţe, unui singur cupet şi unei singure 
Biserici. Astfel, cei ce rămân în Biserica lui Dumnezeu 
Sunt hrăniţi şi făcuţi vii şi sporese în progresul duhovni- 
cesc, fiind adăpaţi necontenit de cuvintele dumnezeieşti şi 
de ostenelile celor ce au viețuit potrivit lui Dumnezeu; căci 
ceea ce este grâul pentru trup, acesta este cuvântul dumne- 
zeiescpentru suflet. 

5. Ne rămâne deci să arătăm şi la ce vătămare se supun 
cei ce se depărtează de Biserică şi se despart de trupul ci. 
Cine nu intră în biserică acela se lipseşte de masa sfântă şi 
cuvântătoare pe care sunt puse înainte nu jertfe pământeşti, 
nu grămezi de carne, nu felurite provizii, ci sunt puse îna- 
inte minunile sfinţilor mucenici, contemplările bărbaţilor 
dumnezeieşti și izbânzile Sfinţilor Părinţi. Cei ce calcă în 
biserici și ascultă acestea cu plăcere aceștia păşesc spre 
viaţa cea fericită, dar cei ce se țin departe de biserică rup 
comuniunea cu credincioşii şi fug de fraţii lor ca de nişte 
duşmani, sunt scoşi afară din Împărăţia cerurilor şi sunt 
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trimişi într-un ţinut unde suferă de foametea oricărui bine. 
Și ca să înveţi că într-adevăr flămânzesc aceia care se răz- 
vrătesc depărtându-se de biserică şi de ascultarea cuvinte- 
lor dumnezeieşti, ascultă-L, pe Dumnezeu Care le prăiește 
în chip de amenințare: „Le voi da lor nu o ftămânzire după 
pâine, nici o însetarea după apă, ci o flămânzire după as- 
cultarea cuvântului lui Dumnezeu” [Am 8, 1]. Vezi la ce 
pedeapsă alunecă cei ce dispreţuiesc Biserica şi-şi petrec 
zilele în pieţe, teatre şi casele lor? Fiindcă a trăi împreună 
cu foamea după ascultarea cuvântului lui Dumnezeu €”și 
ca un fel de pedeapsă, și încă o pedeapsă foarte aspră şi 
rea. Căci dacă auzirea şi meditarea la cuvintele dumneze- 
iești fac viu sufletul, e negreșit evident că îndepărtarea de 
biserică şi distanțarea faţă de citirile şi învăţăturile ce se 
fac în ea sunt o moarte pentru suflet. Pentru că așa cum e 
cu neputinţă ca trupul să trăiască fără hrana sensibilă, tot 
aşa e cu neputinţă sufletului să se mântuiască fără cunoaş- 
terea lui Dumnezeu şi fără o conduită [politeia] bună. lar 
cunoaşterea lui Dumnezeu şi o conduită bună le dăruie 
starea cu înţelegere în biserică. Astfel încât cei se stau 
departe de ea vor pieri, iar cei ce stau la distanţă de ea 
vor fi tânguiţi negreșit. lar cei ce zăbovese în ea şi se ali- 
pesc de ea o au liman bun, și cei care-și dispun gândirea 
spre înţelegerea auzirii dumnezeiești o află cetăţuie a su- 
fletelor lor. 

6. Nu ştiţi că părinţii care vor ca odraslele lor să învețe 
carte îi duc la şcoală şi-i predau învățătorului, şi aşa aceş- 
tia sunt învăţaţi citirea elementelor de bază [ale alfabetu- 
lui] şi de aici urcă spre cunoaşterea literelor şi a scrisului? 
Cum deci cei care-şi petrec timpul în afara bisericii, care 
doresc să o surpe şi nu vor să audă învăţătura lui Hristos 
prin Evanghelie, vor cunoaşte oare mântuirea lor și vor fi 
puşi în mișcare spre iubirea și înțelegerea ci? Nicidecum. 
Căci dacă copiii ar putea fi învăţaţi literele și scrisul chiar 
şi în afara şcolii și fără învăţător, atunci și ci și-ar putea 
găsi mântuirea în afara Bisericii lui Hristos. Dar dacă pri- 
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mul lucru e cu neputinţă, veți cunoaște negreșit din dovada 
aceluia, şi anume privind la adevărul acestuia, că e cu ne- 
putință şi acesta din urmă. lar că acela care lasă adunările 
din biserică şi se abţine de Preasfintele Tainc săvârşite în 
chip înfricoşător în ca se face nesupus față de Hristos şi sc 
arată nesocotitor al Acestuia, iar din această pricină se 
desparte în chip vrednic de milă de EI chiar dacă-L. mărtu- 
riseşte pe Hristos, se numește pe sine creştin şi se luptă 
chipurile pentru Hristos, acest lucru e evident şi din dum- 
nezeieştile Scripturi şi din noţiunile comune: „Dacă nu mân- 
caţi Trupul Fiului Omului și nu beţi Sângele Lui, nu veţi 
avea viaţa în voi. Cel ce mănâncă Trupul Meu şi bea Sân- 
gele Meu are viaţă veşnică şi el rămâne întru Minc iar Eu 
întru el” [In 6, 53-54. 56]. 

7. Deci, dacă darurile adusc pe jerttelnic, pâinea şi vinul, 
prefăcute de preoţii bine-cinstitori/drept-credincioşi |euse- 
bon] în Trupul şi Sângele lui Hristos prin venirea Preasfân- 
tului Duh sunt şi se numesc curadevărat Trupul şi Sânpele 
lui Hristos sfinţite de preoţi ortodocşi credincioşi, dar ci- 
neva nu le primeşte, nici nu vine la ele, ci se abţine de la 
împăttăşirea Lor, oare nu Ic socotește scârboase? Oare nu 
are despre ele bănuieli rătăcite? Oare nu-L socotește din 
această pricină rătăcitor pe Hristos Însuşi, ca iudeii? Prin 
faptul că se abţine de la Sfintele Daruri nu se separă oare 
în chiprevident-de, Hristos, judecându:L și osândindu-L, pe 
Hristos?-Oare nu-L pălmuiește, nu-L loveşte, nu-și râde și 
nu-și bate joc de EI? Înţelegeţi limpede fărădelegea, fraţii 
mei, rogu-vă. Luaţi seama întocmai la cele spuse de mine. 
Sfintele Daruri săvârșite de preoţii ortodocși se fac Trupul 
și Sângele lui Hristos, ajungând aceasta prin invocarea ru- 
găciunilor și venirea Duhului Sfânt. Aşa stând lucrurile și 
așa cugetând şi crezând noi, cine nu se împărtășește din 
această Împărtășanie mântuitoare, ci le întoarce spatele, nu 
fuge oare de ele în chip vădit ca de o pâine comună şi un 
vin comun? Nu calcă în picioare Trupul şi Sângele Dom- 
nului? Nu le socotește incapabile de a primi sfințire? 
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8. Nu-L dopmatizează oare pe Domnul ca pe un simplu 
om? Nu alunecă în aceeaşi opinie cu iudeii? Nu-l răstig- 
neşte din nou pe Hristos [cf. Evr 6, 6] respinpându-le ca şi 
cum n-ar avea nici o valoare? Nu strigă către ceilalţi: „lu- 
piţi, fugiţi de împărtăşirea Tainelor!”, aşa cum iudeii stri- 
gau: „Răstigneşte-L! Răstigneşte-L!” [/n 19, 6]? Socotind că 
nemuritoarele Taine sunt vinovate de stricăciune și desfiin= 
țare, nu-L judecă vinovat de moarte pe Domnul, Surpătorul 
morţii şi Dătătorul vieţii ca iudeii? Din pricina cuvintelor 
hulitoare pe care le rostește despre elc, sau mai degrabă 
împotriva lor şi a restului stării bisericeşti, nu-și însuşeşte 
şi nu arată oare cunoașterea, socotinţa şi limba hulitoare 
ale tâlharului celui nerecunoscător [cf. Lc 23, 39]? Prin 
neîmpărtăşirea Sa de Trupul Stăpânului nu spune oare gân- 
durilor lui şi oamenilor care ascultă de el: „Veniţi să lipim 
de ele gândul că sunt un trup muritor și un sânge mort, o 
simplă pâine şi un vin comun, și să fugim de ele ca unele 
care nu oferă”viaţă”? Oare nu îmbracă prorocul [leremia] 
rolul celor ce L-au răstignit prezicând și trâmbiţând nebu- 
nia iudeilor împotriva lui Hristos şi spunând ca unul dintre 
aceştia: „Veniţi să-i punem lemn în pâinea lui şi să-l şter- 
gem din cartea celor vii” [Ir 11, 19]? Oare cu reproșurile 
nedrepte, cu care încearcă în fiecare zi să dovedească că e 
dreaptă abţinerea de la Taine, nu rănește ca și cu o suliță 
gândirea oamenilor şi împunpe coasta Mântuiţorului [efi În 
19, 34? Oare prin cele ce face şi spune întărâtând şi înfu- 
riind pe Dumnezeu nu dă Domnului oțet şi fiere ca iudeii 
[cf. Mt 27, 34]? Nu se arată unul ca acesta mai rău chiar 
decât iudeii, căci atunci când Mântuitorul spânzura pe cru- 
ce, aceia „nu l-au zdrobit oasele” [/n 19, 33] — căci „nici 
un os nu i se va zdrobi” [Nm 9, 12; Ps 33,20] —, dar el 
zdrobeșşte, destramă și judecă prin faptele sale lipsite de 
autoritate cuvintele Stăpânului cele pline de taine şi care 
ţin la un loc ca nişte oase viața sufletelor noastre, încă și 
canoanele, rânduielile și cuvintele dumnezeieştilor Părinţi 
care grăiesc despre Biserică. Aceia „au împărţit hainele lui 
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Hristos și pentru cămaşa Lui au aruncat sorţi” [Ps 22, 19; 
MI 27, 35], iar el împarte nu numai cugetele drepte ale cre- 
dincioşilor, cugete care păstrează și păzesc unirea, înţelepe- 
rea [armonia] şi legătura Bisericii, dar împarte în adunări 
diferite, sfâșie și taie Biserica una. Dar şi peste Numele lui 
Hristos aruncă nume de oameni care scot afară Numele 
mântuitor de la cei îmbrăcaţi în El prin Botez şi învredni- 
ciţi să fic chemaţi după EI. Căci face ca aceia ce au ajuns 
în multe rupturi şi s-au organizat în felurite adunări, sau 
mai deprabă tabere paralele separate, să se fălească în chip 
necuviincios cu numele feluritelor lor căpetenii și să se 
numească după mulții lor conducători. Căci unul spune: 
„Sunt al cutărui patriarh”, iar altul „al cutăruia”, altul zice: 
»Sunt al acestui arhiereu”, iar altul „al aceluia”. Şi așa se 
împarte Hristos Cel neîmpărțit şi unul [7 Co 1, 12-13]. Şi 
aşa cum iudeii, refuzând Împărăţia lui Hristos, s-au procla- 
mat pe ci înşişi sub stăpânirea Cezarului [/n 19, 12-15], tot 
aşa și ci, lăsând Capul nostrufatuturor, Hristos, s-au îm- 
bogăţit în capete îmbrăţişând pentru. ci-capete străine. 

9. Şi ceca ce se vede săvârşindu-sc în tei ce se luptă, 
acest lueru-se face fără meșteșug, și în aceştia. Căci aşa cum 
cei pregătiți pentru război în vâltoarea luptei se împart în 
unități separate și-și desemnează spre recunoaştere diferite 
semne şi nume, dar în încleştarea războiului strigă fără 
rânduială; se dezlănțuie 'riebuiiește foarte] cu-țruzime şi sunt 
înjunghiaţi fără folos, tot aşa fac și cei ce resping pacea și 
înţelegerea [armonia] bisericească: din pricina deosebi- 
rii cugetului [phronematos] se taie în schisme, în grupuri 
paralele și fiecare îşi alege un cap dintre oamenii pe care-i 
vrea. De aceea, aruncându-şi unii împotriva altora ocări, 
învinuiri şi sfădiri, îşi neguţătoresc moartea sufletului. 

10. „Haine” ale lui Hristos sunt creştinii care prin petre- 
cerea lor aici încercuiesc de jur-împrejur trupul lui Hristos, 
adică Biserica, şi-l acoperă prin păzirea celor dumnezecieşti 
potrivit predaniei [tradiţiei]. lar „cămaşa” lui Hristos c ar- 
hieria țesută de sus până jos şi lucrată de harul Duhului 
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Sfânt. Prin urmare, toţi să ştie în mod exact că aceia care 
în vremuri de ortodoxie opresc pe creştini să intre în bise- 
rică și-i îndeamnă să se abţină de la împărtăşirea dumneze- 
ieştilor Taine şi de la celelalte sfinţiri şi nesocotesc preoția 
şi, pe cât pot, depun preoții vrednici şi-şi arogă preoția-ca 
pe un sorţ rezervat lor înşişi și se numesc preoți nuniai pe 
ci înșişi, aceștia, loviți de lancea iubirii de slavă şi a iubirii 
de câștig, nu sunt monahi, nu sunt preoţi, nu sunt arhierei, 
ci rătăciţi şi călcători de poruncă, dușmani și oșteni care au 
socotinţa şi purtarea iudeilor. Căci așa cum cei ce L-au 
batjocorit pe Hristos s-au separat de EI, tot aşa și cei ce 
întorc spatele Sfintelor Daruri sfinţite de preoţi ortodocși 
ca unor lucruri comune, s-au făcut străini de Ilristos ca unii 
care ocărăsc şi ei ca nişte beţivi pe Hristos Însuşi. Dacă 
aceştia, care sunt stăpâniți în gând şi în faptă de unii ca 
aceştia, sunt rânduiţi împreună cu partea drept-credincio- 
şilor, atunci să fie rânduiţi împreună cu noi și iudeii. lar 
dacă aceia sunt şi se spun vrăjmași, ca unii care au împărțit 
hainele lui Hristos şi pentru cămașa Sa au aruncat sorți, e 
evident că şi aceştia sunt vtăjmaşi, ca unii care împart Bise- 
rica, ţin preoţia ca pe o moştenire proprie sortită numai lor 
şi scot din preoţie pe cei cărora pentru cugetul lor ortodox 
şi viaţa lor dreaptă li s-a încredinţat lucrarea celor sfinte. 
I1. lar dacă spun că ei propovăduiesc și lucrează unele 
ca acestea luândrca; pretext rigoarea [ahribeia] şi luptând 
pentru buna-cinstire/dreapta-credinţă [eusebeiu] şi se justi- 
fică cu astfel de cuvinte, să ştie că „pretextează pretexte în 
păcate” [Ps 140, 4]; fiindcă le urmează. îndeaproape res- 
pingerea. Dacă vor fi justificaţi prin acest cuvânt, atunci 
vor fi dezvinovăţiţi negreșit şi iudeii, căci toate fărădele- 
pile pe care le-au lucrat aceştia, le-au lucrat împotriva lui 
Hristos ţinând chipurile Legea și socotind că sunt bine- 
cinstitori şi plăcuţi lui Dumnezeu. Deci dacă aceștia sunt 
drepţi, atunci vor fi aflaţi ncosândiţi şi cei ce răstoarnă Bi- 
serica sub pretextul rigorii. Ce visezi în noaptea cugetului 
tău deşert, omule, luptându-te cu tine însuţi, născocind ar- 
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gumente împotriva ta însuţi şi plăsmuind pretexte deşarie? 
Oare cel ce sustrage prin furt lucrurile le păzeşte pentru 
proprietarul lor? Oare cel ce ocăreşte laudă? Oare cel ce 
loveşte e binefăcător? Oare cel ce se luptă face pace? Oare 
cel ce risipeşte adună? Oare cel ce desparte uneşte? Oare 
cel ce urăște iubeşte? Oare cel ce smulge sădește? Oare cel 
ce surpă zideşte? Oare cel ce face răul lucrează binele? 
Oare cel ce strâmbă îndreaptă? Oare cel ce doboară ridică? 
Ce spui? Vino-ţi în fire! Intră în vistieria gândurilor tale. 
Alungă de la tine însuţi pretextele. Găseşte șarpele care se 
cuibăreşte în tine. Inţelege întunericul care locuiește întru 
tine. Vino la lumina adevărului şi dă răspuns înţelept, dacă 
ai unul, şi de îndată ne vei avea şi pe noi umblând în urma 
(a, ca unii care iubim adevărul. Dar dacă nu ai, atunci spune 
rămas-bun cugetului tău, care-ţi este propriu ţie şi iubirii 
tale de sfadă, şi vino şi stai împreună cu noi. 

12. Să intrăm împreună în Biserică. Căci zice [Scriptura]: 
„lată ce este bun sau ce este frumos decât să locuiască fraţii 
împreună” [Ps 132, 1], decât „să locuiască în casa Domnu- 
lui în toate zilele vieţii lor, să vadă frumusețea Domnului 
şi să cerceteze locaşul Său cel sfânt” [Ps 26, 7-8], decât 
„Să iubească bună-cuviinţa casei Lui şi locul cortului sla- 
vei Lui” [Ps25, 8]. Să mărim cu o limbă pe Domnul și „să 
înălțăm” în unirea noastră „Numele Lui” [Ps 33, 3], al Ce- 
luice, S-asînălţat pe-cruce, Şi-a |desehis- braţele, Și-a întins 
palmele-și a strâns la Sinc cele depărtate şi a unit cele dis- 
tanțate. Lipsa creată prin secesiunea ta să se desăvârşească 
prin prezenţa ta. Divizarea creată prin îndepărtarea ta să fie 
iarăși unită prin apropierea ta. Distanţarea produsă din pri- 
cina ta să fie tămăduită prin alăturarea ta. Pe cei ce i-ai 
întristat prin starea ta departe mânpâie-i iarăşi prin starea 
ta aproape. Să nu se săvârşească nicidecum cu tine sentința 
tranşantă a cuvântului prorocesc care spune: „Cel ce piere 
să piară” [Ps 36, 20; 72, 27]. Ca nişte fraţi suntem sfâșiaţi 
prin despărţirea ta. Ca nişte membre ale tale suntem îndu- 
rerați de rana ta. Cu dor dorim întoarcerea ta înainte să te 
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pască cangrena sfârşitului. În alegerea ta stau moartea şi 
viaţa. Nu mai este acum întru tine nici o împrejurare invo- 
luntară care să împiedice voirea sănătăţii, ci doar o alegere 
liberă care îmbrăţişează o neputinţă de bunăvoie. Dacă 
voieşti, te izbăvești de boală, şi, iarăşi, dacă voieşti, cobori 
la iad. Întrucât cumpăna întoarcerii e ţinută în mâna Voin- 
ței, arată-te recunoscător faţă de Biserica aceea care te-a 
renăscut. Nu fii multă vreme un fiu nerecunoscător faţă de 
mama ta, vorbind-o de rău și răpindu-i copiii prin cuvinte 
pierzătoare, ca nu cumva, defăimând tu cele sfinte şi rupând 
unirea bisericească, să vină peste tine fără nădejdi Ziua de 
Apoi. Aceasta va face să tacă limba hulitoare şi va opri 
lupta deșartă a sufletului şi va ridica, va scula împotriva ta 
gânduri de judecată care aduc rușine, reproș și condamnare 
cu pedeapsă în sufletul tău şi care te separă definitiv de 
Ierusalimul cel de sus, adevărata Mamă a Bisericii celor 
întâi-născuţi [cf. Ga 4, 26], din pricina rupturii și tăierii 
Bisericii îndrăznite de tine aici, gânduri care din judecata 
şi faptele tale aduc un vot împotriva ta și te pedepsesc fără 
mângâiere printr-o foarte dreaptă osândă. 

13. Acestea le punem frățește înaintea iubirii tale, che= 
mându-te la împăcare cu Mama noastră comună, Biserica. 
Nu v-am convins, nu v-am făcută să vă pară rău, nu v-am 
mântuit din nou? lată, ne este milă de voi, plângem pentru 
voi, gândindu-ne lă ziua nenorocirii spre care vă îndreptați; 
„în care stihiile arzând se vor desface şi pământul şi toate 
lucrurile din el vor fi mistuite” [2 Pr 3, 10], când o părere 
de rău zadarnică vă va cuprinde aducând o suferință ne- 
mărginită şi un suspin nesfârşit. Căci faptele voastre se vor 
desfiinţa şi slava şi multa voastră veselie se vor cobori la 
iad [cf. Is 14, 11], pentru că sufletul vostru se va binecu- 
vânta în viața voastră dar în veac nu va vedea lumină [Ps 
48, 19-20]. Sub voi se va întinde aşternut putreziciunea şi 
pătura voastră va fi viermele [cf. Is 14, 11]. Întunericul alcă- 
tuit de alegerea voastră liberă în inimile voastre și ascuns 
acum în sufletele voastre va fi transmis atunci și în trupurile 
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voastre, iar comoara întunericului vostru sufletesc arătată în 
trupurile voastre vi se va face „întunericul cel mai din afa- 
ră; acolo va fi plângerea și scrâşnirea dinţilor” [M/ 8, 12; 
13, 42. 50]. Acolo vor plânge cei ce urmează plăcerilor 
voilor lor. Acolo vor fi ruşinaţi cei ce primesc slavă de la 
oameni și leapădă slava lui Dumnezeu [/n 5, 44]. Acolo vor 
mugi îndureraţi cei ce cred în judecata gândurilor lor şi nu 
ascultă de hotărârile dumnezeieştilor Părinţi. 

14. De ajuns fiind cuvântul spus acestora, să înceteze 
acum. lar voi, fraţii mei, care v-aţi supus grumazii jugului 
ascultării potrivit lui Hristos [M/ 11, 29; Jr 34, 8] şi purtaţi 
plugul bunei înţelegeri [armonii] şi al păcii, nu refuzaţi 
petrecerea necontenită în biserici. Ca prin șederea şi stă- 
ruința în ele să ne ațâţăm spre paroxismul iubirii [ef. Evr 
10,24], al zăbovirii în cele bune şi, tăind de jos cugetele 
răzvrătite şi trufaşe ale celorlalţi oameni, să facem însămân- 
țate cele neînsămânțate, sădind în aceştia dorinţa adunări- 
lor.bisericești și a ascultărilor dumnezeicșşti, făcându-ne în 
acest fel pură a lui Hristos: „Căci cel ce scoate ceva vrednic 
din ceva nevrednic va fi gura Mea” [/r 15, 19]. 

15. lar.ca-să hrănesc dorinţa din voi şi să întind încorda- 
rea sufletelor voastre, vă voi aminti câteva istorii, a căror 
povestire înfățișează în chip limpede indignarea lui Dum- 
nezeu, Care se răzbună pe cei ce dispreţuiesc preoţii şi-şi 
răpesc pentru €i-drepturile prevăzute de legea bisericească. 

16. Cain şi Abel fiind frați au vrut să aducă lui Dumne- 
zeu jerttă [Fe 4, 1-16]. Şi unul a adus din roadele sale de-al 
doilea rând, iar celălalt cele dintâi dobitoace ale turmelor 
sale. Prin urmare, Dumnezeu a luat aminte la jertfa lui Abel, 
iar pe cea a lui Cain a respins-o. Pentru aceasta întristarea 
l-a cuprins atunci pe Cain şi născând sufletul său invidie 
[phtonos] în inima sa, a făcut omor şi a ajuns ucigaș de 
frate. A trecut oare cu vederea Dumnezeu răscoala ucigașă 
a lui Cain împotriva preotului Abel? Nu l-a mustrat oare? 
Nu l-a judecat? Nu l-a osândit? Nu l-a supus pe ucigaș 
până la sfârşitul vieţii unui suspin şi cutremur grozav? 
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Într-adevăr, acesta a suferit şi suleră o osândă atât de mare, 
încât în viaţă l-a predat unei pedepse insuportabile, iar mu- 
rind nu s-a putut ascunde de amintirea oamenilor. Căci de 
la începutul lumii şi până la sfârşitul ci este pus înainte cu 
fiecare generaţie spre blam şi frică: spre blam din pricina 
îndrăznelii voinţelor sale ucigașe, iar spre frică din pricina 
răzbunării dreptății dumnezeiești. Vezi la ce pedepse sunt 
supuși cei ce se ridică împotriva preoţilor ortodocşi /Şi care 
întorc spatele Jertfei tainice adusc de aceștia lui Dumnezeu 
cu credinţă şi bună-cinstire? 

17. Avraam, după ce a alergat pe urmele seminţiilor 
străine, punându-le pe fugă şi biruind asupra lor, la întoar- 
cere a venit la preot şi i-a dat zeciuială din prada sa, a fost 
binecuvântat de el şi a primit din mâinile lui pâine şi vin 
[fc 14, 13-20], învăţându-ne în acest mod prin prefigurare 
[kata typon] că după fuga de răutate şi abaterea de la ca 
trebuie să facem și binele; ceea ce înseamnă că tot scopul 
nostru trebuie să-l închinăm lui Dumnezeu, Care desăvâr- 
şește simţirile sufletului şi trupului nostru şi Care întărește 
neputința noastră împotriva vrăjmaşilor văzuţi şi nevăzuți 
ce au putere ăsupra noastră. Căci făcând așa, suntem bine= 
cuvântaţi de El și primim puterea virtuţii şi a cunoaşterii. 

18. Însă aceia Țarseniţii], care în vremuri de tulburare au 
luptat şi cu-putere dumnezeiască i-au răzbit pe prigonitori 
şi au fost păziţi de ei, aceştia după-surparea ereziei-|unio- 
niste] şi restabilirea Bisericii nu şi-au închinat cugetele lor 
lui Dumnezeu, Care i-a făcut puternici, ci, atribuind biru- 
inţa chibzuinţei și puterii lor, s-au depărtat de orice preot 
care s-a păstrat în ortodoxie şi nu mai primesc Împărtăşi- 
rea 'Trupului şi Sângelui Stăpânului din mâinile lor; aceasta 
fiindcă mândria dănţuieşte peste sufletul lor, predându-i 
robiei sale pe cei ce au părut a fi liberi de erezie. Se pare 
deci că aceştia au fugit de flăcările ereziei fiind purtaţi de 

mâinile dorinţei de a plăcea oamenilor. Căci, dacă alerpa- 
rea lor ar fi fost după Dumnezeu, atunci pentru a fugi de 
incendiul inovației [ereziei] ar fi fugit şi de fumul mândriei. 
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In ce mod? Smerindu-se în faţa păstorilor ortodocși si aler 
gând la muntele Bisericii. Dar, pe cât se pare n-au scă e, 
ca pe un alt Lot, din robia slavei deșarte propriul lor nd, 
ci luaţi de fuga dc erezie, au căzut în ambuscada rit d 
trufie, din pricina temperamentului propriu găsind drept loc 
al naufragiului portul. Mai bine era pentru ei să se fi conte 
în valurile inovației [ereziei], să-și recunoască din aim 
căderii neputința proprie și să se ridice prin pocăință decât 
ca, navigând drept spre căderea în mândrie, să se ste 
şi să bolească fără vindecare din pricină că nu şi-au ţinut 
bine mintea; căci primul mod de comportare [rropos] se 
arată plin de binecuvântare şi fericire, dar al doilea e d 
nic de nenorocire şi lacrimi. | mc 
19. Sora lui Moise, care a murmurat împotriva lui Moise 
s-a umplut de lepră şi Moise s-a rupat pentru ca, dar fiti 
ŞI rugăciunca care săvârşeşte toate s-a arătat nelucrătoare 
[Nm 12]. Datan şi Aviron, care s-au răzvrătit împotriva pre- 
otului Aaron, au fost mistuiţi de-foc [Am 16]. Oare Duma . 
zeul răzbunărilor va trece cu vederea atâta popor de sei 
sau, mai degrabă, preoția şi Biserica nesocotite şi ocărâte? 
„Nu râvni” la cei ce se rup în schismă de Biserică ici fu 
invidia” pe cei ce despart poporul de sfinţirea Împărtăşa» 
nici, „Căcrca'iarba degrabă se vor usca şi ca verdeata ierbii 
repede se vor trece” [Ps 36, 1-2]. Pentru că nimic nu e mai 
rău decât a dispreţui-preoții și-a pleca din biserică ŞI iarăşi 
nimic nu-e mai folositor decât a stătui în biserici “ a veni 
la preoţii lui Dumnezeu cu credinţă şi cu încredinţare/cer- 
titudine [plerophoria]. . 
| 20. Şi ca să înveţi că așa stau lucrurile, ascultă şi această 
istorie. Impăratul Ozia, deși era drept şi se distingea prin 
multe realizări, a sfârşit în nebunie și a dorit să e aa ȘI 
să răpească pentru sine demnitatea ce se cuvine FIR Atel 
lar când preotul i-a zis: „Nu ți se cuvine, împărate, să tămâ: 
iezi, ci preoților, fiilor lui Aaron” [2 Par 26, 18] pa ni 
mustrarea, ci dispreţuind-o a intrat în altar şi a făra ŞI 
numaidecât lepra a înflorit pe fruntea sa, dovedind pote 


EA 
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gândurilor lui şi arătând necurat pe cel ce s-a atins cum nu 
se cuvine de preoţie [ibid. 26, 19]. Vezi cum cel curat s-a 
făcut necurat pentru că a trecut cu vederea mustrarea preo- 
tului şi a îndrăznit cele ncîngăduite? Ai cunoscut Eaiygrce 
de sus dispreţuitoare ca pe o lepră ce înfloreşte pe frunte 
din pricina insultării preoţiei? Vezi însă și smereniă să i 
şterge lepra din pricina zăbovirii în biserică şi a respectu 
ă L . „Pe . 
pr a asemănător se găseşte şi în povestirile părinţi- 
lor€. Un mirean a văzut cu ochii lui căzând în păcatul adul- 
terului pe preotul bisericii în care obişnuia să 7Alpegeaecil 
În ziua următoare, când acesta a săvârşit Jertfa cea nesân- 
peroasă, a venit la el cu credinţă şi încredere să Se —— 
tăşească de Sfântul Dar din mâinile lui. lar după ce a ai 
Împărtăşania, i-a cerut să-l lase să pecetluiască cu semnu 
crucii fruntea lui, pe care se întindea lepra. De îndată ce 
s-a făcut pecetluirea, lepra a căzut ca o piele, iar faţa sa s-a 
arătat sănătoasă şi curată — cu adevărat o minune loipice- 
şătoare şi plină de judecată dumnezeiască! Păcatul n-a fă- 
cut neluctrător harul, ca să nu aibă loc judecata împotriva 
preoţilor de la oricine vrea, ci harul a fost lucrător din pri- 
cina demnităţii preoţiei, ca oamenii să fie povățuiţi că, 
atunci când ne apropiem de preoţi. ne apropiem nu de niște 
oameni, ci de Dumnezeu, Care prin ei ne oferă darurile 
Sale şi ne Sfinţeşte:-Și, de asemenea, că cine se apropie cu 
credință dobândeşte lucrul dorit şi nici scăderile preotului 
nu vatămă credinţa lui, nici, iarăși, viața înaltă a preotului 
nu e de folos celui cuprins de necredinţă. Ca om care zace 
în neputinţe, preotul nu poate să te folosească, mai 
iarăşi, nici tu nu poţi să-l foloseşti cât timp i-a 
aceleași neputinţe cu el. Fiindcă omul nu poate să fo A 
sească pe om, dar preotul care are demnitatea preoţiei e unit 
intim cu harul, căci acesta este un dar al lui Dumnezeu şi 
prin el acesta se apropie de Dumnezeu. 


$ Neidentificată ca atare în colecţiile cunoscute. 
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22. Prin urmare, și tu trebuie să aduci ceva de la line 
însuţi: iar acesta este faptul de a fi supus Bisericii și a te 
apropia cu credință de preoţii ortodocși, iar prin petrecerea 
în Biserică, prin credinţa ta faţă de cele dumnezeieşti şi 
cinstirea arătată faţă de preoţi vei dobândi o socotință plă- 
cută Duhului Sfânt. Atunci, văzând credința gândirii tale 
şi smerenia sufletului tău şi primind disponibilitatea inimii 
tale din pricina înrudirii socotinţei, harul lui Dumnezeu, 
Care rămâne în preot din pricina demnităţii preoţiei, intră 
în tine prin cele pe care ţi le spune şi dăruie preotul și pli- 
nește toate cererile câte sunt de folos sufletului tău. 

23. Gândește-te cu înţelegere la tine însuţi şi vei găsi că 
O parte a sufletului tău slujeşte lui Dumnezeu ŞI O parte, 
iarăși, a lui slujeşte răutăţii. lar Dumnezeu nu se întoarce 
de la partea prin care acesta slujeşte Lui din pricina indife- 
renţei celeilalte părţi, nici, iarăși, nu trece cu vederea dis- 
prețul tău din pricina ascultării tale în altele. Ci pe cât vei 
oferi lui Dumnezeu alegerea voinţei tale, pe atât harul va 
veni în ajutorul tău oferinducţi plata slujirii; ŞI, iarăși, pe 
cât te abaţi de bunăvoie de la Dumnezeu, pe atât se face şi 
despărţirea harului de tine, fiindcă el pedepseşte ncînf(râna- 
rea cugetului nesupus. 

24. Acest-lucru gândește=! și cu privire la preot, şi anume 
că Dumnezeu lucrează prin el pentru demnitatea preoţiei, 
iar pentru nepăsarea vieţii lui îl va-judeca.la ceasul socotelii, 
căci a-Lui este-judecata; dar el va fi judecat pentru că n-a 
arătat o viaţă demnă de demnitatea dată lui. Însă cine i-a 
dat lui harul preoţiei? Tu sau Dumnezeu? Dacă harul preo- 
ției c al tău, bine faci că judeci preotul; dar dacă Dumne- 
zeu e Cel care-i dăruie harul, negreşit EI Însuşi îi va cere și 
socoteală pentru viaţa lui. „Deci tu cine eşti ca să judeci 
sluga altuia? Pentru stăpânul ei stă sau cade” [Rm 14, 4]. 

25. Deci dacă fugi de preot ca de unul care nu cugetă 
drept despre la dogmele credinţei, ci a căzut în erezie, bine 
faci. Dar mai întâi dovedeşte aceasta, şi atunci voi primi şi 
cu și-ţi voi aduce mulțumiri. Dar până ce-mi vei (i dovedit 
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aceasta, nimic din pretextele pe care le pretextezi nu-ţi va 
fi de ajutor în deşertăciunea dispreţului tău. O, minune! 
Trecând cu vederea păcatele, Dumnezeu Cel curat locuieşte 
în preoţi din pricina demnităţii preoţiei și îngăduie oameni- 
lor să se apropie de ei pentru a-i sfinţi şi face vii prin aceş- 
tia, și trece cu vederea scăderile preotului pentru folosul 
celor ce se apropie de el. Oamenii însă, vinovaţi de păcate, 
din pricina uşurătăţii reale sau închipuite a preotului,„se 
întorc de la harul lui Dumnezeu Care-i mântuieşte, fug-de 
casa Lui, lasă bisericile ca pe nişte case comune și petrec 
în pieţe, în teatre, în târguri, în cârciumi şi în alte ocupaţii 
rele. Şi dacă un om care se teme de Dumnezeu îi întreabă 
cândva: „Unde c, fraţilor, biserica? Unde e sfinţirea?” de 
îndată făţăresc zelul, iau figura rigorii [akribeias] Şi năvă= 
lesc asupra lui ca nişte fiare dorind să-i smulgă carnea cu 
mâinile lor. 

26. Tremuraţi cei ce aveţi minte. Suspinaţi cei ce aveți 
parte de rațiune. Tânguiţi-vă cei ce aveţi simţirea inimii, 
lăcrimaţi şi cei ce aveţi un suflet compătimitor şi iubitor de 
oameni şi chemaţi în ajutor pentru ei pe Domnul.-lar acest 
lucru se va realiza în voi, o adunare iubitoare de Dumne- 
zeu şi iubitoare de fraţi, dacă ne întâlnim necontenit în 
biserici. Căci zorind-acolo dis-de-dimineaţă, în rugăciunile 
înălțate cerem siguranța noastră dar facem amintire şi de 
aceia. Dar şi-acest lucru se va săvârși cu râvnă dacă acolo 
unde petrecem purtăm-în-inimă amintirea celor auzite. Căci 
zice [Scriptura]: „De mi-am adus aminte de Tine în aşter- 
nutul meu, în dimineţi am meditat la Tine” [Ps 62, 7]. Fiind- 
că e absurd a nu arăta tot atâta sârguință pentru zăbovirea 
în biserică şi amintirea celor auzite aici cât arată neguţă- 
torii pentru praznicele [târgurile] lor lumeşti. Căci aceia 
ţinând ca o comoară în ei înşişi amintirea zilelor când au 
loc acelea, atunci când vine vremea lor, părăsindu-și casele 
şi aşternându-se pe drum, aleargă spre praznic şi oricine 
poate vedea acolo lupta între corturile întinse: unii ocupă 
dinainte locurile mai însemnate, iar alţii de multe ori plă- 
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tesc pentru aceasta celor ce pot să ajungă aici mai înainte. 
Și aşa, făcându-şi negoţul lucrurilor, își satisfac nevoia. 
27. Aceasta să o faceţi deci şi la praznicele bisericii. 
Toţi să ţinem în suflet amintirea tuturor sărbătorilor îndăti- 
nate şi să alergăm din zorii nopţii la Dumnezeu umplând 
pardoseala bisericii. Căci cum nu c absurd să facem și să 
lucrăm toate pentru a găsi un câştig trupesc, dar să refu- 
Zăm ca pe o pagubă câştigul sufletesc, care e incomparabil 
mai scump decât acela, fiindcă cel dintâi trece, iar cel de-al 
doilea rămâne? Praznicul [târgul] lumesc primeşte feluriţi 
cetățeni şi face din ei adunarea unei singure mulţimi. lar 
praznicul bisericesc adună împreună îngeri şi oameni, face 
O singură turmă din îngeri și din oameni şi arată cerul şi 
pământul o singură biserică. În praznicul [târgul] acela sunt 
puse înainte lucrurile vieţii stricăcioase, în acesta se citesc 
faptele, muccniciile şi vieţile tuturor sfinților, iar din citirile 
puse înainte în biserică luminându-ne sufletele şi venind la 
dorinţa imitării virtuţilor lor, ne punem în mișcare pândul 
spre meditarea izbânzilor lor celor mai bune: unul sc scoală 
spre dreptate, altul.spre milostenie; unul spre cuminţenie iar 
altul îmbrățișează alta din virtuţi. Și aşa se fac schimburile 
între oameni Și îngeri. Căci prin rămânerea în biserică şi 
auzirea celor-dumnezeieşti” întorcându-ne alegerea noastră 
spre pofia celor bune, numaidecât sfinţii îngeri pun în miş- 
care în inimile noastre gândurile şi-purtările. lucrurilor fru- 
moase şi-se fac-mijlocitorii-grabniei'ai împăcării noastre cu 
Dumnezeu Care, înduplecat de solia lor, ne dă corturile 
cerești nicicând surpate. Pe care fie să le dobândim noi toţi 
cu harul şi cu iubirea de oameni a Domnului nostru lisus 
Hristos, Căruia fie slava şi puterea în vecii vecilor. Amin. 


ai 
Cuvânt de îndemn către cei ce au ieşit 
cu sfintele icoane 


1. Văzând, fraţilor, aceste dese şi mari adunări ale voas- 
tre, dar văzând că de aici nu ni se face din cer nimic mai 
mult spre mângâierea cumplitelor lucruri de faţă, voiam să 
stau nedumerit, să socotesc că aceasta e un lucru ciudat, să 
mă tulbur şi să strig; „Pentru ce, Doamne, ne-ai pus pe fri- 
gare ca pe lun vreasc? Pentru ce Ţi-ai întors faţa Ta de la 
sărăcia noastră şi de la necazul nostru? Ps-104. 3şi 
cele asemănătoare câte le strigau profeţii pentru Israel când 
pătimea cele rele. Găsind însă cauza pentru care suntem 
vrednici să fim încercaţi de pedepse încă mai cumplite de- 
cât cele de faţă și văzând mustrarea cumplită venită peste 
cele trăite şi-făptuite de noi, mă ruşinez să-mi,deschid-gura 


7 Următoarele două discursuri au fost rostite în jurul anului 1300 cu 
ocazia unor procesiuni religioase organizate la Fitadelfia cu prilejul unci 
secete îndelungate și reflectă problemele din interiorul acestei comunităţi 
bizantine, expuse nu doar capriciilor climatului şi ostilității amenințătoare a 
turcilor, dar şi crizelor interne generate de tensiunile sociale între bogaţi şi 
săraci care-i alectau grav unitatea. 

Existente într-un singur manuscris unde sunt transmise anonim (Cod. 
Scorialensis gr B-II-I1 [230], f. 222r—229v), fiind semnalate pentru prima 
dată de V. LAURENT (1956), ele au fost identificate pe baza criteriilor interne 
ca aparţinând lui Teolipt de către |. GRIGOROPULOS care le-a editat pentru 
prima oară (7heoleptou Philadelphias tou Homologetou [1250-1322]. Bios 
kai erga. II. Kritiko keimeno-scholia, Katerine, 1996, p. 1996, p. 349—367; 
cf. 1, p. 247-252). 
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către Dumnezeu, dar față de voi sunt dator să nu încetez 
nicicând spunând şi strigând cele pe care le păsesc că sunt 
potrivite cu mântuirea voastră, fiindcă pentru aceasta m-a 
aşezat aici, nu ştiu cum, votul lui Dumnezeu. 

2. Aşadar faptele noastre, prietenilor şi fraţilor, cheamă 
peste noi mânia cca mare a lui Dumnezeu. Priviţi cu luare- 
aminte că pe bună dreptate vine ca de sus aici urmând la 
scurt timp răutatea alegerii noastre libere. Dumnezeu a făcut 
universul şi pe om nu pur şi simplu, nici în deșert, ci pen- 
lru câte se cădea, întrucât Dumnezeu e înţelept, bun şi nu 
C Văzut niciodată lipsit de generozitate. De accea am fost 
învredniciţi de suflet nemuritor, această părticică dumne- 
zeiască, de minte care cuprinde toate, afară numai de firea 
lui Dumnezeu, de rațiune şi celelalte care ţin de rațiune şi 
ne diferenţiază de celelalte animale; şi dacă celelalte ani- 
male prin însăşi alcătuirea trupului lor sunt aplecate şi pri- 
vesc în Jos, noi, dimpotrivă, privim spre cer. Şi acest lucru 
ne-a arătat şi ne-a făcut totodată domni şi împărați ai uni- 
versului. 

3. Deci noi, care ne-am învrednicit de la Dumnezeu de 
lucruri atât de mari şi de aşa fel și avem datoria de a-l arăta 
în schimb recunoștință, ce facem? Gândiţi-vă că dispoziţia 
noastră faţă-de-El a fost pururea lipsită de învățătură, ca să 
mă exprim cufemistic. Fiindcă EI, întrucât eram lipsiţi de 
discernământul [diăkrisis] binelui şi al.răului, poruncindu-ne 
să alegem-ce este-mai- bun-ne-a dat să ne-folosim şi de 
această putere, ca să ne facem mai buni nu fiind tiranizaţi, 
ci de bunăvoie — căci ceea ce este liber în cele bune e mai 
bun decât ceea ce nu este astfel —; dar noi am călcat nu- 
maidecât întâia poruncă — noi toţi în strămoșul, spun —, 
apoi primind drept pedeapsă a prostiei noastre iubitoarea 
de oameni moarte, n-am preferat să ne cuminţim şi nu 
ne-am oprit aici din răutate, ci ne-am lăsat târâţi uşor spre 
lucruri de care mă ruşinez a le şi grăi, iar timpul nu-mi în- 
găduic a o face. Apoi iarăşi, după multa noastră răutate şi 
pedepsele care au urmat de la Dumnezeu — ca să sar peste 
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cele din mijloc —, ne trimite Lege spre îndreptarea vieţii 
şi proroci ca învăţători, iar pe aceștia i-am ocărât. În cele 
din urmă, EI Însuși, Cel nevăzut şi necuprins de nimic, a 
venit la noi ca şi noi, şi noi L-am omorât. Dar după ce a 
fost omorât, iarăși s-a aflat între cei vii, iar stricăciunea 
noastră a făcut-o nestricăciune prin semne multe şi mari 
făcute mai apoi în apostoli, mai apoi în mucenici, precum 
şi prin minunile şi lucrurile mari făcute prin aceștia, prin 
care ne-a convins pe toţi să credem în EI, dar a arătat că 
atunci credem cu adevărat dacă păzim poruncile Lui și ne 
îngrijim de ele cu toată evlavia. 

4. Dar să privim iarăşi cum este dispoziţia noastră faţă 
de acestea. El spune: „Să nu te uiţi la o femeie ca să o pof= 
tești” [M/ 5, 28; 1ş 20, 17; Sir 9, 8], iar noi desfrânăm şi 
facem adulter fără ruşine şi căutăm plăcerea în tot felul. El 
ne spune să nu-l numim pe fratele nostru „nebun” [M/ 5, 22], 
iar noi ne bârfim unii pe alţii cu cuvinte de nespus şi ne 
săpunim din-cele mai mici pricini, deși nu se cade să fie 
între noi nimic care să ne facă ocărâtori şi bârfitori unii 
împotriva altora şi, pentru acestea, materie a focului de pe 
urmă [Mt 5, 22] El spune: „Tot celui ce cere de la tine, dă-i” 
[Lc 6, 30], iar noi ne facem lupi împotriva altora. E! spune: 
„Să nu te mânii, iar dacă faci aceasta, mai înainte de-a 
apune soarele împacă-te iarăşi cu fratele tău. Dacă-ţi aduci 
darul la templu şi-ai duşmăniepe-eineva,să nu-l aduci îna- 
inte de a merge şi a te împăca cu acela” [M/ 5, 22—24], 
iar noi ne năpustim în fiecare zi unii împotriva altora şi în 
desaga noastră zac lucruri încă şi mai rele. Cei de vază şi 
mari uneltesc împotriva celor cu puţin mai mici decât ei, 
căci, fiind biruiţi de trufie, nu de îngăduinţă, pe cei foarte 
sărmani îi socotesc necinste, iar aceia la rândul lor pe cei 
de după ei şi aceştia pe cei de sub ei. Şi așa prin toţi îşi 
fac loc nedreptăţile, ocara, disprețul, ura şi lucrurile cele 
mai cumplite, iar lucrul iubirii, cel mai dumnezeiesc şi 
care le cuprinde pe toate, mulţumirea cu cele de lipsă, 
dreptatea, cuminţenia şi măsura purtărilor nu este nicăieri; 
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căci toţi ne-am abătut şi netrebnici ne-am făcut. „Nu este 
cine face binele, nu este până la unul” [Ps 13, 1—3; 52,4; 
Rm 3, 12]. 

5. Prin urmare, pe drept cuvânt am ajuns pradă unor lu- 
cruri cumplite. Căci oare ce lucru din toate cele cu care ne 
ocupăm || atrage pe Dumnezeu spre milostivire? Ce lucru 
feține răzbunarea Lui care vine şi pe care a aţâţat-o împo- 
triva noastră conduita noastră nerușinată şi scârboasă? Dat 
fiind că întâiul bine, care e faptul de a nu păcătui, nu este 
la noi, Firea ziditoare şi iubitoare de oameni [a lui Dumne- 
76u] ne-a dat un al doilea bine: pocăinţa pentru greșelile 
făcute ca un leac minunat pentru cei osteniţi, ca să ne folo- 
sim de el şi să venim într-un fel la EI în chip frumos şi sâr- 
Buincios, ca Dumnezeu să ne primească şi să nu se înfurie 
încă și mai rău. Dar nici acest lucru nu e aproape de noi. 

6. Priviţi deci. Aceia dintre noi care se laudă cu noblețea 
lor deşartă, cu greaua lor bopăţic, strânsă şi ca nu din ne- 
pustorii drepte, cu întunecata lor'strălucire, care se lipesc 
parcă de caii lor ca nişte centauri și se arată călcând în pi- 
cioare pământul, care orice lucru asemenea acestora şi-l 
aşază în'cele nelegiuite, aceştia nu socotesc lucru vrednic 
să vină la biserica noastră comună, nici să urmeze |proce- 
siunile] cu sfintele icoane, considerând că acest lucru e o 
necinsie şi că a fi văzuţi în comuniune cu cei mulţi e o 
ofensă la adresa nobleţei lor. Dar împătatul ninivitenilor 
n-a socotit aşa, ci îmbrăcându-se cel dintâi în haină prea- 
umilă făcută din zdrenţe, nu s-a socotit conducător al celor 
de sub el, ci s-a făcut de minune acestora, postind, lăcri- 
mând, smerindu-se prin aceea că şi-a pus pământ pe cap şi, 
arătându-se întru toate om vrednic de milă, pe drept cuvânt 
a stins acea ameninţare a pierzaniei lor desăvârșite făcută 
de Dumnezeu [Jona 3]; căci a părut potrivit ca Dumnezeu 
să nu lovească pe nici unul din ceilalţi care arătau acest 
mod de comportare şi acest chip şi orice om care nu s-a 
prefăcut în fire de fiară sălbatică. 


În. 
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7. Împăratul nostru e aşa, iar casnicii împăratului de 
acum, şi încă dintre cei care nu deţin întâietăţile şi nici mă- 
car locul doi în rangurile din jurul împăratului, aceștia se 
arată casnici ai lui Dumnezeu, se ruşinează de nebunia, sau 
mai degrabă de îndelungă-răbdarea dumnezeiască pentru 
care Acesta suportă şi acum necucerniciile noastre nimicite 
rău, chiar dacă foarte drept, în vechime. Eu însă, când îi 
văd pe aceştia de aici că, atunci când împăratul e prezent 
acolo, îşi duc zilele în palatele împărăteşti, dar când e ab- 
sent, se depărtează de acolo în celelalte reședințe ale lor, 
întorcându-se spre o desfătare care nu cunoaște nici măsură; 
nici cumpătare, nici nu se aseamănă mesei lui Cyrus Persa- 
nul, nici nu cunoaşte somn — căci rafinamentul și prisosul 
mâncărurilor cere şi un somn deopotrivă — și, după aceas- 
ta, pe unii dedicându-se păsărilor, pe alţii fiarelor sălbatice 
şi nebuniilor, mâncând întru mâncarea pâinii acest popor 
sărman al lui Dumnezeu şi nesocotind lucru vrednic să che- 
me pe Dumnezeu, nici să știc de vreun soroc al rugăciunii 
— atunci când văd acestea, şi le văd negreșit mereu, strip: 
„Bărbaţi fraţi, înțelegeţi că pieriţi, că sunteţi dușmani vouă 
înşivă și vă luptaţi greu cu voi înşivă, că așa fiind «vă va 
mânca sabia» [Is 1, 20]. Dar schimbaţi-vă, cunoaşteți-vă 
pe voi înșivă şi cele ce vă sunt de folos. Cunoaşteţi pe Stă- 
pânul şi voile Lui, care sunt tămăduirile și hrana nemuririi 
voastre!” Acestea le:spun mereu; dar-spunând nu conving; 
sau mai degrabă spunând acestea mă conving eu că sunt 
adevărate, şi ei știu că spun adevărul, dar de bunăvoie aleg 
cele mai rele și, de aceea, pe de-o parte, şi le fac cu mâna 
loc, iar, pe de altă parte, se împotrivesc în cugetul lor lui 
Dumnezeu. 

8. Aşadar nu mică parte din voi se află în această stare 
absurdă, dar ei nu se opresc de la lucrurile bogăției, de care 
sunt atât de atașați, încât ar prefera mai degrabă să-și lase 
sufletul pentru ele decât, depărtându-se de ele, să câştige 


5 Andronic II Paleologul (1282-1328), renumit pentru evlavia sa. 
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nemurirea, în caz că cineva le-ar oferi, cum e cu putință, 
posibilitatea de a face o alegere între ele, chiar dacă aces- 
tea ar fi diferite de acelea şi de socotința acelora. Fiindcă 
adunările şi rugăciunile acestea de acum le facem mai ales 
pentru ploaie, care adapă ogoarele și viile, hrănește şi duce 
la bun sfârșit cele nădăjduite, de care ei nu cunosc nici o 
săturare și decât care nu gândesc nimic mai presus. 

9. Prin urmare, dacă cineva dintre ei ar fi de față şi ar 
înălța vreun gând privind spre cer şi spre Dumnezeu, dacă 
s-ar ruga şi-ar cere și ar nădăjdui de acolo buna rodire a 
ogoarelor, fie fiind cucernici, fie părând doar a fi cucer- 
nici, atunci ar veni pentru ei și prosperitatea roadelor. Dar 
acum, nebunia lor față de acestea i-a făcut atât de absurzi, 
încât pentru ele şi toate celelalte se încred mai degrabă în 
ei înșiși decât în Dumnezeu, fiindcă acela care nu crede în 
Dumnezeu într-un singur lucru e evident că este necredin- 
cios în orice altceva. 

10. Unii sunt deci așa, iar alţiicare-şi petrec vremea cu 
vinul și în alte desfătări, chiar dacă ar auzi că vine un al 
doilea potop pe pământ și toate s-ar scufunda sub ape, chiar 
dacă foc şi cerul însuși ar cădea peste ei, chiar dacă li s-ar 
trage pământul de sub picioare şi i s-ar face deodată toate 
aceste cele mai înfricoşătoare lucruri, tot nu s-ar depărta de 
băutură sau de vreun alt lucru rău făcut de ei, ca să oprească 
beţia-şi ticăloşia lucrurilor mai înainte-spuse: Ci dă-le, lu- 
bitorule de oameni, să sc trezească şi să-şi Simtă stricăciu- 
nea lor! 

11]. Dar pe toţi aceştia şi pe cei asemenea lor să-i lăsăm 
acum, fiindcă nu sunt de față. Dar voi, cei ce alergaţi îm- 
preună aici, voi cum sunteţi? Să nu-mi luaţi, fraţilor, în 
nume de rău și ca reproş tăieturile în carne vie; căci medic 
sunt şi eu [iatros gar kago] al părţii mai bune a sufletului 
vostru, iar voi sunteţi cei ce aveţi nevoie de îngrijire. Căci 
medicului îi revine să taie, să ardă, să facă toate cele ce 
aduc întristare, de la care va veni folosul celui ce boleștc, 
iar celui ce suferă îi revine să se lase convins şi să suporte 
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toate cele ce se fac spre mântuirea lui. Deci dacă unul ar 
vrea să-l vindece în felul pe care-l vede folositor, iar celă- 
lalt e gata să-l asculte, atunci meșteșugul unuia s-ar putea 
exercita, iar celălalt s-ar elibera de boală. Dar dacă, deși 
cel ce vindecă se sârguieşte să facă toate cele salvatoare, 
totuşi cel ce suferă nu se lasă convins, atunci meșteșugul 
aceluia rămâne fără folos, iar cel bolnav piere. 

12. Deci cum sunteţi şi voi înşivă, ca unii care sunteți în 
dezacord [cu aceia], faţă de chestiunea de acum? De o parte 
topirea inimii, mâhnirea feţei, capul plecat în jos, ochi iz- 
vorând lacrimi, haină întunecată, încetarea răutăţilor, schim- 
barca spre cele mai bune şi toate cele asemenea, de cea- 
laltă parte cele arătate la sărbători, la teatru, la nunţi şi la 
praznice: haine bune şi frumos gătite, în tot felul de culori 
ca într-o pajişte cu multe flori, şi ele nu duc lipsă, vai, nici 
de mantia necesară, şi cer acum şi o haină vecină străluci- 
toare şi revarsă ncgreşit şi parfum, cum e neapărat necesar 
la astfel de haine, care, îmbrăcate cu nerușinare, risipesc 
socotinţa şi gândirea şi nu dănţuiesc singure, în loc ca su- 
fletul să plângă şi să se zdrobească, şi împreună cu el să 
plângă şi trupul înjugat împreună cu el şi împreună-lucrător 
al celor rele. Şi atunci cu glasul chemăm, chipurile, mila 
lui Dumnezeu, darcu gândul şi cu lucrurile chemăm de fapt 
pedeapsa Lui, căci spune: „Nu cel ce-mi spune: Doamne, 
Doamne, ci cel ce-face. voia Tatălui-Meu” [M/ 7, 21],va 
dobândi cererile sale. Noi însă facem-ceva asemănător cu 
aceia care, fiind prinşi că uneltesc împotriva împăratului, se 
apropie apoi rugători ca să dobândească iertare aşa cum se 
cuvine cu chipul umil şi plecat la pământ, şi [iertaţi fiind] 
iarăşi se înarmează şi se năpustesc cu săbiile în mână. Căci 
agoniselile noastre ne fac să ducem război cu Dumnezeu, 
fiindcă ele se fac pricină a răutăţii, lăcomiei, moliciunii, 
desfrâului, ocării şi a oricărei alte neînfrânări. Fiindcă ago- 
nisindu-le pe acestea ne facem lacomi şi împodobindu-ne 
cu acestea păşim înfumuraţi, desfrânăm şi gândim cele 
deșarte; agonisindu-le, le cinstim ca pe ceva dumnezeiesc 
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şi numai că nu ne închinăm la ele şi le îmbrăţişăm ca pe 
unele nemuritoare, iar atunci când pier ne mâhnim ca şi cum 
ne-am pierde însăşi viaţa. Așa ne purtăm în chip irațional şi 
suntem robii lucrurilor peste care suntem făcuţi a fi stăpâni. 

13. Cerul, precum vedeţi, s-a făcut ca arama faţă de rău- 
tăţile noastre. Pământul s-a făcut nenorocit faţă de ostene- 
lile plugarilor ca o mamă nenorocită care-şi strică şi con- 
damnă copiii ei vrednici de milă la foamete şi sete și nu 
Vrea să le mai dea laptele ci. Sau, mai bine zis, cerul e de 
fier şi pământul de aramă [Lv 26, 19]. Ceea ce Dumnezeu 
i-a ameninţat printr-un bărbat proroc [Moise] pe oamenii 
fără de lege şi răi, vedem că se realizează cu noi acum, şi 
pentru ce anume nu este neclar. Pe lângă acestea, aerul a 
făcut zilele nopţi, şi soarele luminează mai puţin ca luna, 
iar luna mai puţin decât soarele. 

14. Şi deşi ni s-au făcut acestea, în loc să plângem, să ne 
îndurerăm şi să facem toate cele prin care L-am îmblânzi pe 
Cel ce cu dreptate se mânie asupra noastră, unii ne fălim şi 
săvârşim prăznuiri populare şi toate câte sunt ale celor ce 
au parte de zilc bune: Mai bine eră să nu. [i ieșit, căci cel 
care cere iertare pentru cele ce a păcătuit, după care petrece 
în desfătări și moliciuni și este insensibil faţă de cel nepă- 
sător întru-cele-pentru care-cere iertare, acela face mai mare 
insulta. Când moare cineva din cei ai voştri, pe care îl veţi 
primi cândva înapoi, precum am fost învăţaţi, atunci vă 
loviți, jeliţi şi vă-îmbrăcaţi-în negru nemângâiaţi, dar când 
o primejdie atârnă peste sufletele voastre — pentru că nu 
pot învia în veacul viitor spre libertate cei care s-au cobo- 
rât aici spre osândă —, atunci râdeți şi trăiţi în moliciuni şi 
vă făliţi cu strălucirea înfățișării, sau nu ştiţi că hotărârea 
de aici a lui Dumnezeu împotriva trupurilor voastre e şi 
împotriva sufletelor voastre, care au făcut cele rele? deşi 
ea nu este inexorabilă, ci pe măsura pocăinţei vrednice de 
cele păcătuite pe care o vom arăta, vom dobândi iertare 
pentru iubirea de oameni şi ne vom cumpăra dreptatea cu 
lacrimi. 


|] 
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15. Ce vă uitaţi la mine toţi? Nu sunt un Ilie [cf. 4Rg 
17-19], nici etiopianul acela [care l-a scos pe leremia din 
groapă, cf. Ir 38, 7-13] despre care v-am vorbit ieri şi alal- 
tăieri, ca printr-o mică rugăciune să deschid cerul. General 
sunt [strategos eimi], şi dacă vă veţi supune şi mă veţi as- 
culta, lucrurile vă vor merge bine; dacă nu, dimpotrivă. 
Păstor sunt [poimen eimi], şi dacă mă veţi urma, vă veţi 
mântui și veţi afla păşune [n 10, 9]; dacă nu, dimpotrivă. 

16. Primiţi o ultimă propunere, prin care nădăjduiese ca 
ascultând de ca să vă mântuiţi. Fiecare dintre noi să Soco- 
tim că toate cele de faţă se fac din pricina răutăţii noastre, 
şi a nimănui altuia, şi să ne pocăim îndeajuns. Știu că în 
acest mod soldaţii îi biruie pe dușmani, iar în modul con= 
trar sunt înfrânți şi cad; căci dacă fiecare, întrucât lucrurile 
războiului cad asupra lui, deși e bărbat, va primi totuşi să 
se întoarcă înapoi, dar va socoti rău că e învins şi iese la 
luptă cu aceste gânduri, atunci vor învinge cu ușurință; dacă 
se va încrede însă în aproapele său, iar acesta e nepăsător 
şi-şi apleacă lancea, atunci această oștire va putea evita doar 
cu foarte mare dificultate dezastrul. Acest lucru socotindu-l 
şi noi, fiecare să nu învinuim de cele pe care le pătimim pe 
nimeni altul decât pe noi înşine, şi, smeriţi în veşminte, în 
priviri, în cuvinte şi-paşi-şi în tot-ehipul nostru, şi cu inimă 
necăjită îndeobşte şi în fiecare zi, să implorăm şi să dăm 
apă pentru apă, adică cea a,ochilor-pe cea cerească, şi să ne 
presărăm țărână pe-capete,-eare € arătarea cea mai exactă 
şi mai limpede a smereniei şi zdrobirii şi să-L plecăm spre 
milă pe Dumnezeul a toate. Aşa s-au pocăit ninivitenii aceia 
[lona 3], aşa David [2 Re 11-12], aşa Manase [4 Rg 21; 
2 Par 33], Petru [Mt 26, 69-75; In 1,25—27], desfrânata 
[Lc 7, 36-50; In 12, 3-8]. Toţi câţi s-au arătat vreodată că- 
indu-se pentru greşelile lor și, vrând să dobândească iertare, 
au venit în acest mod la iertare. Dacă şi noi vom avea această 
dispoziţie în implorările către Dumnezeu, atunci nu vom fi 
fără nădejde în iubirea Lui de oameni. „Căci aproape este 
Domnul”, zice [Psalmistul], „de cei ce-L cheamă întru ade- 
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văr” [Ps 144, 18] şi „pe cei zdrobiţi cu inima şi smeriţi cu 
duhul îi va mântui” [Ps 33, 19] şi-i va ridica la înălţimea 
fixată de Dumnezeu. De altfel, dacă din pricina nepăsării 
faţă de Dumnezeu am fost osândiţi la aceste lucruri cum- 
plite, atunci dacă ne vom schimba, dacă vom fi recunoscă- 
tori şi ne vom pocăi cum se cuvine, pe drept cuvânt vom 
dobândi și iertarea și ne vom elibera de ele; căci aşa cum 
SChimbării mai rele îi urmează cele mai rele, aşa şi schim- 
bării mai bune îi urmează cele mai bune. lar dacă nu, negre- 
Şit şi pe acestea le vom face în zadar şi vom atrage asupra 
noastră lucruri încă și mai mari decât cele de faţă. Fie dar 
să arătăm şi noi o pocăință şi o sârguinţă care să contraba- 
lanscze fărădelegile pe care le-am făcut şi să-L vedem 
milostivindu-se spre cele ale noastre. Lui | se cuvine toată 
slava, cinstea şi închinarea în vecii vecilor. Amin. 


4 


[Alt cuvânt de îndemn către cei ce au ieșit 
cu sfintele icoane]! 


1. Multă mulţumire vă aduc pentru ascultarea şi înflăcă- 
rarea de faţă, iubiţilor;, căci multă bucurie mi-aţi adus azi, 
ca unui plugar spicele ce se pleacă. Deci fiindcă acestea au 
fost făcute de voi pentru mine şi pentru voi — căci fie 
convingându-te pe tine însuţi, fie lăsându-te convins de 
altul şi apoi făcând acest bine, îţi faci bine înainte de toate 
ție însuți —, cer să se facă-ceva şi„de către mine, pentru 
voi, şi acest lucru să vă dăruie atât desfătare, cât şi lolos. 
lar dacă nu vă va dărui şi desfătare, ci numai folos, nu-e 
nici o pagubă; căci dacă le vei avea pe amândouă, nu tre- 
buie să pizmuiești pe dătătorul desfătării, dar acolo unde 
există primejdia ca din pricina graţiei să nu ne putem fo- 
losi de cele utile, rău vă fi dăruitorul-cuvântului care nu 
pune înaintea desfătării cumpătarea. 

2. Aceste lucruri stau deci aşa. Eu însă vă voi saluta cu 
un cuvânt modest: dacă are şi desfătare, foarte bine; în caz 
că n-are numai folos, şi aşa e bine, dacă nu are nimic mai 
puţin, măcar că toate cele făcute spre folosul şi mântuirea 
noastră trebuie socotite și desfătate, chiar dacă ar fi foarte 


” Fără titlu în unicul manuscris păstrat (Scorialensis gr. P-III-I1, £. 227v), 
acest cuvânt pare a fi fost rostit la scurt timp după cel dinainte, Teolipt 
urmărind schimbările survenite în atitudinea comunităţii din Filadelfia în 
timpul procesiunilor ţinute pentru a cere ajutorul lui Dumnezeu în seceta 
care continua să devasteze ţinutul. 
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înţepătoare; căci scopul pentru care se fac aceste lucruri 
înţepătoare fiind plin de plăcere şi curăţând întristarea, le 
face pe acestea mai modeste, şi nu goale de plăcere, şi în 
cei ce îndrăgesc scopul produce o uitare desăvârşită a ceca 
ce întristează. Aşa şi cei bolnavi îi suportă pe doctorii 
care-i taic, îi ard, îi tiranizează prin foame şi prin sete şi-i 
pedepsesc în tot felul. lar cei îndrăgostiți de trupuri nu dis- 
preţuiesc lucrurile cele mai cumplite pentru plăcerile pe 
care nădăjduiesc să le dobândească, iar cei îndrăgostiţi de 
această stricăciune ruşinoasă au o astfel de sârguință pen- 
iru o mică plăcere, una care vatămă grav atât sufletul, cât 
ŞI trupul, dar pentru binele nemuritor sigur și curat se folo- 
sesc de uşurinţă și plăceri. Dar nu acest lucru să fie propriu 
celor ce se folosesc de minte şi înțelegere. 

3. Ce spun deci? Ascultându-mă şi lăsând astăzi caii şi 
petrecerea — ca să nu zic nebunia — nepotrivită și vătă- 
mătoare, aţi venit împreună aici cu un chip mai modest. Şi 
de aceea, precum spuneam, mă'bucur şi vă mulțumesc 
frumos. Nu trebuie să vă opriți însă aici şi să socotiți că aţi 
făcut totul, ci înaintând pe această cale trebuic să arătaţi 
şi faptele-potrivite cu chipul acesta. Dar cum să sc facă 
aceasta? Eu vă sunt dascăl fără plată și pentru acest lucru, 
iar Dumnezeu este dascăl pentru amândoi: atât pentru minc, 
dascălul, cât și pentru voi, învăţăceii. Dacă cu vă prăiesc 
fără zăbayvă cele-de folos, iar voi mă ascultați și faceţi cele 
învăţate; atunci, pe lângă faptul că vă va elibera din greută- 
țile de față, ambiția vă va oferi răsplata veșnică și cuvenită 
a lui Dumnezeu. 

4. Ne vom face, așadar, vrednici de bunurile de acum şi 
de cele viitoare, fraţilor, dacă vom rupe în dar pâinea noas- 
tră celor lipsiţi de ea, aşa cum și noi am primit-o de la 
Dumnezeu Care ne-a dat-o. lar dacă nu, să ne facem piaţa 
mai strălucitoare, nici ţinând în depozite prisosul roadelor 
dobândite din cultivarea pământului, nici bucurându-ne când 
crește prețul, ci pe acela scoţându-l bucuros la iveală, iar pe 
acesta păstrându-l sau restrângându-l la cel dinainte. Cum 
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este probabil absurd şi sălbatic ca oameni de altă seminţie 
şi neguțători iscusiţi să aducă mărfuri de peste mări şi ţări 
cu multe osteneli şi primejdii şi să fie făcuţi să-şi vândă 
mărfurile în cetăţi mai ieftin decât cetăţenii acestora; și, în 
chip asemănător, să nu vândă cele ce le oferă spre câştig 
mai mult decât aceia. Omul străin care-şi duce viața numai 
din negoț, adică din primejdii de fiecare zi, se milostiveşte 
şi e zdrobit de durere la glasul celor flămânzi, iar tu, cetă- 
ţeanulc, ţii grâul în depozit? Sau, dacă vinzi, vinzi cu preţ 
dublu, al străinului și al vânzătorului cu amănuntul, şi la 
aceasta adaugi şi pe cel al navigatorului care îl transportă 
pe mare, şi nu ţi-e ruşine să te rogi? Și atunci cum ai Venit 
aici și implori şi ceri să fii miluit? Căci ştii bine că dacă nu 
miluim nu e nădejde să fim miluiţi [cf. M/ 5, 7; 18, 33]. ŞI 
în zadar vor fi strigate de noi lucrurile de faţă, căci, dacă 
sunt făptuite acelea pot să ne mântuiască şi nezicând nimic, 
nici navigând pe mare. Dar fără acelea acest lucru nu pare 
probabil; căei-cuvintele fără fapte nu se deosebesc aici de 
nimic. 

5. Deci dacă vă voi întreba: „Unde stăm acum?”, aţi spu- 
ne: „În jurul bisericii prorocului Ilie”. Şi dacă v-aș întreba 
iarăşi: „Pentru ce şi de ce am venit aici?”, aţi spune din nou: 
„Fiindcă prorocul acesta are mărturie că a închis oarecând 
cerul şi iarăși l-a deschis când a vrut [cf. 3 Rg 17-18]. Lao 
asemenea cinste a fost adus acela la Dumnezeu şi-o-ase- 
menea îndrăznire a avut la EI, încât şi noi acum, când cerul 
ne este închis de-atâta timp, stăm de faţă rupându-ne să ne 
învrednicim prin mila lui de puterea lui”. Dar vi s-a dat 
deja un răspuns, eu însă vă voi expune și vă voi povesti o 
dată mai mult şi mai limpede istoria lui. Şi atunci vă voi 
spune de ce anume v-am întrebat. 

6. Acest proroc deci a făcut ca atât de mult timp cerul să 
fie fără nori nu pur şi simplu, ci din pricina multei necre- 
dinţe şi fărădelegi a oamenilor de atunci, întrucât nu mai 
suporta să vadă unele ca acestea. Și n-a lăsat numai pă- 
mântul și oamenii să se usuce împreună cu toate celelalte 
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care sunt pentru oameni până ce aceia vor rămâne alipiţi 
de necredinţă, ci a ales mai degrabă să se bucure el însuși 
de greutăţi împreună cu aceia decât să treacă cu vederea 
ocara lui Dumnezeu. lar după ce aceia întorcându-se şi-au 
recunoscut fărădelegea și venind în ei înşişi s-au îndurerat, 
el l-a mustrat pe tiranul. După care a adus acea jertfă stra- 
aie şi, săvârşind acel lucru uimitor, a cerut junghierea pre- 
oţilor celor nerușinaţi. Şi toţi împreună cu împăratul lor au 
încuviinţat cererea și i-au predat pe cei necinstitori/necre- 
dincioși în mâinile dreptăţii, iar ei au fost junghiaţi și au 
primit dreapta pedeapsă a necinstirii/necredinţei lor. Atunci 
numai, până ce n-a ajuns împăratul sub acoperiş, deschi- 
zându-se cerul, ploaia a căzut şuvoaie pe pământ. Și toate 
cele cumplite au trecut [cf. 3 Re 17-18]. 

7. Deci în legătură cu ce anume am spus acestea? liind- 
că și noi pentru ploaie am venit la biserica acestui proroc, 
convinși că prin bunăvoința lui o să o dobândim şi noi, 
dacă va vrea el. El însă se vedeseă nu i-a iertat de pedeapsă 
pe cei pe care i-a pedepsit atunci înainte ca aceia să [i lăsat 
răutatea și să fi atătat îndeajuns părere de rău pentru cele 
pe care-le-au păcătuit înaintea lui Dumnezeu. Și noi acum 
să jurăm la fel că ne vom lepăda de răutăţile pe care le-am 
făcut şi uneltit: de poftă, de deprimare, afară de cea împo- 
triva răutăţii, de nedreptate, trufie, invidie, iubire de arpinţi, 
neîndurate, cruzime şi otic€ altă ncruşinate şi urâciune. Pe 
acestea-să le dăm prorocului și să-i îngăduim să le jertteas- 
că şi să le înjunghiem noi înșinc, iar toate cele potrivnice 
acestora să Ic facem şi să le căutăm cu plăcere, căci zice 
[Scriptura]: „Abate-te de la rău şi fă binele” [Ps 33, 15; 
36, 27]. Şi aşa să-l implorăm pe acel mare proroc, eu 
fiindu-vă chezaș al schimbării celor de faţă; căci ştiu câte 
poate pocăinţa prin fapte, pentru că aceasta ni-l va oferi 
rugându-se pentru noi nu numai pe prorocul acesta, ci şi pe 
toţi sfinţii şi înseşi mulțimile îngerilor. 

8. Şi ce vorbesc numai de acestea? Pe Însuşi Dumnezeu 
Cel peste toate să-L rugăm din imbold propriu să arate milă, 
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fraţilor, de cele păcătuite de noi și să ni-L facem mai blând 
noi înşine pe Dumnezeu pentru cele viitoare. Copii, e mai 
bine să ne temem că vom fi în primejdie să pierim decât să 
ni se facă aceste lucruri cumplite de faţă, pentru că atunci 
când vă văd sfădindu-vă şi luptându-vă pentru râul acesta 
şi atingându-vă de săbii, mă tem ca nu cumva să fiţi lipsiţi 
şi de acesta. Căci aşa cum grija de cele ale altora nc face 
lipsiţi şi de ale noastre, tot aşa și acest lucru: fiindcă nu 
ştim să ne folosim cu moderație și cum se cuvine de el, pe 
bună dreptate vom fi atraşi spre insultă și război după 
dreapta judecată a Celui ce ne guvernează. Să ne temem 
însă de dreapta lui Dumnezeu şi, cum spuncam, să junghi- 
cm răutatea cu săbiile virtuţilor și să ne arătăm cumpătați 
în toate; căci ceea ce era cinstirea şi închinarea lui Baal la 
cei pedepsiţi de Ilie aceasta este la noi călcarea poruncilor 
Stăpânului. Ba chiar acest lucru e încă şi mai absurd pen- 
tru cei ce au rațiune; căci aceia negreşit nu au cumpănit 
întâi cele spuse-de acela, după care au căzut în necinstirea 
lui Dumnezeu, ci erau de mult convinşi că trebuie să cin- 
stească idolatria desfiinţând în chip desăvârșit legea lui 
Dumnezeu, şi aşa au fost înconjurați de aceste [nenorociri] 
până ce, loviți de ele, le-a venit mintea la cap. Noi însă, 
învăţaţi fiind în mod limpede adevărul, deşi spunem că 
purtăm răsunându-ne în urechi cele dumnezeicşti, cu care vă 
ospeţim în fiecare zi; chiat dacă-i învăţăm pe alţii despre 
ele, după acestea nc îndeletnicim în chip strălucit cu cele 
ale minciunii. Dar pe cât păcatele cu bună ştiinţă sunt mai 
rele decât cele din neştiinţă, pe atât şi noi suntem mai răi 
decât aceia; şi pe cât ocara venită de la cei apropiaţi e mai 
întristătoare decât cea venită de la cei de departe, pe atât 
suntem şi noi mai lipsiţi de recunoștință decât aceia. Dar 
atunci când unii din cei cu totul necredincioșşi şi trăitori în 
necinstirea lui Dumnezeu făceau virtuţi nu mici şi nu se 
purtau lipsiţi de nobleţe — săvârşind cumpătare, înfrânare, 
moderație, milă şi multe alte asemenea, de care sunt pline 
cărţile elinilor [păgânilor] —, iar noi ne sârguim în toate 
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cele contrare, de ce osândă nu suntem oare vrednici? Cum 
nu nc va rămâne cerul închis până la sfârşit? iar dacă va 
ploua, va ploua focul Sodomei [cf. Fe 19, 24]. Dar stă în 
puterea noastră ceva: să nu respingem cu totul cunoaşterea 
celor mai bune, și ea ni se va face mângâiere, dacă vom 
voi. Căci, chiar dacă aceia [păgânii] şi-au făcut foarte multă 
alergarea virtuţii, alergau însă prin noroiul necredinţei în 
Dumnezeu și al idolatriei. lar noi [creştinii], chiar dacă 
suntem indolenţi, mergem prin ce este mai curat, care e 
cuvântul bunci-cinstiri/dreptei-credinţe, iar dacă am vrea să 
alergăm, vom săvârşi mult în scurt timp. 

9. Să voim, aşadar, să voim, fraţilor, şi totul va fi bine. 
Să alergăm şi degrabă, ştiu bine, vom ajunge al sfârşitul 
alergării şi vom dobândi mântuirea noastră fugind de pri- 
mejdiile de faţă ale acestor lucruri în [Hristos lisus Domnul 
nostru, Căruia fie slava, cinstea şi închinarea în veci. Amin. 


III 
IMNOGRAFUL ŞI MELODUL 
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Rânduiala treziei şi a spălării minţii și 
păcatelor" prin repetarea necontenită a 
Numelui lui lisus cel înfricoşător pentru 
demoni, dar preadulce şi mântuitor pentru 
noi, rânduială pe care cel ce o parcurge 
în fiecare zi va trăi netulburat de demoni, 
cum am cunoscut din experienţă” 


[Canon paraclis la Domnul nostru lisus Ilristos] 


Glasul 2 
Oda | „In adânc a doborât oarecând” 


lisuse, preadulce Hristoase, lisuse îndelunp-răbdătorule, 
tămăduiește rănile sufletului meu, lisuse, și îndulceşte ini- 
ma mea, mult-milostive, ropu-mă, lisusc, Mântuitorul meu, 
ca să Te măresc pe Tine mântuindu-mă. 


' Akolouthia nepseos kai nipseos nous delade kai hamartematon syne- 
chos epipherousa 4o-phrikton men tois,daimosin onoma tou lesou, hemin de 
to elykytaton kai soterion, hen ho kuth hemesân meterehomenos alarachos 
apo daimonon bioserai, hos egnomen apo peiras. 

? „Aceste tropare, dimpreună cu canonul următor care poartă peste tot 
Numele lui lisus, sunt ale Preasfinţitului Mitropolit al Filadeltici Kyr Teolipt” 
(Biblioteca Naţională Atena, Cod. 684, î. 138r). 

Numai „canonul” a fost editat până acum în ediţiile greceşti ale Ceaslo- 
vului mare (Ilorologion to Mega, Veneţia, 1874; Atena, 1973) şi Octoihului 
mare (Parakletike etoi Oktoechos he megale, Vencţia, 1871) fiind atribuit 
în mod eronat lui Teoctist Studitul, cum fac şi manuscrisele Vatic. gr. 721 şi 
778. Manuscrisele Metoch. /lag. Taphou 386, Vatop. 1034 şi Athen. BN 684 
îl atribuic însă lui Teolipt. Compoziţia integrală — ca akolouthia integrală, 
nu ca simplu „canon” — se găseşte în Vatic. gr. 778, f. lr-6r (şi Pieros. 
S. Sabbae 162) după care a fost editată de |. GRIGOROPULOS, 1996, II, 
p. 371-395 şi 1, p. 266-269 (pentru diferenţele între textul din manuscrise 
şi din ediţia din /lorologion). 
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lisuse preadulce Hristoase, lisuse deschide-mi ușile po- 
căinţei, iubitorule de oameni lisuse, și primeşte-mă pe mine 
care cad la Tine și-ţi cer, lisuse, Mântuitorul meu, iertarea 
greşelilor. 

lisuse preadulce Hristoase, lisuse răpeşte-mă pe minedin 
mâna vicleanului Beliar, lisuse şi fă-mă să stau de-a dreapta 
slavei Tale, Iisuse, Mântuitorul meu, izbăvindu-mă de par- 
tea cea de-a stânga. 


Slavă... 


Pe mine cel ce am păcătuit mai presus decât toată firea 
raţională, Tu Ceea ce ai întrecut cetele îngerilor în sfinţe- 
nic, cinste şi curăţia minții, mântuieşte-mă, Fecioară, căci 
tu eşti mai presus decât toată făptura. 


Al Născătoarei: 


Tu care ai născut pe lisus Dumnezeu, Stăpână, nu înceta 
rupându-te pentru netrebnicii tăi robi, Preacurată, ca să ne 
izbăvim de osândă prin solirile tale, Neîntinată, noi cei 
întinaţi, desfătându-ne de slava cea veşnică. 


Oda 3 „Pe piatra credinţei întărindu-mă” 


Ascultă, iubitorule de oameni lisuse al meu pe robul Tău 
care strigă întru străpungere și izbăveşte-mă, lisuse, de osân- 
dă şi pedeapsă, singur Îndelung= -răbdătorule, lisuse-prea- 
dulce, mult-milostive. 


Primeşte, lisuse al meu, pe robul tău, care cade la tine 
cu lacrimi, lisuse al meu, şi mântuieşte-mă, lisuse al meu, 
pe mine cel ce mă pocăiesc şi de gheenă izbăvește-mă, 
Stăpâne, lisuse preadulce, mult-milostive. 

Timpul pe care mi l-ai dat, lisuse al meu, în patimi l-am 
cheltuit, Iisuse al meu; de aceea să nu mă lepezi, lisuse al 
meu, ci cheamă-mă din nou, rogu-mă, Stăpâne, lisuse prea- 
dulce, şi mă mântuieşte. 


Slavă... 


SP, 
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Fecioară, care ai născut pe lisusul meu, roagă-te să mă 
izbăvesc din gheenă, ceea ce ești sinpura ocrotitoare a ce- 
lor necăjiţi, ceea ce eşti de Dumnezeu cu har dăruită, şi 
învredniceşte-mă de viaţa cea ncîmbătrânitoare, Preancîn- 
tinată. 


AL Născătoarei: 


Cu mari păcate amărând mult, Născătoare de Dumnezeu, 
pe Fiul Tău, mă aşteaptă pedeapsă şi supărare mare. Izbă- 
veşte-mă de marea ameninţare, Tu, marea mea Ocrotitoare. 


Sedealna, glas 1 „Mormântul tău, Mântuitorule” 


Mântuitorul meu, lisuse, Care ai mântuit pe fiul cel des- 
frânat, Mântuitorul meu lisuse, Care ai primit pe destrâ- 
nata, şi pe mine acum, lisuse mult-milostive, miluicşte-mă, 
mântuiește-mă, îndură-Te de mine, lisuse bincfăcătorule, 
precum Te-ai îndurat, milostive bunule, de Manase, lisuse 
al-meu, ca unul ce eşti singur iubitor de oameni. 


Oda 4 „leşit-ai din Fecioară” 


Tămăduieşte, lisuse al meu, rănile sufletului meu, 
rogu-mă, lisuse al meu, şi cu mâna răpește-mă, lisusc al 
meu îndurate, din ghearele lui Beliar și mă mântuieşte. 


Păcătuit-am, lisusc. al mcu'pteadulce, îndurate lisusc al 
meu, mântuiește-mă-pe mine care-scap spre-acoperământul 
Tău, lisuse îndelung-răbdătorule, şi învredniceşte-mă de 
Î mpărăţia Ta. 


Nimeni n-a păcătuit, lisuse al meu, cum am păcătuit eu, 
ticălosul, dar cad la Tine rugându-mă: lisuse al meu, mân- 
tuieşte-mă și dă-mi, lisuse al meu, moștenire viaţa. 


Slavă.. 


Cu momeală în cârlig momindu-mă, lisuse, pe mine 
vicleanul, lisuse, prinzându-mă mă târăşte acum rob. De 
aceasta scapă-mă ca un bun, lisuse al meu atotputernice. 
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AL Născătoarei: 


Prealăudată care ai născut pe lisus Domnul, pe Acesta 
roagă-l să-i izbăvească de osândă pe toţi cei ce te laudă 
pe tine şi Născătoare de Dumnezeu cu adevărat te numesc 
pe tine. 


Oda 5 „„Luminarea” 


Tu eşti luminarea minţii mele, lisuse al meu, Tu, mântu- 
irea deznădăjduitului meu suflet, Mântuitorule. Tu, lisuse 
al meu, de osândă şi de gheenă izbăveşte-mă pe mine care 
strig: Mântuieşte-mă, lisuse al meu Hristoase, pe mine cel 
ticălos. 


Cu totul fiind târât, lisuse al meu, spre patimi de necinste, 
strig, acum ție: Tu, lisuse al meu, trimiţându-mi mână de aju- 
tor, smulge-mă din ele pe mine care strig: Mântuieşte-mă, 
lisuse al mcu Hristoase pe mine desfrânatul. 


Purtând minte necurată, lisusc, strig Ţic;-Curăţeşte-mă de 
întinarea desfrânării mele, lisuse al meu, pe mine cel ce 
din neştiinţă am alunecat în adâncurile răutăţii, Mântuito- 
rule lisusc, și mă mântuiește, rogu-mă. 


Slavă... 


Cel ce ai fost oniorât pe cruce, lisuse al meu, sufletul 
meu cel omorât viază-l, lisuse al meu, și în frumuseţea 
dintru început îmbracă-l ca un îndurat, lisuse, pe acesta 
care face îndreptările Tale, lisuse. 


Al Născătoarei: 


Fecioară care ai născut pe lisus şi ai purtat în pântece pe 
Dumnezeu, pe Acesta roagă-L, să mântuiască şi de ghecnă 
să se izbăvească toţi ortodocşii, monahi şi căsătoriţi care 
strigă: Afară dc Tine altă ocrotire sigură nu ştim. 
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Oda 6 „În adâncul căderilor” 


lisuse Hristoase al meu mult-milostive, primeşte-mă, Stă- 
pâne, pe mine care mă mărturisesc ie, o, lisuse, mântu- 
ieşte-mă şi din stricăciune scoate-mă, lisuse. 


lisusc al meu, nimeni altul nu s-a făcut desfrânat ca mine, 
nenorocitul, lisuse iubitorule de oameni, dar Tu, lisuse, pe 
mine mântuieşte-mă. 

lisuse al meu, şi pe desfrânata şi pe fiul cel desfrânat şi 


pe Manase şi pe vameşul i-am întrecut, lisuse al meu, cu 
patimile, şi pe tâlharul şi pe niniviteni, lisuse. 


Slavă... 
Preacurată Fecioară, singura ncîntinată, care ai purtat în 


pântece pe lisus Hristos al meu, cu isopul solirilor tale 
curăţeşte-mă acum pe mine întinatul. 


Al Născătoarei: 


Preabună Stăpână, care ai purtat în pântec pe Dătătorul 
binelui; Hristos, inima”mea'cea scârboasă-(ă-o bună şi cu- 
rățeşte-o, rogu-mă. 

Condac, glas 4 „Arătatu-S-a astăzi” 
Jisuse preadulce, Lumina luminii, luminează ochii sufle- 


tului meu, Fiule al lui Dumnezeu, cu strălucirea ta dumne- 
zeiască, că să Telaud pe Tine, lumina cea neînserată. 


Condac, glas 3 „Fecioara astăzi” 


lisuse preadumnezeiescule, Mana dătătoare de viaţă, lisuse 
Dumnezeu-omulc, Nectarul cel preadulce, fă-mă viu pe mi- 
ne cel omorât de păcate, îndulceşte-mă pe mine cel amărât 
de fierea căderilor şi dă-mi iertare mie, celui ce strig: 
lisuse, Hristoase, Mântuitorule, miluieşte-mă! 


cos 


Iisuse al meu, Dumnezeule care nu ţii minte răul, Cel 
fără de păcat, lisuse izbăvitorule, preabunule, preaslăvite, 
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sălăşluieşte-te întru mine, precum ai făgăduit, Cuvinte, 
împreună cu Tatăl şi cu dumnezeiescul Duh curăţindu-mă, 
luminându-mă și desăvârşindu-mă întreg, Dumnezeu-omulc, 
prin sălășluirea Ta. Căci fără Tine, lisuse preasfinte, nu pot 
face nimic bun împiedicat fiind de lanţurile cumplite-ale 
feluritelor mele patimi. Drept acum, lisuse al meu, strig Ţie: 
lisuse Hristoase, Mântuitorule, miluieşte-mă! 


Oda 7 „Chipului de aur” 


Hristoase Iisuse, nimeni din veac n-a păcătuit pe pământ, 
lisuse al meu, cum am păcătuit cu, ticălosul şi desfrânatul, 
de accea, lisuse al meu, strig ie: Îndură-te de mine care-ţi 
cânt Ție: Binecuvântat eşti Dumnezeul Părinților noştri! 


Hristoase lisusc, străpunge-mă cu frica ta, strig Ţie, lisuse 
al meu, şi cârmuieşte-mă acum la limanul cel bun, ca mân- 
tuit fiind, lisuse al meu îndurate, să-Ți cânt Ţic: Binecu- 
vântat eşti Dumnezeul Părinților noştri! 


Hristoase lisuse, de mii-de ori ţi-am făgăduit;-lisuse»al 
meu, pocăință cu, ticălosul, dar am minţit eu, netrebnicul; 
de aceca, lisuse al meu, strig Tic: Sufletul meu care a ră- 
mas nesimțit luminează-l Hristoase, Dumnezeul Părinților! 


Slavă... 


Chip al Tatălui, lisuse 'Unule-Născut, Fiule şi Cuvinte, 
atingându-Te iarăşi, lisuse, de chipul Tău [din mine] tulbu- 
rat de multe patimi, remodelează-l şi înnoieşte-l dându-i 
iarăşi frumusețea dintâi, lisusc. 


Al Născătoarei: 


Tu, Care pe Hristos lisus L-ai născut în chip înfricoşat şi 
mai presus de fire, pe Acesta roagă-L, cu totul fără priha- 
nă, să-mi ierte toate căderile împotriva firii, Fecioară, ca 
mântuindu-mă să strig Ţic: Binecuvântată eşti cea care ai 
purtat în pântece pe Dumnezeu cu trup. 


II 
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Oda 8 „Pe cel ce în cuptorul focului” 


Pe Tine, lisuse al meu, te rog: cum pe desfrânata ai izbă- 
vit-o, lisuse al meu, din căderile ei cele multe, așa şi pe 
mine, lisuse Hristoase al meu, izbăveşte-mă şi curăţă înti- 
natul meu suflet, lisuse al meu. 


Plecându-mă, lisuse, spre plăcerile cele necuvântătoare 
m-am arătat necuvântător şi dobitoacelor m-am asemănat 
cu adevărat, lisuse al meu, în chip vrednic de milă, eu tică- 
losul, Mântuitorule; de aceea din dobitocia necuvântătoare 
izbăveşte-mă, lisusc. 


Căzând, lisuse, între tâlharii stricători de suflet am fost 
dezbrăcat, lisuse al meu, de haina cea ţesută de Dumnezeu 
ŞI zac acum la pământ plin de rănile loviturilor. Varsă peste 
ele, Hristoase al meu, untdelemn și vin. 


Slavă... 


Orbit fiind de pofie, lisuse al meu, umblu cu sulletul în- 
tunecat,-lisuse al meu;-ci-venind ca-un- Dumnezeu, lisuse, 
luminează-mă, lisuse Mântuitorule ca unul ce eşti singur 
Dătător de lumină. 


Al Născătoarei: 


Tu, Care pe lisusul meu şi Dumnezeu L-ai purtat în chip 
nctâlcuit, Născătoare de Dumnezeu Marie, pe acesta roagă-L, 
pururea să izbăvească din primejdie turma Sa şi pe cântă- 
reţii tăi, Fecioară, ceea ce nu ştii de bărbat. 


Oda 9 „Pe Dumnezeu Cuvântul Cel din Dumnezeu” 


Pe Manase, lisuse al meu, pe vameşul, pe desfrânata, pe 
fiul cel desfrânat şi pe tâlharul i-am întrecut, îndurate lisusc, 
cu faptele cele de ruşine şi necuviincioase, lisuse, ci Tu, 
lisusc al meu, vino şi mă mântuieşte. 


Pe toți cei care de la Adam încoace au păcătuit, lisuse al 
meu, înainte de Lege, în timpul Legii și după Legc, lisuse, 
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i-am întrecut lisuse al meu, eu ticălosul, în chip vrednic de 
milă prin patimile mele; dar Tu, lisuse al meu, mântuieş- 
te-mă cu judecăţile Talc. 


Să nu mă desparţi, lisuse al meu, de slava Ta negrăită, şi 
nu mă faci părtaș, lisuse, al părţii celei de-a stânga, prea- 
dulce lisusc, ci alăturându-mă oilor Tale celor de-a dreapta 
Ta, Hristoase lisuse al meu, dă-mi odihnă ca un milostiv. 


Slavă... 


Greşind şi cu pândurile şi cu trupul, lisuse al meu, sufăr 
şi suspin, lisuse: O, lisuse al meu, mântuieşte-mă, lisuse-al 
meu puternice, și nu mă osândi la focul ghcenei, lisus, pe 
minc cel vrednic de osândă. 


Al Născătoarei: 


Pe lisus pe Care singură L-ai purtat, Născătoare de Dum- 
nezeu, Care nu ştii de bărbat, Fecioară Marie, milostiv fă-L, 
Curată, ca pe Fiul şi Ziditorul Tău, să-i izbăvcască din is- 
pite şi din primejdii şi din focul 6e va'să vină pe cei ce 
aleargă la Tine. 


Luminânda, glas 6 „Pe cea mai cinstită” 

lisuse, preadulce Iisuse, lisuse, Mântuitorul meu, tămădu- 
ieşte patimile cele-grele-ale sufletului-meu, Hristoase al meu, 
lisuse al meu, ca'să te-măresc pe Tine; eu preaticălosul. 

Al Născătoarei: 

Maică a lui lisus, arătând necontenit rugăciunea mea ca 
o mireasmă plăcută dă-mi dar care dăruieşte izvorârea 
chemării lui lisus în cele dinăuntru ale mele. 

Exapostilaria 


O, lisuse, Mântuitorul meu, o lisuse al meu puternice, 
milostiveşte-te de mine, lisuse al meu, ca un milostiv, 
lisuse, ca să măresc cu strălucire, lisuse al meu, slava Ta. 
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La laudc, stihiri prosomii „Ale cetelor cerești” 


Pe Tine, lisuse şi Dumnezeul meu, preabunule, pe Tinc, 
lisuse, Mântuitorul meu, Te rog; lisuse al meu, scoate-mă, 
Cuvinte, din toată osânda înfricoşătoare, lisusc al meu, Şi 
de slava cea nemuritoare învredniceşte-mă, lisuse iubito- 
rule de oameni. 


Pe Tine, lisusul şi Dumnezeul meu necuprins, Te rog; 
Cuvinte, lisuse al meu, Mântuitorul meu, învredniceşte-mă 
de partea Ta cea dreaptă, lisuse, Stăpâne, şi din osânda fo- 
cului veșnic izbăveşte-mă, lisuse. 


Cu mijlocirile tuturor sfinţilor, Stăpânc, lisuse, Mântui- 
torul meu, și ale Celui ce Te-a purtat în pântece, cârmuieş- 
te-mă, Cuvinte, lisuse, la viață şi îndreaptă-mă spre cărările 
care mă poartă, lisuse, spre viaţa cea veşnică. 


Slavă..., Şi acum..., glas 6 „Înpereştile” 


Mântuitorule lisuse, primeşte, Îndurate Mântuitorule 
lisuse, cererea celui cea. păcătuit mult şi mântuieşte-mă, 
lisuse al meu, pc mine, cel nevrednic de milă, de întuneri- 
cul cel-veşnic, lisuse al meu, şi de focul cel nestins izbă- 
veşte-mă pe mine, binecuvântate Hristoase Iisuse prin ru- 
găciunile celei ce Te-a născut pe Tine. 


Stihiri prosomii; glas-6 


lisuse preadulce, veselia sufletului meu, Iisuse, curăţia 
minţii mele, Stăpâne mult-milostive, lisuse, mântuieşte-mă, 
lisusc, Mântuitorul meu, lisuse al meu preaputernice, nu 
mă lăsa pe mine. Mântuitorule lisuse, miluieşte-mă şi iz- 
băveşte-mă de toată osânda, lisuse, şi învredniceşte-mă de 
partea celor mântuiţi. lisuse al meu uneşte-mă pe mine cu 
ceata aleșilor Tăi, lisuse iubitorule de oameni. 


lisuse preadulce, slava apostolilor, lisuse al meu, lauda 
mucenicilor, Stăpâne atotputernice, Iisuse, mântuieşte-mă, 
lisuse, Mântuitorul meu, lisuse al meu preafrumosule, pe 
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mine cel ce alerg la Tine, Mântuitorule lisuse, miluieşte-mă 
cu mijlocirile celei ce Te-a născut pe Tine şi ale tuturor 
sfinților Tăi proroci, Mântuitorul meu, Lisusc, şi desfătării 
raiului mă învredniceşte, lisuse iubitorule de oameni. 


lisuse preadulce, strălucirea asceţilor, lisuse preabunule 
şi scăparea fecioarelor, lisuse, vino, lisuse, Mântuitorul meu, 
lisuse al meu și scoate-mă din osândă, Mântuitorule lisuse; 
unește-mă cu partea celor mântuiți, Mântuitorule lisuse, 
rânduiește-mă de-a dreapta Ta, Mântuitorule lisuse, şi bu- 
curiei veşnice mă învredniceşte, lisuse preadulce. 


Slavă... 


lisuse preadulce, faima monahilor, lisuse îndelung-răb= 
dătorule, desfătarea şi podoaba asceţilor, lisuse, mântuieş- 
te-mă, lisuse, Mântuitorul meu, lisusc al meu preabunule, 
scapă-mă, Mântuitorulce lisusc, din mâna balaurului şi din 
cursele lui slobozeşte-mă, Mântuitorule lisuse, ridică-mă 
din adâncul cel mai jos, Mântuitorul meu lisuse, şi împre- 
ună cu oile cele de-a dreapta numără-mă, lisuse. 


lisuse preadulce, izbăvitorul celor din nevoi, lisuse al meu, 
noianul ncistovit al milci, lisuse, mântuieşte-mă, lisuse; 
Mântuitorul meu, lisuse al meu, şi izbăveşte-mă de tot felul 
de patimi, Mântuitorule Iisuse, și de înfumurare, şi slavei 
celei veșnice învredniceşte-mă atunci, lisuse, şi părţii celei 
de-a dreapta, lisuse, al meu, sălăşluindu-mă împreună cu 
cetele aleşilor tăi, lisuse preadulce. 


lisuse, dă putere sufletului meu neputincios, lisuse, cu- 
răță, Mire fără prihană, inima mea și întraripează-mi mintea, 
Mântuitorule, cu dragoste, trezind și atrăgând la Tine toată 
dispoziţia sufletului meu; căci Tu eşti, lisuse, lumină supra- 
luminoasă, frumuseţea cea surpaluminoasă, dorinţa cea mai 
înaltă, vigoarea celor neputincioşi, lisuse, şi Pricinuitorul 
atât al existenţei mele, cât şi al existenţei mele fericite. 


lisuse, Dumnezeu-omule, Dumnezeu Cuvântul din Dum- 
nezcu, cel de-un-chip și împreună-fără-de-început cu Tatăl 


Il 


VL 
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şi cu Duhul, lisuse, mântuieşte-mă, lisuse cu mijlocirile 
celei ce Te-a purtat în pântece și cu rugăciunile tuturor 
sfinților luminează-mi mintea şi gândul, lisuse, ca să oglin- 
desc numai frumuseţile Tale văzându-Te nevăzut întru mine 
Şi pe mine întipărit întru Tine în Duh prin har. 


Şi acum... Al Născătoarei: 


Ocrotirii omeneşti nu mă încredința, preasfântă Stăpână, 
ci primeşte cererea rugătorului tău, căci necazul mă cu- 
prinde şi nu pot suferi săgețile demonilor, adăpost nu am 
nici unde să fug cu, ticălosul, fiind războit din toate părţile, 
Şi mângâiere nu am afară de tine, Stăpâna lumii, nădejdea 
ŞI Ocrotirea credincioşilor, nu trece cu vederea cererea mea 
şi fă ce-mi este de folos. 


La stihoavnă, glas 2 „Casa L:fratei” 
Deschide-mi, lisusc, ușile raiului, Mântuitorul meu, lisuse 
al meu, şi primeşte-mă în mijlocul lui pe mine, cel ncîn- 
dreptat. 


Indreptează, lisuse, mișcările, lisuse al meu, sufletului 
meu, cu aura, lisuse, strălucirii Duhului. 


Indreptează, lisuse, mintea mea, lisuse al meu, spre Tinc, 
lisusc al meu, cel singur fermecător şi preafrumos, lisuse 
al meu. 


Slavă:.., Și acum... Al-Născătoarei: 


Tu eşti ocrotirea tare a creștinilor, slava asceţilor, Fe- 
cioară de Dumnezeu Născătoare, mântuieşte-i pe cei ce te 
iubesc pe tine. 


PI 


2 


Alt canon de străpungere 
către Domnul nostru lisus Hristos 


3 


Glas 6 
Oda | „Valul mării” 


Doamne, Mântuitorul meu, deschide-mi căile pocăinței 
şi uşile străpungerii, şi râuri de lacrimi trimite-mi cu mila 
Ta, ca să spăl toată întinăciunea sufletului meu. 


Sus aţintindu-ți ochiul, ticăloase suflete al meu, spre 
Domnul Cel ce poate să te mântuiască strigă din toată inima: 
Dumnezeule, milostiveşte-Te şi mă mântuiește, lubitorule 
de oameni. 


Vezi rănile mele şi toți anii, mult-milostive şi mult-îndu= 
rate; arată spre mine milostivirea ta obişnuită și vindecă-le 
vărsând peste ele untdelemn şi vin. 

AL Născătoarei: 


Nor care ai născut Soarele slavei, Fecioară fără prihană, 
scânteiază toate simţirile inimii mele, Mireasă a lui Dum- 
nezeu, cu mijlocirea ta dumnezeiască, şi mă luminează, 
rogu-mă. 


Oda 3 „Pe Tine Cel ce peste ape” 


Simbol al mântuirii, Indelung-îndurate, ni s-a făcut iubi- 
rea Ta de oameni pentru noi cei ce păcătuim de şaptezeci 


3 păstrat în doar două manuscrise: /viron 538, f. 4r-7v şi Vatic. gr. 778, 
f. 500r-—502v, de unde a fost editat de 1. GRIGOROPULOS, 1996, II, p. 397-407. 
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de ori câte şapte, ispăşire şi răscumpărare pentru cei ce le 
măresc pe Tine, Cuvinte al lui Dumnezeu Cel mai înainte 
de veci. 


Intinsu-Ți-ai palmele, lubitorule de oameni, vrând să ne 
chemi pe noi cei căzuţi şi zdrobiţi în căderi, care am desfi- 
inţat desfătarea raiului la șoapta șarpelui care ne războia. 


În mormântul păcatului zac, ca Lazăr oarecând, şi în 
groapa trândăviei sunt acoperit de piatra grea a deznădejdii, 
Hristoase; de aceea strig ţic, Mântuitorule: Ca pe acela şi 
pe mine scoală-mă! 


Al Născătoarei: 


Dezlegat-ai blestemul, preacurată și preabinecuvântată 
fecioară, şi pe toţi cei ce te slăvesc pe tine după nevredni- 
cie, Curată, fericiţi i-ai făcut prin îndrăznirea ta, ca una ce 
eşti Maică a Cuvântului, Pururea lecioară. 


Oda 4 „Crucea Ia” 


In nepăsare mi-am cheltuit viața şi sufletul îl am trândav 
şi făcând în chip desfrânat toate cele grozave, ci Tu, Doam- 
nec, izbăveşte-mă de urgia Ta. 


O picătură de străpungere dumnezeiască storcând, Hris- 
toase, din iubirea-Ta de oameni, cu ploaia milei Tale ada- 
pă-mă acum şi fă-mă să odrăslesc roade dumnezeieşti. 


Prin răutatea lui vicleanul şi iscusitul în meşteşuguri rele 
unelteşte să mă fure şi să mă facă mâncare lui, dar Tu ca 
un Dumnezeu izbăveşte-mă de aceasta. 


Al Născătoarei: 


Pe Tinc cea mai înaltă decât toată făptura, decât heruvi- 
mii şi serafimii, şi mântuirea lumii, Te cânt Mireasă a lui 
Dumnezeu, ca pe una care ai purtat în brațe pe Făcătorul 
Tău şi Mântuitorul meu. 
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Oda 5 „Arătarea Ta, Hristoase” 


Omorât m-am făcut de patimi, eu ticălosul, şi în păcat 
zac, cu fricosul, trândăvind fără minte şi mort. Scoală-mă, 
Hristoase, din deznădejdea greșelilor şi luminează-mă cu 
lumina luminării Talc. 


Vino, ticăloase al meu suflete, de te întoarce mai înainte 
de Judecata de acolo şi la bătrâneţe“ adu lui Dumnezeu 
suspine şi lacrimi, nenorocite; fugi de toată neputinţa celor 
rele şi aleargă spre căile pocăinţei şi cărările drepte, nefe- 
ricite. 

În nepăsare cheltuindu-mi viaţa, Te înfurii pe Tine, Cu= 
vinte, trândăvind grozav, cu fricosul, şi dispreţuind mila Ta; 
ci mă rog, lisuse, grăbeşte, Milostive, vino la mine şi dă-mi 
cele de biruinţă împotriva vrăjmașilor. 


Al Născătoarei: 


Pc mine-cel cumplit deznădăjduit de necontenitele rău- 
tăţi, nenorociri şi necazuri ale vieţii şi de năvălirile demo- 
nilor, izbăveşte-mă, Fecioară bună şi preacurată şi dă-mi 
veselia și luminarea mântuirii. 


Oda.6 „Cuprins a fost” 


În fărădelegi mi-am cheltuit toată viața mea, eu, ticălo- 
sul, ca şi desfrânataoarecând; m-am întinat în destrânări şi 
am căzut din slava cea dumnezeiască, dar scoală-mă din 
trândăvie şi deznădejde şi la lumina pornirilor Tale călău- 
zeşte-mă, Bunule. 


Demonilor celor omorâtori de cei muritori m-am supus 
cu totul eu, ticălosul, omorându-mi mai înainte sufletul şi 
făcând vii patimile trupului, şi m-am făcut mort; dar scoa- 
lă-mă din deznădejde, Dătătorule de viaţă, şi fă-mă viu, 
Mântuitorule, pe mine cel omorât de greșeli. 


1 Argument în favoarea redactării târzii a acestui canon, spre sfârşitul 
vicii lui Teolipt (1310-1322). 
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Împăcăţind în păcate am disprețuit în chip nenorocit toate 
cele sufleteşti şi am sărăcit în purtările dumnezeieşti ale 
virtuții, ca şi bogatul oarecând; ci Te rog, Atotîndurate, 
îmbogăţeşte-mă în cele bune ca pe Lazăr şi sălășluieşte-mă 
în sânurile lui Avraam. 


Al Născătoarei: 


Prunc tânăr porți, pe Cel c este mai înainte decât toate 
veacurile, Curată. Pe Acesta roagă-L. pururea, atotbinecu- 
vântată Fecioară Maică, pentru robii tăi, şi ca o Maică fără 
prihană cere dezlegarea căderilor şi vinilor mele ca una 
care ai pururea multă îndrăzneală spre Fiul Tău, Cinstită. 


Oda 7 „Negrăită minune” 


Rănit am fost de săgeata celui rău, tot sufletul mi s-a lă- 
cut o rană şi zac în chip nenorocit în mormântul cumplitei 
deznădejdi şi al trândăviei. Răscumpărătorule, Dumnezeule, 
scoală-mă! 


Noaptea vinilor mele.rele.și ceața fărădelepilor mă cu- 
priride, adâncul relelor mă acoperă. Scoate-mă din mormân- 
tul păcatului, Răscumpărătorule Hristoase, înviindu-mă. 


Nu cu-mânia-Ta, nici-cu-urgia Ta să mă cerți Atotînchi- 
nate, Cel ce eşti singur bun, ci priveşte spre mine cu milos- 
tivire, Mântuitorule,-şi dă-mi gând-de pocăință. Răscumpă- 
rătorule;- Hristoase, miluicşte-mă. 


Al Născătoarei: 


Toată viaţa mea petrecând-o în nepăsare şi trândăvie şi 
toată viaţa trăind-o în chip desfrânat m-am făcut osândit. 
Chiar şi la bătrâneţe, întoarce-mă, Născătoare de Dumnezeu, 
mântuieşte-mă şi ajută-mă. 


Oda 8 „Iremură, cerule” 


Dezleagă lanţurile relelor mele, Cel ce singur eşti lubi- 
tor de oameni, și rupe legăturile multelor mele căderi, Cel 
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ce ai rupt legăturile şi încuietorile iadului, Atotîndurate, ca 
să Te laud pe Tine, Cuvinte, ca să Te măresc şi să Te slă- 
vesc pe Tinc întru toţi vecii. 


Încetează a mai păcătui zi de zi, ticăloase al meu suflete; 
căci iată a venit vremea. Chiar și la bătrâncţea ta întoareeste 
strigând întru tânguiri: Păcătuit-am Ție, Cuvinte, și nu Te-am 
ascultat, Mântuitorule, să nu mă osândeşti pe mine cel 
osândit. 

Ca destrânata îţi aduc plâns, ca vameşul suspinări. Dum- 
nezculc, milostiveşte-Te, strig Ție, Hristoase, dă-mi dezlc- 
parea căderilor și iertarea relelor mele cele nemăsurate,-ca 
să Te slăvesc întru toți vecii. 


Al Născătoarei: 


Vezi necazul meu, Curată, pe care mi l-a adus mulțimea 
fărădelegilor, şi stinge, rogu-mă, cuptoarele patimilor celor 
aprinse cu roua soliei tale dumnezeieşti; ca să laud, Fe- 
cioară, caldă ocrotirea ta şi să te preaînalț întru toţi vecii. 


Oda 9 „Nu mă îndurera, Maică” 


În nepăsare viaţa petrecându-mi, eu nenorocitul, în/pă- 
cate viețuiesc în”chip-rău. Cad-însă pururea şi strig Ție, 
Hristoase, înainte de ieşirea mea din viață: Izbăveşte-mă 
de osândă! și mă-mântuieşţe, Mântuitorule; pe mine, cel 
osândit, ca un bun împăcător. 


Căzând cu gândul am fost târât în hăurile adânci ale pă- 
catului rostogolindu-mă în chip nenorocit în plăceri şi fapte 
ruşinoase şi mi-am umplut de noroi sufletul şi trupul; de 
aceca izbăveşte-mă lisuse din adâncul relelor şi mă mân- 
tuiceşte. 


Din vieţuirea îngcrească căzând strămoșul amăgit fiind 
oarecând de plăcerea mâncării a fost supus morţii prin sfa- 
tul cel prearău al vrăjmaşului celui rău dintru început. lar 
eu preşind zi de zi, ce voi face? Doamne, mântuieşte-mă. 
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Al Născătoarei: 


Tu, Care ai născut în chip netâlcuit pe Cuvântul Cel mai 
înainte de veci, pe Fiul Unul-Născut şi Dumnezeu din 
Dumnezeu, pe acesta, Fecioară, roagă-L fierbinte să-i iz- 
băvească din primejdii şi din toată ameninţarea pe cei ce 
cu credinţă şi cu dragoste Te măresc pe Tine. 


3 


Canon de străpungere şi mângâiere 
care face aducere-aminte de A Doua Venire. 
Facere a preasfântului mitropolit 
al Filadelfiei, Teolipt 
— după alfabet 


Glas 6 
Oda 1 „Ca pe uscat trecând Israel” 


Lepădând grijile vieţii, gândul la patimi şi plăcerile tru- 
pului, ai în minte, preaticăloase suflete, starea cea înfrico- 
șată a celor viitoare. 


Silă mare şi frică multă va cuprinde tot sufletul când 
toate oasele celor muritori vor alerga căutând cu sârguinţă 
potrivirea lor din nou. 


Ca o femeie însărcinată tot pământul va da înapoi cu 
cutremur pe cei morţi. Lucru înfricoşător. Căci trâmbiţa. va 
suna şi numaidecât se-vă seula fiecare-din locul său. 


* d. veche în /lorologion-ul grec de la Veneţia, 1563; traducere latină 
în PG 143, 404-408. Ed. R. ROMANO, „Un canone inedito di Teolepto di 
Tiladelfia sulla fine de mondo”, Bulfetino della Badia Greca di Grottafer- 
rata 31 (14977), p. 15-29, după un singur manuscris. |. GRIGOROPULOS a 
publicat (II, p. 409-423) o ediţie critică bazată pe toate cele 7 manuscrise şi 
în primul rând pe Taxiarchou 26] (Lesbos, 1732), f. 115v—117r, care pe 
lângă „canon” cuprinde şi „„stihiri”. Indiciile sugerează ca dată a compozi- 
iei ultimii ani ai vieții lui Teolipt. GRIGOROPULOS (|, p. 252) sugerează anii 
1316-1321, când s-a pictat cu scene eshatolopice şi celebra mănăstire 
Chora din Constantinopol, ctitoria logothetului Theodor Metochites, disci- 
polul (şi ulterior rivalul) lui Nichifor Chumnos. 
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Al Născătoarei: 


Ca la o stâncă și ancoră sigură fug, Preacurată, la ajutorul 
tău. Pc mine cel căzut în multe păcate scoală-mă, Curată, 
şi nu mă lepăda. 


Oda 3 „Nu este sfânt ca Tine” 


Mult vei lăcrima şi suspina, suflete, când vei vedea toată 
vârsta muritorilor sculându-se poală ca să se înfăţişeze Ju- 
decătorului celui nemitarnic. 


In ziua cea de pe urmă și înfricoşătoare, fraţii mei, toţi 
se vor înfăţişa într-o clipită, căci fiarele, păsările și peştii 
Vor da înapoi mădulare cele mâncate de ele. 


Râul cel de foc va mistui cu furie dealurile şi munții și 
lucrurile de pe pământ. Cinc nu se va teme de ameninţarea 
focului cel a toate mistuitor? 


Al Născătoarei: 


Nu.este.pentru credincioşi, alt liman;-preasfântă Fecioa- 
ră, decât Tu, Care ai născut vremea senină, pe Hristos, 
scăpându=i pe toți cei loviți de furturile vrăjmașilor. 


Sedealnă, glas2-„Cele de sus căutând” 


Aceste trei lucruri mă umplu de frică, suflete: când mi 
se va) întâmpla ieşirea sufletului; când vom învia înaintea 
Judecătorului a toate și când Judecătorul va rosti judecata 
sa nemitarnică. 


Oda 4 „Hristos este puterea mea” 


Pământul va arde, marea va pieri, văzduhul va vui şi tot 
cerul se va clătina, iar luminătorii şi stelele lui vor cădea. 
Cum le voi îndura pe acestea, suflete? 


Mult te vei tângui, suflete al meu, văzând îngerii trimişi 


aducând de la toate marginile pământului pe cei ce au bine- 
plăcut lui Dumnezeu. 
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lată toți muritorii vor ieşi din ei înşişi văzând atunci pe 
înfricoșătorul Judecător despărțindu-i de ambele părți şi 
arătându-le cumpăna faptelor. 


Al Născătoarei: 


Vine ziua răsplătirii noaptea ca un fur tulburând pe toţi pă- 
cătoşii. Cruţă-mă atunci, Curată, şi de osândă mă izbăveşte. 


Oda 5 „Cu dumnezeiască strălucirea Ta, Bunule” 


Ruşinca va acoperi feţele celor ce-și vor cunoaște căde- 
rile cu lucrul şi cu cuvântul; căci fiecare va învia purtând 
nedespărţit faptele sale înaintea feței lui. 


Cu conştiinţa răscumpărată, în îndrăzneală și strălucitori 
se vor arăta toţi cei drepţi, căci vor primi răsplata ostenelilor 
lor şi a multor lupte pe care le-au îndurat. 


Mare strigăt se va face atunci: lată Judecătorul vine să 
judece toate mulțimile muritorilor, ca să ia fiecare cu drep- 
tate după vredhnicie cinstea ostenelilor sale. 


Al Născătoarei: 


Cu strălucirea Ta scânteiază, Bună, sufletul meu cel întu- 
necat de păcate, pentru-ca făcând-ca un fiu al luminii faptele 
luminii, să mă izbăvesc de întunericul cel mai dinafară. 


Oda 6 „Marea vicţii văzând-o”! 


Rărunchii și gândul muritorilor vor tremura auzind acel 
sunet înfricoşător al trâmbiţei şi strigătului; adâncurile vor 
suspina, iar puterile cerurilor se vor zgudui. 


Găzduire vor găsi cei ce plâng, săracii după Dumnezeu, 
cei cuminţi şi care umblă pe calea cea strâmtă, moştenind 
Edenul şi locuind în sălaşurile nestricăcioase. 


Bogaţii vor arde în focul nemilostivirii văzând pe cei să- 
raci în corturi şi în sânurile lui Avraam; vor duce lipsă de o 
picătură de apă şi nimeni nu le-o va da. Toţi să tremurăm. 
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Al Născătoarei: 


Invredniceşte-mă să fug de cursele vieţii deşarte şi stri- 
căcioase şi fă-mă în stare să alerg spre viaţa viitoare, Fe- 
cioară, care mă izbăveșşti de scrâșnirea dinţilor. 


Condac, glas 3 „Fecioara astăzi” 


Judecătorul e nemitarnic, judecata e preaînfricoşată, mâ- 
nia e cu anevoie de îndurat, tribunalul cu neputinţă de în- 
şelat. Ingerii slujesc cu frică şi cutremur, cărţile arată cele 
ascunse ale muritorilor. Leapădă deci răutatea, suflete, şi 
plânge fierbinte cu pocăință. 


Slavă..., Şi acum... 


La ceasul ieșirii mele să nu te depărtezi de mine, Fe- 
cioară; căci atunci cei răi vor căuta sufletul meu. Vai, cum 
voi fugi de aceștia şi ce voi face? Vai, cum voi trece prin 
aceste înfricoşate locuri? Tu eşti nădejdea mea, tu eşti lima- 
nul meu şi la tine cad cu, robultău, Curată. 


Oda 7-Cuptorul cel-răcoritor” 


Ce frică ne va fi când se vor pune scaunele și va şedea 
Judecătorul nemitamnic al tuturor iar cărţile vor aduce gân- 
durile, faptele și sfaturile muritorilor. Vai ţie atunci, suflete! 


Persuasiunile, eleganţele, metodele şi întorsăturile cuvin- 
țelor! retorilor vor fi răsturnate şi vor tăcea toți înţelepţi. 
Cărţile faptelor vor vorbi în auzul muritorilor şi îngerilor 
deopotrivă. 


Oştiri nenumărate vor sta înainte înconjurând tronul cel 
înfricoşat şi toată firea oamenilor va sta posomorâtă vă- 
zând necesitatea inevitabilă şi înfricoşătoare și temându-se 
de hotărârea preadreaptă a Judecătorului. 


Al Născătoarei: 


Cu roua ajutorului tău stinge aprinderea plăcerilor mele, 
Curată, căci Cuvântul lui Dumnezeu S-a pogorât peste tine 
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ca ploaia pe lână veştejind pentru cei credincioşi văpaia 
gheenei. 


Oda 8 „Din văpaie rouă ai izvorât celor cuvioşi” 


Atunci se vor cerceta cinurile credincioşilor: ierarhi, le- 
viţi, monahi, căci fiecare se va scula în ceata sa ca să i se 
dea răsplătirile drepte pentru faptele sale. 


Toţi vor tremura: domni, bogaţi, împărați şi puternici, 
judecători și consuli. Şi fiecare creştin va fi întrebat despre 
toate legămintele Botezului după cum s-a făgăduit. 


Toate faptele vădindu-se, înfricoşatul Judecător va lua 
hotărâre şi pe cei drepți îi va pune de-a dreapta, iar pe pă= 
cătoşi îi va trimite spre pedeapsă. 


Al Născătoarei: 


Din focul gheenei, din întuneric şi de vierme, din scrâş- 
nirea dinţilor, din tartar şi din iezerul de foc, precum şi din 
tot felul de osândă, izbăveşte-i, Preasfântă, pe cei ce te la- 
udă cu credinţă. 


Oda 9 „Pe Dumnezeu a-L vedea este cu neputinţă” 


Batjocorind acum plăcerile, tot omul iubitor de materie 
spune îndurerat cu amar: Unde e tata? Unde e mama care 
m-a născut? Unde-sunt-copiii?-Unde,cunoscuţii? Unde prie- 
tenii? Unde rudenia?-Unde închipuirea cinstei? "Toate au 
pierit. 

Sufletele se vor tângui și jeli îndurând despărţire de rude 
şi prieteni; căci vor fi despărțiți fraţii, tatăl de fiu, prietenul 
de prieten, și cei ce au împărţit acelaşi pat vor fi împărțiți 
cu cruzime în locurile chinurilor. 


O, cât vor plânge atunci ca nişte prunci împărații, iar 
domnii vor fi alungaţi din Eden aruncaţi fiind în gheena 
focului, văzând şi acolo şi aici îngeri şi rugându-se de cei 
care-i scot afară, dar fără folos! 
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Al Născătoarei: 


lată aţi auzit, prieteni cu toţii necesitatea inexorabilă a 
zilei celei înfricoşate. Veniţi înaintea feţei lui Hristos cu 
psalmi şi cu rugăciuni! se roagă Fecioara, îngerii, Înainte- 
mergătorul, cei doisprezece dumnezeieşti apostoli şi toți 
sfinţii. 


Stihiră „A treia zi ai înviat, Hristoase” 


Cu viclenie pizmuindu-mă atotrăul, m-a luat rob pe mine, 
ŞI în hăurile patimilor m-a atras amăgitorul; ci ajută-mă, 
Hristoase, Mântuitorul meu, să nu pier. 


Ai milă, lubitorule de oameni, milostiveşte-te de făptura 
Ta iar mulțimile relelor mele nemăsurate şterpe-le, Hristoa- 
se al meu, și arată-mă părtaş Împărăției Tale, Preabunulc. 

Nu ţi-ai agonisit străpungere, suflete nepocăit. Ce zăbo- 
veşti? Tăietura morţii se apropie şi sfârşitul vine ca un fur. 
Aleargă şi cazi la Născătoarea de Dumnezeu. 

Al Născătoarei: 


Surpă, prealăudată, tăria ucigaşilor vrăjmași şi întrista- 
rea poporului tău în bucurie o prelă, Fecioară, şi dă milă, 
ca mântuindu-ne să te lăudăm pe tine. 


4 


Idiomele€ 


În luna decembrie, ziua a 4-a, 
stihiră la Sfântul loan Damaschinul, 
facerea preasfinţitului mitropolit al Filadeifiei, 
preacinstitul kyr Teolipt? 


Glas 3 


Mâna Botezătoruluit care s-a atins de creştetul Stăpânu- 
lui de tremur a fost cuprinsă, iar mâna ta, părinte Ioane, 
care a scris dogmele Bisericii, tăiere a suferit de la cci ne- 
cuvioși pe care nu-i fac să tremure cele dumnezeiești. Una 
a arătat cu degetul popoarelor pe Cel ce ridică păcatul lu- 
mii, iar tu, luândus=ţi-înapoi mâna teafără” şi punând-o în 


Y Teolipt a fost nu doar imnopraf, ci şi. melod. Manuscrisel€ ne-au tran- 
smis trei compoziţii cu notație ncumatică editate şi analizate de M. VEtu- 
MIROVIC, „The Musical Works of Theoleptos of Philadelphia”, Studies in 
Eastern Chant 2 (1971), p. 155-165. Textul lor a fost reeditat de [. GRIGO- 
ROPULOS (1966, II, p. 425-429). 

7 Datată de GRIGOROPULOS (, p. 253) între 1317-1318. Manuscrise: 
Atena, Biblioteca Naţională 9/7, £. 159r-160r şi Biblioteca Senatului 58, 
f. 7r-8r. 

* Între 1261-1424 mâna Sfântului loan Botezătorul s-a găsit spre închi- 
NE la mănăstirea Peribleptos din Constantinopol. 

* Teolipt face aluzie la tradiția potrivit căreia împăratul iconoclast Leon III 
l-a denunţat ca trădător pe loan Damaschinul califului al cărui vizir cra, iar 
acesta i-a tăiat mâna dreaptă. Rugându-sc fierbinte înaintea icoanei Fecioa- 
rei, mâna tăiată i s-a lipit din nou de trup în chip minunat, iar loan a fost 
restabilit în funcţia sa (cf. PG 94, 456-457). 
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mişcare să scrie fără tremur aceasta, credincioşilor le-ai 
lămurit cele negrăite, și ai înfierat cugetele necredincioşi- 
lor. Căci nici acolo tremurul venit din atingere n-a adus 
vătămare celui ce s-a atins, nici aici retezarea mâinii pen- 
tru Hristos n-a adus amăgire, fiindcă amândouă mâinile au 
slujit lui Hristos Celui ce ţine cu mâna toate. De aceea, așa 
Cum acela a văzut Duhul, aşa şi tu ai primit luminarea 
Duhului, fericite, şi văzător al tainelor te-ai făcut şi ai lu- 
minat cugetele drept-credincioşilor să cinstească Treimea 
cea nezidită. 


ldiomelă a celui întru sfinţi Părintelui nostru Teolipt 
al de-Dumnezeu-mântuitei cetăți a Filadelfici' 


Glas 6 


Împărate ceresc, iubitorule de oameni Doamne, îndelunp- 
răbdătorule şi mult-milostive, priveşte din sfânt locaşul Tău, 
vezi smerenia noastră, vezi şi chinuirea noastră, nu cu mâ- 
nie să ne mustri pe noi, nici cu urpi€ să ne povăţuicşti pe 
noi, nu ne da năvălirilor păgânilor, nici în mâinile celor 
fără de lepe sau ca să picrim în haos, ca nu cumva să spună 
neamurile-[păgânii]: Unde-e-Dumnezeul lor? Căci noi sun- 
tem poporul 'Tău şi oile turmei Tale și Numelc Tău chemăm. 
Ai, bunătatea Ta sădită în, chip firesc întru Tine. Ocroteşte 
cetatea -această:-Ai mijlocitori pe Născătoarea de Dumne- 
zeu, Care Te-a născut, Cuvinte, ceata apostolilor şi mulţi- 
mea mucenicilor şi cuvioşilor. Primeşte cererile celor ce te 
cheamă pe Tine pentru poporul cel ce a păcătuit şi e deznă- 
dăjduit și mântuieşte, Doamne, moştenirea Ta. 


'0 Tipărită de Goar, Euchologion, 1730, p. 623 după canonul! la frică de 
cutremur al lui losif imnograful (în urma cutremurelor din 862, 866, 869). 
GRIGOROPULOS (|, p. 252) sugerează ca dată 1296, anul unui cutremur 
devastator în Asia Mică. Idiomela c transmisă de 3 manuscrise: Biblioteca 
Naţională din Atena 884, î. 221r-221v şi 895, f. 246r-—246v şi Ambros. gr. 
44, f. 317r—v. 
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A aceluiaşi idiomelă!! 
Glas 6 


Dumnezeule a toate, întreit-sfinte, necuprinsule, neadul- 
mecatule, păcătuit-am înaintea bunătăţii Tale cum nimeni 
altul n-a păcătuit pe pământ înaintea Ta. Să nu mă pierzi 
împreună cu fărădelegile mele, ci pentru mijlocirea prea- 
curatei Născătoare de Dumnezeu miluieşte-mă şi mă mân= 
tuieşte după mare mila Ta. 


Idiomele la monahii adormiţi ? 


< 1 > Glasul 5 


Marea mult-tulburată a vieţii străbătând-o, la limanul Tău a alergat 
cu credință cel mutat de aici. Ci în seninătatea Ta şi în desfătarea 
vieţii Tale veșnice călăuzindu-l împreună cu sfinţii, odihneşte, Doam- 
nc, sufletul robului Tău. 


<2 > Glasul 5 


Fericitul glas al dumnezeiescului David care spune: „Omul ca 
iarba, zilele lui ca floarea câmpului, aşa va înflori” [Ps 102, 15), se 
împlinește astăzi; căci cel pe care cu puțin înainte în vedeam viu şi 
grăind iată zace mort, fără mişcare şi fără suflare. A ieşit şi s-a dus 
din cele de aici acolo unde e răsplata faptelor, acolo unde e bucuria 
tuturor sfinţilor, împreună cu care odihnește, Dumnezeule, ca un 
milostiv şi pe cel adormit. 


< 3 > Glasul 8 


Atotţiitorule, Preaînalte, sufletul robului Tău odihneşte-l în cor- 
turile drepţilor, unde lumina Ta strălucește tuturor celor vrednici, 
Unule Mult-milostive. 


<4 > Glasul 8 


Precum ai zis, Doamne, Martei: „Eu sunt învierea” [In 11, 25], 
ai plinit cu fapta cuvântul din iad chemându-l pe Lazăr. Şi acum 
rugămu-ne, Mântuitorule, odihneşte cu drepţii pe robul Tău. 


'! [diomela € transmisă numai de Ambros. er. 44 (anul 1341), f. 317v. 

2 Manuscrisul Ambros. gr. 44 (anul 1341), î. 317v-319v continuă cu 
următoarele 11 „idiomele la monahii adormiţi” a căror atribuire lui Teolipt 
e dificil de demonstrat, drept pentru care 1. GRIGOROPULOS le editează (II, 
p. 433-438) ca amphiballomena (opere de autenticitate îndoielnică). 


] 
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< 5 > Glasul 6 


Am icşit din rudenia mea, am lăsat viaţa mea şi la Tine am fugit, 
Doamne, slavă Ţie. 


< 6 > Glasul 6 


Odihnă ai gătit drepţilor. Şi pe mine, Mântuitorule, du-mă în Îm- 
părăţia Ta. 


<7 > Glasul 6 


Văzându-mă zăcând fără pas şi fără suflare, plângeţi-mă toţi fra- 
ţii, prietenii, rudele și cunoscuţii, căci ieri prăiam cu voi şi deodată 
mi-a venit înfricoșătorul ceas al morţii. Veniţi toți la minc, cel mort, 
ŞI daţi-mi sărutarea de pe urmă. De acum nu voi mai umbla şi voi 
grăi impreună cu voi, căci mă duc la Judecătorul, unde nu este cine 
să ia seama la fața omului. Căci robul şi stăpânul, împăratul şi săra- 
cul, împreună se vor înfățișa, căci fiecare va fi slăvit sau ruşinat din 
faptele lui. Ci vă rog şi pe toţi vreau să vă înduplec să vă rugaţi 
pentru mine lui Hristos Dumnezeu să nu mă rânduiască după păcu- 
tele mele în locul chinului, ci acolo unde e lumina vieţii. 


< 8 > Glasul 8, în Vinerea Lăsatului de Carne 


Săvârşind'eredincioşii-pomenirea tuturor-morţilor din veac şi până 
acum care au vieţuit după nume cu credință în evlavie, să lăudăm 
pe Mântuitorul şi Domnul cerând cu osârdie ca aceştia să dea răs- 
puns bun în ceasul judecății Dumnezeului nostru Care va judeca tot 
pământul ajungând în bucurie de-a dreapta Lui, în partea drepţilor 
şi în moştenirea luminoasă şi sfântă şi să se învrednicească de Îm- 
părăția Ta cea cerească, 


< 9 > Glasul 8 


Plâng şi mă tângpuiesc când mă gândesc la moarte şi văd zăcând 
în morminte frumuseţea noastră plăsmuită după chipul lui Dumne- 
zeu, fără chip, fără slavă, neavând înfăţişare. O, minune! Ce este 
taina ce s-a făcut cu mine? Cum am fost predaţi stricăciunii? Cum 
ne-am înjugat cu moartea? Cu adevărat prin porunca lui Dumnezeu, 
precum este scris, Care dă celor mutaţi de aici odihna. 


< 10 > Glasul 6 


Inceput şi subzistență mi s-a făcut porunca Ta plăsmuitoare, căci 
vrând să mă faci viețuitor amestecat din fire nevăzută şi văzută, din 
pământ mi-ai plăsmuit trupul, iar sufletul mi-ai dat prin dumneze- 
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iasca şi de-viaţă-făcătoarea Ta insuflare. De aceea, Mântuitorule, 
rânduieşte pe robii Tăi în pământul celor vii, în corturile drepţilor. 


< 11 > Glasul 6 


Durere s-a făcut lui Adam gustarea din pom în Eden oarecând, 
când şarpele a vomitat venin, căci din pricina lui a intrat moartea 
mistuind pe toţi oamenii. Dar venind Stăpânul a surpat balaurul şi 
ne-a dăruit învierea. Deci către EI să stripăm: Cruţă-i, Mântuitorule; 
şi pe care i-ai primit cu sfinţii îi odihnește. 


IV 
POVĂŢUITORUL FILOCALIC 


Epistole şi cuvinte duhovnicești 
către Irina/Evloghia şi maicile ei 
— o Filocalie a maicilor 
în Bizanțul târziu! 


| ! Secţiunea IV grupează traducerea celor 5 Epistole către lrina/Evloghia 
şi a celor 23 de Cuvinte duhovniceşti către maicile din mănăstirea Philan- 
thropos Sotercuprinse în manuscrisul: Vaticanus Ottobonianus graecus 405, 
codice cate a aparţinut Irinci/Evloghici însăşi, care a făcut şi unele notații 
marginale (cf. nota de pe [./25 Hristoase al nicu, păzeşte pe posesoarea 
[acestei cărți]”), şi în care textele par a fi ordonate cronologic. 

„După acest manuscris, aflat o vreme în proprietatea Patriarhici Alexan- 
drici, s-a făcut în secolul XVI la Alexandria o copic (Cod. Alexandrinus 
graecus 131), în care însă-Cuvintele-sunt ordonate liturgic, după anul bisez 
ricesc. 

Singurul Cuvânt duhovnicesc al lui Teolipt cunoscut până în secolul XX 
a fost Cuvântul) lr-„despre Aucrateă” ascunsă în Hfistos” şi cele-9 „Capete” 
extrase din- Cuvântul 23-reţinute în Philokalia (Veucţia, 1782, p. 855-872) 
şi PG 143, 381-404. 

Ediţiile iniţiate în prima jumătate a secolului XX de V. Laurent şi 
$. Salaville nefiind duse la bun sfârşit, scrierile lui Teolipt din Orzob. gr 
405 au fost editate de ROBERT SINKEWICZ. CSB: THEOLEPTOS OF PHILADEL- 
PHIA, The Monastic Discourses (Studies and Texis 111), Pontifical Institute 
of Medieval Studies, Toronto, 1992, care a păstrat ordinea cronologică din 
Oitob. gr. 405, şi LOANNIS GRIGOROPULOS: Theoleptou Philadelphias tou 
li lomologetou (1250-1322). Bios kai erga. II. Kritiko keimeno-scholia, Ka- 
terinc, 1996, cure însă le-a regrupat tematic (cateheze, pareneze, canonice 
şi neptice, alături de opere dogmatice, ocazionale, poetice şi epistole). 

Pentru traducerea de faţă am folosit textul critic, mai bun şi mai claborat, 
al ediţiei Grigoropulos, dar am reţinut ordinea cronologică (Ortob. gr. 405) 
și, în gencral, diviziunca în paragrafe mai rațională a ediţiei Sinkewicz. 


A lui Teolipt al Filadelfiei. 
Epistola 1 către împărăteasa Irina, ctitora 
augustei şi împărăteştii mănăstiri a lui 
Hristos Mântuitorul lubitorul de oameni, 
căreia prin dumnezeiescul şi îngerescul 
Chip i s-a schimbat numele în Evloghia” 
monahia, care i-a fost o adevărată fiică 
duhovnicească, pe care a şi tuns-o cu mâi- 
nile sale” 


Î. Pe mirele potrivit lumii“ pierzându-l prin moarte, să- 
vârşeşti acum cele ale văduvici, păzeşti cele ale obiceiului 
ei şi-ţi odihneşti pândul procurându-ţi gravitatea exterioară. 
Deci fiindcă ai pierdut desfătarea trupului şi umbli acum în 
ținutul celor îndoliaţi, prăbeşte-te„să-ţi familiarizezi sulletul 
raţional/cuvântător cu Dumnezeu Raţiunca/Cuvântul, să te 
uneşti pe tine însuţi cu Hristos şi să-ți faci convicţuirea 
după duh cu.El. Părăsește petrecerea deasă în palat. Pără- 


? B posibilca-lrina (/irene); născută în 129, să fi primit numele mona- 
hal de Evloghia (Fulogia) nu numai pentru că în limba greacă el păstrează 
acecaşi iniţială cu numele ei de botez, ci şi în amintirea Izvloghiei, sora 
îmipăratului Mihail-VI] Paleologul (1258=1282), care s-a opus politicii 
“unioniste”-ă fratelui ci şi ă-jucut un'rol important în restaurarea Ortodoxiei 
după moartea acestuia. 

* În „monodia” sa compusă la moartea lui Nichifor Chumnos, Theodor 
Ilyrtakenos menţionează că, intrând în monahism îndată după moartea 
soţului ci în 1307, Irina și-a „tăiat cosiţele bogate asemenca aurului” (ed. 
J.-FR. BOISSONADE, Anecdota Graeca, î. |, Paris, 1820, p. 282-292, aici 
p. 287). Teolipt a adresat această scrisoare Irinci/lsvloghici în 1307-1308, 
curând după intrarea tinerei prințese bizantine în monahism la îndemnul 
său şi în ciuda opoziţiei tatălui tău, Nichifor Chumnos. Publicată prima 
dată de S. SALAVILLE, „Une letire ct un discours inedits de Thcolepte de 
Philadelphic”, Revue des Etudes Byzantines 5 (1947), p. LOI-115. 

4 Prinţul loan Palcologul, al doilea fiu al lui Andronic Ii (1282-1328) şi 
al Yolandei/irina de Montferrat, născută în 1286, căsătorit cu Irina Chuun- 
nena de Paştele anului 1303 şi decedat înaintea lunii aprilie a anului 1307, 


200 Teolipt al Liladelfiei 


sește mulțimea slujitorilor. Dă deoparte deşertăciunea ori- 
cărei linguşeli. Adu-ţi aminte că după puţin timp vei cobori 
singură în iad. Singură vei fi pusă în mormânt. Singură te 
vei înfăţişa înaintea înfricoşătorului tribunal şi vei învia 
împreună cu toţi. Singură vei da socoteală de conduita 
[politeia] ta, şi nu vei avea nici un apărător, nici dintre pă- 
rinți, nici dintre cei ai tăi, nici dintre cei ce te linguşesc, 
nici dintre cei ce merg înaintea ta sau îți urmează. Faptele 
bune şi conştiinţa care și-a câştigat îndrăzneală, acestea 
vor fi singurii tăi apărători. 

2. Vei avea înţelegerea acestor lucruri, dacă trupul tău își 
petrece timpul în chilie și mintea ta rămâne în inimă spu- 
nându-ţi: „Singură sunt eu până ce voi trece” [Ps 140, 10]. 
Atunci Hristos Se va sălășlui întru tine ca una care ţi-ai 
împodobit casa gândirii strigând pe Hristos prin chemarea 
Lui necontenită“;, căci zice [Scriptura]: „Pomeni-voi Nu- 
mele Tău în orice generaţie [genea]” [Ps 44, 18]. Fiindcă 
atunci când vei înfrumuseţa simțţirile trupului cu modurile 
de comportare ale poruncilor şi-ţi vei asigura limba cu im- 
nele dumnezeieşti, iar puterile sufletului Ic vei face grave 
cu desimea rugăciunii, atunci vei spune cu bună-cuviinţă: 
„Pomeni-voi Numele 'Tău în orice generaţie [penca]? [Ps 
44, 18] ca una care ai bine-plăcut Domnului şi cu trupul și 
cu sufletul. 

3. Forţeazăcte-pe tine însuţi în/toate și exersează-te me= 
reu în strâmtorare reducând câte puţin lărgimea [vieţii], 
pentru ca să slăbeşti tăria trupului şi să dai vigoare sufle- 
tului; căci înfrângerile trupului se fac biruinţă sufletului şi 
necazul binecuvântat al trupului ştie să facă să țâşnească 
bucurie duhului. Necăjește-ţi aşadar trupul cu ostenelile 
celor bune și mângâie pe cei săraci din cele ale tale, ca 
atunci când Se va arăta Mirele, să ieși în întâmpinarea Lui 
ținând în mână o candelă aprinsă purtând untdelemn din 
belşug; credinţa, viaţa cuminte şi milostenia; cu acestea te 


5 Aluzie la rupăciunca lui lisus. 
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vei învrednici să intri în odaia de nuntă şi te vei desfăta de 
bucuria Domnului [cf. M/ 25, 1-13], pe care fie să o do- 
bândim şi noi prin ostenelile cele după virtute și răbdarea 
necazurilor care vin asupra noastră cu mijlocirile Sfintei 
Născătoare de Dumnezeu şi a tuturor celor ce au iubit pe 
Domnul (/f 6, 24]. Amin. 


| 


Cuvânt care lămureşte lucrarea ascunsă 
în Hristos [cf. Col 3, 3] şi arată pe scurt 
scopul făgăduinţei monahale“ 


]. După ce ai fost împărăteasă în lume, te-ai grăbit să-îm= 
părățeșşti şi peste patimi, să armonizezi demnitatea trupului 
cu bună-cuviinţa sufletului, să depărtezi prin adevărul vir- 
tuţilor imaginaţia privitoare la lucruri şi să arăţi că sărăcia 
c adevărata bogăţie, că umilinţa e măreție, chinuirea e ușu- 
rare şi necazul bucurie — izbânzile adevăratei filozofii — 
pentru care, într-un chip-vrednie-de lăudata-sehimbare-a 
hainei, ne-ai făcut întrebarea și ţi-ai pus în gând să înveţi o 
regulă succintă [/ypon synrlomon] potrivită vicţii ascetice. 
lar noi ducând la capăt ascultarea și plătind în schimb o 


* Logos ten en Christo krypten ergasian diasaphon kai deiknys hos en 
brachei tou monadikou epangelmatos tonskopori; Acesta e singurul textal 
lui Tcolipt reţinut în-Philokălia-(Veneţia, 1782; p. 855-862 [FR VII, 1977, 
p. 43—66]), dar cu eliminarea prologului ($1—2) către lrina/Evloghia şi 
trecerea tuturor adresărilor de la feminin la masculin. (A fost editat prima 
dată alături de un comentariu extins al întregului Cuvânt de S. SALAVILLE, 
„Formes ou mcthodes de pritre d'apres un Byzantin du XIV* si&ele”, 
Echos d'Orient 39, 1940, p. 1-25.) O listă a diferenţelor dintre textul din 
Philokalia şi cel din Ortob. gr. 405 lu GRIGOROPULOS, |, p. 237-261, 

Abandonarea prologului adresat Irinci/lzvloghiei şi trecerea la masculin 
a tuturor adresărilor nu sc datorează vreunui misoginism din partea mona- 
hilor isihaşti, ci reprezintă reacţia lor la trecerea ulterioară a acesteia în 
tabăra antipalamiţilor şi un etort de a-l disocia pe Teolipt de discipola sa 
rătăcită (cf. [, p. 263). Schimbările din text fusescră operate încă din se- 
colul XIV, cum atestă codicele Konstamonitou 25 (461), f. 33'7r-345r şi 
Marcianus graecus 1, 29, f. 378r-385v, 400r-405v. 
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datorie — căci ni s-a poruncit să dăm oricărui cere de la 
noi [M/ 7, 7] după mica putere care este în noi, sau mai 
degrabă după măsura harului dat nouă [£/4, 7] cu negrăita 
bunătate a lui Dumnezeu — punând înainte cuvântul de 
faţă ţi-l înmânăm nctezind astfel cărarea vieţii monahale 
care duce la calea mântuirii, Însuşi Hristos []n 4, 16], ade- 
Vărata mângâiere a celor ce şi-au pus nădejdea în El. 

2. Din adâncul inimii trebuie să lauzi pe Dumnezeu, 
pentru că primind de la EI razele înțelepciunii ţi-ai pus în 
pând să-ți veștejeşti cu osteneli ascetice floarea tinereţii”; 
pentru că, fiind în floarea tinereţii, ai disprețuit linpușşelile 
tinereții, ai preferat să te faci monahie şi ai iubit să fi mi- 
reasă lui Hristos. Deci fiindcă ai lăsat lumea cea înceţoşată 
ŞI ai alergat spre lumea preastrăvezic a virtuţii şi ţi-ai schim- 
bat viaţa ca să duci o viaţă înnoitoare, trebuie nepreşit să 
îmbrăţişezi şi cugetele şi lucrurile proprii [ăpăduinţei mo- 
nahale, iar nu să-ţi arăţi ncautentică schimbarea vieții; ca 
nu-cumva aducând în ea o amestecare a vieţii lumești să-ţi 
tulburi privirea curată a virtuţii şi de aici retragerea [ana- 
horeza] să ţi sc facă fără rod. 

3. Făpăduinţa monahală e un pom cu coroană înaltă şi 
foarte roditor, a cărui rădăcină € înstrăinarea de toate cele 
trupești, ale cărui ramuri sunt ncîmpătimirea sufletului şi 
faptul de a nu avea nici o afecţiune faţă de lucrurile de care 
a fugit,-şi-al cărui rod-sunt agonisirea virtuţilor, iubirea în- 
dumnezeitoare și veselia neîntreruptă care vine din acestea; 
„căci roada Duhului, zice [Apostolul], este iubirea, bucuria, 
pacea” [Ga 5, 22]. 

4. Fuga de lume dăruie refugierea la Hristos, iar „lume” 
numesc prietenia lucrurilor sensibile şi a trupului. Cine s-a 


7 Prinţesa Irina a intrat în monahism la îndemnul lui Teolipt la vârsta de 
17 ani. Cuvântul | datează deci probabil din anii 1307 (A. RIGO; R. SINKI:- 
WICZ) sau 1308—1309 (1. GRIGOROPULOS), scopul său fiind acela de a di 
linerci prinţesc devenită monahic o regulă de chilie care să descrie exipen- 
țelc interioare, ascetice şi duhovniceşti, ale monahismului (distincte de 
regulile exterioare codificate în (ypika). 
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înstrăinat de acestea în recunoaşterea adevărului ajunge fa- 
miltar cu Hristos dobândind iubirea Lui, pentru care lepă- 
dând toate ale lumii, a cumpărat mărgăritarul de mult preţ 
[ML 13, 45-46], Hristos. Ai îmbrăcat pe Hristos [Ga 3, 27] 
prin mântuitorul Botez, ai lepădat murdăria prin baia dum- 
nezeiască, ţi s-a dat strălucirea harului dumnezeiesc şi ai 
primit printr-o plăsmuire din nou noblețea plăsmuirii [din= 
tâi]. Dar ce s-a întâmplat? Sau mai degrabă ce a păţit omul 
din nechibzuinţă? Prin prietenia faţă de lume s-a înstrăinat 
de întipăririle dumnezeieşti, prin compătimirea faţă de trup 
şi-a făcut nefolositor chipul [lui Dumnezeu]. Ceaţa pându= 
rilor pătimaşe a întunecat oglinda sufletului prin care ţi Se 
arată Hristos, Soarele gândit cu mintea [inteligibil]. 

5. Tu însă ţintuindu-ţi sufletul de frica lui Dumnezeu, ai 
cunoscut întunecimea neorânduielii lumeşti, ai înțeles risi- 
pirea gândului produsă de zarve, ai văzut împrăștierea de- 
şartă care le vine oamenilor din viaţa cea cu multe tulbu- 
tări şi ai cunoscut săgeata celui ce se făleşte împotriva ta. 
Fiindcă ai fost rănită de săgeata dragostei liniștirii [/ou kara 
ten hesychian erolos], ai căutat pacea gândurilor, căci ai 
învăţat: „Caută pacea și O urmăreşte pe'ea” [Ps 35, 15|;-ai 
dorit odihna de acolo fiindcă ai auzit; „Întoarce-te, suflete 
al meu, la odihna ta” [Ps 114,7]. De aceea ai înțeles no- 
bleţea pe care ai primit-o în Botez prin har, dar ai refuzat 
să te laşi rechemată după socotință (ka/a pnomen]-în lume 
prin patimi. 

6. Și, desigur, ţi-ai făcut faptă buna socotință intrând în 
sfânta şcoală a înţelepciunii [mănăstire — phrontisterion], 
îmbrăcând cinstitele haine ale pocăinţei şi făgăduind din 
tot sufletul să rămâi în mănăstire până la moarte. Ai făcut 
acum a doua învoială cu Dumnezeu, prima fiind [la Botez] 
intrând în viaţa de acum, iar a doua grăbindu-te spre sfârşi- 
tul vieţii de față. Atunci te-ai alipit de Hristos prin buna- 
cinstire/dreapta-credință [eusebeia], iar acum te-ai potrivit 
cu Hristos prin pocăință [mmeranoia]; acolo ai aflat har, iar 
aici ai contractat o datorie; atunci fiind pruncă n-ai putut 
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simţi demnitatea ce ţi s-a dat, măcar că mai apoi crescând 
ai cunoscut măreţia darului şi că porţi frâu în gură [5 
37, 29; lac 3, 3]; acum, petrecând în cuget epâuti! cu- 
noşti sensul contractului. 

7. Vezi ca nu cumva, nesocotind şi această făpăduinţă, 
să fi aruncată cu totul, ca un vas zdrobit, „în întunericul cel 
mai dinafară, unde e plângerea şi scrâşnirea dinţilor” [M4 
18, 12], căci afară de calea pocăinţei nici o altă cărare nu 
duce la mântuire. Ascultă ce-ţi vesteşte David: „Pe Cel 
Preaînalt l-ai pus refugiu ţie” [Ps 90, 9] şi, dacă ai ales via- 
ţa potrivit lui Hristos, „nu se vor apropia de tine relele” [Ps 
90, 10] care ţi se dau din lățimea şi lărgimea [M/ 7, 13-14] 
petrecerii lumești; ție, celei care ai ales pocăinţa, nu-ți vor 
urma dragostea de bani, desfătarea, cinstea, împodobirea, 
neînfrânarca simţurilor; „nu vor rămâne înaintea ta cei fără 
de lege” [Ps 5, 6], adică împrăștierea pândirii, captivitatea 
minţii, înmuicrea gândurilor care-și urmează unele altora 
şiorice altă întoarcere şi zăpăceală de bunăvoie; nu te vor 
mai întâmpina prietenia părinţilor, a fraţilor, rudelor, pric- 
tenilor și celor obişnuiţi; nici nu va mai sălăşlui întru tine 
dorinţa unei întâlniri şi convorbiri fără vreme şi fără rost 
cu aceștia. 

8. Dacă vei iubi lepădarea de acestea cu trupul şi cu su- 
fletul, biciul durerii nu se va mai apropia de sufletul tău 
[Ps-90;-10] şi-săgeata Întriştării-nu va-mai răni inima ta, 
nici fața-ta nu se va-mai posomorî. Căci cel ce s-a depărtat 
de obişnuința plăcerii și s-a rupt de împătimirea faţă de 
toate cele zise, toceşte âcele întristării. Fiindcă sufletului 
care se luptă i Se arată Hristos şi El dă inimii o bucurie 
negrăită, iar bucuria duhovnicească nu o poate lua nimic 
din farmecele sau lucrurile cumplite ale lumii. Căci celui 
ce luptă îi „slujesc” meditări bune, amintiri mântuitoare, 
înțelegeri dumnezeieșşti şi cuvinte de înțelepciune, şi-l „pă- 
zesc în toate căile” faptelor sale după Dumnezeu; de aceca 
el „păşeşte” peste toată pofta iraţională şi irascibilitatea 
pripită ca „peste aspidă şi vasilisc”, şi „calcă în picioare” 
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irascibilitatea ca pe un „leu” şi plăcerea ca pe un „balaur” 
[Ps 90, 10-13]. 

9. Cauza e aceea că, desfăcându-și toată nădejdea sa de 
la oameni şi de la lucrurile zise, și-a legat-o de Dumnezeu 
şi aşa se îmbogățește în cunoaşterea lui Dumnezeu şi chea- 
mă cu mintea pururea pe Dumnezeu în ajutorul său, „pen- 
tru că, zice [Psalmistul], întru Mine a nădăjduit şi-l voi 
izbăvi pe el; îl voi acoperi pe el, că a cunoscut numele 
Meu. Striga-va spre Mine şi-l voi auzi pe el” şi, nu numai 
că-l voi izbăvi de cei ce-l necăjesc, dar îl „voi şi slăvi-pe 
el” [Ps 90, 14-15). 

10. Vezi luptele celor ce se nevoiesc ascetic potrivit lui 
Dumnezeu şi premiile care vin de aici? Grăbeşte-te dar să-ți 
faci chemarea faptă. Și așa cum te-ai însingurat cu trupul 
lepădând lucrurile [pragmata], tot aşa însingurează-te și cu 
sufletul lepădând împreună și înțelesurile [ncomata] lueru- 
rilor. Ţi-ai schimbat haina? Fă-ţi şi făgăduinţa faptă. Te-ai 
depărtat de cei mulţi și de străini? Depărtează-te și de cei 
puţini şi de cei ai tăi după neam. Dacă nu te opreşti din 
rătăcirea în cele din afară, nu vei putea nimic nici împotriva 
celor ce te pândesc dinăuntru. Dacă nu-i vei birui pe cei ce 
te războiese prin cele văzute, nu-i vei întoarce înapoi pe 
viclenii nevăzuţi Dar'când vei surpa împrăşticrile din afară 
şi vei lăsa gândurile dinăuntru, atunci mintea [nous] se va 
scula la faptele şi-cuvințele Duhului:-şi-în locul întâlnirii 
cu rudele și-cu cei obişnuiţi vei săvârși modurile de com= 
portare ale virtuţilor, iar în locul cuvintelor deșarte născute 
din taifasul lumesc vor lumina şi povăţui sufletul meditarea 
[melere] şi arătarea cuvintelor dumnezeieşti puse în mişcare 
în gândire [dianoia]. 

11. Dezlegarea simţurilor se face legătura sufletului, ŞI 
legătura simţurilor aduce drept premiu sufletului libertatea. 
Apusul soarelui face noapte; iar când Hristos Se retrage 
din suflet, pe acesta îl cuprinde întunecimea patimilor şi-l 
sfâşie fiarele gândite cu mintea [inteligibile]. Răsare soarele 
şi fiarele se adună în culcuşurile lor; răsare şi Hristos pe 
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bolta gândirii care se roagă, şi toată obișnuinţa lumii piere, 
prietenia trupului trece şi mintea iese la lucrul ci, adică la 
meditarea celor dumnezeicşti, până seara [Ps 103, 19-23]; 
nemărginind lucrarea legii duhovniceşti la un interval de 
timp şi făcând-o cu măsură, ci ţinând-o până la capătul 
vieţii de faţă, ea [mintea] va lucra ieșirea sufletului din trup. 
Lucru pe care arătându-l şi prorocul zice: „Cât am iubit 
legea Ta, Doamne, toată ziua meditarea [melere] mea este” 
[Ps 118, 97], numind aici „zi” întreg răstimpul vicţii de 
faţă a fiecăruia. 

12. Opreşte aşadar taifasurile din afară şi bate la pându- 
rile dinăuntru, până ce vei găsi locul rugăciunii curate și 
casa în care locuieşte Hristos Care te luminează şi îndul- 
ceşte prin [reJcunoaşterea și vizita Lui și Care te face să 
socoteşti necazurile pentru El bucurie; dar de plăcerile lu- 
meșşti să nu te apropii ca de o băutură amară. Vânturile mării 
ridică valurile şi, dacă suflarea lor nu încetează, valurile nu 
se.domolesc și marea nu se îmblânzeşte; iar vânturile rău- 
tății stârnesc în sufletul celui nepăsător amintirea părinţilor, 
fraţilor, rudelor, a obişnuiţilor, a ospețelor, scrbărilor, spec- 
tacolelor şi ale tuturor celorlalte imaginaţii ale plăcerii, şi-i 
sugerează să facă întâlniri cu vederea, cu limba și cu tru- 
pul, pentru ca şi ceasul de față să se mistuie în zadar, iar 
ceasul următor, când rămâi singură în chilie, să se cheltu- 
iască, în-amintirile celor văzute şi-grăite; şi-așa viaţa mona- 
hului sătreacă fără folos. 

13. Lucrările lumești îşi sapă în gândire amintirile aşa 
cum picioarele omului care umblă în zăpadă își lasă ur- 
mele paşilor în ea. Dacă dăm de mâncare fiarelor, când le 
vom mai omorî? Și dacă zăbovim în fapte şi cuvinte ale 
prieteniei şi obişnuinţei iraționale, când vom mai omori 
cugetul trupului [Rm 8, 6-7]? Când vom mai trăi viaţa po- 
trivit lui Hristos pe care am făgăduit-o? Întipărirea picioa- 
relor în zăpadă piere fie atunci când străluceşte soarele, îtc 
când se revarsă apa; iar amintirile, care s-au săpat în pân- 
dire din dispoziţia iubitoare de plăcere prin simţurile şi 
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faptele noastre, sunt şterse de Hristos Care răsare în inimă 
prin rugăciune şi prin ploaia cu bună-străpungere a lacrimilor. 

14. Aşadar, monahul care nu făptuieşte potrivit raţiunii 
cum va şterge preconcepțiile din gândul său? Făptuirca 
virtuţilor în trup se desăvârşeşte dacă vei lăsa obișnuinţa 
lumii. Amintirile bune se întipăresc şi cuvintele dumneze- 
ieşti își fac loc în suflet dacă vei șterge amintirile faptelor 
dinainte prin rugăciuni necontenite săvârşite în gândire cu 
străpungere fierbinte. Căci luminarea aducerii-aminte stă- 
ruitoare a lui Dumnezeu și zdrobirea inimii rad asemenea 
unui brici amintirile rele. 

15. lmită înţelepciunea albinelor fiindcă acelea, când văd 
un roi de viespi rotindu-se în jurul lor, rămân înăuntrul 
stupului și fug astfel de vătămarea atacurilor lor; viespi 
înţelege aici că sunt întâlnirile lumești. Fugind de ele cu 
multă sârguință, rămâi în vistieria [/amieio] mănăstirii şi 
de aici, iarăși, încearcă să intri în cetăţuia [phrourio] cea 
mai dinăuntru a sufletului, care e casa lui Hristos, în care 
se vede negreșit pace, bucurie şi seninătate. Căci acestea 
sunt darurile Soarelui gândit cu mintea [inteligibil], Hris- 
tos, Care le trimite de la EI ca pe nişte raze și le dă ca pe-o 
răsplată sufletului care-L primeşte cu credință și iubire de 
frumos [philokalia]. 

16. Şezând aşadar în casa [chilia] ta$, adu-ţi aminte de 
Dumnezeu, ridicându-ți mintea din toate şi aruncând-o fără 


* Pentru acest pasaj, R. SINKEWICZ trimite ca referință la faimoasa „Mce- 
toda Sfintei rugăciuni şi atenţii” atribuită Sfântului Simeon Noul Teolog, 
(ediţic critică [. HAUSHERR, Orientalia Christiana 9, 1927, p. 164-165; 
trad. rom. D. STĂNILOAE, FR VIII, 1978, p. 536) şi consideră că prin aceus- 
ta „Teolipt se plasează de-a dreptul în tradiţia lui Nichifor Isihastul şi a 
«Metodei»” (1992, p. 95-33). La fel şi M.-I. CONGOURDEAU (Dictionnaire 
de Spiritualite XV, 1992, col. 452). 

Dar, aşa cum arată A. RIGO (Orientalia Christiana Periodica 59, 1993, 
p. 540), „această expresie era în epocă un adevărat «loc comun» al literatu- 
rii monahale”; expresia: „Șezi în chilia ta şi adună-ți mintea” se întâlneşte 
încă din secolul IV, la Evagric Ponticul („Schiţă monahală”, Philokalia, 
t. 4, p. 42; FRI, 1947, p. 45), Ammonas (PO 11, p. 486) sau Ps. Efrem (ed. 
ASSEMANI, II, p. 91). 
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grai spre Dumnezeu, revărsându-ţi toată dispoziţia inimii 
înaintea Lui şi alipindu-te de EI prin iubire. Fiindcă aduce- 
rea-aminte de Dumnezeu e vedere a lui Dumnezeu [mneme 
gar Theou theoria Theou esti] Care atrage spre Sine Însuşi 
vederea şi dorirea minţii şi o învăluie cu lumina venită de 
la EI. Fiindcă întorcându-se spre Dumnezeu prin încetarea 
tuturor noțiunilor specifice ale celor ce sunt, mintea vede 
[ără formă, iar prin necunoaşterea în sens de covârșire din 
pricina neapropierii slavei își umple vederea de strălucire. 
Și fără să cunoască din pricina necuprinderii a ceea ce este 
Văzut, cunoaşte în virtutea Adevărului Celui ce este pro- 
priu-zis și Care singur are supraexistenţa; iar în virtutea 
bogăției Bunătăţii care ţâşneşte de acolo, îşi hrăneşte dra- 
postea [erota] şi, certificându-şi alergarea, sc învredniceşte 
de odihnă și fericire nesfârşită. Acestea sunt semnele dis- 
linctive ale aducerii-aminte exacte [de Dumnezeu]. 

17. lar rugăciunca este un dialog al pândirii |dianoia) cu 
Domnul, dialog care străbate cuvintele cererii împreună cu 
întreaga-aţintire a privirii minţii |nous]-spre Dumnezeu; 
căci gândirea rostind necontenit Numele Domnului, iar 
mintea fiind atentă în chip limpede la chemarea Numelui 
dumnezeiesc, lumina cunoaşterii lui Dumnezeu umbreşte 
sufletul ca un nor luminos [cf. Mr 17, 5]. Aducerii-aminte 
exacte de Dumnezeu îi, urmează iubirea și bucuria, căci 
zice [Psalmistul]: ;,Adusu-mi-am aminte de-Dumnezeu şi 
m-am veselit” [Ps 76, 4]; iar rugăciunii curate îi urmează 
cunoaşterea şi străpungerea, căci zice [acelaşi Psalmist): 
„În ziua în care te voi chema, iată am cunoscut că Dumne- 
zeul meu eşti Tu” [Ps 55, 10], şi iarăşi: „Jertfa lui Dumne- 
zeu duh zdrobit” [Ps 50, 19]. 

18. Fiindcă atunci când mintea şi gândirea se înfăţişează 
lui Dumnezeu cu o aţintire clară şi cerere fierbinte, urmează 
Şi străpungerea sufletului. lar atunci când mintea, cuvântul 
şi duhul [nous / logos / pneuma] cad înaintea lui Dumnce- 
zeu — cea dintâi prin atenţie [prosoche], cel de-al doilea 
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prin chemare [epiklesis)?, iar cel de-al treilea prin străpun- 
gere şi iubire [katanyxis kai agape] — atunci întreg omul 
lăuntric liturghiseşte Domnului, căci zice [Scriptura]: „Să 
iubești pe Domnul Dumnezeul tău din toată tăria ta, din 
toată inima la şi din tot pândul tău” [Me 12, 30; D/ 6, 5]. 

19. Dar vreau să şiii şi aceasta, ca nu cumva socotind că 
te rogi să umbli departe de rupăciunc, să te ostenești fără 
câştig şi să alergi în deşert, lucru care sc săvârşeşte în 
psalmodia cu pura. Pentru că de multe ori limba rostește 
cuvintele psalmilor, dar mintea c purtată în alte părţi, îm= 
părţită în patimi și lucruri, astfel încât de aici se vatămă şi 
înţelegerea psalmodiei. Acest lucru are loc și în gândire, 
căci de multe ori atunci când aceasta străbate cuvintele 
rugăciunii, mintea nu o însoţeşte nici nu priveşte ţintă spre 
Dumnezeu, cu Care se face dialogul la rugăciune, ci e abă- 
tută pe ascuns de unele gânduri. Gândirea spune ca de 
obicei cuvintele, dar mintea alunecă din cunoașterea lui 
Dumnezeu. De aceea, atunci și sufletul se arată lipsit de 
străpungere şi de dispoziţie întrucât mintea e risipită în 
oarecare imaginaţii şi împrăştiată fie spre cele de care e 
furată, fie spre cele pe care le vrea ea. Căci nefiind de faţă 
cunoaşterea rugăciunii şi cel ce se roapă neînfățișându-se 
Celui ce poate să-l mângâie, cum se va îndulci sufletul? 
Cum se va veseli inima care se face că se roagă dar n-a 
dobândit adevărata rugăciune? „YVeselise-va inima celorice 
caută pe Domnul” [Ps 104, 3]. Dar pe Domul îl caută cel 
ce cade cu tot gândul şi cu o dispoziţie fierbinte la Dum- 
nezeu şi depărtează tot înţelesul lumii din cauza cunoașterii 
şi iubirii lui Dumnezeu care se dau de rugăciunea neconte- 
nită şi curată. | 

20. De dragul lămuririi însă, al vederii care este în minte 
la aducerea-aminte dumnezeiască şi al demnităţii care este 
în gândire la rugăciunea curată pun înainte drept imagini 
ochiul trupesc și limba. Căci ceea ce este pupila pentru 


” invocarea Numelui lui lisus. 
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ochi şi rostirea cuvântului pentru limbă, aceasta este adu- 
cerea-aminte pentru minte şi rugăciunea pentru gândire. 
Fiindcă aşa cum ochiul care se bucură prin simţul văzului 
de lucrul văzut nu scoate nici un glas, ci primeşte cunoaș- 
(crea a ceea ce ce văzut prin experienţa vederii, tot aşa şi 
mintea care se apropie de Dumnezeu cu dragoste [erori- 
k0S] prin aducere-aminte e învăluită de luminarea dumne- 
Zeiască primind arvuna strălucirii viitoare prin alipirea unei 
dispoziții afective aprinse şi în tăcerea unui act mental 
[10esis] foarte simplu. Şi aşa cum, iarăşi, limba care ros- 
tește cuvinte înfăţişează celui ce ascultă voinţa nearătată a 
minţii, tot aşa și gândirea care vestește des și fierbinte cu- 
Vintele cu silabe scurte ale rugăciunii descoperă cererea 
sufletului lui Dumnezeu Care ştic toate, atât prin stăruința 
rupătoare, cât şi printr-o zdrobire statornică a inimii. Și 
zdrobirea ei deschide măruntaiele iubitoare de oameni ale 
Celui compătimitor şi primește mântuire bopată, căci, zice 
[Psalmistul], „inima zdrobită şi umilită Dumnezeu nu o va 
urgisi” [Ps 50, 19]. 

21. Spre rugăciunea curată te vor călăuzi şi cele săvâr- 
şite față de împăratul de pe pământ!%. Căci atunci când te 
apropii de împărat, deopotrivă stai înaintea lui cu trupul 
cât îl şi rogi cu limba precum îţi aținteşti și ochiul spre el, 
şi așa îţi atragi favoarea împărătească. Aceasta fă-o şi tu 
atât în-adunarea de-la biserică, cât și în singurătatea chiliei. 
Căci adunându-te în biserica Domnului împreună cu suro- 
rile, aşa cum stai înaintea Domnului cu trupul şi îi aduci 
psalmodia cu limba, tot aşa să ai și mintea atentă la cuvinte 
şi la Dumnezeu, ştiind cu Cine anume vorbeşte şi se întâl- 
neşte. Căci dacă gândirea zăboveşte încordată și curată la 
rugăciune, inima se învredniceşte de o bucurie de nerăpit 
şi o pace de negrăit. lar dacă şezi singură în chilie, agață-te 
de rugăciunea în gândire cu minte trează şi duh zdrobit, şi 


19 Cf. AvvA EVAGRIE PONTICUL, Schiţă monahală 11 (PG 40, L2G4C: 
FRI, 1947, p.47) 


212 Teolipt al Filadelfici 


vederea [/heoria] te va umbri prin trezie, cunoaşterea [gno- 
sis] sc va sălășlui în tine prin rugăciune, iar înţelepciunea 
[sohpia] se va aşcza ca într-un pat în tine prin străpungere, 
alungând plăcerea iraţională şi sălăşluind iubirea dumne- 
zeiască. Crede mic, care grăiesc adevărul! Dacă în toată 
lucrarea ta o vei avea nedespărțită pe mama celor bune, 
rugăciunea, nu vei aţipi până ce nu vei primi pe Mirelc, şi 
EI te va duce înăuntru şi te va umple de slavă negrăită-și 
veselie [M/4 25, 5]. Fiindcă ca desfiinţează toate piedicile, 
netezeşte cărarea virtuţii şi o face uşoară celui ce o caută. 
22. lată şi modul rugăciunii în gândire: dialogul [cu Dum- 
nezeu] desființează gândurile pătimaşe; privirea minţii spre 
Dumnezeu pune pe fugă înțelesurile lumii; străpungerea 
sufletului izgoneşte prietenia trupului; şi rugăciunea ce 
constă din rostirea neîncetată a Numelui Dumnezeiesc se 
vede ca o simfonie şi o unire a minţii, cuvântului şi sufle- 
tului [nous / logos / psyche], „căci acolo unde sunt doi sau 
trei adunaţi în Numele Meu, zice [Hristos], acolo sunt şi 
Eu în mijlocul lor” [M/ 18, 20]!!. Astfel deci, rechemând 
puterile sufletului din împărţirea patimilor şi legându-le 
întreolaltă şi cu sine însăşi, rugăciunea uneşte intim sufle- 
tul în trei părți cu Dumnezeu Cel Unul în Trei Ipostase. 
Căci ştergând mar întâi din suflet rușinea păcatului prin 
modurile virtuţii, şi apoi zugrăvind prin sfânta ei cunoaștere 
frumuseţea întipăririlor.dumnezeieşti, [rugăciunea] înfăţi- 
şează sufletul lui-Dumnezeu. Și îndată acesta Îl cunoaște 
pe Făcătorul său, căci zice [Psalmistul], „În ziua în care Te 
voi chema, iată am cunoscut că Dumnezeul meu eşti Tu” 
[Ps 55, 10], şi este cunoscut de EI, căci zice [Scriptura]: 
„A cunoscut Domnul pe cei ce sunt ai Lui” [Nm 16,5; 
2 Tim 2, 19]. Cunoaşte şi e cunoscut: cunoaşte din pricina 
curăţiei chipului [lui Dumnezeu], căci orice chip se rapor- 


" [storia exegezei spirituale a acestui text evanghelic de la Clement 
Alexandrinul la Teolipt al Filadelfici este trasată într-un excelent studiu 
de M. VAN PARYS, „Unification de l'homme dans le Nom. Excgese de 
Mt. 18, 19-20”, /renikon 50 (1977), p. 345-358, 521-532. 
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(cază la Prototip; şi e cunoscut din pricina asemănării |cu 
I:1] prin virtuțile prin care are cunoaşterea lui Dumnezeu şi 
este cunoscut de Dumnezeu. Cel ce se roagă să dobân- 
(cască favoarea împăratului se foloseşte de.un întreit mod: 
[ie se roapă cu glas, fie stă înainte tăcând, fie cade la pi- 
cioarele celui ce poate să-l ajute. Tot aşa şi rugăciunea cu- 
tată, care unește cu sine însăşi minte, cuvânt şi duh [nous / 
logos / pneuma]: prin cuvânt rosteşte Numele lui Dumne- 
/Eu și aduce cererea, prin minte ţinteşte ncîmprăştiat spre 
Dumnezeu Cel chemat, iar prin duhul arată străpungerea, 
smerenia şi iubirea, și aşa înduplecă Treimea fără-de-înce- 
put, pe Tatăl, pe Fiul şi pe Duhul Sfânt, Unul Dumnezeu. 
Aşa cum felurimea mâncărurilor trezeşte pofta împărtăşirii 
de elc, tot aşa și diferitele forme ale virtuţilor trezesc sâr- 
puința minţii. De aceca merpând pe calea gândirii, ca repetă 
mereu cuvintele rugăciunii, strigând mereu către Domnul şi 
neslăbind, cerând des şi imitând nerușşinarea văduvei care 
l-a înduplecat pe judecătorul cel neînduplecat [Le 18, 26]. 
23. Atunci umbli în Duhul şi nu ici aminte la poftele tru- 
pului [Ga 5, 16], nu tai cu gânduri lumești continuitatea 
rupăciunii, ci eşti un templu al lui Dumnezeu [/ Co 3, 16] 
lăudând pe Dumnezeu în chip neîmprăștiat. Rugându-te 
astfel în gândire, te învredniceşti să treci şi la aducerea- 
aminte a lui Dumnezeu şi să intri în străfundurile minţii 
[en-tois-adylois tou-noul; să priveşti, prin vederi tainice pe 
Cel Nevăzut, iar prin înţelesuri cunoscătoare şi revărsări 
iubitoare să vorbeşti şi să liturghiseşti în singurătate, singură 
lui Dumnezeu singur [mone /o Theo mono kata monas]. 
24. Deci când te vezi că slăbeşti în rugăciune, pune mâna 
pe o carte şi luând aminte la citire primește cunoaşterea, 
nu străbătând pe deasupra cuvintele, ci cercetându-le cu 
gândirea şi strângând ca o comoară înţelesul. După care fă 
meditarea celor citite, ca gândirea să ţi se îndulcească din 
înţelegere şi cele citite să rămână neuitate, iar de aici ţi se 
va aprinde căldura în gândurile dumnezeicşti, căci zice 
[Psalmistul]: „În meditarea mea se va aprinde foc” |/Ps 
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38, 4]. Fiindcă așa cum mâncarea îndulcește gustul când 
este subțiată de către dinţi, tot aşa şi cuvintele dumneze- 
ieşti care se întorc în suflet îngrașă și îndulcesc gândirea, 
căci zice [Psalmistul]: „Cât de dulci sunt gâtlejului meu 
cuvintele Tale” [Ps 118, 103]. Învață pe de rost atât cuvin- 
tele Evanghelici, cât și zicerile fericiţilor Părinţi Şi cerce- 
tează vieţile lor, ca să meditezi nopţile la toate acestea-fef: 
Ps 76, 6-7]. 

25. Pentru ca gândirea plictisită de rugăciune să o înno- 
ieşti prin citirea și meditarea cuvintelor dumnezeieşti-şi-să 
o faci mai sârguitoare la rugăciune, de aceea săvârșește 
psalmodia cu gura, dar cu glas foarte liniştit şi cu suprave= 
gherea minții, nesuferind să laşi negândit ceva din cele 
spuse. Ci dacă-ţi scapă cândva înţelesul, repetă versetul 
[psalmului], ori de câte ori se întâmplă aceasta, până ce vei 
avea înţelesul urmând celor spuse. Căci mintea poate şi să 
psalmodieze cu gura şi să-şi aducă aminte de Dumnezeu, 
iar acest-lueru îl poţi învăţa din experienţa naturală. Fiind- 
că așa cum cineva se întâlneşte cu altcineva și vorbeşte cu 
el, este atent la el și cu/ochii, tot aşa şi cel ce psalmodiază 
cu buzele poate şi să privească ţintă la Dumnezeu pfifi 
aducerea-aminte de El. 

26. Nu ocoli plecările genunchilor, căci plecarea genun- 
chiului e imaginea căderii în păcat şi a mărturisiri [păcate- 
lor], iar ridicarea înseamnă pocăința sugerând făgăduință unci 
vieţi potrivit virtuţii. lar fiecare plecare a genunchilor să se 
săvârşească cu invocarea mentală a lui Hristos, la Care 
căzând cu sufletul şi cu trupul să-L împaci pe Dumnezeu. 

27. lar dacă vei da mâinilor tale şi un lucru fără tulburare 
împreună cu rugăciunea din gândire, ca să alungi somnul şi 
lenea, chiar şi acest lucru alcătuieşte lupta ascetică. Căci, 
săvârşite cu rugăciune, toate lucrările care au fost arătate 
ascut mintea, alungă plictiseala, întineresc sufletul și fac 
mintea mai ascuţită şi mai fierbinte la zăbava ei în lucrarea 
din gândire. 
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28. Când bate toaca, ieşi din chilie ţinându-ţi ochii tru- 
pului atenţi la pământ iar gândul rezemându-l de aducerea- 
aminte de Dumnezeu. Intrând în biserică şi plinind corul 
[maicilor], nici nu vorbi cu limba în deșert.cu monahia de 
lângă tine, nici nu te îngâmfa cu mintea spre deşertăciuni, 
ci asigură-ţi limba prin psalmodie şi gândul prin rugăciune. 
lar când se face slobozirea, du-te în chilia ta şi purcede la 
canonul fixat pentru tine. 

29. Mergând la irapeză nu iscodi porţiile surorilor, nici 
nu-ți împărţi sufletul cu bănuieli care nu sunt frumoase. Ci 
uitându-te și atingându-te de cele puse înaintea ta, dă tru- 
pului hrana, auzului ascultarea celor citite, iar sufletului 
rugăciunea, ca hrănindu-ţi trupul și duhul să lauzi cu toată 
inima „pe Cel ce umple de-bunătăţi pofta ta” [Ps 102, 5]. 
Sculându-te de acolo, intră cu cuviinţă şi tăcere în chilia ta 
şi ca o albină harnică osteneşte-te în virtuțile tale. 

30. Când săvârşeşti o slujire împreună cu surorile, mâi- 
nile să lucreze, dar buzele să tacă, iar mintea să-şi aducă 
aminte de Dumnezeu. lar dacă cineva s-ar mişca să vor- 
bească în deșert, ridicându-te, fă o metanie spre întreruperea 
neorânduielii. 

31. Întoarce de la tine gândurile şi nu le înpădui să pă- 
trundă şi să Zăbovcască în inima ta, căci zăbovirea gându- 
rilor pătimaşe dă viață patimilor şi omoară mintea. Ci de 
îndată ce-te atacă,. grăbeşte-te!să le-dobori-de la prima lor 
ivire cu Săgeata rugăciunii, iar dacă stăruie lovindu-te şi tul- 
burându-ţi gândul, uneori retrăgându-se şi alteori năvălind, 
să ştii că ele se întăresc din voinţa ta care le-o ia înainte. 
De aceea, câştigând din pricina înfrângerii alegerii noastre 
libere drepturi asupra sufletului, îl tulbură şi îl supără. 

32. Trebuie deci să le etalăm în public şi să le înfierăm 
prin mărturisire, căci, biruite fiind, gândurile rele sunt puse 
pe fugă. Pentru că așa cum atunci când strălucește lumina, 
întunericul se retrage, tot așa şi lumina mărturisirii face să 
dispară gândurile patimilor care sunt şi ele un întuneric. 
Fiindcă slava deşartă şi ușurătatea pe care le-au avut pân- 
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durile ca un loc al lor, sunt surpate prin ruşinea mărturisirii 
şi pătimirea celor rele potrivit canonului. De aceea, găsind 
gândirea deja liberă de patimi prin rugăciunea necontenită 
şi cu bună-străpungere, fug cu ruşine. Căci atunci când 
ascetul încearcă să reteze prin rugăciune pândurilevearezl 
tulbură, le retează doar pentru o scurtă vreme și le stăvileşte 
mişunarea luptându-se cu ele, dar nu se izbăveşte cu'totul 
de ele, fiindcă îndrăgeşte cauzele gândurilor care-l supără, 
adică odihna trupului și ambiția lumească, din pricina că- 
rora nici nu se porneşte spre mărturisire. De aceea nu'are 
pace, pentru că menţine drepturile potrivnicilor asupră lui. 
lar cine deține vase străine și nu i se vor cere acestea de 
către proprietarii lor? Sau cinc, refuzând să elibereze lu- 
crurile pe care le deţine în chip rău, se va izbăvi de pârâşii 
săi? Dar când cel ce se luptă, întărit fiind prin aducerea- 
aminte a lui Dumnezeu, va iubi urgisirea şi chinuirea tru- 
pului şi-şi va face fără ruşine mărturisirea gândurilor, de 
îndată vrăjmașii se vor retrage, iar gândirea, fiind liberă, 
are neîntreruptă continuitatea rugăciunii şi meditarea. la cele 
dumnezeiești. 

33. Refuză cu desăvârşire orice bănuială care se mişcă în 
inima ta împotriva cuiva, ca una care destramă iubirea şi 
pacea. 

34. Primeşte cu vitejie orice nenorocire care vine din 
afară ca ună care-ţi aduce răbdarea mântuitoare; iar aceas- 
ta-ți dăruieşte sălăşluirea şi odihna în ceruri. 

35. Săvârşindu-ţi zilele aşa, vei trăi în viaţa de față cu 
voioşie veselindu-te de nădejdile fericite, iar la ieşirea [din 
viaţă] te vei muta cu îndrăzneală acolo şi vei merge în locu- 
rile de odihnă pe care ţi le-a pregătit Domnul Care-ţi va da 
drept răsplătire a ostenelilor de aici împărăţirea împreună 
cu El. Căruia | se cuvine toată slava, cinstea și închinarea 
împreună cu Cel fără-de-început al Său Părinte şi cu Prea- 
sfântul și bunul şi de-viață-făcătorul Său Duh, acum şi pu- 
rurea și în vecii vecilor. Amin. 


= 


Cuvânt despre trezie şi rugăciune”?, sfin- 
țita doime şi mamă a virtuţilor, [cuvânt] 
care răstoarnă pe cei care din lipsă de în- 
văţătură îşi pun în mişcare limba împo- 
triva celor ce se îngrijesc de ea, şi care 
îndeamnă pe orice creştin să o înveţe ca 
pe una care ridică pe cel răpit de ea ca 
nişte aripi şi-l înalță spre dragostea Feri- 
citei Treimi 


]. Celor cu vedere neputincioasă cei ce ţin în mâini lu- 
mina şi merg înaintea lor le par a fi sâcâitori, nu însă pen- 


12 Logos peri nepseos kai proseucheus, tes hieras dyados kai metros ton 
areton... hos diken pierygon kouphizonsan lon airoumenon hyp 'autes kai 
pros ton erota tes makarias. Triados anabibazousan. Leolipt răspunde aici 
unor critici formulate în Bizanţ la adresa isihasmului şi misticii. Acestea 
anticipau cu câteva decenii polemica lui Varlaam din Calabria declanşată în 
1337 și amintesc de criticile adversarilor scolastici bizantini ai Sfântului 
Simeon Noul Teolog, la începutul secolului XI (cf. SIMEON NOUL TEOLOG, 
Discursuri teologice şi'etice şi (Cateheze, trad, rom. diac. loan |. Ică jr, Ed. 
Deisis, Sibiu, 1998, 1999, passina). Atât titlul, cât şi textul Cuvântului 2 „de- 
spre trezic și rugăciune” al lui Teolipt trimit la Cuvântul despre trezie şi vir- 
tute al lui ISIHIE SINAITUL (sec. VIII-IX) (Philokalia, t. 1, 19637, p. 141-173; 
FR IV, 1948, p. 41-93) prezent în mintea lui Teolipt la timpul redactării 
cuvântului de faţă. 

Opiniile editorilor cu privire la data lui sunt împărţite: dacă R. SINKE- 
WICz (1992) opiniază pentru 1307, deci lu începuturile vieţii monahale a 
lrinci/Izvloghici, |. GRIGOROPULOS (1996) pledează pentru 1317, date fiind 
subtilităţile mistice expuse şi care ar presupune o maturitate duhovnicească 
(în 1317 Irina/Evloghia avea 26 de ani, în 1307 doar 16 ani). 

Despre temă, cf. A. RIGO, „Nota sulla dottrina ascetico-spirituale di Teo- 
lepto metropolita di Filadelfia”, Rivista di studi bizantini e neoellenici 
24 (1987), p. 165-200, 189 sq; şi, pur descriptiv, |. GREGOROPOULOS, 
„He nepsc kata to Thcolepto Philadelpheias”, Gregorios ho Palamas 75 
(1992), p. 247-265. 
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tru că lumina ar fi vătămătoare, nici pentru că cei ce poartă 
lumina ar fi rău dispuşi faţă de ei, ci din pricina neputinței 
ce locuieşte în adâncul privirilor lor; fiind demascată şi 
chemată în afară de lumină, aceasta [neputinţa] tulbură 
puternic ochii şi, dacă înţepătura care se ascunde în-aceștia 
nu este scoasă afară prin lacrimi, ei nu pot fi îmblânziţi şi 
aţintiţi spre lumină. Același lucru se întâmplă şi cu cei-is= 
toviţi de păcatul care locuiește în ei și care au simțurile 
omului lăuntric paralizate de boala patimilor. Căci având 
gândurile sufletului întunecate de poftele lucrurilor-pre= 
zente, aceştia nu pot privi spre lumina Dumnezeirii” care 
străluceşte în gândurile curate. Căci cum se vor învrednici 
de lumina dumnezeiască cei ce îmbrățișează dispoziția 
potrivnică ei? 

2. De aceea, dacă-i văd pe oamenii care arată prin cu- 
vânt spre folosul altora lucrările sfintei cunoaşteri săvârşite 
în ascunsul sufletului, aceştia, ca unii întunecaţi în ec pri- 
veşte adevăratul discernământ, cad în una sau alta din două 
prăpăstii: fie afirmă că aceia spun lucruri cu neputinţă 
[adynata) pândind despre cuvintele mântuitoare vestite de 
aceia că Sunt mai degrabă ficțiuni verbale decât realități 
tainice [plasmata logika e pragmata mystika), fie mistuiţi 
de invidie defaimă lucrarea duhovnicească ca pe o rătăcite 
[plane] şi-i numesc rătăciți [peplanemenous] pe cei ce o 
propovăduieşc-eulucrul şi cu-cuvântul: 

3. Ei cad în âcecâși blasfemie cu iudeii, căci văzându-L 
pe Domnul făcând semne dumnezeieşti cu putere multă şi 
scoțând demonii cu Duhul lui Dumnezeu, iudeii L-au nu- 
mit rătăcit şi demonizat, spunând din nebunia lor covâr- 
şitoare că scoate pe demoni cu ajutorul lui Beelzebul [M/ 
12, 20-30 par.]. Tot aşa şi aceştia defaimă ca o lucrare a 
rătăcirii lucrarea Preasfântului Duh descoperită în inimile 
credincioase ambiţionând prin această blasfemie să nu 
fic iertaţi nici în veacul de acum, nici în cel viitor [M/ 
12, 31-32], legându-se pe foarte bună dreptate pe ei înşişi 
cu funia unei asemenea osânde. 
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4. Căci dat fiind că prin Duhul Sfânt se dăruie iertarea 
păcatelor celor ce cred— pentru că după ce Domnul a dat 
ucenicilor harul Duhului și a zis: „Luaţi Duh Sfânt”, a 
adăugat „și de veţi ierta unora păcatele lor, iertate vor fi” 
|/n 20, 22-23] —, iar aceştia închizându-și partea mentală 

_u sufletului lor şi-au încuiat lor înşile harul Duhului Sfânt, 

“hrin care se învredniceşte de iertare cel ce:'vrea să-L aibă 

„pe Dumnezeu în chip conştient [en epienosei], atunci pe 

“bună dreptate cei ce blasfemiază împotriva Duhului Sfânt 

5 S€ înstrăinează de libertate şi acum şi atunci; „căci legea 

5 Duhului vieţii, zice [Apostolul], m-a eliberat de legea pă- 
5 catului” [Rm 8,2]. 

î 5. Lege duhovnicească pe care nepurtând-o citită prin 

rugăciune pe tăbliţele inimii [2 Co 3, 3], cum vor primi 

învăţătura libertăţii şi vor intra în viaţă ţinuţi fiind de robia 

patimilor şi acoperiţi de întunericul necunoaşterii? Cei ce 

locuiesc ținutul lipsit de lumină al gândirii şi sunt ţinuţi de 

lanțurile indolenței nu pot sărumble spre lumina treziei 

|phos tes nepseos] şi să privească răsăritul Soarelui dreptăţii 

|Mal 4, 2]; acesta creează ca pe o zi dispoziția nctulburată 

a sufletului şi blândeţea inimii, Zi în care pornirile patimi- 

lor sunt puse pe fugă ca niște fiare de căldura fierbinte a 

Duhului, iar mintea purcede spre lucrarea virtuţilor duhov- 

nicești călăuzită de lumina dreptei judecăţi [Ps 103, 22—23]. 

4 6. Neavând în-ei înşişi jexperiența-[peiral acestui bine — 

"experienţă prin care cel ce a ales să înainteze spre adevărul 

arătat în suflet urcă, după exemplul lui Moise, pe muntele 

cunoașterii dumnezeieşti, se învredniceşte de arătarea lui 

Dumnezeu, aude glasul dumnezeiesc şi primeşte legea 

Duhului [cf. 1ș 19; 24; 33-34] —, s-au predat unei minţi 

neexperimentate ca să cugete şi grăiască cele ce nu se cu- 

vin [cf. Rm 1, 28]. Pentru ca prin aceea că gândesc cele 

deşarte şi vorbesc sofistic lucruri de prisos să sc facă pe ci 

înşişi în chip desăvârșit neînvăţaţi în meșteșugul duhovni- 

cesc, iar prin defăimarea din cuvinte care șade în limbile 

lor să-i împiedice şi pe cei ce doresc fierbinte să înveţe 


E 
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acest meșteșug, luminos; nici intrând în el ei înşişi, nici 
vrând să le deschidă cale celor ce vor să intre în el [Le 
11, 52]. Şi pe drept cuvânt, căci fiecare vrea lucrul înrudit 
cu el și doreşte să tragă spre socotinţa [gnome] proprie ceea 
ce are altă socotință, şi n-are linişte până ce o dispoziţie nu 
ajunge mai puternică şi predomină asupra celei contrare. 
lar ceea ce se întâmplă cu lucrurile contrare se poate vedea 
şi la socotinţele aflate în luptă. Căci aşa cum acolo-ealdul 
mistuie recele şi acesta iarăși mistuie caldul atunci când 
unul covârşeşte asupra celuilalt, tot așa şi aici dispoziţiile 
diametral opuse iscă război, una din ele rivalizând-să-o 
domine pe cealaltă; opoziţia se vede până când fiecare-do= 
rește să rămână având pentru sine partea egală cu cealaltă, 
iar supunerea se face atunci când dintr-o slăbiciune se arată 
înfrângerea uneia, căci fiecare devine robul a ceea de care 
e înfrânt [2 Prr 2, 19]. 

7. Aceştia deci, fiind purtaţi în afara lor înşişi, nu vor să 
umble pe calea gândirii, căci nevrând să umble în Duh după 
cum spune Pavel [Rm 8, 4], numesc ştiinţa duhovnicească 
[epistemen pneumatiken) lipsă de cultură şi rătăcire [apai- 
deusian kai planen], iar pe ucenicii şi vestitorii ei lipsiţi-de 
cultură şi rătăciți [apaideutous kai planous]. Meatgă dar 
aceştia pe calea-poftei lor. 

8. Noi însă vom încerca după putere să arătăm frumuse- 
ţea acestei lucrări născătoare-de-lumină [photoiokou-erga- 
sias] şi-care răsare-în-chip negrăit celor dispuşi prin dra- 
goste [erotikos] să-şi întipărească în pândire urmele acestei 
căi mântuitoare. Lucrarea duhovnicească sau legea duhov- 
nicească este o lume excepţională [kosmos exairetos] care-şi 
are locul şi alcătuirea în ţinuturile fără fund [străfundurile 
— adylois) ale sufletului, în care se creează omul ceresc, 
care € alcătuit din atenţie [prosoche] exactă și rugăciune 
[proseuche] neîncetată, aşa cum omul văzut e alcătuit din 
suflet şi din trup. Modul dispoziţiei foarte simple şi al 
plăsmuirii nemodelate după un tipar al acestuia [al omului 
lăuntric] învaţă-l din creaţia omului sensibil. 
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9. În lumea aceasta fenomenală omul a fost plăsmuit de 
Dumnezeu în ziua a şasea [fe |, 31], iar în lumea inteli- 
gibilă a gândirii omul cugetător la cer a fost plăsmuit de 
Dumnezeu cu dispoziţia spre cele inteligibile. Căci atunci 
când, fugind de simţirea încincită îndreptată spre cele sen- 
sibile, pofta sufletului se dispune spre cunoașterea celor 
inteligibile, atunci Dumnezeu luând mintea din activitatea 
simurilor aşa cum a „luat ţărână din pământ” [Fc 2, 7], 
suflând în ea vederea Lui şi dându-i chemarea slăvitului 
Său Nume!?, face omul lăuntric „suflet viu” [Fe 2, 7] şi 
gândire luminată care-l liturghiseşte în chip îngeresc şi îm- 
plineşte „slujba cuvântătoare” [logike /atreia — Rm 12, |]. 

10. Acesta [omul lăuntric viu] e văzut prigonitor al ata- 
curilor [ispitelor], slujitor al înţelesurilor dumnezeieşti, 
nimicitor al patimilor, cultivator al virtuţilor, potrivnic al 
poftelor, îndrăgostit al iubirii lui Dumnezeu, desfiinţător al 
imaginaţiei, arătător al înţelepciunii, împărat al gândurilor 
firii împărăţit de un cuvânt duhovnicesc, retezător al griji- 
lor, îngrijitor al negrijii, străin de simţirile acestui veac, 
prieten al cunoaşterilor veacului viitor, emigrant din această 
lume stricată, locuitor al lumii netrecătoare, fugar dintr-o 
pătrie aflată în război, cetățean al cetăţii de nccucerit, dis- 
preţuitor-al-celor vremelnice, negustor al celor nemuritoare, 
neînvăţat în lucrurile omenești, inițiat în voile lui Dumne- 
zeu, vorbitorul unei alte limbi pentru înţelepții pământeşti, 
tâlcuitor al celor de-sus-pentru cei ce-şi-fac „cetăţenia în 
ceruri” [Fip 3, 20], fugind de lucrurile văzute încântătoare 
ca unele care nu există, dorind cele nevăzute ca unele care 
rămân, mort pentru poftele materiale, vieţuind viaţa ascunsă 
în Hristos [Col 3, 3], nepoftind nimic din cele pământești: 
nici o bogăţie care desființează bogăţia nejefuită, nici o 
desfătare care cheltuie desfătarea necheltuită şi lucrează o 
foame nemângâiată, nici o slavă care aduce lipsa de slavă, 
nici o cinste care aduce necinste făcând necinstit prin cin- 


3 Rugăciunea lui lisus, 
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stirea celor necinstite mărgăritarul cel de multă cinste [M/ 
13, 46], nici o putere. care înrobeşte puterea nerobită a su- 
fletului stăpânirilor şi puterilor duhurilor rele [£/6, 12], nici 
o laudă care destramă starea gândurilor la slujirea lui Dum- 
nezeu. Și, scurt vorbind, nimic din cele ce atrag sau necă- 
jesc pe om nu-l coboară din înălțimile slujirii dumnezeiești. 

11. Căci gândul [/ogismos] său e aşezat în puterea de 
discernământ a sufletului ca într-un rai lucrând aducerea= 
aminte de Dumnezeu prin rugăciune [proseuche] şi păzind 
mintea prin atenție [prosoche] [Fc 2, 8]; rămânând în el, 
primeşte tainic porunca ce discerne pentru el cele bune-de 
cele rele şi-l îndeamnă să mănânce orice înţeles lepat-de 
lumina dumnezeiască, dar să fugă cu toată sârguința de 
gândul poftei ca unul care are cunoştinţa binelui şi răului 
[Fc 2, 15-17], adică a plăcerii şi a durerii, pentru 'că aduce 
moarte veşnică prin ncaducerea-aminte de Dumnezeu. 

12. Luminarea acestui discernământ [diakrisis] răsare în 
suflet atunci când mintea e trează, priveşte spre inima sa şi 
cheamă pe Dumnezeu spre desfiinţarea întunecimii demo- 
nice. Și așa cum cel ce şăde în (casa sa şi se îngrijește de 
toate lucrurile sale, dacă vede pe cineva care vrea să-i ră- 
pească din cele ale sale, le ia din vistieria sa, se duce la 
autorităţi Și le cheamă în ajutorul său, tot aşa şi mintea care 
rămâne în casa cunoașterii şi cugetă gândurile ei, atunci 
când vede atacul satanic care încearcă să-i facă o nedreptate, 
ia înțelesurile gândite de-ea din lumea aceasta şi aleargă-la 
Dumnezeu arătându-i nenorocirea sa. 

13. lar Domnul, Care nu trece cu vederea suspinul săr- 
manilor şi nenorocirea celor săraci [Ps 11, 6], primeşte da- 
rurile lui și-și însușește dispoziţia lui. Şi de îndată sufletul 
devine tron al lui Dumnezeu şi casa sărmanei sale minţi se 
vede casă a Împăratului, iar oştirea îngerilor e trimisă îm- 
potriva falangei demonice lucrând răzbunarea sufletului. 
Deci, dacă gândurile sufletului priveghează, luminarea Du- 
hului îl umple de toată slava; dar, dacă mintea nu se va 
îngriji de găsirea ei înseşi şi va fi leneşă faţă de meditarea 


ici but bl a 0554844999 al dat, 
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dumnezeiască, atunci gândurile răutăţii vor urca în inimă 
purtând un văl de întuneric peste minte. 

14. Cel ce boleşte de neatenţie se pleacă spre partea ira- 
țională şi, furişându-se în întunericul dragostei simţurilor, 
părăseşte dragostea luminii dumnezeicşti [erota theiou pho- 
[05], e detectat de rațiune, e scos afară din cunoaştere şi 
ajunge în ţinutul patimilor. Atunci cugetele sale încep să 
Ostencască în cultivarea celor rele și gândurile lui, străbă- 
lând ca nişte furnici simţurile, strâng înțelesurile poftei 
stricate. Această pornire iraţională a sufletului o oprește 
trezia împreună cu rugăciunea. 

15. Trezia [nepsis] e încetarea vagabondărilor, suprave- 
gherea gândurilor, oprirea minţii, mişcarea raţiunii. Trezia 
€ curăţia minţii, starea morală, veghea sufletului, tăria făp- 
tuirii, nemişcarea aprinderii trupeşti. Trezia desființează îm- 
prăştierile lepate de pământ alc sufletului, iar rugăciunea 
face sufletul să urce uşor spre cele cereşti. lrezia e locul 
lui Dumnezeu văzut în pace, turnul de observaţie al sulle- 
tului în care locuiește Dumnezeu şi de care se zdrobeşte 
orice proiectil al poftei lumeşti, căci zice prorocul: „Făcut-a 
în pace locul Lui şi sălașul Său în Sion. Acolo a zdrobit 
tăria arcurilor, arma, sabia şi războiul” [Ps 75, 3-A]. Acolo 
unde se vede'trezia, acolo'aducerea-aminte de Dumnezeu 
zdrobeşte uitarea ca pe o armă, neştiinţa ca pe o sabie, in- 
dolenţa Jra/hymial-ca un război;-fiindcă acestea sunt tăriile 
patimilor ca unele care pleacă de la-ele şi care se întorc la ele. 

16. Trezia face mintea să stea înaintea lui Dumnezeu şi 
pe Dumnezeu ÎI arată văzător al minţii, căci zice [Psalmis- 
tul]: „Dimineaţa voi sta înaintea Ta şi mă vei vedea” [Ps 
5,4]. În dimineaţa primului meu gând voi sta înaintea Ta 
prin rugăciune, iar Tu prin puterea văzătoare a darurilor 
harului Tău mă vei vedea, dându-mi rugăciune neîmprăști- 
ată, veselie duhovnicească, gând lipsit de imaginaţii, iubire 
adevărată, blândeţea sufletului și pacea inimii. Trezia face 
mintea văzătoare de Dumnezeu. „lată un loc la Mine”, a 
zis Dumnezeu lui Moise când S-a arătat lui; şi „vei sta pe 
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stâncă şi eu te voi pune într-o scobitură a stâncii şi vei ve- 
dea spatele Meu” [/ș 33, 21-23]. Trezia e locul aproape de 
Dumnezeu prin care mintea învrednicită de starea pe piatra 
credinţei este pusă pe nădejdea nefăcută de ruşine [Ps 21, 6; 
24, 20], de la care plecând se vede urcând spre sfânta iubire 
umblând în spatele lui Dumnezeu în măsura în care iubirea 
îndumnezeitoare fixează gândurile sufletului în cuvioasa 
aducere-aminte de Dumnezeu. 

17. Trezia observă arătarea priveliştilor ascunse desco- 
perite în suflet și primeşte în urechea gândirii cunoaşterea 
tainelor grăite. Marele Grigorie spune aceasta împrumu= 
tând zicerea lui Avacum: „La straja mea voi sta și voi 6b= 
serva şi voi cunoaște ce mi se va arăta și ce mi se va grăi 
[Os 45, 1; cf. Ave2, 1P”!*. Zicând „strajă” prorocul se referă 
la trezia minţii şi liniştirea gândirii, în care din pricina 
simplităţii şi neplăsmuirii sale extreme cunoașterea celor 
negrăite născută de aici se face arătată sufletului. Dar „stra- 

” [phylake] se numeşte trezia minţii ca una care convinge 
sufletul să poarte de grijă de frunzele [phylla]!” lui, adică 
de părţile lui. Căci atunci când gândurile sufletului sunt 
adunate în mintea lui şi, iarăşi, mintea nu stă departe de 
inima sa, Ci se întoarce spre ea îngrijindu- se şi căutând 
Împărăţia lui Dumnezeu Şi dreptatea ei [ML 6, 33], o astfel 
de sârguință şi preocupare foarte exactă devine o strajă a 
părților sufletului-care psi gaz prin-€a însăși cinsteavir= 
tuţilor celor mai generale!S. 


1 GRIGORIE DIN NAZIANZ, Cuvântarea 45 (la Sfintele Paşti), | (PG 36, 
6244). 

'5 Iilimologie curioasă, bazată pe similitudinca fonetică în limba greacă 
între e phylla (lrunze) și phylake (strajă). 

* Potrivit lui PLATON (Republica 428a-444a), virtuțile cele mai generale 
sunt cumpătarea/cuminţenia (sophrosyne) care corespunde pofiei (epirhymia), 
curajul/bărbăţia (andreia) care corespunde irascibilităţii (/hymos), chibzu- 
ința sau înțelepciunea (phronesis sau sophia) care corespund rațiunii (/o- 
805), corelarea or fiind realizată de dreptate (dikaiosyne). La Sfinţi Părinţi, 
integrarea acestor virtuţi generale e opera rugăciunii şi atenţiei (proseuche 
şi prosoche) care actualizează natura minţii (nous) de chip al lui Dumnezeu 
în om. 


es 
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18. Trezia zămisleşte frica de Dumnezeu, naşte odihna 
din necaz, moşeşte urcuşul şi extazul, căci zice acelaşi pro- 
oc: „Am stat de strajă şi s-a înspăimântat inima mea de 
plasul rugăciunii buzelor mele, şi a intrat tremur în oasele 
mele și s-a tulburat întru mine tăria mea. Mă voi odihni în 
ziua necazului meu ca să urc la poporul șederii mele” [Ave 
3, 16]; şi iarăşi: „Auzit-am, Doamne, glasul Tău şi m-am 
icnhut, înţeles-am lucrurile Tale şi mi-am ieşit din mine 
însumi” [Avc 3, 2]. Cu alte cuvinte, întorcându-mă spre 
minc însumi, venind în mine însumi şi depărtând de la mine 
însumi pândurile tuturor celor din jurul meu, am văzut în- 
cleştarea războiului civil al sufletului, am văzut uneltirea şi 
pânda patimilor iraționale împotriva raţiunii, am cunoscut 
lupta diavolului şi a demonilor împotriva lui Dumnezeu, 
răscoala patimilor împotriva dumnezeieştilor virtuţi, înăl- 
țările ridicate împotriva cunoaşterii lui Dumnezeu, împo- 
trivirea duşmănici faţă de pace, nebunia iubită a răutăţii 
dezlănțuită împotriva sufletuluiseonlucrarea închipuită şi 
falsă a păcatului la virtuţi. lar când am aflat dispariţia nc- 
observată și risipirea vicleană a substanţei minţii şi toată 
cealaltă mişcare de multe feluri a duhurilor rele dezlănțuită 
pe faţă sau nevăzut împotriva discernământului rațiunii, „mi 
s-a înspăimântat inima și tremur a intrat în oasele melc” 
[Ave 3, 16]. 

19; Pentru că-omul-care se roagă-cu buzele și psalmodi- 
ază cu limba, dar se însoţeşte în inimă cu răutatea, se apro- 
pic cu buzele de Dumnezeu, dar cu inima sa se ţine departe 
de EI [cf. Js 29, 13; ML 15, 8]. De accea, temându-mă de 
comuniunea ascunsă cu vrăjmașul, de vreme ce mi s-a po- 
runcit să am comuniune cu Dumnezeirea, „tăria mi s-a tul- 
burat întru mine” [Avc 3, 16]. Și iarăși, învăţat fiind prin 
paza minţii că de aceca se face pogorârea lui Dumnezeu 
Cuvântul la oameni, ca să elibereze partea raţională a su- 
fletului de robia iraţională a patimilor păcatului şi el să slu- 
jească în chip curat Dumnezeului Celui Viu [cf. Evr 9, 14]. 
am ajuns la odihnă şi am fost uşurat de multele melc ncca- 
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zuri, fiindcă prin Întruparea Fiului lui Dumnezeu urc spre 
tăgăduirea poftei trupeşti și mă dezleg de legătura pătimi- 
rilor celor dulci. Căci dacă „auzind” tainic „auzirea” dum- 
nezeieştii Întrupări „m-am temut” din pricina puterii de 
neîndurat a Dumnezeirii, înțelegând iarăşi lucrurile.acestei 
Economii mântuitoare „mi-am ieșit din mine însumi” în 
extaz [exesten] din pricina bogăției infinite a bunătăţii-dum= 
nezeieşti [cf. Rm 2, 4]. 

20. Trezia este calea lui Dumnezeu şi mersul spre adevăr. 
Învață aceasta David şi Isaia, unul rugându-se să fie călăuzit 
spre ca, iar celălalt îndemnând poporul să se pregătească. 
„Doamne, călăuzeşte-mă în calea Ta şi voi umbla în ade- 
vărul Tău” [Ps 85, 11]. „Un plas al unuia care strigă în 
pustie: «Pregătiţi calea Domnului, drepte faceţi cărările Lui» 
[75 40, 3]. Căci dacă paza inimii a fost „pregătită” în minte, 
puterile sufletului se văd ca niște „cărări drepte ale Dom- 
nului”. „Drept este Domnul Dumnezeu” [Ps 24, 8] şi „drep- 
tate a văzut fața Lui” (Ps 10, 7]. 

21. Trezia este casa lui Dumnezeu şi soaţa rugăciunii: 
„Intra-voi în casa Ta cu jertfe de ardere de tot. Împlini-voi 
Ție făgăduințele mele pe care le-au rostit buzele mele-şi 
le-a grăit gura mea întru necazul meu”, zice David [Ps 
65, 13-14). Sufletul intră în paza minţii atunci când toate 
gândurile lui ard cu totul în focul iubirii dumnezeieşti, iar 
când acestea sunt arse/de'tot-de drapgostea-dumnezeiască pe 
altarul trezici, aburii deşi ai făgăduinţelor se înalță spre 
Dumnezeu. De aceea prorocul cere ca rugăciunea sa să se în- 
drepteze ca tămâia: „Să sc îndrepteze rugăciunea mea ca tă- 
mâia înaintea Ta” [Ps 140, 2]. Căci, aşa cum tămâia pregă- 
tită din multe feluri de materii mirositoare revarsă o singură 
bună-mireasmă compusă, tot aşa şi sufletul care-şi mode- 
Icază diferitele virtuţi sc adună la sine însuşi în înțelesul cu 
un singur pând al iubirii [monologistos ennoia tes agapes). 

22. Căci, aşa cum deprinderea patimilor risipeşte puterile 
sufletului în poftele lumii acesteia, tot aşa firea virtuţilor 
le adună în iubirea dumnezeiască ca o mamă pe copiii săi. 
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Tămâia care rămâne în afara focului are puţină mireasmă, 
dar aruncată pe cărbuni desfată din belşug, simţirea celor de 
faţă, pe măsură ce prin fum mireasma cade asupra simțului 
mirosului lor. Așa şi sufletul care petrece în afara iubirii 
dumnezeicşti nu place lui Dumnezeu, dar când gândurile 
lui luminoase vin la altarul liniştirii inimii, îndată se aprinde 
de focul iubirii şi ce cu totul purtat în înalt; căci intrând şi 
tămânând în Dumnezeu prin cunoaştere iese din cele în- 
cântătoare ale vieţii de faţă din pricină că nu mai are nici o 
împătimire faţă de afecțiunile simţurilor. 

23. Trezia trezeşte și luminează inima trupului deopotrivă 
când aceasta veghează, cât şi atunci când doarme, potrivit 
celui ce spune: „Eu dorm, dar inima mea veghează” |Cânr 
5, 2]. Dă mărturie de aceasta şi lacob care mutându-se din 
pământul său şi culcându-se pe un câmp a văzut o scară cu 
îngeri care urcau şi se pogorau pe ca [le 28, 10-22]. 
Căci atunci când sufletul sc înstrăincază de familiaritatea 
sa'afectuoasă cu simţurile și se'întinde în culcuşul smeritei- 
cugetări.ca într-un culcuş.ascetie şi-şi-pune partea condu- 
cătoare [/0 hegemoniko — mintea] a sufletului pe credinţa 
în Hristos” cum îşi pune capul pe o piatră [Fc 28, |l], 
atunci simţurile sufletului dorm fiind inactive în slujirea 
celor de față, iar inima trează face veghetor ochiul sufletu- 
lui. Atunci straja gândului se vede ca o scară [Fc 28, 12] 
înaltă pe care urcă gândurile, că unele ce ostenesc virtuțile, 
şi se întihd spre cunoaşterea celor de sus şi, iarăşi, coboară 
ca unele smerite din pricina slăbiciunii firii. 

24. Trezia e porunca prorocilor: „Fii gata, Israele, să chemi 
Numele Domnului Dumnezeului tău” [Am 4, 12]. E porun- 
ca lui Hristos: „Vegheaţi şi vă rugaţi” [M/ 26, 41]. Trezia ÎI 
face pe Dumnezeu să-l asculte pe om: „La pregătirea ini- 
mii lor a luat aminte urechea Ta”, zice fericitul David [Ps 
9, 38]. Hristos îi fericeşte pe cei ce o îmbrăţişcează zicând: 


17 Cf. ISIHIE SINAITUL, Despre trezie şi virtute SI (Philokalia, t. |, p. 149; 
FR IV, 1948, p. 55); „Trezia sc aseamănă scării lui lacob”. 
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„Fericiţi cei curaţi cu inima”, adică cei treji şi care-și pă- 
zesc mintea, „că aceia vor vedea pe Dumnezeu” [M/ 5, 8]. 
Ea este darul dorit şi căutat neîncetat, după care însetând 
să-l dobândească cei care-l doresc se roagă în fiecare zi 
așa: „Și ne dă, Doamne, minte veghetoare, gând cuminte; 
inimă trează, somn uşor și slobod de orice nălucire satani- 
cească”!&. 

25. Această trezie înfrumuseţătoare îi iubeşte pe prie- 
tenii ci, iar cei ce o caută și zic: „Când vei veni la noi?” 
[Ps 100, 2], o vor găsi. Și arătându-se, grăieşte celor ceo 
întâlnesc unele ca acestea: 

„Sunt ascunsă de norii nepăsării. Uitarea ceţoasă mă 
dușmăneşte. Neştiinţa întunecoasă mă face să mă întuncc. 
Indolența omorâtoare mă prigoneşte. Mă ridic asemenea 
zorilor în mintea neîmpătimită. Răsar în gândirea lipsită de 
imaginaţii. Mă arăt foarte plăcută în blândeţea sufletului. 
«Umblu în nerăutatea inimii. Nu pun răutatea înaintea ochi- 
lor mei» [P25100, 2—3], căci «pururea văd pe Domnul înain- 
tea mea» [Ps 15, 8]. «lar vrăjmașii mei-s-au sculat asupra 
mca și n-au pus pe Dumnezeu înaintea lor» [Ps 53, 5]. «Nu 
s-a lipit de mine inima îndărătnică» [Ps 104, 4]. Detăimarea 
o prigonesc. Seara, dimineaţa şi la amiază [Ps 53, 5] şi în 
toată vremea privesc căile vrăjmașilor intelipibili. Povestese 
sufletului cele ascunse ale patimilor şi vestesc minţii biru- 
inţa asupra lor. Pun'în mâna gândurilor arma rugăciunii (şi 
le poruncesc să cânte cu glasuri tăcute împreună cu David: 
«Dumnezeu e refugiul şi puterea noastră» [Ps 45, 2], aju- 
tor împotriva răscoalelor puternice ale patimilor împotriva 
noastră. De aceca să nu ne temem când răutatea ne atacă şi 
încearcă să ne depărteze de dulceaţa lui lisus şi să ne mute 
spre polite trupeşti şi dragoste lumești, «căci bine este nouă 
a ne alipi de Dumnezeu, a ne pune în Domnul nădejdea 
mântuirii noastre» [Ps 72, 28], căci este lucru mântuitor. 


18 E: ta a E. i . 
„Rugăciunea celor ce merg spre somn”, atribuită lui Antioh Pandectul 
(Pavecerniţă, Ceaslov). 
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26. Fiindcă în clipa în care ne-am separat de aducerea- 
aminte de Domnul ascultând de vrăjmaşii demoni, îndată 
suntem omorâţi, pentru că «cei ce se depărtează de EI vor 
picri» [Ps 72, 27]. Acestea le propun să cânte şi să facă 
celor ce mă păsesc pe mine. Aşadar cei ce vreţi veniţi la 
mine și mâncaţi [Pr 9, 5-6] ostenelile virtuţilor melc, beţi 
Vinul străpungerii şi al plânsului, lăsaţi agoniselile lucruri- 
lor. şi plăcerile trupului, ostenelile deșarte și preocupările 
nefolositoare. Căutaţi sărăcia, pătimirea celor rele şi neca- 
zurile din pricina lui Hristos. Agonisiţi-vă blândeţea şi setea 
dreptăţii ca pacea gândurilor să vă lumineze [cf. M 5, 6]. 
Ștergeţi din inimile voastre formele şi figurile patimilor şi 
scrieți în gândurile voastre Numele lui Hristos, ca «Hristos 
să ia chip [formă] în voi» [Ga 4, 19] făcându-vă «moşte- 
nitori» ai lui Dumnezeu şi împreună-moştenitori ai Lui 
Rm 8, 17]. 

27. Ridicaţi gândurile voastre din prija celor trupeşti şi 
priviți la meditarea celor duhovniceşti. Ascultaţi la vestitul 
Daniel: «Ridicat-am ochi şi am Văzub» [Dn 10, 5]. lubiţi 
cumințenia și neprihănirea, căci ochii mei sunt peste cei 
sipuri îneredinţă ca ei să nu privească țintă cu ncînirânare 
la feţele femeilor lor [Sir 9, 8]. Cine umblă în calea lucrării 
poruncilor acela îmi slujește mie [Ps 118, |]. Cinc minte, 
ocărăşte şi jură, acela nu-mi slujeşte mie şi de vorbirea 
deșărtă nu mă vot-bucura. La primă ivire în-minte a pofte- 
lor rele voi omori toate patimile ruşinoasc, căci văzând şi 
împiedicând atacurile nu voi îngădui gândurilor.să se pună 
în mișcare. Fiindcă atunci când se întipăresc imaginile pân- 
durilor, are loc consimţirea gândirii şi sufletul e dus în ro- 
bic de vrăjmaşii lui şi cu plec din ţinutul meu. Știind deci 
aceasta, stau împotriva imaginaţiei întorcându-mă de la 
însoţirea cu ca. 

28. Văzându-mă ostenindu-mă astfel, soața mea rugăciu- 
nea mi se alătură îndată, căci mă iubeşte foarte tare, ca pe 
una care latru la hoţi și trezesc pe stăpânul casei, mintea, 
iar aceasta cu puterea ei nebiruită stârpeşte din sulletul 
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credincios toate gândurile care lucrează fărădelegea îm- 
preună cu fanteziile lor. lată v-am arătat căile mele tainice. 
Umblaţi în ele, căci Duhul lui Dumnezeu le conduce pe ele 
Şi cine păşeşte pe ele e mânat de Duhul lui Dumnezeu, iar 
cel mânat de Duhul devine fiu al lui Dumnezeu, căci-«câţi 
sunt mânaţi de Duhul lui Dumnezeu aceștia sunt fii ai lui 
Dumnezeu» [hm 8, 14].” 

29. Să se plece însă din înălţimea curăţiei sale şi accastă 
împărăteasă a virtuților, rugăciunea [euche], şi să grăiască 
şi ca cele alc sale celor ce s-au dezbrăcat de ale lor şi”s=au 
îmbrăcat în ca: 

„Eu îi odihnesc pe asceţi de ostenelile trupului, căci ce- 
lor ce-mi aduc tribut ostenelile sufletului şi ale trupului le 
dau drept răsplată roadele Duhului [Ga 5, 23], prin care cei 
învredniciţi de acestea ajung mai presus de uneltirea de- 
monilor. Eu sunt țarina ascunsă pe care o aponisesc cei ce 
renunţă cu râvnă la toate cele ale lumii [cf. M/ 13, 44]. Eu 
scot mintea; din simţirea celor de faţă tăind capetele celor 
puternici [Avc 3, 14], adică fanteziile patimilor care stăpâ- 
nesc peste suflet spre consimțământul păcatului. 

30. Eu sunt focul pe care a venit Domnul să-l arunce-pe 
pământ [Le 12, 49] aprins în cei imateriali deși sunt încă în 
materie. Eu sunt metercz împotriva vrăjmaşilor; «înconju- 
ratu-m-au toate neamurile şi în Numele Domnului le-am 
înfrânt pe eloy-[Ps-H47, 10]--Eusunt învățătoarea-cunoaş= 
terii lui Hristos; «în ziua în care Te voi chema, iată am 
cunoscut că Dumnezeul meu eşti Tu» [Ps 55, 10]. Eu sunt 
mângâierea celor descurajaţi. «Este cineva voios? Să cânte 
psalmi; este cineva descurajat? Să se roage» [/ac 5, 13]. 
Cine se linişteşte de la orice gând acela vorbeşte cu mine. 
Cine tace acela mă ascultă pe mine. Cine nu vagabondează 
cu ochii acela mă păzește pe mine, căci dragostea privirilor 
trupești jefuieşte dragostea care vorbeşte cu mine. Cine 
mergc prin contemplaţia nerătăcită acela rămâne în mine şi 
cu în el [cf. Jn 15, 5]; acesta poartă roada bunătăţii, blân- 
deţii, îngăduinţei, smeritei-cugetări, credinţei, înfrânării şi 
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u celorlalte daruri ale harului [Ga 5, 23]. Dar cine nu ce cu 
mine acela a fost scos afară din cunoaşterea dumnezeiască, 
u lost aruncat deoparte ca un înfumurat şi s-a întunecat ca 
un necurat, gândurile lumii îl prind şi-l aruncă în focul 
pofielor trupeşti unde arde [/n 15, 5-6]. Căci sunt sabie 
de toc [Fc 3, 24] rotitoare!” rotindu-mă și revărsându-mă 
Hecontenit în inimă prin gânduri neprăite şi înălţându-mă 


„ Înipotriva înţelesurilor care o războiesc, păzind puterile 


cunoscătoare ale sufletului şi arzând poftele frumuseţilor 
irecătoare. Pe cel ce mă ia în nume de rău şi nu primeşte 
Ustenclile prin nădejde şi răbdare, pe acela îl scot afară din 
Viaţa fericită, iar pe cel cc mă cunoaște și cade la mine şi 
vrea să fie neîncetat cu minc prin pocăință necontenită și 
primire a necazurilor celor multe, pe acela îl fac un duh cu 
Domnul [7 Co 6, 17]. 

31. Căci dacă fac omorârea mișcărilor trupeşti, dar fac şi 
viaţa înţelesurilor sufletului. Sunt căderea celor ce vor să 
cadă de la mine şi învierea celor-ee»stau în mine rupând pe 
Dumnezeu şi un cuvânt de contradicţie faţă de duhurile 
răutăţii. Fiindcă spunând neslăbit «Doamne, lisusc» în adân- 
cul sufletului, familiarizez toată mintea și gândurile sulle- 
tului cu contemplarea şi rostirea mea contrazicând patimile 
iraționale și cugetele comune. 

32. Sunt ziua Domnului făcută de EI, ca una care lucrez 
chemarea multedoritului Său Nume bucurând pe toţi care 
privesc lă-mine pururea; pe care prorocul o arată poporului 
zicând: «Aceasta este ziua pe care a făcut-o Domnul. Să ne 
bucurăm şi să ne veselim în ca» [Ps 117, 24], și iarăşi: «În 
ziua aceca vor pieri toate gândurile lor» [Ps 145, 4]. Căci 
atunci când luminez în sufletele credincioşilor, gândurile 
cugetului trupesc din ci dispar, fiindcă îi mut într-o lume 
nemuritoare, întipărind în ei bucuria bunătăţilor negrăite. 


19 CF. [Sue SINAITUL, Despre trezie și virtute U76 (Philokalia, t. |, p. 169; 
FR IV, 1948, p. 86, aici nr. 74): „Să ne ţinem de rugăciune şi de smerenie 
care împreună cu trezia nc înarmează cu o sabic de foc împotriva demonilor.” 
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33. Pe mine văzându-mă Avraam s-a bucurat [/n 8, 56]. 
Ceca ce acela a văzut ca prefipurare veselindu-se, aceasta 
eu o arăt cu adevărat celor ce mă îmbrăţişează fără să mă 
nesocotească. Căci Avraam urcând pe munte să-l jertfească 
pe Isaac, după ce i-a legat picioarele a vrut să-l jungbhie; 
dar a fost împiedicat de înger şi l-a primit înapoi în chip 
neaşteptat pe Isaac viu jertfind în locul lui un berbec-[e 
22, 1-19]. lar prin prefigurarea acestor lucruri a fost inițiat 
în ziua Învierii lui Hristos. De aceca primind descoperirea 
acestei taine s-a bucurat. 

34. Ţine-mă tare şi sigur, omule, în adâncul inimii tale și 
vei vedea şi tu limpede arătarea tainei. Urcă cu înflăcărare 
pe crucea mea şi rosteşte în minte cu trezie în gândirea ta 
Numele Domnului Dumnezeului tău, şi vei vedea atunci 
gândul dreptei judecăţi legat de picioare de mintea smerit- 
cugetătoare și credincioasă şi care ascultă spre slujirea voi- 
lor lui Dumnezeu, dar nu desfiinţat; fiindcă sabia Duhului 
nu obişnuieşte să taie de la inimă pândul curat al firii (ct. 
Ef 6, 17], ci mai degrabă să-l salveze şi păstreze, căci dacă 
e desfiinţat, de ce colaborator spre cele mai bune se va mai 
folosi mintea? Ea desfiinţează prin discernământul ade= 
vărului judecata greşită şi trufaşă a simţirii iraționale şi a 
imaginaţiei [fanteziei]. Căci aceasta fiind omorâtă prin tă= 
ierca rațiunii, simţirea devine instrument al virtuţilor lucrate 
în membrelc; trupeșşti, iar; imaginaţia junghiată poartă în 
gândire întipăririle rațiunilor ascunse în figurile lucrurilor 
şi arătate în suflet prin contemplaţic. 

33. Sunt dezlegarea celor împiedicaţi [Ps 145, 7] de lene, 
lumina celor orbiţi de neştiință, îndreptarea celor căzuţi 
[Ps 144, 14; 145, 8], străjera celor ce vin la mine [Ps 145, 8], 
iubirea celor ce tăpăduiesc cele ale lumii [Ps 145, 8], întă- 
rirea gândurilor bune [Ps 30, 4]. 

36. Primesc mintea orfană străină în lume și sufletul vă- 
duvit de afecțiunea trupească [Ps 145, 9]. Fac să dispară 
calea patimilor și gândurile trufici şi împărăţesc în inimile 
celor smeriţi [Ps 145, 10]. Cei ce nu m-au gustat sunt stră- 
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ini de bucurie, părtaşi ai întristării, plini de şovăială, frică, 
îndoială şi laşitate care vin de la demoni, de la fiare şi oa- 
meni, de la schimbările stihiilor şi diferitele boli, de multe 
ori însă chiar şi de la umbrele oamenilor, ceca ce este slă- 
biciunca extremă. 

37. Unii socotind că faptele trupului sunt de ajuns pentru 
desăvârşirea virtuţii, s-au predat pe ci înşişi ostenelilor, dar 
NU. şi-au agonisit poftirea mea. Fiindcă nu ştiu că postul, 
înfrânarea, sărăcia, dormitul pe jos, privegherca, îngenun- 
cherea și toate celelalte săvârşite cu trupul de aceca se fac 
ca să mă dobândească pe mine, regina virtuţilor şi poarta 
darurilor Duhului Sfânt. De aceca, încrezându-se în lucrarea 
acestora şi nepunându-și în mine grija iubirii și meditării, 
ci rămânând la simţire ca iudeii la literă, nu s-au grăbit să 
mă câștige pe mine şi virtuțile ascunse dăruite de mine. 
Fiindcă au socotit că au luai deja desăvârşirea şi aşa au 
ajuns fără grijă, de accea au fost şi jefuiţi de către patimile 
cele ascunse ale răutăţii ca uniiec s-au lăcut nepăsători 
față de virtuțile mai mari. 

38. Pluparul aruncă iarna în pământ seminţele din pricina 
nădejdii-secerișului, iar ascetul îşi face ostenelile în trupul 
său din pricina doririi meditării la mine. Cine seamănă dar 
nu seceră piere de foame, iar ostenelile celui ce se ostenește 
cu trupul şi nu se roagă cu inima se găsesc nefolositoare, 
căci din amândouă acestea urmează pentru fiecare plăcerea. 
Roadele-s-au copt, dar o furtună sau năprasna unor vânturi 
potrivnice le-a compromis și atunci plugarul se arată cel 
mai sărman dintre toți; tot aşa se înmulțesc şi ostenelile 
trupului, dar dacă în suflet nu se săvârşeşte rugăciunea care 
întăreşte pe cei ce luptă spre fapte, le păzeşte pe acestea şi 
trezeşte sufletul spre meditarea gândurilor bune, atunci 
suflă vânturile trufiei, irascibilității şi mânici şi ale celor- 
lalte patimi stârnite în chip nevăzut şi risipesc sufletul în 
locuri cu gânduri şi cugete rele; şi atunci omul sc arată mai 
vrednic de milă decât toți. 
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39. Căci dacă nu sunt de faţă eu, gândurile rele nu sunt 
desfiinţate, inima nu se întăreşte, sufletul nu dobândeşte 
pacea şi bucuria Duhului [Ga 5, 22-23], mintea nu bea din 
cunoașterea lui Dumnezeu, nu iese din figurile lumii, nu se 
îmbracă în iubire, nu se mişcă în înțelepciune, nu intră-în 
cetățuia smeritei-cugctări, răsăritul contemplaţiilor minu- 
nate nu străluceşte și nu se săvârşeşte nimic altceva-din 
cele dăruite de Dumnezeu. 

40. Fiindcă eu sunt prin fire mijlocitoarea acestora și a 
altor bunuri infinite și ncegrăite trimise de sus. Căci”mă 
mișc în gândul cunoaşterii, iau în mine însămi puterile firii 
şi le arunc spre puterea lui Dumnezeu; le conving să şadă 
în preajma Lui prin nădejde şi înduplec milostivirea Celui 
Bun, şi aşa se face împăcarea sufletului cu Dumnezeu. Și 
numaidecât norii luminoşi se adună şi ploi de daruri ale 
harului cad în gândire, iar pământul inimii se umple de 
cunoaștere duhovnicească. Atunci cuvintele dumnezeieşti 
izvorăsc din-belşug păstrând membrele trupului în sânurile 
făptuirii, iar simţirile sufletului în cunoaşterile contempla- 
țiilor dumnezeicești. 

41. Pe minc mă plângea lacob când preafrumosul losif-a 
fost vândut ca rob de fraţii săi [ke 37, 34-36]. Căci! cine 
m-a dobândit pe mine şi s-a desfătat de plăcerea care vine 
de la mine, va fi îndurerat şi nemângâiat în inimă când mă 
va vedea vândută de simțurile:şi'grija lucrurilor omeneşti, 
luată din ochii sufletului şi răpită de la îmbrăţişările puterii 
ei de iubire. Soarele apune şi ce zi răsare? Tot aşa şi cu mă 
retrag, din spaţiul gândirii şi cine va mângâia sufletul? Soa- 
rele răsare şi întunericul fuge din faţa lui. Şi cu glăsuiesc 
încet în inimă şi atacatorii sufletului pier ca un fum [Ps 
13, 6]. Când apune soarele, tăria [bolta] cerului rămâne. 
Dar când cu nu răsar în suflet, tăria inimii trece, căci eu 
dau putere şi întărire pândurilor şi eu sunt prin fire tăria 
[bolta] sufletului. Cei ce au iubit înţelepciunea lumească 
nu m-au cunoscut, nu m-au iubit şi nu m-au căutat, căci 
s-au mulţumit cu gândurile cunoașterii lor date de multa 
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învăţătură ca aceia care umblă noaptea în lumina lunii care 
e săracă şi slabă. 

42. Dar unii, chiar dacă sunt mângâiaţi de lumina lunii, 
ca unii care au cunoscut lumina zilei, doresc răsăritul soa- 
relui ca să-şi poată face nevoile lor, căci nu pot să împli- 
nească noaptea cele ale zilei. Dar cei care sunt luaţi de cu- 
noştinţa care îngâmfă [/ Co 8, 1] şi sunt chemaţi de slava 
deşartă n-au dorit nici nu şi-au pus în gând să vadă lumina 
mea. De aceea, au fost şi predaţi în mâinile mândriei și 
mânici, ale gcloziei, sfezii şi vorbăriei. Și, așa cum luna nu 
încetează să crească și, când ajunge la lună plină, atunci 
începe să descrească, tot așa și cei ce se reazemă pe înţe- 
lepciunea din afară |profană], fiind prizonierii părerii de 
sine, îşi închipuie că au bogăţia cunoaşterii, dar în realitate 
sunt săraci pentru că nu au nici o urmă a smerenici dăruite 
de mine şi care poartă un cuget nemincinos; când cred că 
s-au umplut de cunoaştere, atunci se găsesc departe de cu- 
noaşterea care poartă iubirea șirblândeţea inimii. 

43. Căci cunoaşterea înrobită poftei slavei, roabă părerii 
de sine și înjupată cu fumurile trufiei, e un şarpe preaiscu- 
sit [ef.-ke-3, 1] înstrăinat de lumina cunoașterii dumneze- 
iești ca şi acela de ființele raționale [Fe 3, 13-14], şi care 
lucrează moartea sufletului, ceea ce este o îndepărtare de 
răsăritul meu şi un apus al cunoașterii lui Dumnezeu. 

44, Şi €a să înveţi ce este viața sufletului rațional, ascul- 
tă-L pe-Cuvântul Vieţii: «lar aceasta este viaţa veşnică, ca 
să Te cunoască pe Tine singurul Dumnezeu şi pe lisus 
Hristos pe Care L-ai trimis» [n 17, 3]. Cuvântul înţelep- 
ciunii veacului acestuia poartă cunoaşterea desființată a 
lumii, care naşte poftele iraționale şi se aseamănă nopții. 
lar cuvântul care se ruşinează de mine și pe care îl arăt 
celor ce sc ţin de mine este cuvântul lui Dumnezeu şi 
Dumnezeu Care dăruie cunoașterea Preasfântului Duh care 
izvorăşte viaţa nestricăcioasă, râurile iubirii şi apa învioră- 
rii, care înverzeşte ziua -smerenicei şi face fii ai zilei [/ Tes 
5, 5] pe cei ce însetează după ea. 
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45. Deci aşa cum cel ce umblă în întunericul nopţii are 
piedici la picioare și se teme de rătăcirea drumului, de nă- 
vălirile hoţilor şi de atacurile fiarelor sălbatice care mişună 
noaptea, tot aşa şi cel ce înoată în lipsa de minte a acestei 
cunoașteri e prins în mrejele părerii de sine atotpricinui= 
toare-de-căderi şi ale spaimei patimilor ca unul care are 
gândul neluminat. Și așa cum cel ce umblă în lumina zilei 
e eliberat de toate acele căderi, tot așa şi cel ce mă înso- 
țeşte necontenit nu e înspăimântat de întâlnirea patimilor, 
ci prin chemarea continuă a Domnului lisus care se loveşte 
de suflet ca de o chitară, pune pe fugă nebunia păcatului din 
sufletul său așa cum David alungă prin psalm demonul din 
Saul [7 Re 16, 14-23; cf. Ps 141] și ajunge la desfătarea de 
seninătatea duhului. 

46. Toiag al lui Moise sunt eu, care cu o lovitură de-a 
dreptul şi de-a curmezișul îi scap pe cei ce mă iubesc pe 
minc, iar pe cei ce mă urăsc îi distrug [1ș 4, 2-5, 17; 14, 16; 
Nm 20, 7-43]. Căci ţinută tare în mâini de mintea evlavi- 
oasă, prin trezia care sugerează rectitudinea inimii [Ps 118, 7] 
fac discernământ în suflet rupând moliciunea poftei cfemi- 
nate, dezvăluind stabilitatea bărbătească a cupetului şi păs= 
trând-o ncamestecată cu afecțiunea trupească; în acesta 
venind, cuvintele virtuții sunt păzite neatinse de pornirile 
răutăţii şi de cele de-a stânga şi de cele de-a dreapta. lar 
prin smerenia care, întipăreşte în gândire un cuget-umil şi 
supus, distrug și fac să dispară gândurile trufașe care după 
îndreptarea virtuţilor sunt pe urmele sufletului şi încearcă 
să pună mâna pe el. Din pricina călcării poruncii firea ra- 
țională a respins discernământul şi săvârşeşte faptele ei 
călăuzită de unicul gând al pofici iraționale. 

47. Vrând însă Cuvântul lui Dumnezeu să dăruie iarăşi 
prin Întruparea Sa firii noastre discernământul respins, a 
închipuit prin Moise o icoană a harului discernământului 
ce avea să fie dat după mulţi ani firii oamenilor şi a porun- 
cit astfel lui Moise să scoată pe Israel din Epipt separând 
poporul care L-a cunoscut pe Dumnezeu de cei care nu 
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I-au cunoscut pe Dumnezeu [/ș 12]. Deci Moise, scoțând 
pe israeliți din Egipt și prin două lovituri ale toiagului său 
despărţind şi unind la loc marea [/ș 14, 15-31], a prefigu- 
rat starea cu bun-discernământ a firii ce.avea să se facă 
mai târziu, şi revenirea şi unirea ei iarăşi cu sine însăşi. 

48. Căci făcând prin împărţirea mării umezeala uscată, a 
dăruit israeliților o cale prin mijlocul ei [1ș 14, 21-22] şi a 
prăvat în ca icoana mișcării potrivit firii a gândurilor sufle- 
tului. lar prin unirea ei întorcând înapoi apa asupra oame- 
nilor lui faraon i-a acoperit []ş 14, 27-28] şi a însemnat 
prin aceasta că duşmănia prin fire e desfiinţată prin unirea 
iubirii. Dar pe acestea le vei vedea săvârşite limpede dacă 
(e vei potrivi întru totul mie cu trezie. Căci atunci când 
cunoașterea dată de mine e revărsată în suflet, gândurile 
discernute ale firii sunt izbăvite de întunericul polei iraţio- 
nale, iar sufletul care vine la iubirea lui Dumnezeu e legat 
atât de puterile sale, cât și de ipostasele oamenilor şi devine 
iubitor de Dumnezeu şi iubitor-de oameni [philorheos kai 
philanthropos]. De aceca, nemaiavând unde să se mişte, 
duşmănia desființătoare a firii e făcută să dispară. 

49. Rupându-se, Moise l-a întărit pe Isus Navi şi acesta 
a biruit asupra lui Amalek [7$ 17, 8-16], tot așa și mintea 
rugându-se întărește pândul şi surpă pofta. Pe mine mă 
desfăşoară necontenit cu gura David ca pe o armă nebiru- 
ită împotriva patimilor! şi tăre cetățuic a virtuților zicând: 
«Adusu=mi-am aminte de Dumnezeu și m-am bucurat» [Ps 
74, 6]. «Pomenit-am noaptea Numele Tău, Doamne, şi am 
păzit legea Ta» [Ps 118, 55]. «Pomeni-voi Numele Tău 
întru orice generaţie» |Ps 44, 18]. «Și îşi vor aduce aminte 
și sc vor întoarce la Domnul toate marpinile pământului» 
[Ps 21,28]. «Făgăduinţele melc le voi face înaintea celor 
ce se tem de El» [Ps 21, 26]. «În mine sunt, Dumnezeule, 
făgăduinţele pe care le voi aduce laudei Tale» [Ps 55, 13]; 
și ca să nu mai recit o mulțime de versete, parcurge psal- 
mii și învaţă despre mine. 
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30. Domnul nostru lisus Hristos a învăţat ziua poporul 
în sinagogi, iar noaptea, retrăgându-Se în locuri pustii, Se 
ruga [Mc |, 35; Lc 6, 12]. Prin exemplul văduvei şi al ju- 
decătorului nedrept [Lc 18, 1—8] ne-a dat drept lege să stă- 
ruim în rugăciune. Venind la patima Sa mântuitoare pentru 
noi, Se ruga mereu [Lc 22, 44]. Apostolii spuneau: «lar noi 
să stăruim în rugăciune şi în slujirea cuvântului» [FA 6;4]; 
Dumnezeiescul Pavel scrie: «Vă rog, stăruiţi în rugăciune 
cu priveghere» [Col 4, 2]. Biserica, spune [Scriptura], s-a 
rugat pentru Petru când acesta cra în închisoare: «Şi rugă- 
ciune către Dumnezeu se făcea pentru cl în biserică» [LA 
12, 4]. De aceea, cel întemnițat a fost eliberat din închisoa= 
re întemnițându-i cu o putere mai mare pe cei ce l-au arun= 
cat în închisoare. Corurile ierarhilor, dascălilor, cuvioşilor, 
drepţilor, mucenicilor şi tuturor sfinţilor s-au desăvârşit 
prin mine. 

51. Unii însă, ţinuţi de orbirea sufletului şi negustând 
harul meu şi, neștiind ce bunătăţi dau eu în suflet lucrând 
neîncetat, îşi bat joc de mine şi disprețuiesc pe cei ce au 
ajuns să aibă bogăţia mea prin sărăcie. Dacă însă mai târziu 
vor înceta această nebunie şi vor voi şi ei să se întoarcă. la 
mine, mă YOi întoarce şi eu la ei şi-i voi lumina cu lumina 
cunoaşterii și atunci vor cunoaște uneltirile răutăţii ascunse 
care luptă împotriva ei, ca prorocul care zice: «Doamne, 
fă-mi cunoscut şi-voi-cunoaște. Aţunei, vei, cunoaşic unelţi- 
rile lor» [Ir-+1, +8]. Dar dacă vor voi-să rămână în întune= 
ricul cugetului lor, să întrebe pe cei ce prin scoaterea ochilor 
lor nu mai văd soarele sensibil, ce lucruri pătimesc.” 

52. Învăţaţi fiind deci de această regină aceste cuvinte 
pline de viaţa veşnică [/n 6, 68], să alergăm, să venim la ea, 
ca feţele noastre să sc lumineze. Să o întrebăm, căci nu va 
fi invidioasă ca să nu nc înveţe vieţuirea ci — fiindcă zice 
[Psalmistul]: „Binevestit-am dreptate în adunare marc, 
adevărul Tău şi mântuirea Ta am spus” [Ps 39, 12-13] —: 
„Unde îţi păstoreşti turma, atotvăzătoare virtute? Unde 
dormi, veselia sufletului meu [Cânt 1, 7]? Cine se va urca 
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la cupetarea [meditaţia] Ta? Cine va sta în iubirea Ta?” [lar 
ca va răspundc:] 

53. „Păstoresc în trezie. Dorm în smerenie. Urcă la mine 
cel care, ajuns în înălțimea izbânzilor [virtuţii], coboară cu 
cugetul. Stă în iubirea mca cel atent şi care nu vagabon- 
dează mânat de pofte.” 

54. Aceste scurte cuvinte să le ţinem cu adevărat şi ea 
[rugăciunea] ne va ţine pe noi, va birui cu tărie cugetele 
noastre şi va găti sălaş fericit pentru ele şi vom grăi cuvin- 
tele lui David: „Inima şi trupul meu s-au bucurat de Dum- 
nezeul Cel Viu, căci pasărea și-a găsit casă și turtureaua 
Cuib pentru ca, unde-şi va pune puii săi” [Ps 83, 3-4]. 

35. Căci dacă ne rugăm cu trezie și necontenit, inima 
noastră va fi în veselie chemând Numele Dumnezeului 
Celui Viu, fiindcă atunci mintea noastră va păsi casa con- 
templaţiei şi sufletul nostru cuibul iubirii, în care îşi va 
pune gândurile ci şi nu se va teme de patimi şi de demoni. 
„Căci pe Cel Preaînalt — zice. [Psalmistul] — L-ai pus 
scăpare ţie. Nu se vor apropia de Tinc rele şi bici nu sc va 
apropia de sălaşul tău” [Ps 90, 9-10]. Cine se roagă cu 
exactitate va avca pe Dumnezeu luminând în chip nemijlo- 
cit gândirea sa. 

56. Prin urmare, se cade să unim pururea cu rugăciunca 
trezia, ca nu cumva să ne găsim rugându-ne cu gândul şi 
împrăştiaţi cu-cugetul. Căci-cel-ce nu-face aşa nu poate 
să-şi desfacă mintea-din legătura împătimirii, fiindcă rugă- 
ciunea sa nu tinde spre Dumnezeu din simfonia puterilor 
sale sufletești. Căci așa cum pe Petru l-a izbăvit din închi- 
soare rugăciunea simfonică a Bisericii [FA 12, 5-9], tot aşa 
şi rugăciunea intensă săvârşită în suflet din toată gândirea 
scoate în chip firesc mintea credincioasă şi făptuitoare din 
închisoarea simţurilor şi o aduce întreagă la cunoaşterea lui 
Dumnezeu. 

57. Dacă nu lasă cele din afara bisericii, nu intră în sanc- 
tuar și nu stă în faţa sfintei mese, preotul nu poate aduce 
Domnului Jertfa cea nesângeroasă, iar mintea, dacă nu lasă 
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lucrarea simţurilor, nu poate săvârşi jertfa duhovnicească 
adusă în rugăciunea curată. Mai întâi mintea se oprește și 
atunci se mişcă în chip curat, iar mișcarea ei curată se gă- 
seşte a fi rugăciune. Și aşa cum vârful compasului stă în 
centru și trasează cercul, tot aşa și mintea îşi face cercul 
rugăciunii rezemându-se ca într-un centru în înțelesul [en- 
noia] lui Dumnezeu. Şi așa cum, iarăşi, centrul se vede: în 
mijlocul cercului şi ţine dinăuntrul său întreagă circunife= 
rinţa cercului, tot așa şi Dumnezeu, văzut fiind în mijlocul 
inimii, face tot sufletul să fie înăuntrul contemplaţiei Lui: 
Prin poziţie cercul se arată în afara centrului, dar prin cir- 
cumscriere e înăuntrul lui şi întreg în cl; aşa şi toate celece 
Sunt, sunt prin fire distanţate de Dumnezeu, dar prin crea- 
ție, providenţă şi menţinere toate sunt ale lui Dumnezeu, 
„căci din EI, prin EI şi pentru EI sunt toate” [Rm 11, 36]. 

58. Şi ca să înveţi că dacă mintea nu se oprește, nu poate 
veni la meditarea şi înțelegerea rugăciunii, ascultă pe înge- 
rul arătat lui. Daniel; căci întrucât prorocul nu a suferit să 
vadă înfăţişarea chipului îngerului, îngerul a zis: „Daniel, 
bărbatul doririlor, stai în locul tău şi înțelege aceste cuvinte: 
Din ziua în care ţi-ai dat inima ta să sufere răul înaintea.lui 
Dumnezeu, cuvintele tale au fost auzite” [Da 10, 1 1-12]. 

59. Leapădă, așadar, nebunia patimilor talc şi posteşte de 
la gândurile poftelor, stai în trezia inimii tale şi fii priceput 
în meditarea strâmtă a rugăciunii, care depășește lăţimea 
oricăror feluri de gânduri, şi vei cunoaște în chip nerătăcit, 
pentru că din clipa în care ai preferat să te rogi în smere- 
nie, inima ta s-a curăţit şi cererea ta a fost auzită. Când 
sufletul se răstigneşte pe sine, se înalță din cele pământești. 
lar înălțat fiind, vine la aducerea-aminte a căderilor lui, 
cunoaşte dreptatea necazurilor care vin asupra lui, înțelege 
Economia lui Dumnezeu Cuvântul Şi se minunează; și atunci 
mustră şi contrazice pe cei ce încearcă să defaime și dis- 
crediteze Providența, e mişcat spre dispreţuire de sinc şi 
căzând la Dumnezeu cere iertare zicând: 
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60. „Doamne, şterpe de la mine aducerea-aminte de 
uceastă lume deşartă şi dă-mi dorirea bunătăţilor Tale nea- 
imestecate. Pune pază inimii mele și contemplarea rugăciu- 
hii în jurul gândurilor mele [Ps 140, 3]. Scoală-mă spre 
laudele Tale pe mine, cel ce sunt rob trândăviei. Aprinde 
mintea mea cu lumina poruncilor Tale şi fă să înceteze tău- 
nul patimilor mele. Fi-mi milostiv mic, celui ce am închis 
milostivirea compasiunii pentru cei muritori. Uscă adâncul 
păcatelor mele cu adâncul milei Tale. Fă-mă familiar coru- 
lui sfinţilor pe mine, cel ce prin patimile mele prăznuiam 
sărbătorile împreună cu demonii. Rânduieşte-mă acolo unde 
este sunetul curat şi glasul de neprăită veselie al celor ce 
prăznuiesc, unde sunt cetele drepţilor, unde sunt ordinele 
|/axeis] îngerilor, ca oglindind frumuseţea bunătăţii tale să 
it ruşinea relelor mele. Căci Tu ești veselia nesfârşită, 
prăznuirea nedestrămată, bucuria veşnică şi odihna fericită, 
și Ţie se cuvine toată slava, cinstea şi închinarea împreună 
cu Cel fără de început al Tău Părinte şi cu Preasfântul şi 
bunul şi de-viață-făcătorul Tău Duh, acum și pururea şi în 
vecii vecilor. Amin.” 
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Că lucrurile făcute în chip uimitor în Egipt 
şi la Marea Roşie prin Moise” se lucrează 
tainic în cei ce se luptă [ascetic] potrivit 
lui Hristos 


1. La cererea ta pe care ne-ai făcut-o ca o monahie râv- 
nitoare de cele bune îţi înmânez un îndemn uşor de cuprins 
cu privirea pe care l-am expus spre înțelegerea uşoară a 
întregii teme a ascezei:. Trebuie, prietenă a lui Hristos, să te 
gândeşti la cele ce contribuie la mântuirea ta și la făgădu- 
inţa [monahală a] buzelor tale şi să te ţii cu totul de unele 
ca acestea, ca nu cumva să ratezi scopul mântuirii măcar că 
rezultatul faptelor tale seaseamănă'cu buna'ta intențic?l: 

2. Cele care leagă sufletul omului în lume şi îi răsucesc 
gândirea sunt acestea: materia lucrurilor şi întâlnirea cu 
părinţii, rudelesprictenii, obişnuiţii casei şi ceilalți oameni, 
ușurarea trupului şi pătimirea celor fericite, precum şi cu- 
getul iubitor.de slavă deșartă al sufletului. Acestea sunt 
țarina, cele-einei-pereehi-de'boi şi femeia a căror desfătare 
au preferat-o cei chemaţi, refuzând gustarea din ospățul Stă- 
pânului [Lc 14, 15-24]. Pe acestea respingându-le Avraam 
prin aceea că şi-a lăsat pământul, rudenia şi casa părinteas- 
că, s-a făcut străin de lume şi el, cel ce s-a înstrăinat de ai 
săi, s-a făcut sân al altora şi tată al neamurilor [Fc 12, 1-3]. 


20 1ş 14, 15-29. 

21 Deşi nu o numeşte explicit, Teolipt adresează acest Cuvânt tot Evlo- 
ghici. După R. SINKEwiCZ (1992) data lui ar fi 1307, deci la începuturile 
vieţii monahale a IEvloghici, după 1. GRIGOROPULOS (1996) între septem- 
brie—decembrice 1317, din aceleaşi motive invocate şi la datarea Cuvântului 2. 
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3. Prin urmare, și tu, vrând să rupi asemenea legături ca 
şi Avraam şi să urmezi lui Hristos potrivit cuvioşilor pă- 
tinţi şi să spui cu îndrăzneală către învățătorul: „Rupt-ai 
lepăturile mele. Ţic îţi voi jertfi jertfă de laudă!” [Ps 
115, 7—8], lăsând lumea și toată deşertăciunea din ca şi 
lugind de nebunia ei mincinoasă ca de alt Egipt, te-ai re- 


“rus din ea aducându-te pe tine însuţi la școala înţelepciunii 


|imănăstire — phrontisterion] şi ai ales să umbli pe calea 


“ilicordată a virtuţii. Cunoaşte deci că te-ai aruncat în lupte 


ŞI încă în lupte mari şi necontenite, fiindcă pe cât mai îna- 
ine prin moliciunca ta i-ai făcut pe duşmani să stea liniş- 
tiți, pe atât acum i-ai zeândărit împotriva ta, care ai dezbră- 
Cal trândăvia și ai îmbrăcat armele Duhului [£/6, 10-13]. 

1. Odinioară mergeai în urma poftelor lumii, acum te-ai 
alăturat lui Hristos Cel răstignit urmându-l. Stăpânitorii 
lumii nu vor da linişte celor ce s-au răstignit pe ci înşişi în 
lumea aceasta. Te vor urmări cu tărie, uneltind fie să-ţi 
arunce trupul iarăşi înapoi în împrăștierea lucrurilor de care 
ai fugit, fic să-ți întineze pândirea care zăbovește în amin- 
tirile“petrecerii ci iraționale, și aşa săzţi depărteze sufletul 
de progresul spre cele mai bune. Lucru pe care l-au păţit şi 
israeliții ale căror oasc s-au risipit în pustie [Ga 3, 17; cf. 
Nm 14,23.28—35], căci-cu-trupul petreceau în pustie, dar 
cu gândirea se preumblau prin Egipt şi priveau la desfătă- 
rile din el, hărăzindu-şi drept răsplată a poftei lor deşarte 
căderea din pământul făpăduinţei(1ș 16,3; Nm LI, 5]. 

5. Gândind la acestea, ucenică a lui Hristos, aşa cum ai 
fugit din lucrurile care te trag în jos, grăbeşte să fugi și de 
înțelesurile lor care-ţi tulbură sufletul, pentru ca, dezle- 
gându-te cu totul de lanţurile celor din urma ta, să alergi 
neîmpiedicat spre calea din față a celor bune. Atunci vei 
putea tăia ca pe nişte ape ale Mării Roşii [1ş 14, 21] şi voile 
învolburate ale trupului și vei putea umbla cu uşurinţă ca- 
lea pietroasă a virtuţii, cale neumblată și tare şi care duce 
în pustiul nepătimirii, fără să fie inundată de apă nici de la 
valurile de-a stânga, nici de la cele de-a dreapta, ca una 
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care fugi atât de excese, cât și de deficienţe şi retezi pati- 
mile sufletului şi ale trupului cu puterea crucii și umbli 
pe calca de mijloc şi împărătească [Nm 20, 17; 21, 22] a 
poruncilor lui Hristos împreună cu Hristos; căci tăgădu- 
indu-te pe tine însuţi și luându-ţi crucea, mergi pe-urmele 
Celui Răstignit [M/ 16, 24], te opreșşti acolo unde „a intrat 
Înainte-mergător pentru noi” Hristos [Evr 6, 20]. 

6. Atunci vezi limpede împlinite şi cuvintele proroceşti: 
„Cădea-vor dinspre latura ta o mie şi zece mii de-a dreapta 
ta, dar de tine nu se vor apropia” [Ps 90, 7], căci pornirile 
patimilor se opresc ca omorâte de cornul crucii. Arătând 
aceasta, Apostolul zice: „lar cei ai lui Hristos şi-au răstignit 
trupul împreună cu patimile și cu poftele lui” [Ga 5; 24], 
nefiind nici relaxaţi de laude, nici înăspriţi de reproşuri. 
Nici acest lucru să nu-ţi rămână ascuns, sfinţită luptătoare, 
ci călăuzită de prefigurarea lui Moise, priveşte lucrarea lui 
Hristos pentru Care atât prefigurările, cât şi umbrele au 
fost primite spre încredințarea tainei Lui. Când îţi faci fără 
întoarcere alergarea virtuţilor depășind patimile prin virtuţi 
şi ajungi la nepătimire'eu puterea lui” Hristos Care a'biruit 
lumea, să nu-ţi faci public drumul izbânzilor. Dacă faci 
aceasta, îți atribui ţie biruința şi, iată, duhurile trufici, care 
sunt pe urmele tale din pricina trâmbiţării virtuţilor, îţi fac 
zadarnică osteneala şi-ţi răpesc răsplata. 

7. Socotindu-te pe tine însuţi drept nimic prin-smerita- 
cugetare, ascunde virtuțile tale şi'fă-să dispară demonii care 
te atacă viclean prin slava deşartă. Căci aşa cum Moise, 
după ce Isracl a străbătut marea, lovind-o de-a curmeziş cu 
toiagul a unit apele ci despărțite şi a făcut astfel să dispară 
calea străină pe care a trecut Israel şi, în acelaşi timp, a 
făcut să dispară şi egiptenii care-i urmăreau şi au încercat 
să o apuce pe aceeaşi cale şi i-a înecat în mijlocul mării 
[1ș 14, 26-29], tot așa şi cel ce calcă pe urmele lui Hristos 
omoară prin dreptatea virtuţilor voia trupească și desfiin- 
țează cugetul mândru prin smerita-cugetare, se desfată de 
gândurile păcii și înalță Biruitorului Dumnezeu imne de 


a 
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biruinţă. Astfel pospodărindu-ţi sau mai degrabă zidindu-ţi 
cele ale tale, desăvârşeșşti figura crucii, păzeşti lucrătoare 
puterea ci în tine însuţi, te răstienești împreună cu Hristos, 
le îngropi împreună cu EI, învii şi te preamăreşti împreună 
cu [:l. Căci făcându-te fără fățărnicie părtaşă a patimilor Lui, 
e luci părtaşă şi a slavei Lui (cf. Ga 2, 19; Rm 6, 4-8; 8, 17; 
2, 12-13). 

si N-a fost eliberat Israel de frică şi spaimă până ce i-a 
văzut pe egipteni alergând în urma lor pe calea cea nouă 
“leschisă în mijlocul mării. Dar când la lovitura toiagului 
upele despărțite ale mării s-au adunat la loc și adâncul făcut 
Pământ s-a arătat iarăşi adânc umed și i-a cuprins şi înecat 
Pe cei ce-i urmăreau, atunci poporul înfricoşat, tulburat şi 
prionit s-a veselit şi a mărit pe Dumnezeu [/$ 14, 26-29]. 
Giândeşte-te la ce anume s-a însemnat în chip tainic prin 
uccastă facere de lucruri uimitoare și încearcă să-ţi acoperi 
pururea virtuțile minunate săvârşite de tine prin rugăciunea 
lăcută în smerită-cugetare, căci aşa-vei nimici în chip vădit 
pe vrăjmaşii care te atacă prin slava deșartă şi te vei scăpa 
pe the însăţi, ca ună care ai alungat de la tinc faptul de a 
plăcea în tot chipul oamenilor [Ga |, 10; / 1es 2, 4]. Fiind- 
că la celelalte virtuţi viclenii [demoni] se prefac în chip 
fățarnic că lucrează împreună-cu cei ce luptă, răii [demoni] 
uneltind aceasta spre amăgirea şi distrugerea neaşteptată a 
celor iubitori de virtute, dar nu suferă nicidecum să ia, pre- 
făcându-s€, chipul-smercniei-ca unii-ee odrăslesc mândria. 
De aceea prorocul [David] zice: „Vezi smerenia mea şi 
ostencala mea şi iartă toate păcatele mele” [Ps 24, 18]. 

9. Zice şi cel ce înalță prin „Scară” de pe pământ pe cei 
ce vor: „N-am postit, n-am privegheat, n-am dormit pc jos, 
dar m-am smerit şi degrabă m-a mântuit Domnul”. Căci 
nici braţul vertical al crucii fără cel orizontal nu salvează 
figura crucii, nici virtuțile fără smerenie nu-l salvează pe 
2 JOAN SCĂRARUL, Scara 25, 14, cf. Ps 114, 6 (PG 88, 4490); FR LX, 
1980, p. 302). 
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ascet. Înălțându-te, aşadar, de la cele pământești şi de la 
prietenia cu ele prin virtuţi, căci acesta este braţul vertical, 
ai nevoie negreşit şi de brațul orizontal, smerita-cugetare, 
spre completarea crucii care te luminează, și pe care ai ales 
să o porţi. 

10. Atunci, şi numai atunci, vei fi şi înaltă şi smerită: 
înaltă din pricina dispreţuirii celor sensibile, smerită din 
pricina faptului că gândeşti despre tine însuţi că eşti mai 
prejos decât toţi, nesocotind acest lucru drept izbânda ta, ci 
a Celui ce a spus: „Fără Mine nu puteţi face nimic” [la 
15, 5]. Căci mare lucru este a omori voia trupului, adică 
plăcerile, prin virtuţi, dar şi mai marc încă e a smeri”pe 
culmea virtuţilor cugetul sufletului. Cine fuge de patimi 
fuge din faţa vrăjmaşilor, iar cine se smereşte pe sine în 
izbânzi înfruntă pe vrăjmaşi în faţă, „căci Domnul celor 
mândri le stă împotrivă” [Pr 3, 34; Ilac 4, 6]. Virtutea taie 
voia iubitoare de plăcere, iar smerenia desfiinţează cupetul 
iubitor de slavă. 

J1. Durerea şi osteneala virtuţii eliberează pe cel ce luptă 
de alunecarea și afecțiunea plăcerii, iar dispreţuirea şi neso- 
cotirea de sinc îl face pe cel smerit nimicitor al mândriei; 
iar suferința şi necinstea din pricina lui Dumnezeu Sunt 
frumuseţile crucii: Dacă te slăvești în deșert cu virtuțile 
tale, mâna stângă va cunoaşte lucrul mâinii drepte [cf. M/ 
6, 3] şi epiptenii-vor,alerga pe-urmele-tale-că-unii cate-cu- 
nosc calea ta [7/ș +4, 23]. Dar dacă-ţi făci faptele fără slavă 
deșartă, mâna dreaptă va ascunde mâna stângă şi vei vedea 
limpede gândurile de mândrie afundându-sc ca alţi egip- 
teni în mare. Locul mândriei e cugetul [phronema], locul 
patimilor iraționale puse în mişcare în suflet e voinţa [/he- 
lema], locul păcatului săvârşit în trup prin plăcere e sim- 
țirea [aisthesis]. Luptătorul trebuie deci să biruie trei răz- 
boaie. Biruie însă cel ce urmează lui Hristos, Biruitorul 
morții [Evr 2, 14]. 

12. Dacă Egiptul n-ar fi fost bătut, lui Israel nu i s-ar fi 
dat drumul. Dacă marca n-ar fi fost lovită de-a dreptul, 


(|) 
() 
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poporul urmărit n-ar fi trecut umezeala pe uscat. lar dacă 
marea n-ar fi fost lovită iarăși de-a curmezișul, vrăjmașul 
prigonitor n-ar fi pierit. Loveşte și tu trupul cu lucrarea 
decalogului poruncilor lui Hristos, adică: cu fuga de oameni, 


_ îngenuncherea, cu bună-străpungere şi cu tăcerea binc-gră- 


“iloare. Dacă pe acestea le ţii fără nepăsare, fugi de păcatul 
care te răneşte înzecit prin robia celor rele. Căci desfătarea 

„iubitoare de plăcere a trupului fermecând sufletul prin în- 
cincita simţire? şi cuvântul rostit”, îl alipeşte de materia 
celor sensibile, a căror geneză e creaţia în patru stihii [ele- 
mente]:5. Însumându-se deci pătrimea celor sensibile cu 
lucrarea înşesită a simţurilor se împlineşte numărul zece 
prin care omul guvernat de rațiune e învățat nerătăcit păca- 
tul care chinuie fiecare om”. 

13. Fiindcă acest lucru vei găşi, socot, că-l însemnează 
și timpul petrecerii şi robiei lui Israel în Egipt, căci evreii 
au petrecut împilaţi în Egipt patru sute de'ani. Deci aşa 
cum acolo numărul o sută, care este complinirea decadei, 
are desăvârșirea, iar înmulţit cu patru face patru sute, tot 
așa și aicinumărul patru-al-celor sensibile adunat cu cele 
cinci simţuri şi cuvântul rostit, care fac împreună numărul 
desăvârşit şase, recapitulsază decada”. 

14. Tuaşadar, opune decadei dușmane a celor sensibile 
şi a simţurilor, care atacă şi necăjeşte în mod inevitabil şi 
amăgitor sufletul, decada zisă a modurilor de comportare 
mântuitoare. Luptă împotriva ei şi vei vedea mintea dezle- 
gată de robia cu multe chipuri și ancvoie de eliberat a plă- 


cu înfrânarea de la plăcerile de bunăvoie, cu răbdarea ne- 
cazurilor fără voie, cu psalmodia regulată, cu citirea con- 
centrată, cu rugăciunea atentă, cu privegherca măsurată, cu 


2% Cele cinci simţuri: văzul, auzul, mirosul, gustul, pipăitul. 

24 C[. GRIGORIE PALAMA, Omilia 34 (PG 151, 4280). 

75 Pământul, apa, aerul, focul. 

2 pitagoreica fetrakiys tes dekados c suma primelor patru numere: 
10=1+2+3+4; cf. GRIGORIE DIN NAZIANZ, Omilia 41, 2 (PG 36, 429C). 

21 Cf. CLEMENT ALEXANDRINUL, Stromate 2, LL (PG 8, 985BC). 
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cerilor iraționale. lar învrednicindu-te de libertate, îndată 
vei primi şi discernământ drept, prin care vei separa voile 
pătimașe și vei trece prin tulburarea confuză a patimilor 
prin dispoziţia faţă de virtuţi şi meditarea cuvintelor dum- 
nezeicști. De aici, folosindu-te ca de un toiag de aducerea- 
aminte de smerenia Domnului lisus şi întărită de ea vei 
lovi şi reprima înălțarea trufașă a cugetului pentru virtuţi. 

15. Ca să-ţi ofer o expunere încă şi mai limpede a tainei 
harului, voi compara cele ale umbrei cu lucrările harului, 
ca, înțelegând cele săvârşite pentru tine duhovniceşte să-ți 
ridici înflăcărarea sufletului. Acolo Moise, aici Hristos;-aco- 
lo un rob, aici Stăpânul; acolo un toiag, aici crucea; acolo 
ameninţări şi plăgi, aici porunci şi făgăduinţe; acolo vez 
chiul Israel, aici poporul întemeiat potrivit lui Hristos şi 
mintea fiecărui credincios; acolo ieșirea din Egipt şi izbă- 
virea poporului chinuit, aici fuga de lume, reținerea de la 
păcat şi supunerea față de Hristos; acolo Faraon și egip- 
tenii care sileau trupurile, aici Satan și demonii care se 
sârguiesc să piardă sufletele; acolo Mare Roșie care oprea 
ajungerea în pustie, aici voia trupească şi afecțiunea pofiei 
curgătoare care oprește calea spre iubirea dumnezeiască. 

16. Acolo despărțirea uimitoare şi restabilirea dini nou a 
apei care s-a-făcut- pod spre mântuire celor urmăriţi dar 
mormânt spre pierzanie celor urmăritori, aici tăierea de 
bunăvoie a. voinței și smerenia, una distingândicele rele de 
cele bune;-iar-alta-punând înaintea-celui ce realizează [vir- 
tutea] nesocotirea de sine înţelepțită şi acoperind prin dis- 
prețuirea de sine realizările [virtuţilor], făcând în acelaşi 
timp să dispară faptul de a plăcea oamenilor. Acolo pustia 
care a odihnit poporul fugar, aici nepătimirea, urmaşa sme- 
reniei, care face să înceteze zarva patimilor. Căci unde e 
smerenie, acolo € şi sălăşluirea harului, iar unde e prezența 
harului, acolo e şi înstrăinarea de patimi; unde e îndepăr- 
tarea de patimi, e culcușul păcii, iar unde e pace, acolo e 
umbrirea Duhului Sfânt Care mângâie tot sufletul mai pre- 
sus de minte [cf. F/p 4,7]. 
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17. Gândind la acestea fără slavă deşartă, făcând urcu- 
şuri [Ps 83, 6] ale gândirii şi înaintând din putere în putere 
|ef. Ps 83, 8], numele tău va face să se apropie de tine, 
monahie [singuratică], o întreită pustictate şi însingurare, 
fiindcă vei găsi pe prorocul [David] dând şi el mărturie şi 
sugerând prin trei exemple acest întreit rang [/axin] al tău: 


î [iindcă atunci când te-ai îndepărtat de materie şi de oameni, 
"E-asemeni pelicanului care sălășluieşte în pustie; când su- 


punându-ţi trupul prin ostenelile virtuților ai rupt sufletul 
de poftele şi pândurile la cl, te asemeni unei bufniţe care 
tămâne pe locul unde a fost o casă [pe dărâmături]; iar 
când ţi-ai depărtat mintea de gândurile şi cugetele lumii, 
închipuieşti o vrabie singuratică pe acoperiş, şi într-un glas 
cu prorocul spui şi tu: „Asemănatu-m-am cu pelicanul din 
pustie, ajuns-am ca bufnița din dărâmături, privegheat-am şi 
am ajuns ca o vrabic singuratică pe acoperiş” [Ps 101, 7-8]. 

18. Aşa e zdrobit tridentul răutăţii, aşa întreg, dorul su- 
fletului în trei părți se uneşte cu Dumnezeu Cel în Treime. 
Căci atunci când iubirea de arginţi e făcută să dispară de 
către neagoniscală, iubirea de plăcere e veştejită de pătimi- 
rea de către trup a celor rele şi slava deşartă e răsturnată la 
pământ de smerita-cugetare, atunci toată dispoziţia sufletu- 
lui se alipeşte-de Dumnezeu, se rezugrăveşte în el frumu- 
sețea chipului şi a asemănării [cu EI] şi se arată cunoaște- 
rea Sfintei Treimi Care, aduce; la fiinţă, supraveghează şi 
conservă totul;-învrednicind de -o-plăcere-negrăită pe cel 
unit curat cu ca şi care o slăveşte în întregime ca Unime și 
Treime. Pentru că Unui Dumnezeu în fericita Treime | se 
cuvine toată slava, cinstea, închinarea şi măreţia acum şi 
pururea şi în vecii vechilor. Amin. 


“| 


n IL 


4 


Tâlcuire anagogică la minunea făcută cu 
femeia gârbovă”*, [tâlcuire] care iniţiază 
mistagogic în taina conduite celei mai bune 


1. Vrând să raportez la fiecare suflet neputinţă femeii 
gârbove şi vindecarea ei de către Hristos [Le 13, 10-17], 
am nevoie de venirea Cuvântului lui Dumnezeu, ca stând 
peste inima mea să pregătească prin luminarea dumneze- 
iască şi puterea Lui ridicarea minţii mele din împrăşticrea 
de jos, că să privesc din nou adevărul cel gătit în ceruri [Ps 
88, 3] şi să vestesc celor-de pe pământ-dumneze iasea-Sa 
milă. Căci astfel atât cei ce povestesc cele ale lui Dumnc- 
zeu, cât şi cei ce le ascultă vor spune în simţirea sufletului 
lor: „Plin este. cerul şi pământul de slava Ta, Doamne!” |/s 
6, 3]. Să încercăm, așadar, să ne ducem la realizare intenția 
şi să ajungem la capătul scopului nostru având.călăuză pe 
Hristos, fără de Care nimeni nu poate face nimic [In 1545]. 

2. Această femeic alipită de poftele trupului şi născută 
în plăceri pământeşti avea gândirea aplecată în faţă şi nu se 
mai putea nicicum ridica în jurul a ceva bun. De aceca prin 
înpăduință dumnezeiască trupul ei a fost predat pedepsei, 


*% Le 03, 10-17; pericopă citită în Duminica a 27-a după Rusalii (a 10-a 
în care se citeşte din Evanghelia după Luca), la începutul lunii decembrie. 
În Cuvântul său — datat 26 noiembrie 1307 de R. SINKEWICZ (1992) şi 
11 decembrie 1317 de 1. GRIGOROPULOS (1996) — Teolipt utilizează într-un 
sens personal excgeza [Evangheliei după Luca cuprinsă în comentariile lui 
Eftimie Zigabenul (Comentariu la Luca 13, PG 129) şi Teofilact al Ohridei 
(Comentariu la Luca 13, PG 123). 
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[iindcă păcatele făcute din alegere liberă sunt cauzele rele- 
lor fără voie, căci zice [Scriptura]: „Nu mai păcătui, ca să 
nu ţi se întâmple ceva şi mai rău” [/n 5, 14]. 

3. De aceea evanghelistul numeşte femeia pârbovă, ca 
una care prin aplecarea sufletului spre poftele trupului şi-a 
aplecat spre pământ, împotriva poziţiei verticale, şi trupul. 
Căci trupul a pătimit ceca ce a pătimit mai înainte sufletul, 
„Pentru ca din neputinţa trupului văzut sufletul să primească 
'Simţirea bolii sale nevăzute. Sufletul s-a dispus spre trup 


“iar trupul s-a plecat spre pământ. Afecţiunea sufletului spre 


“rup a născut plăcerea, iar aplecarea trupului spre pământ a 
produs durere. Amândoi [trupul și sufletul] s-au bucurat de 
plăcere şi amândoi au simţit durere. Se potrivesc aici cu- 
vintelc lui Isaia: „Aplecatu-s-a omul şi a fost smerit bărba- 
tul” [/s 2, 9]. S-a aplecat mintea care vine de sus şi c năs- 
culă ca să vadă cele de sus şi rânduită să înalțe împreună 
cu ca şi trupul care apasă în jos, şi a fost smerit trupul în- 
covoiat și plecat la pământ; „Găei dacă lumina ce întuneric, 
atunci cu cât mai mult întunericul!” [M/ 6, 23]. 

4. Martor al celor zise e și numărul anilor pedepsei, căci 
se spune-că opisprezece ani a fost legată de Satana femeia 
care nici nu s-a ostenit în făptuirea poruncilor arătate de 
numărul zece, nict nu s-a îngrijit de veacul viitor sugerat 
de numărul opt. Frumos s-ar potrivi aici cele spuse de pro- 
tocul David: ;Se va apleca!şi va-cădea asupra lui, când va 
Stăpâni-peste săraci” [Ps 9, 31]. Se va apleca cu gândirea 
prin prietenia veacului de faţă, iar trupul se va apleca şi el 
prin nefăptuirea celor bune. lar cauza e pentru că mintea 
gârbovită stăpâneşte și se răscoală prin dragostea trupului 
împotriva poruncilor Celui care a sărăcit cu trupul luat de 
la noi, ca să ne îmbogăţim cu Dumnezeirea lui Hristos Care 
a luat-o asupra Lui [cf. 2 Co 8, 9]. 

5. Aşa văzând-o deci Domnul Cel lubitor de oameni pe 
femeia gârbovită şi pedepsită de atâţia ani, întrucât vedea 
aproape cele de departe, ştiind că ca avea să creadă, a prăit: 
„Dezlegată să fii de neputinţa ta!” [Lc 13, 12]. Și cu cu- 
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vântul său a tămăduit sufletul raţional, iar cu atingerea 
mâinii a ridicat în sus trupul ei şi a dăruit femeii o îndoită 
vindecare. Arătând limpede că Acela care I-a făcut la înce- 
put cu suflare dumnezeiască pe omul plăsmuit cu mâna Sa 
suflet viu [Fc 2, 7], Acelaşi şi acum, stând de faţă prin trup 
și dezlepând cu cuvântul şi cu mâna [Lc 13, 13] legătura de 
mulți ani a lui Satana, a dăruit femeii o îndoită îndreptare 
ca un Dumnezeu-om | 7heanthropos] îndoit prin fire. 

6. Femeia închipuie pe iudeii care au crezut în Hristos, 
fiindcă înainte de venirea lui Hristos aceia dintre ci care-au 
crezut erau pârboviţi prin gândire şi prin faptele săvârşite 
potrivit Legii, fiind alipiţi de literă şi urmând legea tru= 
pească şi nu puteau nicidecum să se ridice spre duh. 

7. Dar după ce Cel de sus a venit jos ca pe cele de jos să 
le unească cu cele de sus []n 8, 23], şi lumina cea adevărată 
a răsărit celor de pe pământ (M/ 4, 16] desfiinţând prefigu- 
rările şi umbrele şi descoperind frumusețea Duhului, câți 
nu erau legaţi de invidie, iar puterea văzătoare a sufletului 
lor nu cra Slăbită de ceața literei, au alergat la Hristos. Şi 
au fost dezlepaţi la porunca lui Hristos, ca și femeia gâr- 
bovită, de neputinţa Legii care-l leagă pe Israel, căci luaţi 
alegoric cei optsprezece ani arată tăierea-împrejur a trupu- 
lui a opta Zi şi jertfele vii; fiindcă oaia luată în a zecea zi a 
lunii cra păstrată până la Paşte [/ș 12, 3]. Negreșit ei au 
fost legaţi d& lristos-Care a-tăiat-împrejur! prin! Botez. tot 
păcatul, iar-prii- Cruce S-a adus pe Sinic Însuşi jertfă pentru 
noi luând asupra Sa păcatul lumii [Evr 7, 27; 10, 10. 14]. 
Cunoscând din taina Economiei Mântuitorului şi din cele 
săvârșite de EI în chip uimitor că simbolurile Legii şi 
vestirile Prorocilor sc realizează în Hristos şi că litera Le- 
gii e neputincioasă în ce priveşte desăvârşirea şi că desă- 
vârşirea şi plinirea Legii e Hristos Însuşi — căci zice: 
„N-am venit să stric Legea, ci să o umplu” [M/ 5, 17] —, 
lăsând Legea trupească ca pe un pedagog, au venit la Dătă- 
torul Legii literei şi a Duhului şi s-au făcut părtași legii 
duhovniceşti. 
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8. În chip înţelept vindecarea femeii gârbove a coincis 
cu ziua sâmbetei [Lc 13, 10], Făcătorul, Legiuitorul şi 
Vindecătorul arătând că îndreptarea fiecăruia şi sporirea în 
cele mai bune se săvârşesc în veacul acesta simbolizat de 
numărul şapte. Şi cine în viaţa aceasta nu s-a mutat de la 
răutate și nu şi-a spălat petele prin pocăință, ci şi-a petre- 
„cut viaţa în poftele trupului, acela își strânge pedepse care 
“dăinuie în veacul viitor. Dar Dumnezeu Cuvântul, Care ne 
Suportă din pricina iubirii Sale de oameni, săvârșind cu 
"dumnezeiască cuviință faptele iubirii de oameni, a vinde- 
„cat și trupurile şi a mântuit şi sufletele, şi prin acestea i-a 

„ adus pe oameni la cunoaşterea lui Dumnezeu şi iubirea de 
e Dumnezeu. lar făcând minuni în zi de sâmbăta li S-a dez- 
văluit pe Sinc Însuși că e Sabatul inteligibil şi adevărat. 
| Fiindcă EI este Cel ce surpă păcatul și EI este omorârea 
patimilor, izvorul virtuţilor şi odihna celor ce luptă, căci 
zice: „Veniţi la Mine toţi cei osteniţi şi împovăraţi şi Eu vă 
voi odihni pe voi”; și iarăşi: „Învăţaţi de la Mine că sunt 
blând şi smerit cu inima şi veţi afla odihnă sufletelor voas- 
tre, d-uaţi peste voi jugul Meu” [Mr 11,28-29]. Dacă jupul 
lui Hristos sunt poruncile lui Hristos, el este bun, şi dacă 
povara Lui e supunerea potrivit Evangheliei, ca este uşoară, 

căci poruncile Lui nu sunt grele. 
9. Dar ce spun la acestea mai-marii sinagogii, cărturarii, 
___ fariseii şi învățătorii poporului iudeu? „Şase zile sunt în 
3 S "care trebuie să-se lucreze. Veniţi și vindecăţi în aceste zile, 
iar nu în zi de sâmbătă!” [Lc 13, 14]. Împunşi de invidie şi 
întunccaţi de invidie, ei nu cunoşteau sensul legii sâmbetei, 
sau, mai bine zis, plini de răutate, au nesocotit Legca şi au 
disprețuit atât pe Dumnezeu, cât şi ziua sâmbetei pe care au 
arătat-o nefolositoare şi, părând că o cinstesc, au necinstit-o. 

10. Legea a împărţit zilele săptămânii şi a pus deoparte 
şase zile pentru munca trupească, iar a șaptea pentru munca 
sufletească [1ș 20, 8-11; Dr 5, 12-15]. Căci după ce omul 
s-a depărtat o dată de darurile duhovniceşti şi a părăsit 
meditarca la cele dumnezeieşti, a alunecat spre pofta celor 
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pământeşti şi a petrecut în desfătările trupului. Ca să nu 
cadă însă din nelucrarea desăvârşită în pofte absurde şi să 
zăbovească cu totul în preocuparea patimilor, Legea a în- 
chis în cele şase zile gândirea omului la muncile făcute prin 
meşteşuguri, ca omul ostenindu-se în ele să-şi procure atât 
cele pentru hrana şi adăpostul trupului, cât şi să se abţină 
cu totul de la rele. 

11. Dar pentru că omul e îndoit şi are deopotrivă suflet 
şi trup, Dumnezeu a scos și pus deoparte ziua sâmbetei 
spre tămăduirea sufletului, ca petrecându-și ziua a șaptea 
în adunările din lăcașul sfânt, în imnele dumnezeieşti, în 
sfinţitele cântări, în citiri și oricare altă binefacere faţă de 
ceilalți, sufletul să se îngrașe și să cunoască pe Bincfăcă= 
torul a toate şi să păstreze și în zilele lucrătoare aducerea= 
aminte de cele prescrise prin Lege. Căci dacă iudeului nu-i 
este îngăduit să facă bine în zi de sâmbătă nici lui însuși, 
nici aproapelui prin fapte duhovniceşti, urmează atunci că 
în ziua aceasta el nu-L va lăuda nici pe Dumnezeu, nu se 
va ruga, nici nu va zăbovi în citire, și nici măcar nu mă- 
nâncă, nu bea, nu doarme, nu stă în picioare, nu se mişcă, 
nici nu şade, ci stă numai culcat pe pat. Căci dintre acestea 
unele sunt faptele credinței, iar altele ale fricii. Dacă nu se 
săvârşesc acestea, atunci-cu ce lueru folositor se va cheltui 
ziua de sâmbătă? 

12. Şi totuşi legea întinde în-zi-de,sabat-mila până şi la 
dobitoace, şi aceasta-iarăși spre odihna-omului, pentru care 
aşa cum s-au făcut toate celelalte, așa s-a făcut și sâmbăta 
[Mc 2, 27]. Căci Legea îngăduie omului să-și ajute sâmbăta 
animalul aflat în primejdie și porunceşte să i se dea anima- 
lului sănătos cele necesare vieţii [Lc 13, 15; 14, 5; 1ș 23, 5; 
Di 22, 4]. Şi cel ce face acestea păzeşte Legea, vestește 
compătimirea Legii şi slăveşte pe Legiuitorul. 

13. Dar Cel ce săvârşeşte vindecarea şi mântuirea omu- 
lui în zi de sâmbătă, tâlcuieşte sensul Legii, dezvăluie prin 
fapte taina numelui sabatului şi deschide astfel mintea spre 
înţelegerea duhului ei, desființează oare Legea, profanează 
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sabatul și dă o lege contrară? Vezi cum cei ce se prefac că 
respectă Legea cugetă şi spun cele contrare Legii? Vezi 
cum răutatea invidiei stă ca o piedică oprindu-i pe iudei să 
cunoască adevărul? Căci fiecare dintre ei se,cădea să în- 
țelcagă de la sine dispoziţia Legii, căci zice [Psalmistul]: 
»„„Minunată s-a făcut cunoașterea Ta plecând de la mine” 
Ps 138,6]. 
4, Pentru că fiecare e alcătuit din trup şi din suflet, şi 
așa cum cel ce vorbeşte cu cineva şi cu ochiul vede în înfă- 
Pomii işarea sa din afară, iar prin cuvânt înţelege sufletul dină- 
i untrul trupului, şi cu mintea trece peste urâţenia înfățișării 
şi admiră şi primeşte strălucirea ascunsă a sufletului arătată 
prin cuvânt, tot așa trebuie să ne închipuim lucrurile şi cu 
Legea Veche: ea este o persoană al cărei trup sunt cuvintele 
N Legii, iar suflet contemplarea Duhului. Aşadar, cine par- 
curge cuvintele trebuie să caute în ele şi urmele sulletului, 
adică înţelesul duhovnicesc. Şi aşa cum istoria literei duce 
la contemplarea duhului, tot așa, iarăşi, contemplarea des- 

o făşoară istoria şi așa scânteiază cunoaşterea adevărului. Dar 
î | cel care, întrucât cugetă trupeşte, rămâne la grosimea lite- 

rei, acela se alipeşte de trupul Legii şi găsindu-și plăcerea 

în simplele atingeri ale cuvintelor nu înţelege nimic duhov- 

| nicesc şi ceresc; de aceea; iubind întunericul, cade din lu- 
mină, căci zice [Apostolul]: „Urmărind legea trupească Israel 

„5 n-ă mai ajuns la legea-duhovniceaşcă” [ef, Rm 9, 31]. 

ÎL — 15. Acest lucru învaţă-l din cuvintele mai-marelui sina- 
gogii: „Șase zile sunt în care trebuie să se lucreze” [Lc 
13, 14]. Sunt şase cărţi: Pentateuhul lui Moise şi cartea 
Prorocilor. [Cu alte cuvinte:] „Pe acestea trebuie să le citiți 
simplu, pe acestea trebuie să le păziţi la literă. Pe acestea 
parcurgându-le prin expresiile lor şi luându-le trupeşte, 
îngrijiţi-vă de trupuri prin plăcere, iar în ziua sabatului în- 
grijiţi-vă de suflet neînaintând cu gândirea la nimic mai 
mult decât istoria.” 

16. Sabat înseamnă odihnă [Fc 2, 2—3] şi cine înţelepe 
taina sâmbetei acela face Legea să se odihnească şi să (ic 
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nelucrătoare. Cine lucrează cele ale harului face nelucră- 
toare cele ale Legii. Cine iubeşte Noul Testament nu mai 
săvârşeşte pe cel Vechi. „Veniţi şi vindecaţi în aceste șase 
zile, şi nu în zi de sâmbătă/sabat” [Lc 13, 14]. Cu alte cu- 
vinte: „Rămâneţi la prefigurare şi nu alergaţi la adevăr/rea- 
litate. Acoperiţi-vă cu umbra și nu priviţi la lumină. Purtaţi 
de grijă de trup şi depărtaţi grija de suflet. Parcurgeți litera 
și nu căutaţi duhul.” Aceasta e gândirea din spatele vorbe= 
lor mai-marelui sinagogii. 

17. Ziua sabatului e completarea săptămânii, căci adău- 
gându-se celor şase zile de dinaintea ci se găseşte a şaplea. 
Dar ca se numește sabat, ceea ce înseamnă odihnă, pentru 
că făcând Dumnezeu toate în şase zile, în ziua a şaptea S-a 
odihnit de toate lucrurile Lui [Fc 2, 2]. Sabatul sugerează 
veacul viitor, în care se face pentru fiecare despărţirea de 
cele trăite. Căci aşa cum atunci când vine ziua sâmbetei îi 
odihneşte de ostenelile trupeşti pe cei ce au trudit în zilele 
dinaintea ei, dar îi scoală la imne şi povestiri dumnezeiești, 
tot aşa şi veacul viitor îi ospeţeşte [Lc 13, 29] şi dă premi- 
ile celor ce au luptat aici pentru virtute şi au plecat din 
această viaţă cu merinde duhovniceşti. 

18. Ca una, ziua a şaptea sugerează şi fecioria şi zugră- 
veşte aluziv viaţa. îngerească [a monahilor], mai înainte 
vestind pregătirea veacului care nu se mai destramă, căci 
la înviere toți-rămân ca îngerii [M/ 22, 30]. Ca arșaptea, 
ziua sâmbetei arată aluziv şi lucrarea înşeptită a harismelor 
Duhului [Rm 12, 6-8]. Căci aşa cum dă atât dormitare pen- 
tru trudele trupeşti, cât şi trezeşte pe adevărații păzitori ai 
Legii la modurile de comportare şi imnele duhovniceşti, tot 
aşa şi legea Evangheliei e îndoit generoasă față de luptă- 
torii bunei-cinstiri [eusebeias]: dăruie deopotrivă patimilor 
omorând şi înrobind trupul [cf. 7 Co 9, 27], cât şi, întărind 
sufletul spre realizarea virtuţilor, face mintea tare ca să 
stăpânească voile trupului. 


2 CE. GRIGORIE DIN NAZIANZ, Cuvântarea 4| (la Cincizecime), 2 (PG 
36, 429CD). 
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19. De aceea şi Hristos a săvârşit cele mai multe și mai 
inari din minunile Sale în zi de sâmbătă, dându-le iudeilor 
cunoaștere şi prin acea zi, ca să-şi scoată mintea din cugc- 
tul mai gros și să-l strămute spre cele ale duhului. Să fim 
însă cu luare-aminte ca nu cumva acelea de care îi învinu- 


“im pe cei străini [iudei] acestea să fie şi în noi care ne-am 


Jăcut ai lui Hristos prin credință. Căci zice Apostolul: „Cei 


ai lui Hristos şi-au răstignit trupul împreună cu patimile şi 


poliele lui” [Ga 5, 24]; adică şi-au omorât faptele împăti- 
mite ale trupului împreună cu întipăririle în gândire ale 
pândurilor nelalocul lor şi cu poftele vătămătoare. Căci au 
auzit pe prorocul leremia care zice: „Moartea a urcat prin 
uşi” [Ir 9, 20]. Au auzit pe prorocul David care spune: 
„Punc, Doamne, strajă gurii mele şi uşă de îngrădire îm- 
prejurul buzelor mele” [Ps 140, 3]. Au auzit pe Apostolul 
care grăiește: „Cu Duhul să umblaţi şi să nu săvârşiţi polita 
trupului” [Ga 5, 16]. 

20. Şi fiindcă legea trupului, care lucrează prin încincita 
simţire-a-trupului şi mişcarea-limbii-are-şi gândirea plină 
de fantezii necuviincioasc şi gânduri murdare, aceştia s-au 
grăbit ca unii ce sunt îndrăgostiţi de Duhul să-și domo- 
lească și asigure simțirile trupului și cuvântul rostit prin 
modurile de comportare [/ropoi] ale virtuţilor. După care 
oprindu-se ca în-ziua a şaptea în.pândire, în care se săvâr- 
şește adunarea şi cugetul [phonema] sufletului, s-au luptat 
prin rugăciune încordată, prin meditarea Scripturilor şi prin 
preocuparea necontenită cu veacul viitor, şi s-au odihnit 
dinspre patimi şi au desfiinţat gândurile [/ogismoi] rele. 

21. Şi negreşit Domnul Cel înduplecat prin rugăciune, 
văzând adevăratul lor sabat, vine în sufletele lor şi povăţu- 
iește mintea gârbovită în poftele celor sensibile să cugete 
cele de sus [cf. Col 3, 2]. Şi dezlegând-o de îndoita legătură 
a simţirii şi a pândirii, leagă dorirea ei cu dragostea Lui 
şi-i dă să spună cu îndrăzneală: „Rupt-ai legăturile mele, 
jertfi-voi ţie jertfă de laudă” [Ps 115, 7-8]. lar jertfa laudei 


than) e tăiat i i 
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este făptuirea virtuţilor cu trupul și rugăciunea neîmprăști- 
ată în gândire. 

22. În Legea Veche jertfa era aducerea unui animal mort 
[cf. 7ş 12, 1-9], dar în legea harului jertfa e omorârea mem- 
brelor trupului față de faptele pătimaşe și păzirea nemişeată 
a puterilor sufletului faţă de pornirile rele, sârguința/ neîn- 
cetată spre împlinirea voințelor dumnezeieşti, purtarea în 
gură cu înțelegere a imnelor dumnezeieşti şi săvârșirea cu 
trezic a rugăciunii în gândire. Acestea sunt „o jertfă vie și 
bine-plăcută şi o slujbă cuvântătoare/raţională” [Rm 12, Î]: 
„Jertfă” din pricina insensibilităţii faţă de păcat, „vie? din 
pricina dorinţei şi mişcării spre cele bune, „bine-plăcută” 
din pricina faptului că lui Dumnezeu îi plac cele săvârșite 
după duh, şi „cuvântătoare/raţională” întrucât raţiunea în- 
dreptează firea să făptuiască potrivit poruncii. 

23. Astfel îndreptându-şi deci viaţa, cei ce au ales să vie- 
țuiască potrivit lui Hristos se odihnesc în sânurile cerești. 
lar cei care-și împodobesc numai simţurile şi se ocupă nu- 
mai de taifasul prin cuvinte; neglijând-gândirea-şi-ncpreo= 
cupându-se nicidecum de respingerea patimilor lor ascunse, 
aceştia își duc Viaţa în plăceri şi slavă deșartă. Supunându-se 
ca altui mai-matre al sinagogii. [Le 13, 14-15] demonului 
ipocriziei, îşi găsesc plăcerea în pândurile lor şi îmbrăţi- 
şcază arătarea-lor oamenilor [cef. M/ 6, |; 23, S],rrespin- 
gând odihnirea/sabatizarea şi retragerea din patimi, ca unii 
care vânează lauda omenească. Căci nu ştiu că așa cum 
„lisus S-a dat la o parte din mulţimea care era în acel loc” 
[In 5, 13], tot aşa Se retrage şi din noi cei vânzoliţi de pa- 
timi şi tulburaţi de gânduri. Dar dacă ne vede aruncându-ne 
în fuga de patimile nearătate, atunci ni Se arată şi risipeşte 
toată tulburarea, fiindcă El este atât omorârea păcatelor, 
cât şi viaţa izbânzilor [virtuţilor], căci zice [Scriptura]: 
„Domnului omoară şi face viu” [7 Rg 2, 6]. 

24. Să ne pregătim, aşadar, pe noi înşine să ne dezvățăm 
de cele rele, ca să luăm întărire pentru a face cele bune; 
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căci, zice [Psalmistul]: „Domnul va da bunătate” [Ps 84, 13], 
cunoaşterea adevărului şi putere. Și firea noastră va duce 
la desăvârşire roadele cele mai bune, slăvind pe Hristos, 
Dăruitorul, Împreună-lucrătorul şi Desăvârșitorul celor bune. 
L.ui | se cuvine toată slava în vecii vecilor. Amin. 


|! 


| 


Ş 


Cateheză la praznicul Schimbării la Faţă 
a Domnului şi Dumnezeului şi Mântuito- 
rului nostru Iisus Hristos 


]. După harul cel dat nouă de la Hristos Care S-a schim= 
bat la faţă“, această strălucită zi a Schimbării la Faţă ne 
cere să înfăţişăm iubirii voastre taina praznicului, ca învă= 
ţând sensul tainei să prăznuim nu numai cu imne sfinte, ci 
şi cu moduri de comportare bune Schimbarea la Faţă a lui 
Hristos. Fiindcă şi acest lucru este prăznuire: ca noi să cu- 
noaştem datul de care ne-am învrednicit şi-să descoperim 
comoara lui prin înaintarea în faptele bune, cinstind praz- 
nicul cu viaţa și cu cuvântul. 

2. Cel ce merge. pe pământ şes umblă cu odihnă din pri- 
cina netezimii locului şi uşurinței mersului, dar cel ce urcă 
pe munte osteneşte şi e cuprins de sudoare din pricina po- 


% pericopele evanghelice citite la praznicul de pe 6 august sunt fe 9, 
28—36 (utrenie) şi Mt 17, 1-9 (Liturghie). În Cuvântul său datat de R. SIN- 
KEWICZ (1992) 6 august 1308, iar de 1. GRIGOROPULOS (1996) 6 aupust 1318, 
Teolipt dezvoltă personal sugestii din Omiliile la Schimbarea la Faţă ale 
Sfinţilor loan IHrisostom (PG 58), Proclus (PG 65) şi loan Damaschinul 
(PG 96). O ediţie comentată a acestei omilii la 11.-V. BEvER, „Die Kateche- 
se des Theoleptos von Philadelphia auf die Verklărung Christi”, Jahrbuch 
der âsterreichischen Byzantinistik 34 (1984), p. 171-198. Teolipt al Fila- 
delfici atestă centralitatea temei eshatologice a Transfigurării clasică în 
spiritualitatea bizantină şi anticipând astfel limpede formularea ci ulterioară 
în isihasmul Sfinţilor Grigorie Sinaitul şi Grigorie Palama. CI. VLADIMIR 
LOSSKY, Vederea lui Dumnezeu, trad. rom. Maria-Cornelia Oros, d. Deisis, 
Sibiu, 1995. 
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vârnişului locului şi a înfierbântării trupului. Aşadar pă- 
mântul neted şi şes şi ușor la mers ia-l drept o icoană a vicții 
de plăceri şi a desfătării şi lărgimii vieţii după trup din pri- 
cina ușurătăţii şi netezimii poftelor. lar muntele socoteşte-l 
iarăşi că e o icoană a conduitei virtuoase din pricina întrâ- 
nării în toate, a asprimii pietroase a ascezei şi al durerii 
făbdării necazurilor întâlnite. 

3„Aşadar cel ce vieţuiește în înfrânare, umblă după po- 
tuncile lui Hristos şi veştejeşte plăcerile trupului, acela se 
arală ucenic credincios şi fierbinte al Domnului ca Petru. 
Cel ce omoară cupetul lumii desființează gândurile trupeşti 
ŞI este pata spre necazurile printru Evanghelie, care-i mus- 
(ră pe cei ce viețuiesc rău şi suportă pentru adevăr răutăţile 
şi maltratările care vin de la ci, acela arată zelul lui lacob. 
ȘI, iarăși, cel ce şi-a făcut din gândirea sa un sălaş al cu- 
vintelor sfinte arde în meditarea la cele dumnezeieşti şi 
zăboveşte în jurul rațiunilor firii pentru înţelegerea adevă- 
rului, acela imită modul de a îi al'lui loan. Urmând Dom- 
nului cu trupul, cu sufletul și gândirea şi alergând pururea 
cursa plină de necazuri a virtuții, acesta urcă și muntele 
minţii pentru'a se ruga ncîmprăștiat. Căci acolo se săvâr- 
şeşte rugăciunea curată care respinge orice înțeles al vea- 
cului acestuia și face mintea întreagă luminoasă, ca una 
îngrăşată cu untdelemnul iubirii dumnezeieşti și strălucind 
de revărsările luminii dumnezeieşti. 

4. lar când mintea e luminată de aducerca-aminte a lui 
Dumnezeu și prin rugăciune neîmprăştiată e luminată de 
cunoașterea lui Dumnezeu, atunci mişcările trupului se fac 
albe, cuvinte de înţelegere ies din pura lui, simţurile se îm- 
bracă cu podoaba cuviinţei, membrele trupului ostenesc în 
slujirea faptelor bune şi omul întreg se face lumină, fiindcă 
sufletul se face sfeşnic [M/ 5, 15] purtând Lumina cca ade- 
vărată care lumincază pe tot omul care vine în lumea [Ja 1, 9] 
virtuţilor. 

5. Cel ce vieţuiește aşa și urcă astfel „nu se potriveşte 
veacului acesta” [Rm 12, 2; Ga 1, 4] schimbător şi destră- 
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mat. Căci auzind pe Pavel care a văzut cele nevăzute [2 Co 
12, l-6] şi zicea: „Dumnezeu face să treacă chipul [figura 
— schema] lumii acesteia” [7 Co 7, 31], nu se întoarce spre 
cele pământești. Trece pe lângă cele care trec ca unele care 
au numai chip [figură], nu existenţă. Căci aşa cum chipul 
[iigura] care apare pentru scurt timp dispare, tot aşa şi cele 
prezente n-au nimic sigur nici stabil. De aceca, ridicândusși 
cugetul din poftele lucrurilor stricate şi scuipând cele plă- 
cute ale vieţii ca pe un chip [figură] inconsistent, îmbrăţi- 
şează lucrurile nemuritoare ale veacului viitor schimbându-se 
pururea la faţă prin aceca că se readuce în fiecare zi înapoi 
la sine însuși și-și înnoiește în fiecare clipă gândirea |hm 
12, 2], primul lucru făcându-l prin retragerea din cele relc, 
iar cel de-al doilea prin înaintările spre cele bunc şi 'spori- 
rile virtuţilor. Adăugându-şi asemenea urcușuri [Ps 83,6] 
şi înaintând luptătorul bunei-cinstiri [eusebeias] evlavie ca 
unul creat după Dumnezeu [£f 4, 24], strălucind asemenea 
unui luminător |//p 2, 15] şi aţăţându-i şi pe alţii spre imi- 
tarea celor bune, cinstește. cu tot duhul şi cu tot trupul 
Schimbarea la Faţă a lui Hristos cunoscând taina praznicu- 
lui şi tâlcuind-o cu fapta celor ce văd. 

6. Căci schimbându-Se la faţă, Hristos a vestit mai îna- 
inte slava negrăită cu care va veni să judece toate și a dez- 
văluit strălucirea de care se vor împărtăși cei ce au bine- 
plăcut Lui, și a învățat pe price credincios să se pregătească 
încă de aici pentru împărtăşirea de fericirea pusă deoparte, 
salvându-şi lucrarea ca pe o ceară pentru a fi primită de 
lumina dumnezeiască. 

7. Pentru că aşa cum din pricina grăsimii ci naturale 
ceara e dizolvată de căldura focului devenind combustibi- 
lul focului și, hrănită de ca, lumina lucrează pe cei apropi- 
aţi, tot aşa şi credinciosul care și-a strâns pentru sine însuşi 
prin florile virtuţilor ceara cunoaşterii dumnezeieşti și prin 
căldura dragostei dumnezeicşti s-a desfăcut de orice poftă 
pământească s-a pregătit încă de aici pe sine însuşi ca un 
sfeşnic [Rm 13, 8], aşteptând prin lepea iubirii întru desco- 
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perirea veacului, nădăjduit să primească acea lumină şi să 
se desfete de strălucirea veşnică care iradiază de acolo. 

4. Fiindcă paza poruncilor lui Hristos și ostencala virtu- 
ților, pe care a depus-o în veacul acesta, sunt o hrană a sla- 
vei dumnezeicști; fiindcă zice [Hristos]: „Pe cel ce păzeşte 


“poruncile Mele îl voi iubi şi Mă voi arăta lui” [In 14,21). 
Si așa cum lumina sensibilă are drept combustibil ceara, 
lol-aşa și slava luminii dumnezeiești scânteiază în cei ce 


s-au făcut familiari ei prin virtute; căci zice Hristos: „Mân- 


carea Mca este să fac voia Tatălui Meu din ceruri” [/n 


4, 34]. „lar în voia Lui”, zice prorocul, „este viața veşnică” 
PD, 6]. 

9. De aceea, lucrătorul celor bune va fi viu secerând sno- 
pii ostenelilor sale cu harul Învăţătorului mântuirii noastre, 
lisus Hristos, Care-i slăveşte pe cei ce Îl slăvesc pe EI [/n 
17, 10. 22], Căruia I se cuvine toată slava, cinstea și închi- 
narea, împreună cu Cel fără-de-început al Său Părinte şi cu 
Preasfântul şi bunul şi de-viaţă-făcătorul Său Duh acum şi 
pururea şi în vecii vecilor. Amin. 


6 


Despre liniştire [isihie] şi rugăciune”! 


]. Meşteșugarul care șade la lucrul său iese din orice altă 
preocupare şi îşi pune în lucrarea sa toată grija şi sârguința 
lui, respingând prin sârguință lenca, iar prin preocupare 
nciscusința meşteşugului. Fiindcă are sub ochii gândirii 
răsplata lucrului iar inima sa îşi închipuie câştigul, el trece 
cu vederea-atât osteneala, cât şi hrana. Tot așa şi monahul 
care vrea să-şi hrănească sufletul se ţine mercu de lucrul 
său, căci se teme de nelucrare şi de lipsa hranei care vine 
de aici, potrivit cuvântului Apostolului care spune: „Cine 
nu lucrează nici să nu mănânce” [2 Tes 3, 10]. 

2. Fiindcă așa cum cel ce nu lucrează cu mâinile pofteş- 
te mâncărurile — căci „tot cel ce nu lucrează e în pofte” 
[Pr 13, 4]—, dar nu se împărtășește de ele, ci flămânzeşte 
din pricina lipsei celor necesare, tot aşa şi cel ce nu se în- 
grijeşte de lucrarea gândirii, deschide intrarea unor pânduri 
extrem de variate şi, însoţindu-se cu ele din indolenţă 
[rathymiu)] şi zăbovind în ele, se ascamănă [fiului risipitor] 
celui plecat în țară îndepărtată şi care mânca hrana porcilor 
şi nu se sătura [/c 15, 13-16]. Şi iată cum, nemeditând cu- 
vintele dumnezeiești, ajunge trândav, şi ca trândav nu pri- 


*! Datat de 1. GRIGOROPULOS (1996) între 6 august 1318 şi 18 februarie 
1319. Termenul hesychia apare numai în titlu, nu şi în text, fiind de altfel 
destul de rar utilizat într-un sens tehnic de Teolipt (cf. Cuvintele duhovni- 
cești |, 5; 2, 17. 30; 9, 4; 14, 3.8). 
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meşte de mâncare; iar nehrănit cu pâinea cuvintelor dum- 
nezeieşti moare, bolind de necunoaşterea lui Dumnezeu. 
Căci aşa cum cel ce are cunoaşterea lui Dumnezeu se îm- 
părtășeşte de viață — „Și aceasta este viaţa de veci, ca să 
Te cunoască pe Tine singurul Dumnezeu adevărat şi pe 
lisus Hristos, pe Care L-ai trimis” [/n 17, 3] —, tot aşa şi 
cel ce suferă de necunoașşterea lui Dumnezeu are drept 
păstor moartea şi se lipseşte de viaţă [Ps 48, 15]. 

3. lar lucrul monahului e aducerea-aminte de Dumnezeu, 
căci zice [Scriptura]: „Dumnezeu I-a pus pe om în grădina 
tăiului ca să o lucreze şi să o păzească” [Fc 2, 15], ceea ce 
înseamnă aducerea-aminte de Dumnezeu şi trezia |mneme 
Theou kai nepsis], ca nu cumva depărtându-sc omul din 
indolență de privirea ţintă la Dumnezeu să sulere uitarea 
poruncii și să se uite la plăcerea lucrurilor de faţă. Lucru 
pe care l-a şi păţit. De aceea Hristos le spune ucenicilor 
Săi poruncind: „Priveghceaţi şi vă rugaţi” |M/ 26, 41]. Căci 
aşa-cum grădina de legume şi belșugul roadelor sunt pră- 
date ușor de trecători dacă nu âu 0 pază permanentă, tot 
așa şi gândirea care parcurge cuvintele rugăciunii, dar nu 
are mintea supraveghind cele spuse, se roagă fără folos. 
Fiindcă mintea furată de alte înţelesuri şi care vagabon- 
dează în ele părăsește cunoaşterea rugăciunii. 

4. Dumnezeu Cuvântul Se arată celor ce se roagă curat 
şi care stăruie rmercu'în-meditatea cuvintelor dumnezeiești, 
căci zice? „Cine păzeşte poruncile Mele acela este cel ce 
Mă iubește pe Mine, şi Eu îl voi iubi și Mă voi arăta lui” 
[In 14,21]. Rugăciunea unită cu atenţia face să răsară cu- 
noașterea lui Dumnezeu. Cunoaşterea dumnezeiască, atră- 
pând la sine iubirea sufletului, leagă sufletul cu Dumnezeu. 
lar iubirea care pironeșşte toată inima de Dumnezeu face con- 
templarea minţii cu neputinţă de smuls de cunoaşterea lui 
Dumnezeu. Căci iubirea e o legătură a minţii cu Dumnezeu 
şi cu cele dumnezeicşti; când luminează, ca risipește ca o 
ceaţă orice înţeles şi orice gând al veacului acestuia, căci 
„iubirea”, zice [Apostolul], „nu gândeşte răul” [/ Co 13,4]. 
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5. Fiindcă sufletul care a primit săgcata iubirii nu lasă 
mintea să sc depărteze de plăcerea negrăită și dumnezeias- 
că. Căci așa cum, atunci când se alipeşte de simţirea trupu- 
lui, mintea simte lucrurile de faţă, tot așa și atunci când se 
uneşte în întregime cu Dumnezeu, mintea ajunge la desfă= 
tarea preafericitei veselii. Inima trupului moare când e ră- 
nită [cf. Cânt 2, 5] de o suferință, dar gândirea străpunsă 
de lancea dragostei dumnezeieşti [/heion erotos] face să 
țâșnească înțelesurile [noemata] vieţii și luminii. Uneori, 
cufundând mintea în cunoaşterea lui Dumnezeu şi mijlocind 
prin necunoaștere unirea cu EI, iubirea face sufletul să iasă 
în extaz din toate cele ce sunt, şi în locul unui dialog dulce 
pune înainte tăcerea adâncă, şi slujeşte lui Dumnezeu prin 
dispoziţia afectivă revărsată spre EI. Alteori însă, introdu- 
când în contemplarea celor ce sunt, ca atrage gândirea prin 
variata scânteiere a înţelesurilor. lar alteori, cercetând vari= 
atele moduri ale virtuţilor şi făptuirile celor bune, le împar- 
te ca pe niște-grâu membrelor trupului. Şi încă, îndulcind 
mintea cu meditările cuvintelor dumnezeieşti, o îndeamnă 
la desfătarea din belșug de bucatele tuturor celor zise ca la 
împărtăşirea „din tot pomul din rai” [fc 2, 16] şi observă 
măreţia moștenirii celor inteligibile şi dumnezeiești pusă 
deoparte pentru ea. 

6. Am văzut odată un țăran ostenindu-se pe ogorul său. 
Săpând arunca afară pictrele: îngropate în pământ, iar pie- 
trele care zăceau la vedere le scotea cu mâinile lui; întâiul 
lucru era obositor, dar al doilea îl făcea uşor. Tot așa și 
monahul sârguincios, care caută să-și facă inima curată cu 
plugul rugăciunii trezitoare, încearcă să taie mereu sugesti- 
ile puse în mişcare de vrăjmașul şi să le arunce afară din 
vistieria sufletului său, având drept călăuză în aceasta pe 
Cel ce spune: „Înconjuratu-m-au toate neamurile Şi cu 
Numele Domnului le-am înfrânt pe ele” [Ps 117, 10]. 

7. Căci e mai bine a arde cu focul rugăciunii atacurile 
celui rău încă de la primele gânduri și a păstra gândirea 
netulburată pentru a săvârşi neîmpiedicată dialogul ci cu 
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Domnul, decât a pleca urechea la linguşelile atacurilor/mo- 
melilor [prosbolon] şi a discuta cu cel viclean, a primi cele 
străine ca pe alc noastre și a iubi cele pierzătoare ca pe ceva 
lolositor; căci după ce ne dăm seama de înşelăciune, e 
nevoie de osteneală, mărturisire şi lacrimi pentru spălarea 
murdăriilor venite din nepurtarea de grijă. 

4. Gândeşte-te la strămoșul [Adam] când a văzut-o pe 
lemeia zidită din coasta sa, care au fost lucrurile pe care 
le-a grăit şi ce au făcut amândoi. Fiindcă „erau goi şi nu se 
ruşinau” [/'c 2, 25]: goi de prietenia cu trupul, goi de afec- 
țiunea faţă de lume, goi de ruşinea patimilor, neîmprăștiaţi, 
nesiliţi, străini de lume ca unii care nu purtau nimic din 
cele pământeşti, dar împărați ai lumii ca unii care cugetau 
la cer [cf. Col 3,2], erau înveşmântaţi cu haina dumne- 
zeiască, încununaţi cu diadema lui Dumnezeu. Dar când 
[Adam] a încetat să mai privească ţintă la soţia lui şi să 
vorbească cu ca, iar ca a încetat să mai lie împreună cu 
bărbatul ci şi să asculte cuvinteledui, au făcut loc şarpelui. 
ȘI distanţa între cei de aceeaşi seminţie a lucrat unirea cu 
cei de alte seminţii, iar indolenţa celor cuvântători s-a fă- 
cut râvna-şarpelui necuvântător, și din pricina nepurtării de 
prijă şi a despărțirii au suferit cele mai cumplite lucruri [cf. 
Fc 3, 15-20]. 

9. Tot aşa deci şi mintea monahului: până când, rămâ- 
nând în gândire, meditează la cuvintele/dumnezeieşti, gân- 
deşte şi săvârşeşte modurile ascezei şi, înainte de acestea și 
împreună cu acestea, îşi învăluie inima cu zidul rugăciunii 
stăruitoare, până atunci nu face nici un loc celui rău, ci 
respinge cu încordare gândurile care-i sunt sugerate de el 
şi, iarăşi, se ţine cu tărie de lucrul său, spunând şi el îm- 
preună cu prorocul: „Îndreptează pentru noi lucrurile mâi- 
nilor noastre şi lucrul mâinilor noastre îl îndreptează” [Ps 
89, 17]; prin „lucruri” înfăţişând modurile ascezei săvârşite 
în trup, iar prin „lucru” însemnând rugăciunea din gândire, 
şi rugându-se ca amândouă „să se îndrepteze”, faptele 


bune săvârșindu-se fără slavă deşartă, iar rupăciunea fări 
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vagabondare; căci acel „îndreptează” sugerează: „Fă-ne 
vrednici, Doamne, să-ți aducem ncștirbit şi sincer această 
adoraţie raţională [cf. Rm 12, ||!” 

10. Trezită şi îngrăşată de aceste lucrări care au fost 
spuse, mintea nu sc mai întoarce spre instigările vrăjmaşu= 
lui, nesocoteşte gândurile trupeşti, şterge amintirile vechi, 
scuipă poftele recente care sc ivesc din lucrurile de zi cu 
zi ŞI respinge suspiciunile şi înfurierile iscate împotriva 
aproapelui pornind de la fapte, cuvinte sau înfățişări exte- 
rioare. Astfel cel ce luptă sc curăţeşte, Astfel cel ce sârgu= 
ieşte îşi păsește pacea. Căci căzând pururea la Dumnezeu 
prin smercnic şi cerere, îl respinge pe [demonul] cel mân- 
dru şi calcă în picioare toată oștirea lui cu puterea lui lisus 
Hristos Care l-a surpat prin cruce. Lui | se cuvine toată 
slava, cinstea şi închinarea, împreună cu Cel fără-de-început 
al Său Părinte şi cu Preasfântul şi bunul şi de-viață-făcătorul 
Său Duh acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. 


UI 
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Cuvântul de faţă demască cu lumina dis- 
cernământului dispozițiile întunecate ale 
patimilor [unor maici]? 


]. Surorilor şi maicilor, cel rău fiind întuneric sugerea- 
ză sutletului gândurile rele, prin care cuprinzând inima îl 
lipseşte pe om de adevărata cunoaştere. De aceea, cel ce 
vrea să facă aceste lucruri evidente pentru suflet are nevoie 
pentru diagnoza lor de o gândire luminoasă şi legată de 
(rica de Dumnezeu. Căci nici cel ce umblă noaptea nu vede 
faţa omului cu care se întâlneşte, nici cel cuprins de întu- 
ncricul patimilor nu distinge mișcările care şerpuiesc în 
sufletul său. Şi cel aflat sub lucrarea demonilor e atât de 
orb şi amăpit, încât deși poartă în el răutatea și o îndrăgeşte 
în inima-sa; faţă-de cei ce-l-învinuiesc sau îndeamnă să sc 
depărteze de patimă afirmă sus şi tare că e departe de ca şi 
că poartă-un sufletnepătimaș. 

2. E toemai ceea ce-văd-că se petrece de-multe ori între 
voi. Căci prin uneltirea vrăjmaşului izbucnește un scandal 
între două [maici] şi amândouă rostesc cuvinte care le 


2 Datat de |. GRIGOROPULOS (1996) între 6 august 1318 şi 18 februarie 
1319. 

33 Dubla adresare a lui Teolipt are în vedere cele două categorii de mo- 
nahii din mănăstirile feminine bizantine: „surorile” (ade/phai) erau maicile 
în general provenite din familii de oameni simpli, care nu ştiau carte şi 
săvârşeau ascultările care implicau muncă fizică, iar „maicile” (mereres) 
crau maicile ştiutoare de carte, în general de ncam bun, care cântau la slujbe 
şi aveau ascultări mai uşoare. Din această pricină între cele două categorii 
de maici se iveau nu arareori tensiuni. 
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rănesc sufletele şi, ţinute minte, poartă ură în suflet şi în- 
trerup unirea şi legătura lor dinainte. lar când părintele 
duhovnicesc, luând la cunoștință distanțarea lor, începe să 
îndemne pe una să lase dușmănia şi să vină la pace prin 
împăcarea cu sora ei, îndată aceasta spune: „Nu ţin răutate. 
O iubesc pe sora cutare. Dar să-i fac metanie sau să grălesc 
scurt cu ea nu vreau, fiindcă n-am ură faţă de ca.” Ce 
nesimţire! Revarsă pe gură duhoarea urii şi zice că n-are 
mocirlă în suflet. Scoate fum și tăgăduiește focul. Face 
publică ura sufletului și dă de veste că are prietenie. Spune 
cuvinte de rușine şi nu se ruşinează. Hrăneşte șarpele și 
pândeşte că îi zdrobeşte capul! 

3. Nu vrei să vorbeşti cu sora ta şi nu porţi ură împotriva 
ei? Nu vrei să te împaci cu ea sau ca ea să sc împace cu 
tine şi spui că o iubeşti? Cade şi nu-i dai mâna, şi socoteşti 
că suferi pentru căderea ei? Sau zaci căzută și aştepţi să 
stai în picioare? Nu cedezi nimic şi făgăduiești cele mai 
mari? Nu suporţi să spui un simplu cuvânt către cea întris- 
tată sau care te întristează şi printr-o mică apologic să fii 
iarăşi familiară cu ea, şi spui din tot sufletul că ești ţintuită 
de iubirea aceleia? 

4. Vezi pândele celui viclean? Vezi lucrăturile celui rău? 
E întuneric, dar ia chip de lumină. E vrăjmaș, dar sc prefa- 
ce prieten. E duşman, şi se preface aliat. E uneltitor, şi se 
arată sfătuiţor. Vistieria-lui € 'răutatea, dar-se- face-că îm- 
prumută virtuți şi în acest fel fură sufletele care luptă. 
Căci, neştiind viclenia celui rău, sufletele care doresc să 
neguţătorească cele bune vin la pretinsa virtute care se 
vede, dar sunt prinse de răutatea ascunsă, cad fără să ştie 
în mâinile vrăjmaşului și slujesc tiranului cum nu vor. Și 
aşa cum cei ce fac negoţ mincinos pun înainte spre amăgire 
mărfurile cele mai bune, dar, amestecând lucruri goale cu 
cele plăcute, atrag aurul cumpărătorilor şi-i duc la pagubă 
în loc de câştig, tot așa și demonii, sugerând lucruri în apa- 
renţă bunc, le ţin nevăzute pe cele rele şi, furând prin ne- 
băpgare de scamă mintea curată a sufletului prin aparenţa 
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celor folositoare, aduc cele pierzătoare. Și astfel, pe de o 
parte, arată zadarnice luptele sufletului și, pe de altă parte, 
uu drept câștig pierzania aceluia. 

3. Nu te amăgi deci că ai libertatea fiind dusă în captivi- 
tate de demoni, ci, dacă vrei să cunoşti meşteșugurile vrăj- 
așilor tăi, apleacă-te în adâncurile sufletului şi vezi dacă 
lu cumva pătimeşti aievea cele pentru care eşti defăimată. 
lar dacă amintirea ocărilor n-are loc în inima ta, dacă mul- 
țumești lui Dumnezeu pentru câte ai auzit, dacă gândeşti 
că lucrurile triste au venit peste tine spre încercarea ta, dacă 
iei scama la surorile tale ca la unele care prin reproşuri şi 
dispreţuiri tămăduiesc patimile tale, dacă inima ta se roagă 
pentru ele, dacă nu gândeşti rele împotriva lor, dacă gân- 
dești lucruri bune despre ele, dacă nu ţi sc face rău când 
ele sunt lăudate, dacă nu te bucuri, iarăşi, când ele sunt 
mustrate, dacă nu suporţi să auzi învinuiri împotriva lor — 
dacă acestea sunt comoara ta, atunci bine zici că o iubeşti 
pe-sora ta. Dar dacă nu vezi în tine însuţi nimic din acestea, 
ci mai degrabă ţinutul sufletului tău îl ocupă cele contrare 
acestora, atunci vai/ce rătăcire, vai ce nesimţire ai, liindcă 
în loc de-sărbătoare ai o închisoare, socoteşti libertate lan- 
țurile şi seceri moarte în loc de viaţă. 

6. Dar poate că n-ai întristarc împotriva surorii tale, dar 
auzi că aceea e foarte întristată pentru cuvântul reproşului 
pe! care l-ai prăit-în faţa ci. Cum de eşti voioasă? Cum de 
stai liniștită? Dacă ești aşa, atunci eşti bolnavă în ultimul 
grad, pe de o parte, pentru că nu simţi defăimarea prin care 
ai rănit inima aproapelui, iar, pe de altă parte, pentru că 
aflând de durerea aceleia rămâi neîndurerată. Oare aceasta 
nu ce de-a dreptul semnul distinctiv al morţii? Nu este o 
ieșire din minţi şi cel mai adânc întuneric al neştiinței? Ai 
aruncat foc în casa surorii tale, iar cel rău ca un vânt sălba- 
tic punând mâna pe această ocară a aprins răutatea în ini- 
mă, și casa sufletului ei arde puternic. Fumul strigătelor și 
suspinelor vine în auzul întregii frăţii. Toată frăţia surorilor 
compătimeşte, se pleacă de milă și se grăbeşte să-i stinpă 
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cu roua povăţuirii flacăra întristării şi să-i mângâie sufle- 
tul. Şi tu nu eşti îndurerată nici ca una ce te-ai făcut cauza 
mâniei, nici ca o membră a corpului chinoviei, ca să alergi 
prin pocăință şi să cazi la picioarele aceleia şi să îmblân- 
zeşti printr-o apologie bună inima sălbăticită şi să te vin- 
deci atât pe tine însuţi, cât şi pe aceea“. 

7. Dacă sora a suferit dintr-o bănuială fără ca tu să-i-fi 
dat nici un motiv și fără să ştii vreun lucru sau cuvânt care 
să fi dus la tulburare, şi aceea tace din gură dar suferă cu 
inima, atunci nu eşti vinovată și responsabilă, fiindcă ceea 
ce o întristează pe aceea nu e nimic altceva decât o simplă 
bănuială sau un gând ncexprimat, zămislit în suflet de invi= 
dia vrăjmaşului și de nepurtarea de grijă a alegerii ei libere. 

8. Dacă însă ţi-ai întins limba ca un arc [cf. Jr 9, 2] şi ai 
tras din tolba gândului tău rău în inima surorii tale un cu- 
vânt amar ca o săgeată ascuţită, atunci ai făcut în chip vă- 
dit un omor şi l-ai imitat pe omorâtorul-de-fraţi Cain [Pc 
4, 1-16]. Căci-acela lovit de invidie l-a omorât pe Abel în 
câmpie, iar tu rănită de răutate ai omorât prin ocară pe sora 
ta în viaţa de obşte. Sângele celui omorât a strigat ca un 
glas la Dumnezeu, şi gura celei ocărâte pune înainte ca pe 
un sânge cuvântul defăimării şi umple aerul de strigăte şi 
inima de amărăciune. Acolo sângele vărsat al lui Abel a dat 
glas şi Cain care l-a vărsat se purta ca și cum nu făcuse un 
omor şi tăcea. Aici duhultulburat şi întristat-al celei-urâte 
suspină din pricina ocării şi cea care â tulburat-o şi întris- 
tat-o prin cuvintele grele nu suspină, nu e zdrobită, nu pu- 
ne metanie, nu dă socoteală, nu se învinuieşte pe sine, ci se 
arată și se mişcă în faţa ei ca și cum n-ar fi făcut ceva rău. 
Astfel încât dacă vreun om făcător-de-pace îi propune să 
se smerească în faţa celei împotriva căreia s-a înfuriat şi să 
înceteze întristarea prin pocăință, de îndată vorbeşte şi ea 
ca şi Cain. Căci aşa cum ucigașul Cain întrebat fiind despre 


% Cr. AvvA DOROTEI, Învățătura 7 (SC 92, p. 306-319; FR IX, 1980, 
p. 559-567). 
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lrutele omorât a răspuns: „Nu ştiu. Sunt eu oare păzitorul 
lratelui meu?” [Fc 4, 9], tot aşa și ca, întrebată fiind şi povă- 
țuită să se împace cu sora întristată, spune unele ca acestea: 
„N-am conştiinţă de vreo răutate în sufletul meu. N-am 
vorbit împotriva surorii mele. Oare ori de câte ori se scan- 
dalizează sunt ținută să cad de tot atâtea ori înaintea et?” 

„9. O, ce întunecime acoperă ochiul sufletului și împiedică 
“înțelegerea păcatului! Ce spui tu, monabhie care ai făgăduit 
“Să omori lumea pentru tine însuţi și pe tine însuţi pentru 
: “lume, care ai cinstit înainte de toate pocăinţa pentru întreaga 
a Viaţă și zoreşti să fugi de strâmtorarea acelei înfricoşătoare 
Zile [a Judecăţii]? Dacă nu din pricina ocării pe care ai ros- 
5 ut-o cu gura, dacă nu pentru amărăciunea pe care ai turnat-o 

în sufletul surorii tale, chiar şi numai din pricina faptelor 
YI ascezei tale, du-te şi împacă-te cu ea, ca nu cumva tunde- 
rea ta să se afle nefăptuitoare şi fuga de lume să nu-ţi folo- 
scască la nimic. 
10. Dată te istoveşti cu trupul, dar ai ură, eşti ca 0 cora- 

5 bie care ia încărcătura pe uscat dar o aruncă în mare din 
pricina furtunii. Dacă te osteneşti în fapte trupeşti, dar 

aduni răutate în gândurile tale, eşti un stomac care primeşte 

mâncărurile și le varsă iarăşi din pricina sucului care pro- 

duce boala-aflat-în el. Postul-nu e nimic, privegherea nu e 

nimic, psalmodia nu e nimic dacă în suflet se cuibărește 
a cură, căci iubirea-de: sfadă: care intervine se face un lanţ al 
> “sufletului,-care încuie-mintea în cele-pe care le-ai spus și 
le-ai auzit. 

11. Rămânând neîmpăcată mai vrei oare să aduci fapte de 
virtute lui Dumnezeu? EI le socotește ca pe nişte daruri de 
neprimit şi le întoarce ca pe o jertfă reproşabilă. „Dacă-ţi 
aduci darul tău la altar şi-ţi aduci aminte că fratele tău are 
ceva împotriva ta, lasă darul tău şi mergi de te împacă cu 
fratele tău, şi atunci adu darul tău” [Me 5, 23—24]. „Dez- 
leagă, zice [Hristos], meschinăria cu care te-ai legat la su- 
flet şi înfăţişează-Mi mintea curată de ură, și atunci voi 
primi viaţa ta în trup ca pe o jertfă curată. Ce câștig, este 


„a sutaăuă dă dă iddăd-ă6at-âidtebăiineă dida 04486.00 ali Apo o ep ot i 
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vieţuirea ta în afară pentru Mine, Care văd vătămarea dină- 8 

untru a sufletului, care vine din ură? Ce folos ai dacă-ţi 

împodobeşti tot trupul cu modurile virtuţilor, dar sufletul îl Despre supunerea față de întâi-stătătoare 
faci netrebnic prin amărăciunea urii? Ce folos este atunci [egumenă]:* 


când îţi înfăţişezi trupul ca o făclie prin starea în picioare 
de toată noaptea, dar nu ai lumina sufletului care vine din 
iubirea de aproapele cumpărată prin răbdarea necazurilor 
și împăcarea preafierbinte?” 

12. Acestea ştiindu-le, aşadar, întocmai, maicilor, întoar= 
ceţi-vă de la întristarea unora împotriva altora ca de la una 
care aduce sufletului un regim de viaţă bolnav şi urât, şi 
îmbrăţişaţi iubirea unora faţă de altele ca pe una care aduce 
o hrană folositoare și o plăcere dumnezeiască. Ca păzite-de 
puterea iubirii să ajungeţi la măsura vârstei plinățăţii lui 
Hristos [£/4, 13] Care v-a iubit pe voi. Căruia fie slava şi 
puterea în vecii vecilor. Amin. 


I. Surorilor şi maicilor, cel ce vrea să-şi facă o casă 

amă un constructor, îi arată planul şi-i descoperă volu- 

mul cheltuielilor care stau în puterea sa. Îi încredințează 

procurarea materialelor, iar el porneşte construcția casei 

sale. Să vedem deci ce face meșterul când începe să con- 

siruiască. Negreșit înainte de orice altă lucrare pune teme- 

lic, şi încă-o-temelic tare;-pentru ca întreaga povară a casci 

fiind în siguranță, să fie păzită neclintită [ef. M/ 7, 24-27]. 

Să luăm acest mod de a proceda drept un model/o regulă 
[+ypon] al vieţii noastre [monahale]. 

2. Ştiţi că fiecare dintre voi v-aţi făcut prin Sfântul Botez 

o casă a lui Hristos, căci zice Apostolul: „Câţi în Hristos 

(3 v-aţi botezat, în Hristos v-aţi şi îmbrăcat'“[Ga 3, 27] şi, 

iarăşi: „Nu ştiţi că sunteţi un templu al lui Dumnezeu şi 

Duhul lui Dumnezeu locuieşte în voi?” [/ Co 3, 16]. Prin 

urmare, deşi e o casă prin darul lui Hristos, fiecare din voi 

n-a păzit însă poruncile lui Hristos care înnoiesc şi păstrea- 

ză casa, cu alte cuvinte curăţia băii mântuitoare [£/ 5, 26; 

Tit 3, 5], ci iubind omul cel vechi [Rm 6, 6; Ef 4, 22; Col 


55 Datat de [. GRIGOROPULOS (1996) între 6 august 1318 şi 18 februurit 
1319. 

3% Cf. Patericul, avva Pimen 130 (PG 65, 353C-356A) şi AVVA DORO- 
TEI, Învățătura 14 (SC 92, p. 420-428; FR LX, 1980, p. 618-621). 
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3, 9], cel stricat prin poftele amăpirii [£5/4, 22], s-a putrezit 
făcându-se roabă patimilor trupului şi îmbrăţişând obiceiul 
irațional al lumii, care e idioritmia, nesupunerea, neascul- 
tarea, contradicţia, iubirea de sfadă, mulțumirea de sine şi 
celelalte lepădături ale voii iubitoare de plăcere. Căci acolo 
unde nu locuiește Hristos, îşi fac locul asemenea dispoziţii. 
lar acolo unde se lucrează porunca lui Hristos, acolo e şi 
Hristos, Care zice: „Cine păzeşte poruncile Mele acela Mă 
iubeşte pe Mine, și el va fi iubit de Tatăl Meu, și Eu şi Tatăl 
Meu vom veni şi ne vom face la el sălaş” [/n 14, 21.23]. 

3. Vezi cum facerea poruncilor păstrează casa sufletului 
şi-L sălăşluieşte pe Hristos în ca? lar poruncile lui Hristos 
cuprind negreșit renunțarea nu numai la toate rudele și-lu= 
crurile lumii, dar și la cugetul lumesc și la repezeala limbii 
şi la tot obiceiul irațional al simţurilor. „Căci dacă nu va 
renunța cineva la toate averile lui nu va putea fi ucenic al 
Meu” [Lc 14, 33]. Porunca lui Hristos e supunerea sufletu- 
lui şi a trupului faţă de întâi-stătătoare, tăierea voii proprii 
şi a tuturor celorlalte câte sunt ale omului vechi, şi care sunt 
încălcarea poruncilor lui” Hristos”şi păcatul călcării care 
destramă casa sufletului. 

4. Acestea ştiindu-le şi vrând să vă pătiți sălaș în ceruri, 
aţi lăsat lumea şi-aţi-ales Vieţuirea mai presus de lume a 
ascezei, grăbindu-vă să reclădiţi vistieria curată a lui Hris- 
tos. Căci Hristos locuieşte şi e văzut în curăţie, fiindcă zice: 
„Fericiţi cei-curaţi cu-inima, că aceia-vor vedea pe Dum- 
nezeu” [M/ 5, 6]. Deci, dat fiind că doriţi să vă faceţi casă 
a lui Hristos, folosiţi-vă negreșit şi de cel mai bun Meşter 
pentru construcţia mântuirii voastre, fără de Care nu puteţi 
face nimic [Jn 15, 5]. Acesta e Hristos, Economul şi Con- 
structorul mântuirii voastre, Ziditorul duhurilor şi al trupu- 
rilor, căci zice [Scriptura]: „Înţelepciunea şi-a zidit sieşi 
casă” [Pr 9, 1]. Dar EI este şi temelie, căci zice Apostolul: 
„Nu poate fi pusă altă temelie decât cea pusă, Care este 
Hristos” [7 Co 3, 11]. Căci EI, ca Unul ce este Virtutea 
desăvârşită, a arătat şi a poruncit ascultarea şi supunerea 
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„lăcându-Se ascultător până la moarte, şi încă moarte pe 
cruce” |/ip 2, 8]. 

5. Înţelegeţi, rogu-vă, sensul cuvintelor. Curăţia inimii şi 
sfinţirea trupului sunt casa lui Hristos. Temelia acestei case 
e supunerea și ascultarea pentru Hristos faţă de întâi-stătă- 
(oare. Edificiul curăţiei este iubirea din tot sufletul față de 
istos şi dispoziţia sinceră faţă de surori, căci zice [Apos- 
Olul]: „Ştiinţa îngâmfă, dar iubirea zidește” [/ Co 8, 1]. 

dci aşa cum prietenia trupului lucrează toată patima, tot 
Sa şi iubirea de Hristos îmbrăţişează orice fel de virtute. 
„Deci aşa cum edificiul casei se întinde în sus prin pu- 
5 erca una peste alta a pietrelor, tot așa şi asceza progresea- 
AA în suflet înaintând din virtute în virtute [cf. Ps 64, 8]. 
“De aici însă sufletul începe să se înalțe și să se mândrească 
"din pricina progresului în virtuţi [aretai], precum am zis. De 
uceca, el are nevoie ca de un acoperiş de smerita-cugetare 
|rapeinophrosyne]. Căci aşa cum acoperișul pus adăposteşte 
edificiul casei, aşa şi smerenia învăluie şi păstrează curăţia 
dobândită prin virtuţi. Fiindcă aşa cum „orice inimă înăl- 
țată e necurată la Domnul” [Pr 16, 5], tot aşa sufletul care 
cupetă smerit e negreşit curat la Dumnezeu; căci El zice: 
„Învăţaţi de la Mine că sunt blând şi smerit cu inima şi veţi 
afla odihnă sufletelor voastre?-[ ML 11, 29]. Dar ce este odih- 
na sufletului? Locuirea în el a lui Hristos, căci atunci când 
Pa Ş smerita-eugetare face să adoarmă tulburarea, patimilor, se 
arată hatul lui Hristos-și acesta însenincază intima şi, rupân- 
du-se, aceasta spune cu veselie: „Plăcute să-i fie Lui cuvin- 
tele mele, iar eu mă voi veseli de Domnul” [Ps 103, 34]. 
Căci în sufletele blânde Se odihnește Domnul și harul Său 
se dă celor smeriţi, [cf. Pr 3, 34; lac 4,6; 1 Prr 5, 5], celor 
supuse nu celor nesupuse, celor ce cinstesc ascultarea prin 
fapte nu celor ce îmbrățișează neascultarea, celor ce primesc 
voia întâi-stătătoarei, nu celor ce ţin la voile lor proprii şi 
sunt puse în mişcare spre iubirea de sfadă. 

7. Întărit în starea celor dintâi, sufletul e întemeiat pe 

piatră, adică pe paza poruncilor lui Hristos. De aceca nu ce 


oa Pda sala: 
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înecat de ploaia gândurilor pătimaşe, nu e luat de vânturile 
slavei deşarte [Mt 7, 24-25], nu vine la contradicţie. Ne- 
clintit şi nebiruit de ispitele care vin asupra lui din afară ca 
nişte râuri, îndepărtează surorile care-l întristează; ţinând 
tare răbdarea lui Hristos, poartă toate cu îndelungă-răbdare 
[makrothymos]. 

8. Dar sufletul ţinut de dispoziţia celor din urmă are 
temelia de nisip a voinţei iubitoare de plăcere. Şi ce neîn= 
doielnic tulburat de gânduri care-şi succed unele altora, de 
bănuieli şi slave deșarte şi nu poate rezista prin răbdare 
nici unui necaz care i se întâmplă, ci purtat spre pofte, mâ- 
Ni, Stripăte și un alt mod de nestare, suferă cădere mare 
[ct. Mr 7, 26-27]. Fiindcă a fugit de lume, dar n-a lăsat lu= 
mea; a îmbrăcat haina monahală, dar n-a dezbrăcat cugetul 
trupesc, a ieşit din Egipt, dar n-a intrat prin păzirea porun- 
cilor în pământul făgăduit, de aceea şi are cugetele risipite 
ca nişte oase [cf. Nm 14, 32-33] în apucăturile deşarte ale 
petrecerii dinainte în lume şi se aseamănă bărbatului nebun 
care suportă osteneala, dar nu are câștig, care făgăduieşte 
să lucreze via, dar nu vine şi, de aceea, nu primeşte. plată 
[M/ 21, 28-31]. lzbăveşte-ne, Doamne, de o asemenea dis- 
poziţie sufletească prin mijlocirile Preacuratei Tale Mame 
şi ale Sfinţilor care-Te-au iubit pe-Tine. Amin. 


9 


Invăţătură care lămurește conduita la care 
sunt îndatorați monahii în viața de obşte” 


1. Daţi-mi puţin atenţia gândului, rogu-vă, şi acordaţi 
ascultare cuvintelor melc, ca să înţelegeţi lucrarea celui 
rău care nc fură și ne convinge să facem voile lui ca pe ale 
noastre. Căci cunoscând răutatea lui veţi putea cu ajutorul 
lui Dumnezeu să rezistaţi răutății lui şi să zdrobiţi acele lui. 
Strângând felurite mlădiţe cultivatorul le sădeşte într-un loc 
şi așa face o.vie şi arată multă purtare de prijă privind la 
rodul ei. Tot aşa Cultivatorul celor bunc Hristos [/n 15, 1] 
v-a adunat-din diferite locuri într-un singur sălaş şi şi-a 
făcut o viaţă de obşte [chinovie], ca toţi să aduceţi Stă- 
pânului rodul înțeleperii/armonici și iubirii [homonoias kai 
agapes). 

2! ChinoVvia este-deci, alegere a lui Hristos, cor al celor 
aleşi, mulţime dedicată lui Dumnezeu, tovărăşie de drum 
care urmează lui Hristos ţinând crucea și întărită de cruce. 
Chinovia e o tabără dumnezeiască, o linie de bătaie sfântă, 
o oştire a Duhului care luptă împotriva duhurilor răutăţii 
[£f/ 6, 12]. Chinovia de aceea se numeşte viaţă comună 
pentru faptul că din monahii amestecați care se strâng, în 


5 Datat de I. GRIGOROPULOS (1996) între 6 august 1318 şi 18 februarie 
1319. Un studiu şi o traducere parțială a acestui Cuvânt la S. SALAVILUIL, 
„La vic monastiquc grecque au debut du XIV* sicele Wapres un discours 
in€dit de Theolepte de Philadelphic”, Etudes Byzantines 2, 1944, p. 119-125. 
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unul şi acelaşi sălaș ea face o locuinţă, o viaţă, o voinţă şi 
o socotință [egnomen] comună şi nimeni din chinovie nu mai 
are ceva propriu, ca să rupă simfonia comună şi legămân- 
tul şi făgăduinţa după Dumnezeu, pe care le-a făcut fiecare 
promițând înaintea lui Hristos să facă ascultare faţă de întâi- 
stătător şi întreaga frăţic. 

3. Căci dacă unul singur sfâşie prin socotinţa [gnome] sa 
tovărășia de același gând a fraţilor, vrăjmașul îndată păseşte 
loc şi prin unul se grăbeşte să pună stăpânire şi pe ceilalți. 
De aici se fac partidele, dihoniile, disensiunile, diviziunile, 
tulburarea şi confuzia. Unul e favorabil faţă de cutare, dar 
ostil faţă de ceilalţi, altul e de acord cu cine vrea, dar cu 
ceilalți se contrazice şi se luptă. Şi astfel chinovia nu se 
vede un corp şi respinge capul, căci e nesocotit întâi-stătă= 
torul sau, mai binc zis, Hristos, ale Cărui membre suntem 
toți iar El este Capul tuturor [7 Co 6, 15; 12,27; EA, 15; 
Col |, 18]. 

4. Isihastul cade uşor pradă uneltirilor fiindcă aleargă de 
unul singur și, dacă se împiedică, n-are cine să-l ajute. Dar 
cel intrat în rândurile unei frăţii se luptă cu încredinţa= 
re/certitudine [plerophoria]. Se bucură de mulţi care-l aju- 
tă, căci poartă în amintire faptul că „nu este bine ca omul 
să fie singur pe pământ. Să-i facem ajutor pe măsura lui” 
[/'c 2, 18]. Insingurarea nu este bună celui singur, aşa cum 
monotonia nu-este bună celui. cu voinţă proprie; căci-„„vai 
celui singur” [Ece-4, 10]. Petrecerea împreună cu mulți € 
sigură, căci zice [Psalmistul]: „lată ce este bun sau ce este 
frumos decât numai ca fraţii să locuiască în același loc” 
[Ps 132, 1] şi „Un frate ajutat de alt frate e o cetate tare” 
[Pr 18, 19] şi „Unul să zidească pe unul” [7 7es 5, 11]. 

3. Acesta este harul vicţii în comun, acesta e ajutorul to- 
vărășiei de drum: împrejmuirea sălașurilor [chiliilor] e una 
singură, casa sfintelor imne [biserica] e aceeași, masa hranei 
e aceeaşi. Toate sunt comune şi sunt aceleași pentru toţi, 
pentru că aşa cum sunt cele dinafară, aşa să fie comune şi 
cele dinăuntru, şi încă mai mult cele dinăuntru, astfel încât 
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toți să pândească aceleaşi, să vrea aceleaşi, să fie de acord 
în aceleași, pentru ca voinţa tuturor să fie judecata fiecăruia 
51, iarăşi, voinţa unuia să fie dispoziţia tuturor. Văzând vrăj- 
imaşul o astfel de înțelegere şi negăsind nici o ruptură, nu 
ate unde să-şi vâre ca un cap atacul/momeala dihonici, ca 
sii forţeze să intre înăuntru restul trupului său de târâtoare 

să arate modurile de comportare ale iubirii de sfadă. De 
“ceca, sc şi retrage pe furiş din sfânta înţelegere a fraţilor 

smându-se de tabăra lor, şi duşmanul e scos afară nelucrător. 
6. Fiecare să vadă harurile monahilor care trăiesc ames- 
Pi jecaţi [împreună]. Cine petrece în tovărăşie n-are avere 
proprie, nu are nimic propriu care să-l împrăştie. Şi chiar 
dacă administrează o avere şi e împrăștiat, face aceasta 
pentru comunitate şi se ocupă de odihna comună. Acesta 
este privilegiul său: să ostenească şi să slujească corpului 
chinoviei, căci fiecare membru al trupului împlineşte prin 
lucrarea sa proprie nevoia întregului corp. 

7. Nu se ocupă de hrană şi îmbrăcăminte. Nu doarme când 
vrea şi cât vrea, căci bătaia toacei şi datoria slujirii care-i 
y revine nu-l lasă să stea liniştit. Vede pe cel ce merge în 
) 


prabă la adunarea imnelor dumnezeieşti şi fie din râvnă, lic 

de ruşine se grăbeşte şi el la adunare. Făcând un lucru bun 
“nu şi-l atribuie-lui însuşis-ei-îl atribuie ajutorului fraţilor. 
De aceea nu se înalță, socotind că izbânda e a altora, nu a 
lui însuşi. Cânde înfrânt, se învinuieşte pe şine însuşi con- 
ştient fiind de slăbiciunea voinţei sale. De accea se întris- 
tează şi se smereşte. Adunându-se în biserică la săvârşirea 
psalmodiei, dacă priveghează, trezește din somn şi pe cel 
leneș, iar dacă e leneș, e trezit din somn de aproapele. Şi 
aşa devin cu toţii o cetate tare ca unii care se ajută unii pe 
alții [Pr 18, 19]. 

8. Dacă a auzit ceva întristător sau a suferit ceva neplăcut 
de la aproapelc, fie a răbdat şi a lăsat întristarea şi aşa pe 
cel care l-a întristat l-a folosit, iar pe sine însuşi s-a încu- 
nunat ca un biruitor, fie s-a tulburat şi n-a spus şi s-a arătat 
luptător, ca unul care a biruit jumătate din răutate, fic nesu- 
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ferind s-a întristat în schimb ca unul mic la suflet şi căderea 
lui s-a făcut de multe ori sculare. Căci venind la simţirea 
duhorii patimii care a dus la înfrângerea sa, s-a întărit pe 
sine însuşi pentru a nu mai cădea în micime sufletească, ci 
a se înarma pe sine însuși prin rugăciune și răbdare şi a 
lupta în acest chip împotriva patimii. Şi cine va vesti oare 
câte şi ce câştigă cel ce petrece cu înţelegere în mijlocul 
[comunităţii] imitându-l pe Adam înainte de neascultare? 
9. Aşa cum acela mânca „din tot pomul din rai” [Fe 
2, 16], aşa şi acesta se uită la toți fraţii săi spre zidirea lui 
în iubire. Imită de la unul înflăcărarea pentru adunare 
[slujbele de la biserică] şi de la altul starea cu frică, dela 
unul înfrânarea în toate şi de la altul postul măsurat, de la 
unul stăruința în rugăciuni şi de la altul tăcerea bine-vorbi- 
toare, şi, iarăși, de la altul stăruința în încercări. Și, simplu 
spus, culegând cele în care s-au distins toţi, gustă mierea 
virtuţii şi se face părtaş al luminării iubirii dumnezeiești, 
10. Chiar dacă din răpire sau neșştiinţă i se întâmplă să 
cadă cândva în vreo greşeală, dacă i se aduce aminte acest 
lucru de către unul din fraţi, nu respinge îndată aducerea- 
aminte socotind-o un sfat al unui frate oarecare; ci, pri- 
mind-o ca pe un îndemn al întâi-stătătorului, sau, mai bine 
zis, ca pe poruncă lui Hristos; se îndreaptă. Și mai întâi 
slăveşte pe Dumnezeu Care I-a pus în mişcare pe fratele să-i 
spună din iubire-cele-cuvenite;-după-care. socotind inter- 
venţia lui că pe o poruncă şi mustrarea lui ca pe o judecată 
dumnezeiască, se arată pe sine însuşi din faptele lui înţe- 
lept şi drept; căci zice [Scriptura]: „Mustră pe cel înţelept 
şi te va iubi. Dă prilej celui înţelept și mai înţelept va fi. Fă 
cunoscut celui drept şi el va adăuga a primi” [Pr 9, 8-9]. 
1]. Acestea sunt deprinderile celor ce se luptă potrivit 
lui Dumnezeu şi meditările și semnele distinctive ale celor 
ce practică împreună asceza cu cunoştinţă. Dar am socotit 
drept să vă spun şi cele pe care am ajuns să le văd și să le 
aflu, ba chiar şi să le păţesc — căci și eu am fost în comu- 
niunea acelor bărbaţi fericiţi și sfinți — ca să vreţi să vă 
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uptindeți de zel şi să nu umblaţi în cele rele depărtându-vă 
We binc şi urmând obiceiului irațional. 

12. M-am nimerit să fiu adeseori la diferite adunări ale 
unor fraţi luminaţi de frumuseţea ascultării.şi ascultători 
luţă de niște bărbaţi ai Duhului, bătrâni la trup, dar tineri la 
sullet și aprinşi de dorul înflăcărat al lui Hristos, mult încer- 
(i şi cu renume, care dintr-o credinţă sinceră, din făptuire 
1 contemplaţie au dobândit virtute încercată. Petrecând îm- 
ină cu o asemenea ceată sfântă, am văzut lucruri pline 
Străpungere, smerenie şi iubire, săvârșite nu numai în 
îs piiveeheri, dar şi la adunarea mesei şi celelalte slujiri*t. 
13. Căci dacă în timpul săvârșirii sfintelor imne cuiva îi 
Venea în minte un cuvânt vechi de pe vremea când petre- 
IL Cea în oraş sau îşi aducea aminte de ceva spus recent de un 

rate şi atunci un râs se punca în mişcare în inima sau pe 
buzele sale, ori primea un gând pătimaş sau grăia cuvinte 
nescrioase cu aproapele său, el însemna acestea şi, fie în 
timpul citirii, fie după sfârşitul imnelor sfinte, stând fraţii 
în jurul bătrânului, își trâmbiţa nesocotința înaintea fraţilor 
şi cerea iertare. Pe care primind-o, era învăţat de bătrânul 
despre înfrângerea sa şi lăudat pentru pocăinţa sa și îndrăz- 
ncala mărturisirii, şi slobozit la casa sa. 

14. După care, folosind prilejul, bătrânul îi învăţa pe fraţi 
arătându-le luarea-aminte/atenţia riguroasă a celui ce făcuse 
pocăință şi/rectitudinea- voinţei sale din pricina mărturisirii 
deschise-a ruşinii lui, precum și străpungerea lui de care 
fiind împins se mărturisise cu îndrăzneală. Și auzind toate 
acestea, fraţii îl lăudau pe fratele şi se zideau pe ci înşişi, 
făcându-se mai buni prin venirea la imitarea unor lucruri ca 
acestea. 

15. Aceasta se săvârşea în adunarea psalmodiei [la sluj- 
be], dar ceva asemănător se făcea și în adunarea mesei. Aici 


( 
9) 


* Experiențele autobiografice relatate de Teolipt aici amintesc de cele 
relatate de IOAN SCĂRARUL în Scara 4 „despre fericita ascultare” (PG 88, 
684D sq; FR LX, 1980, p. 77 sq). 
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pustarea din cele puse înainte şi ascultarea celor citite se 
făceau de toţi într-o tăcere deplină. lar dacă se întâmpla 
cuiva să vorbească în linişte cu aproapele său sau să spună 
ceva în auzul tuturor, i se aducea aminte fic de aproapele 
său, fie de fratele încredinţat cu disciplina. Şi acesta. se 
scula îndată și făcea o metanie bătrânului și apoi celui ce 
i-a adus aminte și, aşa făcând, ședea la locul lui şi mânca 
restul mesei în tăcere deplină. 

16. E folositor să povestim spre priceperea voastră şi 
acest lucru. Un frate a fost trimis de bătrânul său la o sluji- 
re, dar, întârziind, a ajuns după masa fraţilor. Fiindcă şi-el 
avea nevoie să mănânce, a fost îndemnat de cel ce slujea'la 
masă să guste ceva de mâncare. Șezând deci amândoi şi 
unul slujind, iar. celălalt fiind servit, cel ce mânca era răz- 
boit de lăcomia/nebunia pântecelui |gastrimargia] și voia să 
mănânce înfulecând. Fiind însă împiedicat de slava deșar- 
tă, pentru că era de față slujitorul și era văzut de el, a făcut 
în auzul celui ce servea prilejuri de discuţii şi de vorbărie 
deșartă şi aşa, în timp ce acesta cra ocupat cu răspunsurile 
la cuvintele sale deşarte, cel slujit mânca cu toată îngădu- 
ința, dar şi scăpa de condamnarea celui ce servea care nu 
înţelegea modul lăcomiei/nebuniei pântecelui său. 

17. Acestea i le'sugera patima și potrivit acestei sugestii 
s-au şi săvârşit lucrurile. Dar după ce şi-a umplut pântecele 
şi lăcomia/nebunia- pântecelui-——-nemiloasă- doamnă —— a 
încetat să-l mai biciuiască, a urmat demascarea conştiinţei 
lovindu-l şi punându-i sub ochi greşelile: că s-a făcut rob 
al lăcomiei pântecelui şi slavei deşarte — al celei dintâi 
din pricina plăcerii, iar al celei de-a doua din pricina faptu- 
lui că n-a fost condamnat — şi că din acest motiv s-a arătat 
viclean faţă de cel ce i-a slujit, dându-i în schimb drept 
răsplată prilejurile vorbăriei deșarte. 

18. Rănit fiindu-i sufletul cu aceste gânduri, s-a sculat în 
picioare şi punând metanie fratelui său i-a descoperit toate 
şi i-a cerut iertare. Dar acesta a luat asupra sa greşeala fra- 
telui său şi i-a făcut drept răspuns o metanie încă şi mai 


(D 
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lierbinte cerându-i el iertare. lertându-l, aşadar, şi fiind icr- 
tut i-a prăit unele ca acestea: 

19. „Eu, frate, m-am făcut pricina greşelii tale și a melc. 
Căci punându-ţi pe masă cele de trebuinţă trebuia să mă 
retrag dându-ți îngăduinţa de a gusta hrană cât voiai. lar 


„dacă am preferat să te servesc spre mai marca ta odihnă, 


s-ar fi cuvenit, iarăşi, ca stând de față să tac și să te servesc 


“rupându-mă. Dar negrija mea a dat loc diavolului să ne 


ispitcască pe amândoi: pe tine prin lăcomia pântecelui, iar 
pe mine prin vorbăria deşartă. Dacă aş fi fost atent şi m-aş 
[i rugat, ţie ţi-aş fi retezat pornirea rea şi m-aș fi păzit și pe 
mine însumi. Să nc iertăm deci unul pe altul şi să destră- 
măm uneltirite ispititorului şi de acum înainte să nc asigu- 
tăm că nu vom mai ceda sugestiilor venite de la el, ci le 
vom surpa încă de la prima lor ivire în pândire cu lancea 
rugăciunii.” 

20. Ceva asemănător se săvârșea şi atunci când lraţii erau 
adunaţi la o slujire. Căci dacă unii rosteau cuvinte nesoco- 
tite, cel sârguitor se scula făcând o metanie celor ce prăiau 
cele deșarte, iar aceştia necunoscând scopul mctanici, se 
sculau făcând o metanie celui ce le-a adus aminte, primind 
aducerea-aminte și mulțumind fratelui şi săvârşind restul 
slujirii în-tăcere. Făcând-aşa, unul îşi vestea iubirea, iar 
ceilalţi îşi făceau publică smerenia. 

21. Ai-văzut rivalitatea bună şi zidirea frăţiei? Dar acum 
în chinovii se fac cele contrare. Căci adunându-se monahii 
în biserică, la masă şi la slujiri, cu mintea sunt împrăştiaţi 
şi cu limba vorbesc cele deşarte, şi nu se mai găseşte ni- 
meni care să le reteze. Și dacă cineva străpuns la inimă îşi 
trâmbiţează înaintea monahilor căderea proprie pentru a 
dobândi iertare sau, fiind cu zel pentru binc, îi aduce prin 
metanic aminte celui ce cade că trebuie să-şi îndrepteze 
greşeala, îndată îl ironizează și îi întorc spatele, murmură, 
îl iau în râs şi în băşcălie şi se retrag unii batjocorindu-l iar 
alţii luându-i-o în nume de rău, fără să înţeleagă smereniu 
fratelui şi fără să purceadă la îndreptarea lor. Aceştia sunt 
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cei care nu vor să intre în Împărăţie iar pe cei ce vor să 
intre îi împiedică [Mr 23, 13]. 

22. Vedeţi să nu vă scape gândul falangei celei rele [a de- 
monilor] care la ieşirea sufletelor noastre ne va întâmpina 
[în văzduh] ţinând lanţurile patimilor noastre de bunăvoie 
şi împiedicându-ne urcușul””. Aceasta o vom păţi dacă vom 
fi împărţiţi în cugct, dacă suntem tulburaţi, dacă avem bă- 
nuieli unii împotriva altora, dacă suntem mici la suflet în 
întristările şi iritările care ni sc întâmplă să ni le facem unii 
altora. Căci atunci nu mai suntem armată a lui Hristos, nu 
mai urmăm voii Celui ce ne-a înrolat în armata Sa, nu mai 
suntem fraţi și aliaţi unii cu alţii luptându-ne împreună îm= 
potriva vrăjmașului comun [2 In 2, 3-4), ci mânat fiecare 
de voia sa proprie luptă pentru propria sa socotință. Şi aşa 
trăim după trup şi iarăşi vom muri, potrivit Apostolului 
[Rm 8, 12-13]. 

23. Deci cum, purtaţi fiind de poftele proprii și miș- 
cându-ne unii împotriva altora, vom putea întoarce oștirea 
înfuriată a demonilor aşezată în linie dă bătălie împotriva 
noastră? Căci ceea ce aceia vor să facă împotriva noastră și 
nu pot atunci când suntem sârguitori, aceasta o facem din 
indolență unii împotriva altora. Rămânând în întuneric tra= 
gem săgeți unii împotriva altora-[cf. Ps 10, 2], iar vrăjma- 
şii ne jefuiesc ca pe nişte stârvuri şi ne duc ca pe nişte robi 
captivi în locul gheenei-gătit, pentru ei-țof.-M/25, 41]. Ce 
este mai nenorocit decât aceasta? Pentru că deşi am primit 
putere de la Hristos şi avem arme care pot nimici pe vrăj- 
mașii noştri [2 Co 10, 4], ne predăm pe noi înşine de bună- 
voie în mâinile vrăjmașilor. 

24. Vrei să loveşti la vremea potrivită pe vrăjmaşul, să-l 
străpungi adânc cu lancea și să-i rupi măruntaiele? Îi voi 
făuri săgețile pe care le-am primit de la Hristos Care a zdro- 


% Teolipt pare să aibă în minte aici ilustrațiile din manuscrisele cu mi- 
niaturi ale Scării (cf. J.R. MARTIN, The Illustration of the IHeavenly Ladder 
of John Climacus, Princeton, 1954). 
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bil porţile de bronz ale morţii şi a rupt zăvoarele de fier ale 
iadului [cf. Ps 106, 16]. Vrei să birui patimile şi să păstrezi 
harul pe care l-ai primit şi să slăveşti în toate membrele 
tale pe Hristos [/ Co 6, 20; 2 Pr 4, 11], ale Cărui făpturi 
suntem prin creaţie şi al Cărui trup suntem prin economie? 
Îi voi arăta modul biruinţei pe care l-am învăţat de la 
“Ilristos, Care a biruit lumea [Jn 16, 33]. 

25. Fii bun faţă de fratele tău. Nu primi nicidecum vreo 
bănuială împotriva aproapelui, căci aceasta strică iubirea. 
Primește micimea sufletească pe care o întâlneşti la fratele 
_ — lău ca pe a ta proprie, socotind pe cel care te-a întristat ca 
o Un membru al tău bolnav şi rechemându-l în tot chipul la 
5 Iubire. Aşa gândind şi așa fiind dispus, pe cel care te-a în- 

lristat şi te-a rănit la sugestia vrăjmaşului nevăzut l-ai folo- 
IE SIL şi tămăduit prin suportarea răului, iar pe duşmanul care 
te-a lovit în ascuns l-ai întors înapoi pe faţă. Căci gră- 
bindu-se să te vatăme prin întristare, drept răspuns, pe lra- 
tele care a căzut l-ai îndreptat prin iubire și răbdare, iar pe 
vrăjmaşul l-ai vădit neputincios şi l-ai lăsat înnebunit că a 
fost făcut de râs. 

26. Să ne grăbim aşadar să luăm din noi panoplia [toate 
armele] lui Hristos în care ne-am şi îmbrăcat [£/6, 11. 13], 
ca să salvăm-puterea care-ne-a fost dată şi să respingem 
săgețile lui Beliar trase împotriva noastră în ascuns. lar 
panoplia lui Hristos-e treimea virtuţilor: credinţa, nădejdea 
şi iubirea [/ Co-13,-13]. Credinţă-avem dacă fugim de cele 
prezente și ne lipim de cele viitoare. Nădejde avem dacă 
lucrăm cele bune şi privim cele bune viitoare ca pe unele 
ce sunt deja împreună cu noi. lar iubire avem dacă suntem 
legaţi de Hristos şi unii de alţii, dacă pentru [ristos purtăm 
de prijă de fiecare frate şi suportăm cu îndelungă-răbdare 
lucrurile întristătoare care cad peste noi. Căci „iubirea — 
zice [Apostolul] — nu socotește răul” şi „toate le rabdă” 
[/ Co 13,4. 5 şi 7] pentru afecțiunea lui [Hristos „Care ne-a 
iubit pe noi” [Rm 8, 37] şi a făcut unirea noastră. Lui fie 
slava în vecii vecilor. Amin. 


10 


Despre tăcere 


I. Multă pază trebuie să arătăm, fraţilor“, în jurul simţu- 
rilor trupului, fiindcă prin ele intră acul păcatului în suflet, 
îl omoară și-l face nemișcat faţă de tot lucrul bun; căci zice 
[Scriptura]: „Moartea a urcat prin ferestre” [/r 9, 20]. Dar 
o asigurare încă şi mai mare trebuie să vă faceţi în jurul 
limbii, pentru.că ea ce se face pentru omul neatent organ a 
mii de rele [ef. /ac 3, 6. 8]. Atât de cumplită e alunecarea 
care vine de la limbă, că e mai bine a cădea de sus pe pă- 
mânt decât de pe limbă, cum auzim spunându-sc [Sir 20, 18]; 
Căci celui ce cade de sus îi urmează fie boala, fie moartea 
trupească, dar unul ca acesta nu cunoaşte distrugerea sufle- 
tului, ca unul care în amara moarte a găsit nădejde de uşu- 
rare prin dispreţuire de sine şi-mulţumire“!-! Dar cel care 
nu-şi păzeşte gură Și şi-a vătămat sufletul său, acela a adus 
cea mai mare vătămare şi aproapelui său. Unul a suferit o 
vătămare trupească, celălalt a păţit o primejduire sufleteas- 
că. Acolo vătămarea priveşte pe unul singur, aici pe mulţi. 


“9 Datat de 1. GRIGOROPULOS (1996) între 6 august 1318 şi 18 februarie 
1319. Este singurul cuvânt duhovnicesc al lui Teolipt adresat direct unor 
monahi, probabil celor din mănăstirea de bărbaţi de lângă mănăstirea de 
maici de la Philanthropos Soter. 

Cf. IOAN SCĂRARUL, Scara || „despre multa vorbărie şi despre tăcere” 
(FR IX, 1980, p. 204-206). 

*! Sau prin Euharistie ca merinde a vicţii veşnice. 
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Asttel încât de multe ori, condamnându-și repezeala, cel ce 
ue limbă nerușinată își revine în fire prin părerea de rău 
pentru cădere, dar în cel ocărât de el sau care a primit gân- 
durile lui vătămătoare a sădit amintirea și- învățătura rău- 
tăţii şi a făcut inima lui casă pentru diavolul. De accea și 
prorocul, ştiind că într-adevăr căderea care vine din limbă 
este foarte grea, chemând pe fiii Bisericii şi arătându-le 
culta mântuirii, le pune mai întâi drept mod de comportare 
ul binelui faptul de a purta frâu pe limbă și de a avea o le- 
billură pe buze; căci zice: „Dacă vrei să găsești viața și să 
vezi zile bune, opreşte limba ta de la rău şi buzele tale să nu 
prăiască vicleşug” [Ps 33, 13-14], prin „rău” interzicând 
toslirea cu ocară a răului și vorbirea răutăcioasă, iar prin 
„Vicleșug” oprind răutatea şi cele ce urmează ei, adică iro- 
nia şi linguşeala, minciuna şi cuvintele enigmatice”? care 
rănesc în ascuns pe ratelc. 

2. Vai mic, nenorocitului, că aşa cum am răsturnat între- 
buinţarea celorlalte membre, aşa-am răsturnat şi întrebuin- 
(area limbii! Căci am primit un astfel de organ de la Dum- 
nezeu nu ca să rostesc cu el blasfemii împotriva lui Dum- 
nezeu, nici-ca să-l ocărăsc pe fratele meu sau să-l defaim şi 
judec, ori ca să-l învinuiesc şi să mint sau ca să împlinesc 
oricare alt fel de rău care-şi are alcătuirea prin un aseme- 
nea membru, ci ca să rostesc învăţăturile drepte, să vestesc 
cuvintele lui Dumnezeu, să laud pe Făcătorul şi să elogiez 
pe aproapele, să-i grăiesc cele folositoare și să mă osân- 
desc pe mine însumi, să îndreptăţesc pe fratele meu şi să 
triumf asupra diavolului ca unul ce este duşmanul comun 
al ncamului nostru [cf. Jac 3, 9-10]. 

3. „Cine este” deci „înţelept și”-şi „va păzi” limba şi „va 
pricepe” [Ps 106, 43] virtuțile tăcerii în cunoştinţă? Celui 
ce-și încuic limba i se deschide uşa cunoaşterii. Cine-și pă- 
zeşte gura își păstrează mintea nejefuită. Cine-şi leagă bu- 
zele stă în împrejmuirea gândurilor proprii [cf. Ps 140, 3]. 


“2 Cu dublu sens. 
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Bărbatul tăcut îşi păzeşte mintea nedusă în robie [cf. Pr 13,3; 
21, 23]. Bărbatul tăcut observă de sus cursele fiarelor inte- 
ligibile [demonilor]. 

4. Bărbatul înfrânat îşi întoarce limba sufletului său spre 
Dumnezeu şi, privind la EI, se pregăteşte pentru primirea 
darurilor dumnezeieşti ale harului; căci cântă împreună cu 
prorocul: „Auzi-voi ce va grăi întru mine Domnul, că-va 
grăi pace peste poporul Său şi peste cuvioşii Săi şi peste ce 
ce-și întorc inima spre EI” [Ps 84, 9]. Cine-şi stăpâneşte 
cuvintele limbii, acela îşi va stăpâni uşor şi patimile. Cine=şi 
stăpânește limba, acela meditează la cuvintele poruncilor 
dumnezeiești, „ca să nu prăiască gura sa lucrurile oameni- 
lor” [Ps 16, 4]. 

3. Cine tace în cunoştinţă [en gnosei — Sir 32, 8], acela 
a omorât pe omul simțţirii și a făcut viu pe omul minţii, 
„căci Eu omor şi fac viu” [Di 32, 39; 1 Rg 2,6]. 

6. Cine tace în cunoştinţă, acela a încuiat ochii trupului 
şi i-a deschis-pe cei ai sufletului, a văzut soarele inteligibil, 
a disprețuit cele prezente și a privit ca în oglindă la cele 
viitoare. 

7. Cine tace în cunoștință, acela a zămislit frica de Dum= 
nezeu, a venit la aducerea-aminte de căderile sale, a primit 
gândul la judecata viitoare și a născut duh de străpungere 
[15 29, 10; Rm 11, 8] şi a împletit plânsul. Și rămânând în 
chilia sa ca într-un mormânt, îşi plânge/mintea sa-omorâtă 
de pofte şi dobândeşte îngeri care suferă împreună cu el şi 
îl mângâie; căci zice [Scriptura]: „Fericiţi cei ce plâng, că 
aceia se vor mângâia” |M/ 5, 4]. 

8. Cine tace în cunoștință, acela îşi păzeşte comoara pe 
care o are şi și-o procură pe cea pe care nu o are. Dar cel 
repezit cu buzele [Pr 13, 3] o risipeşte şi pe cea pe care o 
are şi nu suportă nici ca ea să se strânpă în alţii. 

9. Cine tace în cunoştinţă, acela s-a înstrăinat de lume 
şi, trimițându-și mintea în veacul viitor, s-a odihnit de toa- 
te cele în care navighează cei ce se saltă pe valurile acestei 
agitate vicți. 
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10. Cine tace în cunoştinţă, acela îşi adună gândurile din 
fisipirea minţii spre simţuri și-și simte fumul patimilor sale. 
veşiejeşte înclinarea spre plăcere a trupului prin suspinare și 
intristare şi se grăbeşte să aprindă focul iubirii dumnezeieşti. 
11. Cine tace în cunoștință, acela şi-a arat inima cu frica 
dumnezeiască ca şi cu un plug, a sădit gândul pocăinţei, l-a 
dat cu gândul morţii și a cultivat roada nepătimirii. 
„12. Cine tace în cunoștință, acela iese din cele plăcute 
încă înainte de ieșirea din viaţă şi, fiind în lume, e ca şi 
“Cum n-ar fi în lume [cf. / Co 7,31]. Şi, deşi e văzut, nuc 
“cunoscut, căci nevorbind cu nimeni rămâne necunoscut 
pentru ochii celor care văd. Când este lăudat, unul ca aces- 
(i se socotește nenorocit, pentru că i-a amăgit pe cei ce-l 
văd. lar fiind învinuit, se osândeşte pe sine, pentru că ştie 
til aceia care-l învinuiesc spun adevărul. De aceea nu se 
pândeşie să se apere, căci toată grija sa şi-a înfăţişat-o la 
înfricoşatul tribunal al lui Hristos [Rm 14, 10], meditând 
ziua şi noaptea cum să-L. împaee-pe nemitarnicul Judecător 
în ziua judecății. 

13. Acestea pândindu-le deci şi noi mereu, să strigăm 
către Dumnezeu: „Pune, Doamne, strajă gurii mele şi uşă 
de îngrădire împrejurul buzelor mele” [Ps 140, 3], precum 
şi cunoştinţă care înțelege gândurile noastre |/'r 9, 6], ca 
„să păzim căile noastre pentru a nu păcătui cu limba” [Ps 

3 S 38, 2] şi cu cunoștința, ci cu frică dumnezeiască să deschi- 
dem şi-să închidem gurile noastre. Căci Tu singur poţi să 
păzeşti intrarea în cunoştinţă a minţii noastre şi ieşirea ci 
pe limbă, şi Ţic se cuvinte slavă, cinste şi închinare, Tată- 
lui și Fiului şi Duhului Sfânt, acum şi pururea şi în vecii 
vecilor. Amin. 


——= 


Il 


Cuvânt despre post 
citit în Duminica Brânzei“ 


1. Crugul timpului ne-a adus acum la preacinstitele zile 
ale înfrânării, aducându-ne de la vijelia valurilor ușurătății 
trupeşti la limanul cel larg şi senin al strâmtimii postului. 
Căci de mâine începem să umblăm pe drumul lui. Deci așa 
cum atingem începutul său, tot aşa să primim şi sfârșitul 
lui, pentru ca ţinând postul să culegem şi toată tămăduirea 
care vinc de la el. lar început al-înfrânării-nu-spun că-e 
prima zi din cele numărate după ea; și, iarăşi, sfârşit al ei 
nu spun că este ultima zi care completează cele patruzeci 
de zile, fiind ultima din cele dinaintea ci. Căci cine se uită 
la măsura zilelor postului și socotește străbaterea lor puţin 
câte puţin;-acela îşi face publică înclinația „spre-plăceri a 
sufletului său. Pe care văzând-o împiedicată de post, sim- 
țind disconfort își închipuie lungimea lui limitată și-și uşu- 
rează astfel povara care-i vine din înclinația lui spre plăcere, 
întrucât după trecerea celor patruzeci de zile iarăşi se va 
îndopa fără teamă de mâncăruri mai groase şi mai felurite. 
Nu la acestea mă gândesc deci atunci când vorbesc de în- 


“ Duminica ce precedă Postul Marc şi în care la Liturghic se citeşte pe- 
ricopa Mt 6, 14-21. Datat de R. SINKEWICZ (1992) 5 martie 1318, iar de 
|. GRIGOROPULOS (1996) 18 lebruarie 1319, cuvântul lui Teolipt nu conţine 
nici o aluzie specific monahală; de aceca se poate ca el să fi fost ţinut iniţial 
la Filadelfia şi trimis apoi spre zidire sufletească monabhiilor şi monahilor 
mănăstirii Philanthropos Soter din Constantinopol. 
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veputul și sfârșitul postului, fiindcă a măsura zilele postu- 
lui e propriu celor iubitori de plăcere şi care şi-au agonisit 
doar chipul din afară al postului, iar nu substanţa lui. 

2. Început al postului numesc abţinerea de la mâncărurile 
multe şi grase, iar sfârşit al postului retezarea patimilor şi 
căderilor, pentru care a şi fost legiuit postul trupesc, care e 

ulositor dacă are unit cu cl şi postul duhovnicesc — res- 


"a celor rele — care completează definiţia postului. 


ȘI cu să înveţi că acesta este adevăratul post, ia în minte 
legea scrisă care, împărţită în literă şi duh, călăuzeşte pe 
tel care îşi are gândirea la lege conducându-l de la literă la 
duh; de aceea zice şi Apostolul: „Litera ucide, dar Duhul 
lace viu” [2 Co 3, 6]. Ceva asemănător înscamnă și legea 
postului; căci cuprinzând abţinerea de la mâncăruri şi pa- 
timi, prin lipsirea de hrana trupului îndreaptă pe cel ce 
posteşte spre curăţia sufletului. 

3. Vezi aşadar ca nu cumva postind de la mâncăruri să 
socoteşti că îţi este de ajuns numai acest lucru şi, trecând 
cu vederea postul mai bun, să te asemeni iudeilor care, ca 
unii groși la gândite, s-au alipit de literă, şi să te afli săvâr- 
şind un-post iudaic; căci aceştia, urmărind Legca, n-au ajuns 
la legea duhovnicească [Rm 9, 13]. Deci cel care-şi mărgi- 
neşie postul numai la abţinerea de la hrană, dar îşi hrăneşte 
sufletul cu patimi iraționale şi cu cuvinte şi moduri de 
compottate rele;e lovit de o săgeată cu două vârfuri, întru- 
cât din pricina prieteniei față de patimi suferă plăcerea, iar 
din pricina postului falsificat suferă de slavă deşartă; iar 
plăcerea şi slava deşartă sunt săgețile cele mai ascuţite ale 
celui rău. la sufletul de la trup, şi trupul se va arăta mort. 
Separă postul de suflet, și sufletul va fi omorât de patimi. 
Leagă sufletul de trup, şi acesta se va scula spre o nouă 
viaţă. Uneşte postul de suflet, şi vei avea un suilet viu şi 
treaz spre fapte bune. 

4. Eu însă îţi voi înfăţişa postul adevărat și care este rea- 
lizarea lui. Ceea ce este podul peste un loc povârnit şi pră- 
păstios sau peste un râu care desparte suprafaţa văzută a 
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pământului, aceasta face și postul între trup şi duh. Căci 
acolo, unind extremităţile a două pământuri separate între 
ele și primind pe spatele său pe cei ce irec pe el, podul face 
practicabil ţinutul necălcat şi ne transportă fără primejdie 
de partea cealaltă. lar aici postul, aducând leacurile deprin= 
derilor proprii, vindecă bolile şi, destrămând împărţirea şi 
lupta, împacă şi uneşte părţile aflate în luptă. 

5. Căci printr-un regim de viață frugal şi prin mâncare 
puţină el păstrează viaţa trupului, dar face trupul neîmprăş- 
tiat, uşor şi bine încordat pentru luptele ascetice, astfel încât 
să poată să privegheze, să psalmodieze şi să facă îngenun= 
cheri cu râvnă şi să ia parte la adunările [slujbele] din bise- 
rică şi să săvârșească slujirea încredinţată cu vigoare. lar 
mintea o face trează şi veghetoare ca una eliberată, din 
pricina gustării măsurate și simple din cele necesare, de 
somnul greu şi imaginaţie. Căci atunci rămânând netulbu- 
rată şi păstrându-şi agerimca din pricina faptului că nu e 
împovărată; precum s-a zis, de pâcla lăcomiei, mintea își 
are puterea văzătoare curată. 

6. De aceca, ea înțelege modurile de comportare ale 
obişnuinţei deșarte şi cuvintele gurii rostite pripit şi-fără 
judecată. Vede gândurile care se furişează în gândire. Ob- 
servă necuviința patimilor și, nesuportând urâtul ruşinii, se 
întoarce de la cele rele ca unele care desființează nădejdea 
mântuirii şi îndrăzncala la Dumnezeu: Fiindcă atunci dis= 
tinge fără rătăcire că nu e nici un folos din abţinerea de la 
mâncăruri dacă patimile latră ca niște dulăi prin pândurile 
şi prin cuvintele rele şi mușcă sufletul prin modurile de 
comportare nelalocul lor. 

7. Ce înrudire este între lumină și întuneric? Ce comu- 
niunc este între Hristos şi Beliar [2 Co 6, 14-15]? Slujesc 
lui Hristos prin postul văzut şi mă închin lui Beliar prin 
patimi şi restul petrecerii mele rele. Vai mie rătăcitului, vai 
mie fățarnicului/ispititorului! În afară iau chipul unui ucenic 
al lui Hristos, iar prin păcat sunt rob al vrăjmaşului. Fac 
trafic cu harul postului. Amestec nemâncarea cu neînfrâna- 
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jeu cu vinul cu apă. Nu pun carne în gură, dar cu dinţii de- 
jhimării, ai osândirii, ocării şi ironiei îl mănânc pe fratele. 
Mă abţin de la peşte, dar am ţinerea de minte a răului care 
imi se lurișcază în suflet, și prin gânduri nerostite îl rănesc 
pe fratele meu. Nu mănânc brânză, dar fermentez împotri- 
va aproapelui şi stau la pândă ca să-l prind şi să-l dobor. 
ntdelemnul nu-mi unge gâtlejul, dar plăcerile trupului 
iii îngrașă în chip scârbos sufletul, şi aceasta deşi în fic- 
sure zi port în gură şi rostesc versetul din psalm care zice: 
„Certa-mă-va dreptul cu milă şi mă va mustra, iar untde- 
lemnul păcătosului să nu ungă capul meu” [Ps 140, 5]. 
5 s.Măva certa şi mă va face înţelept prin nemâncare 
5 măsurată postul care mă îndreptează — virtutea cea mai 
Veche şi care locuieşte pururea împreună cu mine. „Mă va 
certa” însă „cu milă”, adică cu micul necaz al unui regim 
strict — căci zice [Scriptura]: „În necaz mic ne-ai certat pe 
noi” [Ps 26, 16] — „și mă va mustra”, ca să nu săvârşesc 
. postul pe jumătate, astfel încâtsă-mă abţin de la mâncăruri 
şi să nu mă curăţ de patimi. „lar untdelemnul păcătosului”, 
adică plăcerea lunecoasă a păcatului, „să nu ungă” în chip 
amăpitor-„capul meu”, adică mintea conducătoare a simţu- 
rilor melc. 
9. Fug de băutul de vin, dar îndrăgesc beţia irascibilității 
iraționale. Exersez tăcerea, dar scot strigăte de mânie. Mă 
AS $ țin departe de femeie, dar îmi umplu/ochii de pofta desfrâ- 
ării. Sunt cumpătat cu trupul, dar, zugrăvindu-mi cu pân- 
dul priviri plăcute, îmi găsesc plăcerea în gânduri. Mănânc 
puţin, dar vorbesc degrabă împotriva aproapelui. Mă sâr- 
guiesc spre închinăciuni, dar nicidecum nu-mi plec cupetul 
spre smerenie. Îngenunchez rugându-mă, dar zbor prin 
văzduh pe aripile mândriei. Prin cuvinte mă arăt curat, dar 
închipuindu-mi lucruri înalte, mă fac necurat în mine în- 
sumi. „Căci tot cel cu inima înaltă e necurat la Domnul” 
[Pr 16, 5]. Nu mă abţin să-i mustru pe alții ca un drept, dar 
nu suport să primesc de la altul îndemn sau aducere-aminte 
întâmplătoare. Nu obosesc denunțând căderile altora și tră- 
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pând de fratele, dar sunt zăbavnic şi amân să-mi socotesc 
greşelile mele şi să arăt zdrobirea care se cuvine pentru ele. 

10. Fie defaim progresul cu fapta al aproapelui ca un 
invidios, fie mi-l atribui mic însumi ca unui mistagog, şi 
trâmbiţez punând înainte ca adevărată păruta lui greşeală: 
Pe fratele care cade în faţa mea ca un rob îl laud ca un 
mândru, pentru că mă socoteşte superior, iar pe cel ce mă 
laudă, îl măresc ca unul plin de slavă deşartă vrând să întă- 
resc laudele care mă privesc ca fiind spuse de cineva mare. 
De la cel ce vrea să vină la mine şi să vorbească cu mine 
mă întorc cu scârbă, şi când acesta se smereşte din pricina 
cererii pe care vrea să o facă, mă umplu de furie. 

1]. Postul dăruie minţii vederea acestor afecţiuni, por- 
niri şi fapte nearătate şi de multe feluri. lar mintea văzând 
toate acestea, petrecând ca în eter din pricina seninătăţii 
care vine din înfrânare, simte urâciunea patimilor şi înţelege 
urâţenia relelor. De accea, luminată de lumina discernămân- 
tului, e pusă-în mişcare spre gânduri bune care sugerează 
modurile îndreptării. 

12. Mâncărurile fac îndrăzneţ trupul, iar răutățile învârto- 
şează sufletul. Băutul vinului pune pe foc trupul, iar pati= 
mile iraționale provoacă un incendiu în gândire. Am desfi- 
ințat mâncărurile bogate şi grase, şi gust cu măsură legume 
uscate şi crude precum şi apă, ca să-mi fac curat trupul. 
Voi desfiinţa însă şi greșelile rușinoase şi'voi pune la-piep- 
tul meu modurile virtuților, ca să-mi curăţ inima şi să mă 
fac templu al lui Dumnezeu [/ Co 3, 16; 2 Co 6, 16]. lar 
Hristos va locui în ca prin rugăciune și va umbla în ea prin 
postire (cf. 2 Co 6, 16], alungând de la mine orice pând şi 
cuvânt rău, precum şi orice faptă rea, aşa cum, atunci când 
a petrecut în trup, i-a alungat pe vânzători şi neguţători din 
templu [M/ 21, 12]. Dacă mă pândesc la acestea şi transpun 
cuvintele în fapte, atunci arăt post adevărat și cinstesc în- 
frânarea. 

13. Acest lucru l-ai putea învăţa de la Adam înainte de 
neascultare. Căci până ce a avut călăuză şi sfătuitor postul, 
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u=u deslătat de pomii raiului și se abţinca de la pomul oprit. 
I)ur după ce s-a întors de la postul însoțitor, s-a întors spre 
soția lui Eva și s-a ghiftuit de mâncarea oprită, de îndată s-a 
lipsit de pomii raiului şi a fost izgonit din rai [/c 2, 7; 3, 24]. 
14. lată şi aici niște pomi ai raiului, din care ni s-a po- 
uncit să mâncăm: făptuirea poruncilor, lauda şi psalmodia 
“pură, modurile de comportare ale virtuţilor, adevărul bu- 
„Zelor, îndemnul dat aproapelui, mulțumirea către Dumnezeu, 
"Povestirea minunilor Lui, meditarea stăruitoare la cuvintele 
lui Dumnezeu, rugăciunea ncîncetată şi străpungerea sufle- 
ului, mărturisirea păcatelor şi a gândurilor murdare, răbda- 
cu necazurilor, iubirea şi smerenia sinceră faţă de toţi oa- 
O enii. Acestea sunt plantele lui Dumnezeu, pomii nemuri- 
lori, roadele ncstricăcioase, a căror desfătare am primit-o. 
15. De asemenea se vede în noi şi pomul oprit, din care 
ni s-a poruncit să nu mâncăm: patimile contrare firii, folo- 
sirea iraţională a puterilor naturale din noi, plăcerile defăi- 
m mate ale trupului, pofta ochilor, plăcerea celor deşarte, cu- 
 vintele urâte ale limbii, săturarea necuviincioasă cu mâncă- 
) 
SIC 


ruri, beţia desfrânată, irascibilitatea repezită, mânia cumpli- 

(ă și înflăcărată, al cărei fum c ţinerea de mintea a răului, 

bănuiala împotriva aproapelui şi restul şirului patimilor 

pusc în mişcare în pândire. Acestea sunt vlăstarele ncas- 

cultării, neghina sădită în ascuns de cel rău [M/ 13, 25] şi 
> «smulsă; cu-grebla-rugăciunii şi a postului; căci zice [Hris- 
P tos]: „Acest demon nu iese decât cu rugăciune şi cu post” 
[M 17,21]. 

16. Astfel stând lucrurile, alegerea liberă stă la mijloc 
având puterea de a da înclinarea voinţei uncia din acestea. 
Dar chiar dacă pot face liber ce vreau, totuşi nu mă voi 
folosi rău de această putere și nu voi pierde preţul ei (ă- 
când ca aceea ce e mai bun să fie aservit la ceea ce e mai 
rău. Căci, dacă am voinţă ca să fac după socotința mea, am 
primit însă şi discernământ (diakrisis] ca să separ răul de 
bine şi să-mi leg voința numai de bine. Pentru ca prin dis- 
cernământul care nu cade, cunoscând binele, să păzesc chi- 


stoice iti 


otto nasa bat 
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pul [lui Dumnezeu; Fe 1, 26] folosindu-mă de cunoaștere 
ca de un ochi; iar prin voinţa îndreptată spre bine, iubind 
numai binele, să zugrăvesc asemănarea [cu Dumnezeu; Fe 
1, 26] ca unul care gândeşte, vorbeşte şi face toate potrivit 
raţiunii. 

17. Plecând de la discernământ şi învăţătura din dumne= 
zeieştile Scripturi găsesc că postul e ușă şi pază a tuturor 
celor bune. Dăruind din belşug împărtășirea de cele bune 
şi săturând pe cel ce mănâncă din roadele virtuţii, îl face 
pe cel ce preferă înfrânarea în toate să nu se învăluie cu 
desfătarea celor stricăcioase. Păzit fiind, îi îmbracă pe cei 
ce îl păzesc în haina decenţei şi a îndrăznirii [parrhesia], 
dar cei ce îl nesocotesc se îmbracă cu veșmântul indecen- 
ței, al rușinii şi necuviinţei [cf. Fe 3, 7. pi bi 

18. Pe cei ce îl iubesc, postul îi depărtează de cele ce se 
târăsc pe pământ şi de la cele pământeşti, îi urcă pe mun- 
tele rugăciunii“ şi-i duce în întunericul Celui mai presus 
de cunoaștere [/ș 20, 21] unde primesc cunoașterea adevă- 
rului. Gândirea şi trupul li.se fac tăblițe (1ş 31,18; 32, 15] 
pe care se înscriu cuvintele înțelepciunii şi sc gravează 
modurile de comportare ale virtuţii care pun în rânduială 
mintea israelită!. Postul arată înflăcărat pe zelosul înfrâ- 
nării și, înălțând prin dobândirea virtuților gencrale“ trupul 
cel alcătuit din patru stihii, îl răpește din cele pământești şi 
ridică sufletul spre dorul celor cereşti: 

19. Îmblânzind pornirile irascibilităţii, ale strigătului şi 
izbucnirii de furic împotriva aproapelui și reprimând miş- 
cările limbii nestăpânite și ale mâinilor repezite, postul face 


4 Cf. stihira de la vecernia Duminicii Brânzei (Triod). 

45 CE. oda 9a canonului de la utrenia zilei de marţi, din prima săptămână a 
Postului Marc (7riod). 

1 În ebraică /srael înseamnă „bărbatul care vede pe Dumnezeu”, etimo- 
logic intrată în literatura patristică prin Filon din Alexandria. 

17 Înţelepciunea, curajul, cumpătarea şi dreptatea (phronesis, andreia, so- 
phrosyne, dikaiosyne). Ct. PLATON, Republica 428ab sd; NIL DIN ANCYRA, 
ip. 1, 223 (PG 79, 164D). 
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pentru cel ce posteşte ascultătoare şi îmblânzite patimile 
sădite în cl, ca odinioară leii pentru Daniel [Dn 6, 16-24] 
Postul stinge și flacăra aprinderii trupești şi dă minţii văză- 
loare tărie spre trezie, şi ea, suflând în mijlocul inimii su- 
netul rugăciunii, are împreună cu sine pe Îngerul sfatului 
celui mare [1/5 9, 5], lisus Hristos. Acesta scânteiază pândi- 
ti cu lumina Dumnezeirii Lui şi răcorește sufletul cu roua 
iubirii faţă de EI [cf. Dn 3, 49-50], prin care veştejind toată 
)Olla veacului acesta sufletul se face neîntristat, fiindcă se 
bucură cu bucurie din pricina preadulcii convorbiri cu Mi- 
tele Hristos, şi face inima netulburată, căci umblă în Duhul 
SI pofta trupească n-are loc [Ga 5, 16]. De aceea, imitând 
îmulțumirea celor trei copii, laudă, binecuvântează şi slă- 


.—— 
I Ș EI e Domnul (Dr 3, 51-88]: laudă prin gândurile din 
= 


pândire, binecuvântează prin cuvintele de pe limbă şi slă- 
vește prin faptele dreptăţii din trup. 

20. Căci zice [Hristos]: „Așa să lumineze lumina voastră 
înaintea oamenilor, ca văzând ci faptele voastre cele bune 
să slăvească-pe Tatăl vostru Cel din ceruri” [M/ 5, 16]. Las 
acum slugile și alcrg la Stăpânul Care a legiuit postul ca 
un Dumnezeu iar ca om, iarăși, Același a postit în pustie și 
prin post l-a surpat pe ispititorul [M/ 4, l-11]”. Fiindcă 
Dumnezeu Cuvântul a poruncit la începutul veacurilor lui 
Adam să postească de la mâncarea din pom, dar acesta, 
(5 uitând porunca postului, a mâncat din rodul ui şi a primit 
numaidecât moartea potrivit prezicerii [Fc 2, 15-17]. De 
aceea, luând la sfârșitul veacurilor în EI Însuși firea cea 
neputincioasă, a început de la post şi prin post a lupta îm- 
potriva vrăjmașului care-L ataca, pentru ca să arate oame- 
nilor cu ce arme pot surpa pe vrăjmaşul” şi, de asemenea, 


“5 Ct. oda 9, a canonului 2 de la utrenia zilei de marţi din Săptămâna | a 
Postului Mare (7riod). 

“9 Cf. oda 8 de la utrenia și oda 9 a canonului de la pavecerniţa zilei de 
marţi, Săptămâna | din Postul Mare (7riod). 

59 Cf. oda 9 de la canonul utrenici zilei de marţi din Săptămâna | a Pos- 
tului Mare (7riod). 
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să înveţe că Acela care în vechime i-a dat lui Adam legea 


postului ca un Dumnezeu, Acelaşi şi acum ca al doilea 
[Adam]...5! 


%! În unicul manuscris (Ortob. gr. 405), textul sc întrerupe brusc aici fiind 
urmat de o foaic albă (135rv), care înlocuieşte o foaic pierdută. 


12 
Despre post” 


1. Postul cel ușor şi preavenerat care a sosit să-l primim 
u îmbrăţişare cei care din pricina uşurătății am pătimit 
itarea lui. Căci, venind el, ne duce de îndată la amintirea 
elelor pe care le-am încercat din pricina încălcării lui şi, 
iarăşi, a celor bune de care ne-am învrednicit din pricina 
păzirii lui. Martori ai celor spuse sunt întâiul și al doilea 
Adam: unul făcându-se începutul stricăciunii, pentru că nu 
a postit [Ec 3, 6],iar Celălalt făcându-Se începutul nestri- 
Ad [7 Co 15, 20], fiindcă luând firea noastră a plinit 
ipsurile noastre. Căci postind în pustie, Hristos a biruit pe 
ispititorul şi biruinţa Sa a făcut-o a noastră [M/ 4, 1-11]. 
"2. Prin urmare, se cade să facem cunoscut postul care a 
venit prin faptele lui, ca ajungând să cunoaştem din propri- 
A SS = || "IG noastre izbânzi adevăratul caracterial înfrânării, să ajun- 

pem îndrăgostiți de frumuseţea lui. Trebuie să recapitulăm 
însă luptele postului, pentru ca luând asttel o formă chipul 
său, să fie necunoscut de cei ce s-au îndepărtat prin iubirea 
de plăcere de îmbrăţişarea lui, adică de neprihănire şi pra- 
vitate. 

3. a) Prima luptă a postului e renunțarea la mâncărurile 
scumpe şi grase; ca descarcă pântecele de povara care vine 


% Datat martie 1318 de R. SINKEWICZ (1992) şi 19 februarie 1319 de 
|. GRIGOROPULOS (1996), Cuvântul acesta pare a [i o continuare a celui 
anterior. 


Fi 
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din mulţimea mâncărurilor şi uşurează trupul spre slujirea 
celor bune, iar privirea minţii o păstrează curată, întrucât 
postul risipește printr-un regim uşor pâcla care vine din 
aburii mâncărurilor şi o separă ca un întuneric de lumina lui. 

4. b) A doua luptă e gustarea măsurată de legume-useate 
şi crude, precum și de apă, care sprijină asprimea postului, 
şi separă ca o tărie [boltă, Fc 1, 6] mareca care vine-din 
ghiftuială şi cinsteşte harul înfrânării. 

5. c) A treia luptă e omorârea oricărei fapte rele şi res- 
trângerea pornirii spre limbuţie; căci desființată fiind-lu= 
crarea plăcerii care destramă şi înmoaie sufletul şi trupul; 
odrăslesc modurile virtuţii şi în gură înfloresc cuvintele 
potrivite și imnele dumnezeieşti. 

6. d) A patra luptă e îndepărtarea încă de la prima ivire a 
amintirilor celor văzute şi făcute în chip pătimaș care ata- 
că/momesc mintea, şi a nu lăsa sufletul să-și găsească plă- 
cerea prin înțelesurile multiple ale gândurilor şi să fie târât 
spre puţul consimţirii. 

7. €) A cincea luptă e ţinerea la distanță a poftei ochilor 
şi a auzirilor rele, pentru ca ferestrele vederii şi auzului 
deschizându-se şi închizându-se frumos, gândirea să rămâ= 
nă netulburată și mintea să petreacă în lumina cunoaşterii. 

8. î) A şasea”luptă c ştergerea imaginaţiilor simple înti= 
părite în gândire prin rugăciunea trează și prin meditarea 
ncîncetată şi cu cuget;smerit a-cuvintelor-dumnezeieşti, 

9. Pusă-la încereare-prin astfel-de întreceri ale postului, 


dezlegată de pofta celor prezente, eliberată de prija celor: 


pământești și ieşind afară din orice înţeles al celor ce sunt, 
mintea urcă străbătând spre Dumnezeu și, legând de sine 
pofta şi unită fiind prin iubire, se desfată de veselia care 
țâşneşte de acolo şi se învredniceşte de fericirea negrăită. 
Căci în cel care-l păzeşte postul obişnuieşte să păstreze 
darurile date de Dumnezeu. Şi acest lucru poate fi învăţat 
de la strămoșul [Adam]. Căci până ce acela a avut călăuză 
postul și s-a abținut de la mâncarea din pomul oprit, îi era 
pusă înainte de către post masa tuturor pomilor din rai. Dar 


YU) 
J) 


4 
* 
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vind a lăsat postul, a gustat din rodul oprit, dar a pierdut 
ijesfătarea tuturor acelora [Fc 2, 7—3, 24]. 

10), Dezbrăcându-i astfel pe cei ce au ales să conviețu- 
juscă cu el de pofta celor stricăcioase, postul îi îmbracă în 
haina iubirii dumnezeicşti și-i umple de bucuria veşnică în 
| |ristos lisus, Domnul nostru. Lui fie slava în veci. Amin. 


13 


Invăţătură către monahii, adaptând în chip 
ales conduitei monahale taina Naşterii lui 
Hristos” 


1. Surorilor şi maicilor, chiar dacă cu trupul sunt departe 
de voi, dar cu duhul sunt între voi. Căci Dumnezeu Care 
ne-a plăsmuit în mila Sa a făcut în multe feluri modul uni- 
rii, ca nu cumva din pricina sărăciei faptelor bogăţia unirii 
noastre-să ne scape. Fiindcă unirea se face nu numai prin 
prezenţa personală, ci lucrul unirii potrivit lui Dumnezeu 
se face şi prin faptul de a avea acelaşi gând, prin rugăciu- 
ne, prin iubirea unora faţă de alţii, prin scrisorile trimise şi 
prin convorbirea prin cuvinte, Toate acestea s-au săvârşit 
în trecut. 

2. Dar acum, chiar dacă prezenţa trupului şi învățătura 
prin viu grai/hu'se săvârşesc, rugăciunea pentru-voi şi iubi- 
rea datorată potrivit lui Dumnezeu sunt lucrătoare. De aceea 
am hotărât aşadar ca astăzi să vorbesc cu voi prin cateheza 
de faţă, mişcându-mă spre acest lucru naşterea după trup a 
Domnului, a cărei taină zugrăvește în ascuns căile mântuirii 
noastre şi nc povăţuieşte în chip preaînţelept la cetăţenia 
cerească pe noi cei care am făpăduit să-l urmăm Lui. 


5 Mt 1-2 şi Ic 2, 1-20. Data probabilă a Cuvântului: 25 decembrie 1319 
sau 1320 (atât R. SinkEwicz, 1992, cât şi |. GRIGOROPULOS, 1996). Deşi 
titlul este la feminin plural, adresarea este la feminin singular, Teolipt vor- 
bind cu ceumena lrina/Evloghia, şi prin ca cu celelalte maici. 


a 
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1, Născut din Tată fără mamă, Fiul Unul-Născut al lui 
Diununezeu Sc naşte și din mamă fără tată, pentru ca tu, 
lisfâind tată, mamă și toată rudenia, şi alipindu-te de Dom- 
nul, să cânţi necontenit: „Tatăl meu şi mama mea m-au 
pilrăsit, dar Domnul m-a luat” [Ps 26, 10]. Hristos S-a năs- 
cut din lecioară şi a făcut-o pe Mama Sa fecioară, iar Mama 
Su a rămas fecioară — amândouă lucruri uimitoare [para- 
luxale]| şi care depăşesc legea omenească — ca tu, care 
je=ui întors de la unirea căsătoriei și te-ai retras din contac- 
le cu lumea, să fii fecioară nu numai la trup, ci şi la duh?. 
i așa cum ai scuturat plăcerile trupeşti cu fapta, așa să 
tespingi şi poftele sufleteşti care vin prin gânduri, nemai- 
cându-ţi în cuget însoţirea cu lumea, ci arătându-te mo- 
uhic și cu trupul şi cu sufletul, salvând cu adevărat defi- 


„pă vieţii monahale [singuratice] atât în chipul-figura din 


afară, cât şi în cugetul dinăuntru. 
4. lar curăţindu-te de faptele trupești şi gândurile păti- 


maşe, va răsări în tine strălucirea fecioriei şi numaidecât 


vei zămisli Cuvântul lui Dumnezeu, nemaipurtând nimic 
altceva în inimă decât meditarea la renunțare și ascultare, 
erija poruncilor îndumnezeitoare şi amintirea legămintelor 
de la început. Și aşa te vei face mamă a lui Hristos, ascul- 
tând și supunându-te necontenit întâi-stătătoarei tale. Căci 
ori de câte ori arăţi prin fapte supunerea faţă de ea şi duci 
la capăt cu, lucrurile însele ascultarea, de tot atâtea ori în- 
trupezi cuvântul virtuţii, născându-l şi cultivându-l prin 
faptele trupului, făcând arătată prin cele din afară pândul 
sufletului tău la porunci şi făcând văzut oamenilor prin 
modul de comportare ceca ce mai înainte cra nevăzul. 


54 Cf. condacul lui Roman Melodul de la utrenia din 26 decembrie 
(Minei). Întreg, Cuvântul este plin de altfel de aluzii la imnografia prazni- 
cului de pe 25 şi 26 decembrie. 

55 Cf. GRIGORIE DIN NAZIANZ, Cuvântarea 38 (la Naştere), | (PG 36, 
3134). 

50 Cf. IOAN SCĂRARUL, Scara |, 9 (FR LX, 1980, p. 46-47). 
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5. Hristos S-a născut în peşteră, ca tu, rămânând în mă- 
năstirea în care ai intrat, să renaşti duhovniceşte prin lucra- 
rea poruncilor. Căci dorind să fii înscrisă în cele cereşti, ai 
lăsat toate cele de pe pământ şi ţi-ai schimbat până şi nu- 
melc, înstrăinându-te de toate cele ce-și au numele pe pă- 
mânt. De aceea, neavând loc în casa de oaspeţi, ai venit în 
mănăstire ca într-o peşteră și naști prin renunţarea cu fapta 
cuvântul poruncii, pe care l-ai zămislit în sufletul tău prin 
gândirea feciorelnică şi curată de pofta lumească. 

6. Hristos a fost înfăşat în scutece, învățându-te și pe tine 
să îmbrăţişezi zdrenţele umile în care eşti îmbrăcată şi să 
te mulțumești cu hainele monahale şi de neapărată trebuin= 
ță, să nu-ţi aponiseşti îmbrăcăminte de prisos, nici să cauţi 
să-ţi faci hainc cu culori mai închise. Căci dacă ai să cauţi 
unele ca acestea şi ai să te uiţi după culorile închise şi 
adânci, după lâna moalc, pânza fină şi ţesăturile rafinate, 
de multe ori căutând cele ţesute din mătase, atunci în chip 
ipocrit ţi-ai făcut făgăduinţa. Căci n-ai fugit de lume, ci, 
îmbrăcând haina [monahală], te-ai potrivit mai degrabă cu 
lumea pe care credeai că ai tăgăduit-o, şi nu te deosebești 
cu nimic de femeile uşoare. Se cade aşadar să te aliniezi la 
preacinstitele veșminte [monahale] şi să te îmbraci cu zdren- 
țele umile, ca frăgezimea trupului îmbrăcată cu veşmântul 
lor să respingă netezimea care vine din pipăit și să nu vină 
la aducerearaminte-a plăcerilor,-şi-să-laşi..jos-povara slavei 
deşarte prin-simplitatea-veșmintelor şi-lipsa de curiozitate 
faţă de elc. 

7. Hristos a fost culcat în ieslea necuvântătoarelor, învă- 
țându-te să suporţi cu vitejie limbuţia oamenilor, care te 
mănâncă cu defăimări şi bârfe învăţându-te să socoteşti 
drept odihnă încercările şi reproşurile pentru virtute, şi să 
nu-i combaţi pe cei ce prăiesc celc rele, ci să taci şi să dis- 
preţuieşti cinstea ta proprie. Pentru ca văzând oamenii răb- 
darea ocărilor strălucind ca o stea, să lase tulburarea și 
zarva lumească ca pe o altă Persie şi să călătorească spre 
viața după Dumnezeu, ajungând la mănăstire ca la Betleem 


aadăăbtdătaăatesâaă it 
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jun magii — M/ 2, 1-20] şi dorind să se facă imitatori ai 
vieții tale. 
4. Căci atunci sau mulţi din cei din lume, impresionați 
ue petrecerea ta lăudabilă şi de viaţa ta fără nimic prisosi- 
tor, vor umbla pe acelaşi drum al renunţării ca şi tine și-și 
vor aduce bogăţia lor ca daruri lui Dumnezeu; sau multe 
1 monahiile care se nevoiesc în asceză împreună cu tinc, 
nd smerenia cugcetului tău şi răbdarea şi stăruința în 
stări, se vor depărta de obiceiul cel rău şi se vor supune 
i talc, şi-ţi vor aduce [ca magii] drept daruri: încredere, 
iubire şi evlavic. Şi atunci cei ce te păstoresc duhovniceşte 
;6 VOr minuna de toate faptele pe care le văd în tinc și de 
bate cuvintele pe care le aud de la tine şi vor lăuda pe 
umnezeu Care rânduieşte în Economia Sa mântuirea oa- 
ilor; căci zice [Hristos]: „Aşa să lumineze lumina voas- 
tră înaintea oamenilor, ca văzând ci faptele voastre cele 
bunc să slăvească pe Tatăi vostru Cel din ceruri” [M/ 5, 16]. 
9. Hristos ce hrănit cu lapte, ca şi tu să înveţi învățăturile 
expuse simplu ale Evangheliei şi să citeşti vieţile fericiţilor 
Părinţi Care au trăit în simplitate. Ele te vor'aduce la seni- 
nătatea limanului ceresc pe tine, care priveşti la strălucirea 
trepţilor şi eşti îngrăşată de contemplaţiile cele de sus, dar 
ai adormit faţă de cuvintele din lume și înţelepciunea ei 
desființată [7 Co 1, 20; 13, 8]. 
SS 10.Hristos fugc de.lrod, povăţuindu-te-şi.pe tine să fugi 

5 "de răscoalele trupului. Vine în Egipt;poruncîndu-ţi să surpi 
cu ostenelile ascezei săltările patimilor şi să faci să înceteze 
cu amintirea gheenci aprinderea trupului. 

1]. Deci, dacă vei smeri trupul prin chinul vieţuirii aspre 
şi dacă vei lepăda prin frica pedepselor omul cel vechi 
stricat de poftele înşelăciunii [£/ 4, 22], vei auzi şi tu: 
„Mergi în pământul lui Israel” [ML 2, 20], adică al minţii 
care vede pe Dumnezeu. Fiindcă au murit gândurile plăce- 
rii care caută să omoare sufletul devenit prunc potrivit lui 
Hristos şi care vieţuieşte în Hristos, vei auzi şi aceasta: 
„Dacă nu vă veţi întoarce şi nu vă veţi face ca aceşti copii, 


a 
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nu veți intra în Împărăţia cerurilor” [ML 18, 3], ŞI iarăşi: 
„Lăsaţi copiii să vină la Mine, căci a unora ca aceştia este 
Împărăţia cerurilor” [M/ 19, 14]. 

12. Căci într-adevăr înfrânarea poruncită şi amintirea 
stăruitoare a morţii, a focului veșnic şi a celorlalte pedepse 
biciuiesc cugetul trupului, îl omoară şi dau sufletului să 
vieţuiască viaţa ascunsă în Hristos [Col 3, 3] ducându-l la 
cunoaşterea duhovnicească, care e pământul minţii-eare-se 
roagă curat, ca și tu să poţi spune împreună cu Apostolul: 
„Nu mai viețuiesc eu, ci Hristos viețuieşte în mine” [Ga 
2, 20], Care e binecuvântat în vecii vecilor. Amin. 


14 


Despre smerenie şi deosebirea virtuţilor” 


I. Aşa cum cel ce flămânzeşte şi caută pâine îşi închipuie 
şi doreşte pâinea, tot aşa şi cel ce caută binele are cunoaș- 
lerea şi dorința binelui, din cunoaşterea și dorința lui pă- 
seşte și modurile cuvenite pentru dobândirea şi desfătarea de 
bine, iar „cei ce-L caută pe Domnul — zice [Psalmistul] — 
nu se vor lipsi de tot binele[Ps 33, 11]. Aşadar, Dumne- 
zeu este Binele propriu-zis, Bine prin fire şi prim, de la 
“care ni se trimite tot binele“. Pentru că așa cum razele care 
ies din-discul solar luminează pământul, tot așa şi darurile 
“dumnezeieşti ale harului care ies din lumina cea mare și 
neapropiată îi face buni pe cei ce se împărtăşesc de ele, 
schimbându-i cu totul prin osteneala virtuţii şi dorul după 
Ş S ' Dumnezeu; căci zice [Apostolul]: ;„Tot'dărul desăvârşit este 
pogorându-se de sus” [/ac 1,7]. Prin urmare, aruncate în 
inimă ca niște semințe, virtuțile potrivit poruncilor mântui- 
toare cheamă alegerea liberă ca pe un cultivator spre pro- 

gresul plinătăţii lui Hristos [£/4, 13]. 
2. Deci ca nişte necazuri suferite pentru Dumnezeu, toate 
virtuțile depărtează sufletul de lume şi de trup, surpă zidul 


57 Datat de L. GRIGOROPULOS (1996) în 1321, probabil în Duminica Va- 
meșului şi Fariscului (cf. $12, 15-16). 

55 Cf. VASILE CEL MARE, Regulile mari 2, | (PG 31, 912A; PSR 18, L989, 
p. 222); GRIGORIE PALAMA, Capilole naturale, teologice, etice și practice 
34-35 (Philokalia, t. IV, p. 144-145; FR VII, 1977, p. 442-446). 
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plăcerii şi rezidesc casa cunoaşterii sfinte. Dar între ele se 
vede o deosebire care cere lucrătorului lor să vină cu știință 
la desăvârşirea întregului armonizat în chip frumos. Fiind- 
că înfrânarea şi răbdarea [enkrateia kai hypomone] alcă- 
tuiesc temelia care răzuiește netezimea plăcerii prin aspri- 
mea stăruitoare a ostenelilor. Căci, dat fiind că plăcerea 
alipeşte mintea de cele stricăcioase, prin răbdarea osteneli= 
lor de bunăvoie și a necazurilor venite fără voie aceste vir- 
tuţi sc grăbesc să dezlege legătura sufletului cu trupul şi 
lumea. Prin urmare, aceste două virtuţi pun temelia curăţiei 
căutate. 

3. Privegherea, rugăciunea, psalmodia, citirea dumneze= 
ieştilor cuvinte, meditarea stăruitoare şi liniştirea [isihia] 
desăvârşesc prin adaosuri mici zidirea sufletului spre cele 
bune, izgonesc afecțiunea lumii, înalță gândirea ca să nu 
mai şerpuiască în gândurile la cele pământeşti și, eliberând 
mintea de orice imaginaţie pătimaşă, arată văzduhul curat 
al contemplaţiilor. Atunci, și numai atunci, iubirea [agape], 
vârful virtuţilor, primește mintea curată, o leagă de Dum- 
nezeu și lucrează unirea cu EI, veselind contemplarea minţii 
prin dulceaţa lui Dumnezeu şi făcând cu neputinţă de dese 
părţit de ca amintirea strălucirii covârșitoare care o lumi- 
nează. Ea [iubirea] este acoperişul curăţiei care desființea- 
ză de jur-împrejur toată plăcerea și întristarea trupului și a 
lumii, primind cu-plăcerej cele-oştenitoare și mângâind /sus 
fletul prin întâlnirea cu Dumnezeu Cars-l mângâie; căci zice 
[Apostolul]: „Iubirea nu socoteşte răul; toate le suportă, 
toate le rabdă” [1 Co 13, 5. 7]*. 

4. Să fic de faţă însă şi smerenia [/apeinosis] cea moho- 
râtă şi strălucitoare în același timp, ca un liant de nedesfă- 
cut care ţine edificiul virtuţilor şi sc îngrijește de curăţie, 
izeonind slava deșartă prin faptul că nu cugetă cele înalte 
ci zdrobește inima și îmbrățișează înţelepciunea umilă“. 


Despre iubire, cf. mai jos Cuvântul 15. 
Cf. LOAN HRISOSTOM, Omilia 4, 6 (PG 51, 154). 
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Îtrucât însă, atunci când alcătuirea virtuţilor a adus în mij- 
|ue şi cuvioasa smerenie, s-a ivit și sfânta aducere-aminte 
«e ca care, deși vine ultima, ajunge prima, ca şi de aici să 
tate şi să înveţe poziţia ei proprie, căci zice [Hristos]: 
„Cine vrea să fie primul să fie ultimul dintre toţi” [Me 
9, 35], hai acum să înfăţișăm pe scurt, după măsura discer- 
hântului nostru, faptele ci, dând celor nepăsători o mână 
ajutor spre îndreptare, iar pe cei ce luptă întărindu-i ca 
| hu vadă cădere. 

r. Smerenia păstrează virtuțile, nelăsând ca lucrurile să- 
ile să se facă pentru arătare. Smerenia şterge păcatele, 
vingându-l pe cel leneș să le mărturisească spre nimici- 
cu lor. Smerenia îmbracă pe cel ce cugetă cele smerite în 
haină de șarpe, dar, făcându-l să scânteieze ca un porumbel 
de aur, îl urcă şi îl odihnește în cer [cf. Ps 54, 7; 67, 14]. 
Smerenia are două aripi, izbăvindu-l pe cel ce urcă prin ca 
„ca pe o pasăre din cursă şi laţ [cf. Ps 123, 7; Pr 6, 5]; căci 
îl face atât să nu-și vadă realizările salc, cât şi să nu obser- 
ye păcatele altora, și atât să fugă de laudele din afară, cât şi 
$ă se osândească cu reproşurile dinăuntru: una desființează 
Slava deșartă, iar alta nimiceşte mândria. Smerenia îl îm- 
podobeşte pe cel modesteu-două lucruri: cu trecerea sub 
tăcere a realizărilor şi cu proclamarea greşelilor. Pe alții îi 
„a cmăreşte, iar pe sine se-micşorează.-Pe alții îi-laudă, iar pe 
5” "sine se socoteşte-nimic. Pe-alţii îi-socoteşte vrednici de 

mântuire, iar de mântuirea sa sc îndoiește. 

6. Cel modest îşi ascunde virtuțile și inima lui priveşte 
spre Cel ce ştie cele ascunse, de la Care aşteaptă răsplata 
sa [Mt 6, 4. 6], dar buzele sale le are dând mărturie împo- 
triva sa și astfel îşi scoate câștig, din amândouă. Comoara 
care zace într-un loc nepăzit nu rămâne nejeluită, nici vir- 
tutea trâmbiţată aici nu-l însoţeşte pe cel ce pleacă spre cele 
de dincolo. Am văzut pe unii care ascundeau o comoară şi 
am observat la ei un meșteşug adânc și sigur căci, punând 
aurul în sânul pământului, au acoperit faţa pământului cu 
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materie netrebnică, iar prin gunoiul lipsit de cinste au salvat 
comoara de mult preţ. 

7. Aşa ceva este şi deprinderea smeritei-cugetări [/apei- 
nophrosyne], căci făcând să arate umil ceea ce se vede, 
păzeşte valoarea a ceca ce se înţelege cu mintea şi, trecând 
pe lângă slava trecătoare a oamenilor, prin socotirea de sine 
drept nimic [exoudenosis] moşteneşte slava de la Dumne- 
zeu; trupul mai rău îl înalţă prin virtuţi, iar mintea mâi bună 
o apleacă din pricina trupului înjugat împreună cu ca. Face 
ușor pământul, trupul, făcându-l prin porunci gata spre 
răpirea la întâlnirea cu Domnul [/ 7es 4, 17], şi ca să nu 
slujească creaturii în locul Creatorului [Am 1, 25] prin pri= 
etenia celor de jos; iar mintea cerească o înclină pentru a 
vedea josnicia trupului, ca să nu sc asemene [lui Lucifer] 
celui ce spunea: „Pe nori voi pune tronul meu şi mă voi 
face asemenea Celui Preaînalt” [75 14, 13-14]. Astfel, con- 
tracarând sofismele sofistului răului, smerenia smulge cele 
ascuţite, adică plăcerea care întunecă şi slava care e desfi- 
ințată. Prin ele acesta înțeapă, otrăveşte şi omoară pe cei ce 
se lasă convinşi de el, trăgând prin plăcere mintea spre 
purtarea de grijă de trup şi o desparte de Dumnezeu, iar 
prin slavă zădărnicind ostenelile pentru virtute ale luptăto- 
rului: una pentru a pedepsi sufletul prin patimi, iar alta 
pentru a-l arăta pe luptător lipsit de premiu prin accea că 
priveşte la Gameni, și nu-la Dumnezeu. 

8. Excepţional se arată a fi lucrul smeritei-cugetări şi fru- 
museţea ei covârşeşte limpede celelalte virtuţi. Vezi care e 
puterea ei. Căci toate virtuțile suprimă răutăţile opuse lor: 
dreptatea nedreptatea, cuminţenia desfrânarea, înfrânarea 
ncînfrânarea, răbdarea micimea sufletească, rugăciunea dez- 
nădejdea, liniştea vorbăria multă, și, în acelaşi mod, toate 
celelalte virtuţi desființează contrariile corespunzătoare lor. 
Dar slava deşartă [kenodoxia] unelteşte şi aduce vătămare 
tuturor virtuţilor, căci oricine ajunge la o virtute oarecare e 
tulburat de slava deşartă, pentru că e înălțat de însăşi virtu- 
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jun pe care o lucrează, dar smerenia face să dispară iarăşi 
sluva deşartă uneltitoare. 

9, Smerenia răzbună şi veselește pe cel drept, căci zice 
|Psalmistul]: „Veseli-se-va dreptul când va vedea răzbuna- 
ten” |Ps 57, 11], care este dispariţia mândriei lipsite de 
Dumnezeu. Arătând aceasta, prorocul adaugă: „Şi-şi va spă- 
mâinile în sângele păcătosului” [Ps 57, 11]. Fiindcă în 
jăriția slavei deşarte — căci aceasta o arată „sângele pă- 
lui” — dreptul are inima sa curată — fiindcă aceasta 
mnă „își va spăla mâinile” — rămânând nevăzut în 
Stă viaţă din pricina lipsei slavei deşarte și așteptând 
& arate împreună cu Hristos din pricina lucrării sale 
nsc“! de oameni din cauza smereniei. Căci dacă necurat 


NE = cel cu inima înaltă [Pr 16, 5], negreşit cel care cugetă 
să smerite e curat. Fiindcă smerenia răzbună şi bucură nu 


numai pe cel drept, izgonind şi desfiinţând gândurile de 
slavă deşartă care fură bogăţia lui, dar îl îndreptează și 
mângâie şi pe păcătos, ridicând povara păcatelor sale prin 
pocăință, trâmbiţându-le prin vestirea lor“? şi risipindu-le 
spre demonii cate sugerează cele rele; căci zice [Scriptu- 
ra|: „Dreptul-în primele sale cuvinte se osândeşte pe sine 
însuşi” [Pr 18, 17], şi: „Spune tu cel dintâi păcatele tale, ca 
să te îndreptezi” [1/5 43, 26]. 
10. Vezi puterea smereniei, bogăţia străină și adâncul în- 
» “ţelepciunii ei? Zaec jos; iar pe cei ce zac,jos-îi aşază sus. 
Pe păcătoşi îi îndreptează şi îi mântuie din pricina recu- 
noaşterii şi arătării de către ei a necuviinţei lor şi a dispre- 
țuirii lor de sinc, iar pe cei drepți îi slăveşte şi măreşte din 
pricina socotirii lor de sine drept nimic, care vine din cu- 
petul modest, și a umilinţei dobândite în chip înţelept, care 


*! Cf. mai sus Cuvântul | dedicat în exclusivitate prezentării „vieţii as- 
cunse în Hristos”. 

$2 Mărturisirea gândurilor părintelui duhovnicesc din cadrul paternităţii 
spirituale, distinctă de Spovedania propriu-zisă (cf. 1. HAUSHIRR, Paterni- 
tatea şi îndrumarea duhovnicească în Răsăritul creştin, trad. rom. M. Vladi- 
mirescu, Ed. Deisis, Sibiu, 1999). 
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e concepută ca o apărare împotriva gândurilor mândriei care 
se războiesc cu el sub arătare creştincască. Căci făcându-se 
car de foc [cf. 4 Re 2, 11] al celor ce o îmbrățișează şi pre- 
făcând în cenuşă duhurile înălțate trufaș şi rele, ca face 
lipsit de piedici mersul în sus al celor ce lasă această viaţă 
de aici“. 

J]. Zoreşte, luptătorule al bunei-cinstiri, prin lucrarea as- 
cunsă jos spre premiile de sus [F/p 3, 14], ca să nu-ţi verși 
sudoarea ostenelilor tale în deșert din pricina slavei minci- 
noase din vremea de acum. Îngrășând laudele veştejite şi 
hrănind auzul cu acer, îţi ai plata încă aici [M/ 6, 2], dar 
acolo fiind trimis în iad, vei fi flămând și însetat din prici= 
na căderii desăvârșite din slava negrăită care îi îmbracă pe 
cei smeriţi. 

12. Scoală-te, păcătosule, prin pocăință şi trâmbiţează-ți 
păcatele tale trecând cu vederea ruşinea omenească și pri- 
vind la vameșul [Lc 18, 10-14] şi smerindu-te. Cel ce fuge 
de slava deşartă a oamenilor şi primeşte vremelnica soco- 
tire de sine drept nimic [exoudenosis] a smeritei-cugetări, 
acela are aripile prin care dreptul rămâne stând în picioare 
fără să cadă, iar păcătosul care zace jos se scoală îndrep= 
tându-se. Cine iubeşte slava de sus nu urăște socotirea de 
sine drept nimic, iar cel ce nu disprețuiește socotirca de 
sine drept nimic acela dispreţuieşte slava omenească. Dacă 
dreptul care se mântuieşte se! socotește pe sine drept-nimic; 
căci zice [Scriptura]: „Când aţi realizat toate cele porunci- 
te, spuneţi slugi netrebnice suntem” [Lc 17, 10], cu cât mai 
mult cel ce se întoarce de la păcat trebuie să sc socotească 
pe sine drept nimic şi să se osândească pe sine însuși? 

13. Smerenia, care-și desfășoară aripile ci ca o pasăre, 
ocroteşte şi pe dreptul modest și pe păcătosul care se în- 
toarce: pe acesta îl încântă, iar pe acela îl încălzeşte. Ai 
realizat în izbânda ta dreptatea? Ai fugit de mâinile răutăţii? 
Ai dezlegat legăturile robiei? A văzut aceasta şi vrăjmaşul, 


6 Cf. IOAN SCĂRARUL, Scara 25 (FR LX, 1980, p. 296-316). 
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iur el se scoală încă mai furios şi te urmăreşte prin mândrie. 
Imită-l pe Moise. Strigă spre Dumnezeu prin rugăciunea 
inimii“. la asupra ta smerenia lui Hristos Care S-a răstip- 
nit pentru tine și loveşte cu ca ca şi cu un toiag cugetul tău 
lrupesc şi iubitor de plăcere ca pe altă Mare Roșie [cf. /ș 
14, 15—21]. Şi ascunde-ţi virtuțile prin socotirea de sine 
lrept nimic şi osândirea de sinc, şi în acest fel îi faci să 
lispară pe vrăjmaşii tăi. 

14. Înjugă alături de realizările tale şi smerenia prin so- 
lirea de sine drept nimic, iar prin durere și necinste ia-ți 
cea și urmează lui Hristos [Mr 10, 38]. Şi, înălţat fiind 
supra prieteniei și obișnuinţei celor pământeşti, vei omori 
"ot cugetul trupesc şi vei atrage pe Hristos la tine prin iu- 
Dire, iar Hristos va vieţui în tine, cel condus de Duhul Său 
[Ga 2, 20; Rm 8, 14]. 

15. Tu, cel ce te pocăieșşti, înjugă alături de mulțimea pă- 
catelor tale mărturisite şi smerenia, și ca un leac puternic ea 
îți.va curăţi toată întinarea trupului.şi a duhului. Ai chezaş 
pe vameșul îndreptat nu de adevăr, ci de smerenia potrivită 
lui. Căci dacă ar fi fost mântuit de adevăr, atunci s-ar fi 
mântuit şi fariseul care povestea realizări adevărate”. În ce 
priveşte adevărul crau egali: unul agonisise virtuţi, iar altul 
păcate, nimeni nu minţea. Și dacă vameşul ar fi fost în- 
dreptat de adevăr, atunci mai degrabă fariscul ar [îi lost în- 
dreptat de-acesta_ din-pricina realizărilor-lui-—Prin urmare, 
adevărul nici nu-t îndrepta pe vameș, nici nu-l osândea pe 
fariscu, ci socotinţa [gnome] diterită îi despărțea pe drept 
cuvânt pe cei ce erau uniţi prin adevăr: pe fariscul care 
amestecase cu adevărul realizărilor înălțarea picrzătoare, 
aceasta l-a osândit jalnic, dar pe vameşul care lepase de 
adevărul căderilor smerenia, aceasta l-a îndreptat. Vezi şi 
însuşirile smeritei-cugetări: stând în templu şi rugându-se, 
vameşul nu privea spre cer, era posomorât, suspina, se lovea 


(D 
O 


% Rugăciunea lui lisus. A 
*5 Cf. AvvA DOROTEI, Învățătura 6 (SC 92, p. 270-272; FR LX, 1980, 
p. 539). 
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în piept, făcea publică viaţa lui păcătoasă și, fiind socotit 
drept nimic de fariseu, n-a răspuns nimic. Ai văzut ajutorul 
smereniei cu care potrivindu-se vameşul s-a îndreptat prin 
ruşine, dispreţuire de sine şi osândire? 

16. Celui ce cugetă smerit îi urmează şi spunerea adevă= 
rului, dar celui ce spune adevărul nu-i urmează și smerita- 
cugetare, căci vedem pe mulţi care spun adevărul şi se 
înalță cu aroganță necâștigând nimic din pricina adevărului, 
ci mai degrabă păgubindu-se din pricina lipsei de minte. 
Exemplele apropiate sunt fariscul şi vameşul: unul își face 
publice din pricina înălțării realizările pe care le avea, iar 
altul trâmbiţează prin smerenie întreaga sa viață păcătoasă. 

17. Aşa cum vrăjmaşul sufletelor noastre se opune ce- 
lorlalte virtuţi sârguindu-se spre desființarea lor prin cele 
contrare, tot aşa, luptându-se împotriva adevărului, se gră- 
beşte să-l destrame prin minciună. Dar neputând face aceasta, 
amestecă cu adevărul mândria, pentru ca să realizeze. în 
ascuns prin.viclenic ceea ce nu găseşte luptându-se pe faţă. 
Ca vrăjmaş introduce minciuna, iar ca prieten aleargă prin 
mândrie împreună cu adevărul: una spre surparea adevăru- 
lui, iar alta spre învinuirea şi osândirea conștiinței, precum 
şi spre contradicţie şi iubire de sfadă. A învățat pedepsele 
cu care sunt amenințați păcătoşii, dar a cunoscut şi odihnele 
care au fost făgăduite drepţilor. De aceea se sârguieşte ca 
prin plăcerea păcatului-să-i facă-pe cei. iubitori de plăcere 
să urască virtutea, iar pe cei iubitori de virtute să lase să le 
scape prin slava deşartă răsplata virtuţilor: una ca să-i 
arunce în pedeapsă, iar alta ca să le arate nefolositoare vir- 
tuțile. Căci este în chip vădit uneltitor şi sfătuitor: uneltitor 
viclean atunci când le introduce pe cele de-a stânga, şi sfă- 
tuitor atunci când sugerează cele de-a dreapta. Făţărnicind 
la început faţă de cei buni în chip ipocrit o prieteni, la 
sfârşit îşi arată duşmănia faţă de ei, dar faţă de cei răi se 
arată de la început așa cum este. 

18. Cel care întrebat fiind să spună adevărul îl ascunde, 
acela și minte și boleşte de slavă deşartă. lar cel mustrat și 
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cure, pe de o parte, mărturiseşte adevărul, dar, pe de altă 
parte, punând cauza lui în altul, nu se foloseşte din faptul 
că spune adevărul, fiindcă se mândreşte şi judecă pe altul 
şi, judecându-l pe altul, se osândește pe sine. Ai văzut cum 
urmându-i pretutindeni, slava deșartă îi păgubeşte pe cei 
ce o primesc? 

19. Egiptul“ e ţara lui Faraon și păcatul e ţara diavolu- 
1,“spre care a plecat şi fiul cel desfrânat [Lc 15, 13]. Fu- 
id din Egipt, Israel a umblat prin marea făcută uscat [Jș 
„22], iar cel ce a lăsat păcatul pune mâna pe virtute. 
alea străină prin Marca Roşie îţi sugerează virtutea, şi aşa 
cum Faraon l-a urmărit pe Israel care mergea pe această 
cale, tot așa şi slava deșartă îți urmează ţie, care ești pe 
urmele virtuţii, căutând să te facă rob în mâinile mândriei. 
În locul lui Moisc ai aici pe Stăpânul lui Moise, în locul 
toiagului ai Crucea Celui ce S-a răstignit pentru tine. Calea 
uscată prin mare întipăreşte forma verticală a crucii, iar 
lovitura de-a curmezișul care a.unit iarăşi marea împărțită 
și a acoperit pământul uscat e icoana brațului orizontal al 
crucii. 

20. Leagă şi tu de virtute smerenia, și vei face să dispară 
plăcerea și slava, te vei răstigni împreună cu Hristos și te 
vei izbăvi de Faraonul gândit cu mintea Ținteligibil|: prin 
lucrarea virtuţii te vei înălța de la pământ, iar prin cupetul 
3 «> cosmerit vei! străbate văzduhul şi vei-ajunge-la cer, vei fugi 

de vrăjrăaşi şi vei trece dincolo de săgețile irase de mân- 
drie. Despărțirea mării l-a trecut pe Israel în pustie şi uni- 
rea ei din nou l-a înecat pe urmăritor. lar cel ce şi-a însuşit 
sfânta doime — adică virtutea și smerenia [arete kai tapei- 
nosis] —, prin virtute ajunge la nepătimire, iar prin smere- 
nic îi face să dispară pe hoţii care-l pândesc şi, eliberat de 
patimile care-l tulbură, trăieşte o seninătate adâncă în IIris- 
tos Care ne-a dăruit prin pătimirile Sale nepătimirea. 


65 O exegeză duhovnicească similară a icşirii lui Israel din ligipt oferă 
Teolipt mai sus în Cuvântul 3. 
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21. Despărțirea apei şi trecerea lui Israel e minunată și 
ea l-a mântuit pe Israel în chip uimitor [paradoxal]. Unirea 
din nou a apei şi distrugerea potrivnicilor sunt şi ele minu- 
nate, fiindcă amândouă sunt prefigurări ale lucrărilor Cru- 
cii Stăpânului. Căci prin cruce ne-a mântuit pe noi și i-a 
nimicit pe demoni Hristos Care a fost răstignit pentru noi. 
Dacă Bai În tine însuţi aducerea-aminte de Domnul |mne- 
me Theoul”” fixată în tine şi hrăneşti iubirea faţă de EL, vei 
putca respinge de la tine răzvrătirile cugetului trupese sau 
diabolic, care sunt aroganţa, mândria, cugctarea la cele 
înalte, părerea de sine, înfumurarea, slava deşartă, înclina- 
ţia de a plăcea oamenilor şi fățărnicia; căci acestea sunt 
găselniţele şi odraslele celui rău, cu care, înarmându-se că 
Şi cu nişte care de luptă, se războieşte împotriva noastră. 

22. Deci atunci când le ţii și le împlineşti pe acestea, tu 
mori, iar pe vrăjmașul îl faci viu, căci hrana lui sunt pati- 
mile lucrate şi îndrăgite de noi. Dar când, iarăși, făcut pu- 
ternic de Domnul, săvârşeşti poruncile şi ascunzi lucrările 
lor prin faptul că te socoteşti pe tine însuţi drept nimic, tu 
ești viu, iar diavolul moare, căci zice [Scriptura]: „Leul bă- 
trân a pierit pentru că n-a mai avut ce mânca” [Jov 4, 11]. 

23. Când marea a fost despărțită de lovitura de-a dreptul 
cu toiagul, fundul din'mijlocul adâncului s-a făcut uscat, iar 
apa despărțită s-a ridicat formând două ziduri, unul de-a 
dreapta iar altul de-a-stânpa, şi Israel a-trecut pe uscat prin 
mijlocul mării, ca noi să învăţăm în realitate că virtuțile 
aparţin căii de mijloc, iar cei ce aleargă alerparea virtuţii şi 
privesc spre pustia nepătimirii trebuie să evite atât exce- 
sele, cât şi deficienţele ca pe niște maşinaţiuni ale cugetului 
diabolic şi care alcătuiesc voia trupului. Întorcându-se, ca 
unele străine de suflete, împotriva demonilor care le-au 
introdus, acestea îi nimicesc lovindu-i cu propriile lor pro- 
iectile. Căci aşa cum locul adâncului prefăcut în pământ 
uscat a fost făcut prin economie spre mântuire pentru Israel 


$7 Rugăciunea lui lisus. 
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tare l-a străbătut cu frică multă şi cu grabă mare, fiindcă 
vedea valurile apelor despărțite stând deasupra capetelor 
lor şi pe egipteni urmărindu-i de-aproape şi răsuflând furi- 
Vşi, tot așa și despărţiturile apei înălțate ca nişte munţi şi 
intărite ca nişte ziduri s-au făcut prin economie în chip mi- 
nunat spre înecarea urmăritorilor care voiau să ducă din 
u în robie poporul lui Dumnezeu. 

24. Fugii de păcat îi urmează făptuirea binelui şi facerea 
binelui e o deprindere a fugii de rău. Dacă Israel n-ar fi 
|eecut Marea Roşie, nu s-ar fi eliberat de frica şi spaima 
„egiptenilor. Şi tu, dacă nu retezi de la tine afecțiunea sufle- 
“ului faţă de trup, nu vei ajunge la iubirea lui Dumnezeu, iar 
dacă nu te vei sălășlui în iubirea lui Dumnezeu, nu vei primi 
Simerenia ca împreună-locuitoare cu tine; dar atunci când o 
legi de tine însuţi, vei nimici cu ușurință pe vrăjmaşi. Mai 
întâi Egiptul a fost lovit de cele zece plăgi [/ş 7, 4—10, 29; 

12, 29—30], după care Israel a fost eliberat din robie. Tot așa 
şi trupul care chinuie sufletul, dacă nu e chinuit în loc cu 
decalogul celor zece porunci“, mintea nu poate să ajungă 
liberă de robia plăcerii [icrfitdare în el. Și dacă gândirea nu 
e curățită de patimi, însăşi făptuirea celor bune nu este pri- 
mită; martoră e legea care spune: „Nu adu jertfă oaia pătată” 
(Dr 7, |]: Căci'aşa cum s-a îndepărtat de făptuirea iubitoare 
de plăcere a trupului şi s-a înstrăinat trupește de lucrul acela, 
tot;aşa făptuitorul trebuie; să; respingă și-afeeţiunea pându- 
lui faţă de acel lucru și să păstreze sufletul neamestecat cu 
patima prin bisturiul discernământului; fiindcă discernămân- 
tul drept al cunoașterii face dreaptă şi oferirea lăptuirii. Prin 
urmare, discernământul care arată binele este locul virtuţii 
întru care mergând sufletul respinge răul. 

25. Virtutea este un mod de comportare săvârșit cu dis- 
poziţie evlavioasă şi zorind spre desăvârșire, fiindcă are 
drept temelie raţiunea şi poartă arătarea raţiunii”. Desă- 


SE 


*8 Cf. mai sus Cuvântul 3, 12. 
% Cf. pe larg mai jos Cuvântul 23, 1-3. 
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vârşirea virtuţii ţese haina iubirii, iar iubirea ţine laolaltă, 
scânteiază şi călăuzește sufletul prin frumuseţea unirii cu 
Dumnezeu. Căci iubirea, văzând sufletul dezbrăcat de către 
virtuţi de toată pofta lumească, îndată îl îmbracă asemenea 
unui veșmânt și-l uneşte cu Hristos. lar acesta, înfrumu- 
sețat de frumusețea unirii dumnezeieşti, uită orice înţeles 
pământesc şi se odihnește în bucurie și pace. Arătând 
aceasta, Pavel, cel ce s-a desfătat în chip bogat de darurile 
harului Duhului, spune: „Roada Duhului este iubirea, bu= 
curia, pacea” [Ga 5, 22]. Sufletul luminat de unirea sa cu 
Dumnezeu prin iubire vine la smerenie; iar smerenia e re- 
cunoaşterea sărăciei omului şi a bogăției lui Dumnezeu: 
Aceasta îl convinge pe cel ce progresează să nu se soco= 
tească pe sine însuşi ceva, cum este și adevărat, chiar dacă 
s-ar întâmpla să realizeze lucruri mari. 

26. Și acest lucru l-ai putea învăţa şi din cele ale noastre. 
Căci cine oare venind din sărăcie multă la un bogat și pri- 
mind după multe cereri aur spre negustorie, va socoti cele 
străine drept ale sale şi se va înălța arogant din pricina îm- 
prumutului primit? Şi nu/se va teme mai degrabă de cel 
care-l împrumută căzând la el cu totul şi smerindu-se şi 
nu-i va fi oare recunoscător şi îi va mulțumi tot timpul? 
Căci înspăimântat-de-cererea "sa-şi gândindu-se la darea 
înapoi a aurului care i s-a dat şi la sărăria și ruşinea care-l 
cuprind de aici; se va grăbi din toată puterea'să îmbuneze 
sufletul celui-ec l-a împrumutat, ca, întinzând datoria, da- 
tornicul să-şi procure din negustorie cele spre hrana lui. 
Tot aşa socotește că e şi dispoziţia celui care are smerită- 
cugetare. Fiindcă așa cum dacă ochiul trupului se depăr- 
tează de lumina din afară, nu poate vedea și distinge cele 
aflate înaintea sa, tot aşa şi cel ce realizează virtuțile, atunci 
când socotește că el însuşi e ceva şi simte plăcere când se 
uită la frumusețea realizărilor sale, ascuns atunci de norul 
părerii de sinc şi al înălțării arogante atribuie socotinţei 
sale darurile harului. De aceea, căzând din har ca o frunză 
în timpul iernii, cade şi este osândit ca un mândru. 
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27. Cine s-a depărtat de rău şi face binele fuge de mâinile 
Vihjmaşului; iar mâini alc celui rău sunt făptuirea răului ȘI 
nelhptuirea binelui. Cine-și retează voile și se supune unui 

tinte duhovnicesc face să dispară cu ușurință vrăjmașul. 
A este marea [Marca Roşie]. Ţi-ai retezat voinţa? Ai 
cut marea. Ai iubit calea aspră a virtuţii? Ai trecut viaţa 
„destrămată şi iubitoare de plăcere și ai ajuns în pustie. 
ii ascuns virtutea şi ai atribuit realizările tale Celui ce 
je cele ascunse [Mr 6, 4. 6]? Ai înecat mândria şi, iată, 
ii prăi cu îndrăzneală puterilor sufletului tău şi membre- 
or rupului tău: „Să cântăm Domnului, căci cu slavă S-a 
rcaslăvit” (1ş 15, 1] Dumnezeul Cel Triipostatic, Cel ce a 
să dispară întreiţii demoni care războiesc trupul, su- 
jetul şi duhul, și a mântuit sufletul. Pentru că Lui | se cu- 
se toată slava, cinstea și închinarea, Tatălui şi Fiului și 


(D 
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Despre iubirea duhovnicească 
[peri agapes pneumatikes)” 


]. Surorilor şi maicilor, vreau să înalț un imn iubirii. Dar 
nu pot să înfăţişez în cuvânt bună-cuviinţa ei aleasă. Căci 
ca, cea mai frumoasă dintre virtuţi, ca o cunună a celor 
frumoase, se dobândește prin faptă şi experienţă. De aceea, 
această minunată iubire o ştiu în mod exact cei ce s-au în- 
vrednicit/să umble pe calea ei. Căci cei ce poartă iubirea în 
gură povestesc despre ca,.dar cei.ce au. agonisit-o în inimă 
o fac publică prin faptele cele mai bune; aceştia din urmă 
sunt cu mult mai buni decât cei dintâi. Dar chiar dacă 6X- 
celenţa iubirii întrece cuvântul nostru, să-i înălțăm pe scurt 
un imn ca să-i înmulțim pe cei ce o îndrăgesc”! 

2. lubirea, iubitele mele surori, e un lucru săvârşit în su- 
[let şi care încălzeşte inima, luminează mintea, trezeşte din 
somn gândirea spre meditarea cuvintelor lui Dumnezeu, și 
scoală tot trupul spre scopurile poruncilor dumnezeieșşti. 
Dumnezeu a făcut de la început omului darul iubirii, pe 
care omul primindu-l ca pe o haină preaîmpodobită s-a 
îmbrăcat în ea. Dar tâlharul sufletelor noastre, rupând-o, 
l-a arătat pe om pol şi plin de toată necuviinţa [cf. Le 
10, 25-37]. Dar cum s-a rupt haina iubirii? Şi cum e salvată 
iarăși? Ascultaţi. 


7 Datat în Săptămâna Mare a anului 1321 (13-15 aprilie). 
7! Cf. IOAN SCĂRARUL, Scara 30 (FR IX, 1980, p. 424-432). 
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3. Când omul iubeşte din toată inima pe Dumnezeu și 
luce cele plăcute Lui, atunci toată iubirea sufletului e ne- 
împărţită dat fiind că toată puterea iubitoare e alipită de 
Dumnezeu, atunci sufletul îmbrăcând frumuseţea iubirii ca 
pe o purpură străluceşte şi se vede ca o porumbiţă ce scân- 
etază ca aurul [Ps 67, 14]. Dar când omul începe să iu- 
cuscă aurul, argintul, pietrele preţioase şi orice altă mate- 
ic a pământului, încă şi desfătarea şi toată felurimea mân- 
dirurilor, viața muritoare a trupului şi slava de la oameni 
e se arată doar pentru puţină vreme, când omul îşi va 
ne în toate aceste lucruri pofta sufletului său, atunci haina 
rii se împarte şi se taic în bucăţi [cf. In 19, 23—24]. lar 
atunci când iubirea e destrămată şi dăruită lumii acesteia, 
iul se vede pustiu, gol și vrednic de milă. Aşa cum dacă 
va rupe haina unui om, face arătată necuviinţa trupului 
său ca unul care l-a dezbrăcat de acoperământul său, tot 
aşa $ şi diavolul, răpind dorinţa bună a sufletului pe care a 
rimit-o de ta Dumnezeu, tăind=o-şi risipind-o în lucrurile 
acestei lumi stricăcioase, a dezbrăcat sufletul de iubirea 
cea bună, dezbrăcându-l împreună cu ea şi de ajutorul lui 
Dumnezeu: Căci atunci când sufletul stă la distanță [apos- 
taziază | de iubirea dumnezeiască, atunci el se îndepărtează 
şi de ajutorul Lui. 

4. lar că acela care nu iubeşte pe Dumnezeu se lipseşte 
=I= *— şi de ajutorul, Lui, ric arată iroparul pe care-l cântăm; căci 
sufletul-care este gol de virtuţi şi iubire și vede lipsa sa de 
podoabă plânge pentru starea sa vrednică de milă şi spune: 
„Odaia Ta de nuntă, Mântuitorule, o văd împodobită, dar 
nu am îmbrăcăminte ca să intru în ca. lă să strălucească 

haina mea””?. Cu alte cuvinte, sufletul zice: 
5. „Odaia de nuntă a ajutorului Tău, Mântuitorul meu, o 
văd plină de tot binele, dar nu am îmbrăcămintea iubirii ca 
să intru în cetăţuia ajutorului Tău. De aceca, lă să strălu- 


"2 Luminânda deniilor din Lunca, Marţea şi Miercurea Mare (7iod), când 
pare să fi fost rostit Cuvântul de faţă. 
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cească gândirea mea cu haina iubirii, Dătătorule de lumi- 
nă, şi mă mântuiește; ca împodobit fiind de iubire, să mă 
învrednicesc şi de mântuire.” | 

6. Această iubire vrând iarăşi să o sădească în inimile 
oamenilor, Fiul lui Dumnezeu a venit pe pământ şi sufle- 
tul, pe care diavolul îl împărţise în pofta lumii, l-a/strâns, 
l-a adunat şi ridicat cu totul la iubirea lui Dumnezeu,-l-a 
îmbrăcat sufletul cu haina lui dinainte şi l-a făcut încă și 
mai frumos. De aceca şi zice: „Foc am venit să arunc pe 
pământ şi cât aş vrea să se aprindă!” [Lc 12, 49]. Numind 
aici, pe cât socot, „foc” iubirea pe care a stins-o diavolul; 
Hristos a aprins-o iarăși prin conduita Lui sfântă și prin 
cinstitele Sale porunci. lubirea e semn şi caracteristică dis- 
tinctivă a lui Hristos, căci zice: „În aceasta vor cunoaşte 
toți că sunteți ucenici ai Mei, dacă vă iubiţi unii pe alţii” 
[Jn 13, 35]. Înmulțirea păcatelor face să dispară iubirea, 
căci „din pricina înmulţirii fărădelegii iubirea multora se 
va răci” [M424, 12]. Fiindcă aşa cum mulţimea apelor fac 
să putrezească seminţele, tot așa şi mulțimile fărădelegilor 
şterg din suflet mişcările iubirii. 

7. De această iubire fiind rănit marele Apostol Pavel-a 
zis: „Aş vrea Să fiu anatema de la Hristos pentru fraţii mei, 
rudele melc după trup” [Rm 9, 3]. Aceasta este iubirea. 
Fiindcă așa cum ceara lumânării e arsă de foc, iar focul se 
face lumină şi luminează pe'cel'ce'o-ţine în mână, iet-aşă şi 
iubirea lui Dumnezeu, când locuiește în suflet, arde inima 
și încălzește sufletul care-şi predă trupul ostenelilor şi pri- 
mejdiilor pentru mântuirea oamenilor. 

8. Scânteia acestei iubiri am văzut-o şi în sufletul meu şi, 
aprins fiind de ca, am trecut cu vederea viaţa mea, am stră- 
bătut mări şi râuri, am (feeria povârnişuri de munţi şi trupul 
meu a suferit ierni aprige”5 , dar, îngrăşând în toate acestea 


2 Atuzie la dificultăţile călătoriei pe uscat şi pe mare de la Filadelfia la 
Constantinopol pe timp de iarnă, cf. inai jos fipistola 2 (decembrie 1321), de- 
spre dificultăţile călătoriei de întoarcere de la Constantinopol la Filadeltia. 
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“sulletul meu, iubirea m-a făcut să rabd necazurile; căci 
Jucul dispoziţiei mele faţă de voi a risipit iarna încercărilor 
venite asupra mea. Ca ce anume să fac și ce să vă ofer? Ca 
NI vă eliberez de necazurile care vă apasă şi-să vă dau în- 
vredinţare/certitudine de iubirea mea pentru voi şi de do- 
ința şi prija mea de mântuirea voastră. 
„ Roada fiecărui om se cunoaște plecând de la conduita 
bi urtarea sa, căci zice Domnul: „După roadele lor îi veți 
aşte” [MI 7, 16]. Căci aşa cum văzând roadele pomi- 
r şi pustând din ele recunoaștem pomii buni, tot aşa și 
ele iubitoare de Dumnezeu și iubitoare de oameni le 
egem din faptele lor, iar cuvintele lor le socotim credin- 
se şi sigure ca unele întărite de dumnezeieştile Scrip- 
ti şi de experienţa lor. De aceea nu alungaţi de la voi harul 
uhului Sfânt lăsându-vă purtate de orice vânt al învăţăturii 
mincinoase [/f 4, 14], depărtându-vă de Biserică și întor- 
cându-vă spre indiferenţă. Ci legate fiind prin încrederea 
nora faţă de altele, să nu lipsiţi-a- înălța imne Domnului 
"Care ne-a iubit pe noi, ne-a câștigat cu scump sângele Său 
[1 Pâr 4, 19] şi ne-a făcut o singură Biserică şi o singură 
“turmă [ef1n10, 16]. Pentru că Lui | se cuvinte toată slava, 
cinstea şi închinăciunea acum şi pururea şi în vecii vecilor. 
Amin. 
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Cuvânt al aceluiaşi 
[Despre păcat şi Răscumpărarea lui Hristos] 


]. Surorilor şi maicilor, cei ce au căzut din bogăţie în 
sărăcie obișnuiesc să vină la cei ce dau cu împrumut şi, 
atunci când sunt împrumutaţi, simt plăcere ca unii care au 
dobândit împrumutul căutat, dar atunci când li se cere îna- 
poi împrumutul de cei ce dau cu împrumut, sunt foarte 
amărâţi. Tot aşa și dacă au de unde să dea înapoi împrumu- 
tul, rămân iarăși nenorociţi şi lipsiţi, iar dacă nu pot achita 
datoria, nu scapă de mâinile tiranice ale recuperatorilor. Şi 
noi am fost aşezaţi de Dumnezeu în bogăţia virtuţilor, dar 
cheltuindu-nc puterea sufletului nostru în cele deșarte, am 
ajuns săraci şi lipsiţi, ca şi acel fiu destrăbălat care a mâncat 
averea părintească; l-a-lăsat pe'taţălsău-plecând departe și 
a ajuns să pască porci [Le 15, 11-16]. 

2. Deci fiindcă am căzut din cele bune, am venit la cel 
rău ca la cineva care dă cu împrumut şi am împrumutat de 
la el pofte rușinoase și gânduri rele. Am pierdut iubirea şi 
am agonisit ura. Am dat drumul dreptăţii şi am strâns la 
piept nedreptatea. Am respins înfrânarea și am ţinut neîn- 
frânarea. Am prigonit pacea şi am îmbrățișat lupta. Am 
urât blândeţea şi am iubit mânia şi duritatea. 


7 Datat în Săptămâna Mare a anului 1321 (16-17 aprilie) (R. SINKE- 
WICZ, 1992, şi |. GRIGOROPULOS, 1996). 
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). Prin urmare, aceste dispoziţii le-am primit ca împru- 
mut de la diavolul, fiindcă voile celui rău sunt străine de 
a noastră. Căci aşa cum cel ce se împrumută primeşte 
lucruri străine fiindcă nu le are cl însuși, tot. aşa şi noi, 
> pierzându-ne cele bune ale sufletelor noastre, am primit 
vile cele rele ale demonului străin. Fiindcă aşa cum cel ce 
1 împrumut cere de la datornic lucrurile împrumutate, 
a şi diavolul ne silește să facem faptele rele şi cere ca 
adă sporirile faptelor rele. 
|. Văzându-ne, aşadar, Fiului lui Dumnezeu chinuiţi de 
„ tiranizaţi de patimi şi supuşi silniciei de diavol, 
du-Se om S-a dat pe Sine Însuşi preţ de răscumpărare 
u noi [7 Zim 2, 6], a îndurat cruce şi moarte [/“/p 2, 8], 
care e desfiinţată moartea prin plăceri. Trebuie aşadar 
i privim spre sfânta conduită a Domnului şi să imităm 
purtarea Sa mântuitoare, pe care a arătat-o în lumea de faţă 
petrecând cu noi în chip trupesc. Căci ţinând ostenelile 
urilor Lui şi păzind cuvintele poruncilor Lui, ajungem 
beri de tirania diavolului. lzgonim Mânia şi agonisim blân- 
lețea, alungăm ura şi îmbrățișăm iubirea, prigonim nc- 
reptatea şi-îmbrățișăm dreptatea. Şi, întorcându-ne de la 
ice altă lucrare a patimilor, lucrăm virtuțile, iar prin lu- 
area virtuţilor şi mceditare sufletul nostru se izbăveşte de 
gândurile rele și de lucrurile păcatului şi diavolul fuge de 
e = da noi: 
"5. Aşadar, odată ce am ajuns la o atât de niare libertate, 
să nu mai voim să fim tiranizaţi de cel rău. Căci cine, che- 
mat să primească în dar bani şi să-şi achite datoria, respin- 
ge chemarea şi se întoarce de la cel care se milostiveşte 
spre el printr-o asemenea favoare? Oamenii nu lac aceasta. 
lar cel ce face aceasta ce cuprins de nebunie şi se supune 
i osândei. Cum nu vom râvni şi nu vom imita faptele mântu- 
itoare ale Mântuitorului și pătimirile Lui pentru noi? De 
aceea să ne sârguim să le purtăm pe acestea în trupurile 
noastre ca unele care pun ca niște plasturi pe simțţirile şi 
membrele trupurilor noastre. lar dacă facem aceasta, gân- 
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durile sufletelor noastre se vor tămădui și sufletul va fi 
purtat de meditarea şi cunoașterea pătimirilor Domnului şi 
nu va cădea în voile cele rele ale trupului. Căci slujind 
Domnului prin faptele cele bunc, se eliberează de robia 
patimilor în Însuşi Hristos Domnul nostru, Căruia fic-slava 
în vecii vecilor. Amin. 


40ațadedabodotatebodadodai 
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La Duminica luminată [a Paștelui] 
şi despre moartea fratelui Leon 


'. Surorilor și maicilor, ziua de față care poartă Învierea 
ristos mă îndeamnă să vorbesc despre ea. Dar subita 
plecare şi neaşteptata mutare din această viață a fratelui 
nostru Leon, a cărui poreclă era Monomahul, mă sileşte să 
vorbesc iubirii voastre despre ieşirea sufletului. Ca din 
moartea subită întâmplată fratelui nostru și din învăţătura 
"de faţă-să-se- întipărească-în inimile-voastre aducerea- 
aminte de moarte spre a vă trezi din indolența care vă ţine 
şi a vă scula spre cele bunc pe voi, care 0 aşteptaţi mereu 
"cândva şi vă temeţi de venirea ci neașteptată. 

2. ÎL ştiţi, surorile mele, pentru că l-aţi văzut cu ochii 
voştri şi l-aţi avut comescan şi tovarăş de drum străbătând 
Împreună marea acestei vieţi'”. Dar dintrzodată a suflat 

vijelia morţii şi, despărțind sufletul său de trup, a predat 

trupul său adâncului pământului şi l-a lipsit de viaţa de 


75 Datat 19 aprilie 1321 (atât R. SINKEWICZ, 1992, cât şi |. GRIGOROPU- 
LOS, 1996). Cum rezultă din text, Leon Monahul era probabil ieromonahul 
care deservea ambele comunități de la Philanthropos Suter şi-l suplinea pe 
'Teolipt în îndrumarea duhovnicească în răstimpul în care acesta se alla la 
Filadelfia. 'Teolipt se foloseşte de moartea sa inopinată pentru a îndemna 
maicile să nu se bazeze pe Spovedania din ceasul morţii, ci să-şi facă o 
adevărată pregătire prin virtuţi în vederea unci morţi creştineşti. 

O primă ediţie a acestui Cuvânt a dat S. SALAVILLE, „Une letire et un 
discours incdits de Thcolepte de Philadelphic”, Revue «es I-tudes Byzan- 
tines 5 (1947), p. 108-115. 


sobei iau desele dat 886 dădtdadadedadadete d 


330 Teolipt al Filadeifiei 


faţă, iar sufletul său a fost găsit neprepătit, lucru care mă 
întristează cel mai mult. 

3. Fiindcă moartea omului e o lege a firii și o hotărâre a 
Stăpânului, Care celui mutat de la păcat îi face dreptate şi-l 
trimite în lumea care rămâne pururea, iar pe cei vii-îi”eu= 
minţeşte și-i schimbă armonizându-i cu cele viitoare. Dar 
faptul că acela care se sfârșește [din viaţă] nu este gataşi”e 
nepregătit în ce priveşte lucrurile mântuirii lui ţine de alc- 
gerea lui liberă şi e o nepăsare a socotinţei lui, un lucru pe 
care acela nu trebuia să-l facă. Căci nu e îngăduit omului 
care vieţuieşte creştinește să fie nepăsător în vremea Sănă= 
tăţii şi vieţii lui, ci trebuie să vegheze în faptele bune, să 
alerge spre mărturisire şi să sc abţină de la modurile de 
comportare relc. 

4. Fiindcă așa cum, atunci când e senin, corăbicrul care 
navighează pe mare vâsleşte cu sârguință şi se grăbeşte să 
se apropie de port, ca nu cumva trezindu-se dintr-odată un 
vânt sălbatic să-l găsească pe mare şi să fie scufundat de 
valurile mari şi nesfârşite, acelaşi lucru trebuie să-l facă 
și fiecare din voi cât timp viețuieşte şi petrece în lumea 
aceasta'%, Căci omul sănătos şi care stă bine cu trupul-di 
pricina bunului amestece al elementelor lui se bucură de 
seninătate din pricina absenței bolilor și a mişcării potrivit 
firii a puterii acestuia. Prin urmare, fiind sănătos şi um- 
blând în lume; trebuie să vâslească, adică să stăruic în 0s- 
tenelile poruncilor Domnului şi să caute modurile de com- 
portare cele mai bune. Şi aşa cum ţinând în mâini vâslele, 
corăbicrii taie apa mării și fac corabia să înainteze, tot aşa 
şi omul trebuie să făptuiască necontenit faptele bune şi să 
străbată timpul vieţii sale cu dreptate și să se sârguiască 
să-și cheltuie zilele sănătăţii sale în pocăință și mărturisire, 
ca, dacă va veni peste el vreo neputinţă sau o moarte ncaș- 
teptată, să sc păscască ajuns la limanul mântuirii. Fiindcă 


7% Cf. MACARIE, Omilii duhovnicești 43, 3 (PTS 4, p. 287, PSB 34, 1992, 
p. 258). 
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ul cel ce se pocăiește şi se mărturiseşte cât timp e sănătos 
ș viu intră în sânul portului şi nu se teme de neputinţă sau 
imoarte. Pentru că socotește că şi dacă îi vine vreo neputinţă, 
vu va fi de și mai mult folos sufletului său smerindu-l. Căci 
ducă atunci când trupul său putea lucra păcatul, el n-a pus 
În mişcare membrele sale spre făptuirea celor rele, ci s-a 
april pe sine de la orice lucru rău şi s-a arătat cugctând cele 
rite, cu cât mai mult se va smeri în neputinţa trupului 
i şi va mulțumi cu adevărat lui Dumnezeu pentru boala 
lar dacă i se va întâmpla moarte, ca îl va muta la odihna 
“ucolo, spre care se grăbea să ajungă prin vicțuirea sa 
bună. De aceea bucurie sc face în cer pentru pocăința omu- 
lui acestuia şi pentru mutarea celui ce se mută din viață cu 
illet pregătit [cf. Le 15, 7]. Şi aşa cum cei lepaţi de legea 
ileniei, când văd pe rudele lor înaintând în demnități şi 
urcând în cinstire, se bucură pentru că cinstirea lor trece şi 
la ci, tot aşa și îngerii sc bucură pentru pocăinţa şi înainta- 
„ea sufletelor noastre ca unii ce-sunt înrudiţi cu noi [cf. Le 
15, 10]. Şi aşa cel ce se pocăiește și se pregăteşte necon- 
tenit pentru ceasul ieșirii sale ajunge la iertarea păcatelor 
sale şi se învredniceşte de Împărăţia cerurilor. 

3. Dar dacă atunei când e sănătos şi viu omul petrece în 
păcate și zăboveşte în grijile vieţii, zilele lui trec deşarte şi 
nelucrătoare şi unul ca acesta moțăie şi doarme. Și dacă-l 
cuprinde cutare-neputinţă sau o! moarțe neașteptată, acestea 
păsesc sufletul său nepregătit şi-l arată vrednic de milă şi 
îndepărtat de Dumnezeu. Fiindcă aşa cum cârmaciul care 
adoarme c scufundat şi înecat de un val care cade pe neaş- 
teptate peste corabie, tot aşa şi cel ce în sănătatea lui peire- 
ce nepocăit și nemărturisit, e răpit de o moarte neașteptată 
şi trimis într-o moarte veşnică. Şi aşa cum lucrul cel mai 
amarnic pentru omul condamnat e să fie aruncat din închi- 
soare în închisoare, la fel de insuportabilă e pedeapsa și 
pentru cel ce a ieşit nepregătit din viaţa aceasta. 

6. De aceea, temându-vă de moartea neașteptată a fratelui 
nostru, să veghem cât suntem vii şi să slujim lui Dumnezeu 
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prin pocăință, mărturisire şi milostenie, şi prin adunarea 
[pentru slujbe] în dumnezecieştile biserici, ca asemănându-ne 
fecioarelor celor înțelepte să ne aflăm gata să urmăm 
Domnului. Dar dacă petrecem în jocuri, în lucruri deșarte 
şi grijile vieţii, purtând candelele noastre, adică sufletele 
noastre, stinse şi întunecate, vom rămâne în afara cămării 
de nuntă a lui Hristos ca unele nepregătite. Căci aşa cum-în 
mijlocul nopţii s-a făcut fecioarelor un stripăt şi cele ce 
crau gata au intrat în odaia de nuntă, dar cele care nu erau 
gata au fost încuiate afară (M/ 25, 1-13], tot aşa şi moartea 
va veni la noi, oamenii, pe nevăzute şi pe neaşteptate şi 
acelea care poartă în sufletele lor untdelemnul mărturisiri 
şi pocăinţei se fac împreună-moştenitoare ale lui Hristos 
[Rm 8, 17] şi intră în Împărăţia Lui, dar acelea care umblă 
cu nepăsare şi indolenţă sc vor afla departe de mântuire 
și vor auzi de la Mântuitorul: „Nu vă cunosc pe voi!” [M/ 
2512), 

7. Fie, iubitele mele surori, ca nici una din voi să nu pri- 
mească acest răspuns, ci toate să ne învrednicim să avem 
prin purtarea cea bună comuniune împreună cu Hristos și 
să umblăm spre slava lui Dumnezeu. Că Lui 1 se cuvinte 
toată slava în vecii vecilor. Amin. 


18 


La Duminica [a treia după Paşte, a] 
inironosiţelor şi despre Iosif din Arimateia” 


| 


[. Surorilor şi maicilor, ne este îngăduit să îndrăznim 
jda fericitului losif, să cugetăm necontenit la lucrarea sa 
Hunată şi să imităm alegerea și fapta lui bună. Căci, 
dacă medităm în suflet la fapta bună pe care a făcut-o el 
Domnului nostru lisus Hristos, şi noi vom înveli în inima 
noastră ca într-un giulgiu trupul Domnului, strângând în 
“pândirea noastră sfânta Lui îngropare și aşezând-o în me- 
moria/mormântul'2-sufletului nostrușca-să nu mai uităm 
nicicând această taină [Mc 15, 43-46 par.]. 

2. Deci cine nu va admira pe losif cel cu bun chip [Me 
15, 43)”, care, preferând bună-cinstirea şi iubirea faţă de 
“ Hristos Dumnezeu, a trecut peste toate temerile omeneşti 
___ şi s-a dus la Pilat.şi a cerut trupul Domnului [Me 15,43]? 
= Demnitatea sa-de sfetnic n-a stins credihţăa-lui. Bogăția sa 

nu l-a împiedicat. Teama de chinul trupesc nu l-a oprit, ci, 
predându-şi şi demnitatea, căci era sfetnic, adică suprave- 
ghetor al treburilor publice, precum şi bogăţia şi trupul, s-a 
grăbit să ia în loc de toate pe Liristos. Nu l-a întricoşat lupta 


77 Datat 13 mai 1321 (R. SINKEWICZ, 1992; [. GRIGOROPULOS, 1996), 

% Bufonic în limba greacă între mneme = „„memoric” Şi mnema > „IMot- 
mânt”. 

? Cf. şi troparul „losif cel bun chip [//o euschemon Joseph)...” cântat la 
vecernia din Vinerea Mare, la Utrenia din Sâmbăta Mare şi în Duminica a 
3-a după Paşte. 
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împotriva lui Hristos a iudeilor, ci, îndrăznind, L-a cerut 
pe Domnul, L-a primit şi L-a învrednicit de îngropare. 

3. Laud credinţa ta, losife; fericesc alegerea ta; cinstesc 
lucrul tău. Îi socotesc nenorociţi pe oamenii care în vremuri 
bune îşi iubesc prietenii și stau aproape de ei, iar în vreme 
de încercări se întorc şi fug de la ci [Sir 6, 8-12; 12,8]. 
Deci, fiindcă lucrul lui Iosif este fericit, să-l imităm. Dar 
cum anume îl vom imita? Ascultaţi, surorile mele. E cine= 
va închis în temniţă, condamnat, trecut cu vederea, urât de 
rude, de prieteni şi părinţi? Să mergem la închisoare şi să-l 
vizităm, să-l eliberăm din închisoare, să ne apropiem de el; 
să-i facem o danie. Şi învelind datoriile sale în giulgiul 
reazemului şi sprijinului nostru, să le îngropăm. 

4. Zace altul în neputinţă? Să-i slujim, să rămânem în 
preajma lui, să-i punem la dispoziţie cele ce mângâie ne- 
putinţa lui, să legăm rănile lui şi prin îngrijirea sănătăţii să 
îngropăm durerile lui. E altul prizonier? Să-i plătim răscum- 
părarca, să-l scoatem din mâinile [necredincioşilor] celor 
care-l deţin, să-l salvăm şi să-l aducem înapoi în patria sa, 
ca să-l păstrăm şi în dreaptă-eredinţăt”. 

5. Trăieşte altul în desfătarea vieţii şi petrece tot timpul 
în lucrurile lumii? Să-l îndemnăm și ajutăm prin sfatul nos- 
tru bun, să-l aducem la biserică şi prin starea lui în ca să-l 
smulgem de pe căile sale deșarte. Dacă facem acestea, în- 
gropăm în chip cuvios trupul Domnului şi-l-imităm pe losif. 

6. Dar învăţaţi, surorile mele, cum poate fiecare din voi 
împlini modul de comportare al lui Iosif. Obiceiul rău și 
deprinderea rea a păcatului sunt Pilat. Fiecare din voi este 
trup şi membru al lui Hristos, căci toţi creştinii suntem trup 
și membre ale lui Hristos [7 Co 6, 15; 12,27; Ef5, 30]. 
Gândul iubitor de Dumnezeu este un ucenic al lui Hristos 
care iubeşte lucrarea poruncilor lui Hristos şi se numeşte 


5% Aluzie la creştinii capturați de turci şi forţaţi să treacă la islam. Cu- 
vântul pare să fi fost adresat iniţial comunităţii din Filadelfia, fiind apoi 
adaptat pe uzul monahal (în a doua sa parte) şi ținut şi în faţa comunităților 
monahale de la Phitanthropos Soter din Constantinopol. 
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Jusit. Deci oricine îşi va elibera membrele și simţurile 
Wupului său din obiceiul cel rău și le va depărta de reaua 
conduită şi purtare, rugându-se lui Dumnezeu zi şi noapte 
"A [ie izbăvit de lucrarea păcatului, acesta cere și primeşte 
trupul lui lisus, „căci tot cel ce cere va primi şi cel ce 
suută va afla” [M/ 7, 8]. losif a cerut și a primit trupul 
imnului și tu, care ceri lui Dumnezeu să te depărtezi de 
it, vei primi cererea ta şi vei scoate trupul tău din robia 
or rele. 
7. losif coborând de pe cruce trupul Domnului, cumpă- 
ud piulgiul şi învelindu-l în el, l-a pus în mormântul său 
„Orice om care a lăsat păcatul şi petrece în cuminţenic, 
are zăboveşte în biserică, iubeşte dreptatea și face milos- 
lenie, îmbrățișează neagoniseala și se ocupă cu postul, se 
înalță în inima sa spre cugetarea celor înalte şi spre slavă 
deşartă atunci când îşi socoteşte virtuțile. Dar când cheamă 
pe Domnul şi vine la aducerea-aminte a păcatelor sale, trage 
în.jos cugetul său şi, chemând pe Domnul să-l dezlipească 
“de ele, nu se mândreşte și nu cugetă cele înalte. Deci cel ce 
'prin/âducerea-aminte de relele pe care le-a făcut şi-a tras în 
'jos cugetul său din înalta-cugetare la realizările sale şi a 
"venit la smcrita-cugetare, acela îşi cumpără sufletul din 
patimi ca pe un giulgiu. 
8. Căci cel smerit cu cugetul şi ostenitor cu trupul găseşte 
S = în faptele bune iertarea-greşelilor proprii iar-cel căruia i-au 
fost iertate păcatele şi a fost eliberat din ele, nepreşit şi-a 
răscumpărat sufletul. Fiindcă orice suflet care lucrează pă- 
catul e vândut de propria sa alepere liberă şi, până ce e ținut 
în păcate, e rob şi poartă o conştiinţă învechită şi întinată. 
Dar când prin smerenie şi ostencală trupească se eliberează 
de cele rele, sc vede curat; căci, primind iertarea păcatelor, 
respinge întinarea care vine din patimi. Pentru că zice |Psal- 
mistul]: „Vezi smerenia mea și osteneala mea şi iartă toate 
păcatele mele” (Ps 24, 18]. Deci când sufletul va găsi icr- 
tarea păcatelor sale, atunci se face un giulgiu alb, ca unul 
care a dobândit o inimă curată și separată de orice întinare. 
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Prin urmare, fiecare să lase păcatul pe care-l face şi va fi 
păsit răscumpărându-şi sufletul şi făcându-l curat. 

9. Atunci și gândul său va fi trezit să se mişte spre medi- 
taţii bune, iar trupul învelit și legat ca și cu o pânză albă de 
sufletul virtuos şi curat nu se mai poate mișca spre lucrarea 
păcatului. Căci ceea ce sufletul lucrează prin trup, aceasta 
meditează și învârte prin gânduri, iar ceea ce gândește în 
gândire, aceasta şi făptuiește prin membrele trupului. Deci, 
atunci când gândește şi făptuieşte cele bune, el se restrânge 
de la cele rele, căci trupul e legat de inima curată și nu făp= 
tuiește cele rele. 

10. Astfel umblând deci omul şi smerindu-se prin faptele 
pocăinţei şi aducerea-aminte a păcatelor proprii, aşază în 
memoria/mormântul sufletului său conduita [polifeia] mân- 
tuitoare a lui Hristos. Și aşa cum Iosif îngropând trupul 
Domnului a rostogolit o piatră mare pe uşa mormântului, 
tot aşa şi omul care lucrează cele bune, făcându-şi inima 
ca un mormânt-nou al său, îngroapă în el ca pe o comoară 
purtarea [anaâstrophe] pământească a Domnului, iar la uşile 
sufletului, care sunt simţurile trupului, pune o strajă ca să 
nu fie furată comoara cea bună. 

11. Fie ca noi, iubite surori, să nu pierdem comoara care 
ne face bogaţi, ci, purtând-o în inimă nejefuită, să ajungem 
la desfătarea ci. Căci dacă gândul la o comoară de aur 
veselește inima celui. ce-oare,-cu-cât-mai- mult când este 
strânsă în vistieria sufletelor noastre, Comoara vieții noas- 
tre, lisus Hristos, ne aduce bucurie și ne păzeşte în cele 
bune. Pentru că EI este izvorul celor bune şi Lui | se cu- 
vinte toată slava, cinstea și închinarea, împreună cu Cel 
fără-de-începul al Său Părinte şi cu Preasfântul şi bunul şi 
de-viaţă-făcătorul Său Duh acum şi pururea și în vecii ve- 
cilor. Amin. 


19 


La Duminica a patra |după Paşte], 
exegeză la minunea ologului“! 


"7. Surorilor și maicilor, fiind plecat în duminica trecută 
locurile de aici, n-am ajuns să dau sufletelor voastre 
( uita hrană a învățăturii. De aceea, exegpeza minunii 
făcute cu ologul a rămas nepovestită scăpând inimilor voas- 
tre, iar voi aţi rămas ca ologul acela zăcând în patul cu- 
_noaşterii voastre neînvăţate [cf. ML 9, 2]; căci n-aţi avut om, 
“udică pe mine, învățătorul vostru, care ostenesc pentru mân- 
“(uirea v6astră, ca să vă arunce ca într-o scăldătoare [Jn 5, 7] 
în înţelegerea minunii făcute de Domnul. De aceea, petre- 
când cu voi în duminica de acum, înfățişez sufletelor voas- 
tre cateheza-aceasta*?. Prin-urmare, ascultați cu atenţie ca 
prin cunoaşterea acestei învățături gândurile obosite ale 
j sufletelor voastre să se scoale întărite spre a purta grija 
i = "mântuirii voastre și-a umbla în faptele bune. 
2. „Era o sărbătoare a iudeilor”, cea numită Cincizeci- 
me, „şi lisus S-a urcat la Ierusalim” [Je 5, 1]. Ca Dătătorul 


5i pericopa evanghelică citită: loan 5, 1-15. Cuvânt datat 17 mai 1321 
(R. SiNkEwICZ, 1992, şi |. GRIGOROPULOS, 1996). 

%2 Absent din Constantinopol în Duminica Olopului (10 mai) — când 
s-a aflat probabil la Adrianopol pe lângă Andronic II cel Tânăr cu ocazia 
ambasadei de reconciliere trimise de Andronic II cel Bătrân —, Teolipt se 
hotărăşte să predice pe această temă în duminica următoare (17 mai): Du- 
minica Samarinencei. În alcătuirea omilici sale, Teolipt pleacă de la co- 
mentariile ta Evanghelia după loan ale lui EFTIMIE ZIGABINUL (PG 129) şi 
TEOFILACT AL OHRIDEI (PG 123). 
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Legii să nu apară stricător al Legii, a luat şi el parte îm- 
preună cu ceilalţi la sărbătoare. Dar a venit la sărbătoare 
nu numai pentru aceasta, ci şi ca prin minuni şi învățătură 
să conducă mulţimea strânsă la credinţă. Să audă cci ce 
aleargă după praznice și care săvârşesc sărbătorile sfinţilor 
în chefuri, hore și cântări demonice şi în felurite alte jo- 
curi€. Domnul a luat parte la sărbătoare nu ca să mănânce 
şi să bea, nici ca să facă lucruri lumești şi nemaivăzute; 
ci ca să facă bine şi să lumineze pe toţi prin semne şi în= 
văţătură. 

3. Se cade ca şi noi care venim la sărbătorile sfinţilor să 
prăznuim duhovniceşte în dumnezeieştile biserici şi prive- 
ghind să stăruim în psalmodii, şi să slujim sfinţilor prin 
stări în picioare de toată noaptea și invocări ostenitoare și 
aşa să cinstim zilele sărbătorilor vorbind şi auzind cele bune 
şi îmboldindu-ne unii pe alţii spre imitarea lucrurilor fru- 
moase. „S-a urcat lisus la Ierusalim” [In 15, 1]. Observatţi 
expresia: „S-a urcat”. S-a urcat lisus rânduind în economia 
Sa înaintarea şi urcușul nostru. Căci coborând noi la patimi 
şi căzând în păcate, lisus urcă la Ierusalim realizând urcu- 
şul nostru de la patimi şi păcat, la nepătimire și virtute. 
Căci atunci când ne îngrijim de cele frumoase şi lucrăm 
dreptatea, ținem 'sărbătoare în sufletele noastre, îngerii se 
strâng, ceată împreună cu noi şi urcăm la Ierusalim, adică 
ajungem la refugiul păcii şi al mântuirii. 

4. „lar în-lerusalim-era-o' scăldătoare 'a oilor care avea 
cinci porticuri. În acestea zăceau mulţime de bolnavi, căci 
un înger se cobora la vreme şi tulbura apa. Şi cel dintâi 
care intra în ea se făcea sănătos de orice boală era cuprins” 
[In 5, 24]. Scăldătoarea ce pocăinţa care se numeşte şi a 


8% Detaliu care arată, ca şi cele din $13-—17 mai jos, că acest Cuvânt a 
fost iniţial ţinut în faţa unei comunităţi de credincioşi mireni, la Filadelfia, 
fiind adaptat şi susţinut şi în faţa comunităţilor monahale de la Philanthro- 
pos Soter, fapt probabil în cazul Cuvintelor 4, ||, 18-22, care par a fi fost 
preluări şi adaptări pe uz monahal ale unor predici din omiliarul mitropoli- 
tului Filadelfici, azi pierdut. 
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vilor, pentru că-i face blânzi şi lipsiţi de răutate pe cei ce o 
îmbrățișează. Căci aşa cum în Ierusalim scăldătoarea se nu- 
mea a oilor pentru că în ea se spălau măruntaiele oilor jert- 
file, tot așa și pocăinţa, care spală prin lacrimi măruntaiele 
sulletului şi curăță pândurile dinăuntru, îi face pe oameni 
blânzi şi îngăduitori. Scăldătoarea pocăinţei se numeşte şi 
ilor, ca una care duce departe păcatele ultime ca pe nişte 
tintaic şi îmbrăţişează întâile odrasle ale sufletului care-l 
Nping, spre nemâniere şi iubire dumnezeiască. 

lar întâile odrasle ale sufletului sunt virtuțile semănate 
i întâi de Dumnezeu în fire, şi care sunt închipuite de oi. 
măruntaie sunt patimile împuţite care au venit mai apoi 
& neamul omenesc, de la care întoarce adevărata pocă- 
făcând sufletul să revină la starea sa dintâi. „Și aceasta 
avea cinci porticuri”, căci cinci sunt modurile pocăinţei: 
ubţinerea de la rele, lucrarea celor bune, aducerea-aminte 
de păcate, mărturisirea lor şi plânsul necontenit. 

6. Cei bolnavi prin păcate venind în cele cinci moduri ale 
pocăinţei la scăldătoare găsesc odihnă. Căci cel dintâi care 
“intră în apa pocăinței-revine la sănătatea sufletească şi ori- 
ce patimă îmbolnăvitoare ar avea — desfrânare, adulter, 
beţie, nedreptate sau ţinere de minte a răului — e îndepăr- 
tată. Pentru-căj-aruncate-în-apa pocăinței, toate lucrările 
patimilor se îneacă și mor. Dar sunt șterse de lacrimile po- 
SG — căinței- şi-ale mărturisirii/și gândurile întipărite în suflet 
3 "după lucrarea păcatului: Căei-sufletul-zdrobit; care plânge 
și căruia îi pare rău de relele pe care le-a făcut, urăşte mur- 
dăria faptelor lui rele şi sc întoarce cu totul de la ca. Şi aşa 
cum o haină murdărită pusă în apă şi frecată cu mâinile se 
face albă, tot aşa şi sufletul care poartă un pând necurat se 
face curat prin mărturisire şi zdrobirea conştiinţei. 

7. Dar ascultați cu atenţie, copilele melc iubite. Sufletul 
omului destrămat de plăceri şi căzut în pofta lumii acesteia 
ajunge olog; toate gândurile lui sunt paralizate şi toate mem- 
brele trupului său sunt nemişcate spre lucrarea binelui. 
Căci nu are sănătoase nici cele trei puteri ale lui: rațiunea, 
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irascibilitatea și pofta*, nici nu petrece în afara celor opt 
patimi generale. De aceca sufletul fiecăruia dintre noi a pe- 
trecut treizeci şi opt de ani în neputinţă ca ologul [/n 5, 5]. 
Căci e cu neputinţă ca sufletul care boleşte în ce priveşte 
raţiunea, irascibilitatea şi pofta să nu fie târât și de cele opt 
patimi şi să fie plecat spre slujirea lor. Dar cum sunt bol- 
nave cele trei puteri ale sufletului şi care sunt cele opt pa- 
timi pe care le aduce asupra sa sufletul? Fiţi atente când 
vorbesc. 

8. Atunci când raţiunea [/ogismos] se ocupă de nedrep- 
tate şi meditează la răutate, meditează cum să mintă, cum 
să jure, cum să săvârșească lucrul desfrânării, adulterului, 
uciderii, vrăjitoriei sau al oricărui alt rău, atunci e bolnavă 
raţiunea. lar când omul se mânie împotriva aproapelui şi-se 
înfurie împotriva vecinului său şi e stârnit să-l chinuie şi e 
aţâţat împotriva fratelui său, atunci e bolnavă irascibilita- 
tea [/hymos] sufletului. lar când poftește lumea şi lucrurile 
din lume și îndrăgeşte slava lumească şi lauda de la oa- 
meni, atunci € bolnavă pofta [epi/humia] sufletului. Deci 
aşa fiind cele trei părţi ale“sufictului;-cele-optpatimi au'o 
pășune şi un loc în inima omului şi în membrele trupului, 
şi aşa sufletul se găseşte în neputinţă treizeci şi opt de ani. 

9. Dar care sunt cele opt patimi? Lăcomia pântecelui, 
desfrânarea, iubirea de arginţi, plictiseala [akedia] sau indi- 
ferenţa, mânia, întristarea, slava deșartă şi mândriat”.Deci 
cine dintre oameni.nu desfrânează și nu vicleneșie, nu se 
înfurie şi nu pofteşte bogăţie şi slavă? Şi, iarăși, cine fiind 
aşa nu cade în cele opt patimi deja enumerate? 

10. Aţi auzit boala sufletului? Aţi cunoscut cum fiecare 
e neputincios treizeci şi opt de ani ca şi ologul? Învăţaţi 


* Logos, thymos, epithymia; ct. EVAGRIE, Praktikos 86, 89 (SC 117, p. 676, 
680-688) şi IOAN DAMASCIIINUL, Despre cele opt duhuri ale răutăţii (PG 
92, 928-965). 

%5 Gastrimargia, porneia, phylargiria, akedia e aphrontisia, orge, Iype, 
kenodoxia, hyperephania; ct. EVAGRIE, Praktikos 6 (SC 117, p. 506-508) şi 
IOAN DAMASCHINUL, ibid. (col. 80A). 
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iuli şi modul vindecării. Şi grăbiţi-vă să aflaţi om, cu alte 
Wvinte să vă agonisiţi rațiune chibzuită, care poate să facă 
Amăduirea sufletelor voastre. Fiindcă şi în noi este o scăl- 
“litoare: lăudata şi vindecătoarea pocăință [metanoia], care 
ie cinci moduri ca niște porticuri, precum spuneam: abţi- 
ierea de la cele rele, lucrarea celor bunc, mărturisirea, 
cerea-aminte de păcatele proprii şi plânsul. 
I. În scăldătoarea Ierusalimului un înger tulbura apa şi-i 
i putere tămăduitoare [/n 5, 4). Aici, când fiecare din 
cţuieşte rău, tulbură conştiinţa şi înfricoşează sufle- 
ciici înfăţişează în amintirea inimii păcatele şi pune în 
ochilor sufletului judecata viitoare şi pedepsele înfri- 
oare. Mustrată şi tulburată de acesta şi temându-se de 
nda ei, sufletul se cufundă în pocăință şi plânge cu amar, 
a se eliberează de păcat. 
12. Cel ce se abţine de la rele, se pocăicşte şi mărturi- 
seşte, acela găsește o rațiune chibzuită de care fiind intro- 
us în pocăință se face sănătos. Dar dacă întâi va începe să 
“pocăiască, după care întârzie, amână şi disprețuiește ziua 
e azi şi e gata mereu pentru ziua de mâine, atunci nu are 
“om, hu are cu alte cuvinte cuget omenesc, ci are o cunoaș- 
tere dobitocească şi iraţională. Căci deși prin mustrare şi 
ărere de'rău-pare că merge;spre pocăință, gândul amânării 
şi întârzierii luând-o înainte desființează sănătatea din su- 
„flet., Şi, iarăşi omul” petrece în păcate. și-umblă cu sutletul 
bolnav, nefiind izbăvit-de patimi. 

13. Dar ca să fac mai limpede cuvântul, ascultați: Omul 
care nu intră în biserică, ci petrece tot timpul în deşertă- 
ciuni și nebunii mincinoase, e un olog care, mustrat ind de 
conştiinţa proprie că rău face petrecând în afara bisericii, îi 
pare rău și se întristează și începe să meargă la biserică. 
Deci, dacă intră în biserică și asistă cu lrică şi aude psul- 
modia, sufletul lui se vindecă şi se mântuieşte, căci are ca 
un om raţiunea dreaptă care, atunci când îl mustră conşti- 
inţa, îl aruncă în biserică precum într-o scăldătoare. Dar 
dacă e mustrat de conștiința sa şi pare că îi pare rău că nu 
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petrece în biserică, dar totuși nu se duce acolo, ci-și spune 
în el însuşi: „Voi face și această slujire, voi drege şi această 
afacere a mea, după care voi ajunge și cu la apolisul vecer- 
nici, iar dacă nu voi ajunge, mă voi duce-mâine la utrenie 
ŞI la Liturghie”, atunci rămâne nevindecat şi se lipseşte de 
mântuirea sa. Căci deşi părea că se socotea să meafgă la 
biserică, grija vieţii și prietenia lumii luând-o înainte l-au 
lipsit de intrarea în biserică şi de auzirea cuvintelor dum= 
nezeieşti şi i-au luat tămăduirea sufletului. Şi se împlineşte 
cuvântul care spune: „În clipa în care mă duc, altul o ia 
înaintea mea și primește vindecare, iar cu mă duc neputin- 
cios [cf. In 5, 7['%%. Când îmi pun în gând să mă duc la 
biserică, prietenia lumii şi a lucrurilor ei o ia înainte şi mă 
ține şi nu mă lasă să alerg numaidecât la biserică, ci ia Şi 
ridică grija bună din sufleul meu, şi iarăşi mă grăbesc afară 
din biserică. 

14. Sau, iarăşi: cineva desfrânează şi zace în lucrarea 
adulterului, dar e mustrat de conștiință că umblă rău. Deci 
dacă, mustrat fiind, se depărtează de desfrânare Şi intră în 
scăldătoarea cumințeniei, sufletul său se vindecă şi se mân- 
tuieşte. Dar dacă-și punc în pând să se depărteze de des- 
frânare, dar nu va iubi cuminţenia, gândul desfrânării se 
scoală iarăși și ia gândul cuminţeniei din inima lui, şi omul 
cade iarăși în făptuirea desfrânării. Şi se împlinește cuvân- 
tul: „Deși mă duc,-altul-o, ia. înaintea-mea-şi -ia tămăduire, 
tar cu mă due-neputineios:*-Cu alte cuvinte: „Deşi mă so- 
cotesc să vin la cuminţenie, gândul desfrânării luând-o îna- 
intea mea răpește din mine cunoştinţa cuminţeniei şi mă 
găsesc desfrânând iarăşi.” 

15. Şi iarăși: dacă cineva nedreptăţeşte pe aproapele său 
ȘI Zace ca un olog în patul lăcomiei, dar e mustrat de con- 
ştiinţă că rău face. Deci dacă, mustrat fiind, lasă nedrepta- 
tea şi intră în scăldătoarea dreptăţii, sufletul său se vindecă 
ŞI se mântuiește. Dar, dacă-și pune în gând să se depărteze, 


R6 pm: . i Vita . a 
Citat dintr-o stihiră de la vecernia Duminicii Olopului (Penticostar). 
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vhipurile, de nedreptate, dar nu va iubi dreptatea, o va lua 
iutăşi înainte gândul lăcomici şi va desfiinţa din el gândul 
Wreptăţii. Şi iarăşi omul va cădea în lucrarea nedreptăţii și 
va răpi lucrurile fratelui său şi se împlini cuvântul: „Deşi 
mă duc, altul o ia înaintea mea şi ia tămăduire, iar cu mă 
duc neputincios.” Cu alte cuvinte: „Deşi mă socotesc să fac 
cplate, pândul nedreptăţii luând-o înaintea mea răpește 
unoştința dreptăţii de la mine, iar eu nedreptăţesc iarăşi 
i [tatele meu și cad ca un olog în patul lăcomiei.” 
_ 16. Și iarăși: dacă cineva va da cu împrumut unui om 
„bani şi va lua de la el camătă și zace ca un olog în patul iu- 
„bitii de bani, dar e mustrat de conștiință şi de dumnezeiasca 
“Scriptură că rău face [1ș 22, 24; Lv 25, 37, Di 23, 30-31] 
Şi-şi dublează capitalul. Deci dacă, mustrat fiind, va lăsa 
camăta și va intra în scăldătoarea milosteniei și a împrumu- 
tării săracilor potrivit lui Dumnezeu, sulletul său se vindecă 
şi se mântuieşte. Dar dacă va începe să sc socotească în 
sine zicând: „Am plăţi de făcut şi am nevoie de mulţi bani, 
_. îmi trebuie un venit mare și de aceea sunt nevoit să iau 
camătă ca să-mi hrănesc oamenii şi să fac milostenie”, 
atunci gândul iubirii de bani ia de la el gândul milosteniei 
pe care l-a avut şi iarăşi omul cade în zpârcenie și nemilos- 
tivire şi nu-maivvrca să deaaltora. Şi se împlineşte cuvântul: 
„Deşi mă duc, altul o ia înaintea mea şi ia tămăduire, iar cu 
mă „duc „neputinicios.”-Cu alte cuvinte: „Deși, mă socotesc 
că iau camătă ca-să dau milostenie; zpârcentă mi-o ia îna- 
inte şi, după ce iau cametele, nu mai dau nici un bănuţ. Căci 
ca răpeşte de la mine amintirea compătimirii, iar cu sunt 
tras iarăşi spre nemilostivire şi nu-mi mai întind mâna spre 
a da altora.” 

17. Ci fie, surorile mele iubite, ca primind cuvântul lvan- 
gheliei în inimile voastre, să-l ascultați, ca, supunându-vă 
poruncilor lui Hristos, să ne depărtăm de cugetul lumesc şi 
să umblăm în cugete duhovniceşti [Rm 8, 6]. Căci așa cum 
ologul l-a ascultat fără să mai stea pe gânduri pe lisus Care 
i-a poruncit să-şi ia patul şi să umble [/n $, 8], şi s-a sculat, 
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tot așa şi noi, dacă vom asculta de poruncile evanghelice 
care ne poruncesc să ușurăm pofta noastră de materia lu- 
mii acesteia și să ne înălțăm gândul nostru ca pe un pat şi 
să-l punem pe umerii virtuţilor, ne vom învrednici să um- 
blăm pe calca mântuirii noastre şi să ajungem pe calea Îm- 
părățici cerurilor cu harul şi iubirea de oameni a Domnului 
nostru lisus Hristos, Căruia 1 se cuvine toată slava, cinstea 
și închinarea în vecii vecilor. Amin. | 


20 


La Duminica a cincea [după Paşte], 
a Samarinencei“ 


ra "1. Surorilor şi maicilor, când pescarul vrea să prindă 


sti, se duce la mare şi-și aruncă năvodul în adânc sco- 
"d peştii care înoată acolo. Același lucru făcându-l şi lisus 
Hristos lucrând mântuirea noastră a șezut la izvor [In 4, 6]. 
Şi prinzând prin năvodul credinţei pe femeia samarincancă 


„ce-venise la puț să scoată apă, o trimite să vestească sama- 


rinenilor puterea Dumnezeirii Lui [In 4, 7. 29-30. 39]. 
Vedeţi pescuirea preaînțeleaptă? Vedeţi prinderea lăudabilă? 
Samarineanca alergând să-şi potolească pentru puţină vre- 
me setea găseşte un izvor adevărat care, băut o dată, nu-l 
mai lasă pe 'cel'ce bea din'el'să înseteze vreodată; căci zice 
[Hristos]: „Cine bea din apa aceasta va înscta iarăși, dar 
cine-bea-din apa pe care'o voi'da Eu nu-va-mai înseta în 


veac” [In4, 13—t41. Vine să-scoată apă și cumpără Apa vic. 


Domnul caută să primească apă şi căutând se îngrijeşte de 
cea căutată. Cel ce caută e căutat, şi cel ce caută să pri- 
mească acela dă. 

2. O, adâncul cunoașterii [Rm 11, 33], o, dar cu neputinţă 
de întrecut! Ca un pescar înțelept punc înainte ca pe o mo- 


37 pericopa evanghelică citită: loan 4, 5-42. Cuvânt datat 17 mai 1321 
(R. SinkEwICZ, 1992, şi |. GRIGOROPULOS, 1996). În alcătuirea omiliei salc, 
'Teolipt se foloseşte de omiliile şi comentariile la Evanghelia după loan ale 
lui LOAN HRISOSTOM (PG 59), EFTIMIE ZIGABENUL (PG 129) şi VEORILACT 
AL OHRIDEI (PG 123). 
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meală căutarea apei şi aruncând ca un năvod cunoaşterea 
apei vii şi duhovniceşti în sufletul samarinencei, şi făcând-o 
să atârne de dorul ei, o trage spre credinţa în EI Însuşi prin 
recunoaștere. „Dă-mi”, spune el, şi „dă-mi” aude ea Un 4,7]. 
Căci curgerea apei sensibile căutate a arătat femeii râurile 
izvorului inteligibil. De aceea, ajungând să înseteze caută 
Şi ia, bea și vestește plăcerea băuturii şi descoperă izvorul 
cel tainic. Şi așa cum aleargă cerbul la izvoarele apelor [Ps 
41, 2], aşa ies din oraş şi vin la lisus samarineni [Jr 4, 39-40]. 
O, bogăţia înţelepciunii [Rm 11, 33], o, apă dulce! Căci într- 
adevăr apă vie şi curgătoare sunt cuvintele Domnului: „apă”, 
ca unele care rourează și răcoresc pe cei aprinşi de arşiţa 
poftei cele rele; „vie”, ca unele care scoală şi trezese spre 
râvnă pe cei omorâţi de lene; „curgătoare”, ca unele care nu 
sunt strânse și ascunse în inimă, ci ies pe gură din pricina 
iubirii care ţâșneşte în suflet şi prin sunetul vestirii lor des- 
fată inimile oamenilor din pricina harului care este în ele. 

3. Apa sensibilă băută nu numai că nu creşte, dar se pier- 
de; de aceea cel ce bea această apă e din nou cuprins de 
sete. Dar apa dată de Domnul nu (numai Că rămâne puru- 
rca, dar şi țâșneşte înmulțită, iar pe cei ce o primesc îi adapă 
din belşug şi pe cei dăruiţi cu ca îi îngraşă ca şi un izvor 
permanent care, deşi-trimite râuri întregi, nu este părăsit de 
apa care ţâșneşte din el. 

4. Pe la ceasul al şaselea oamenii gustă-de; mâncare şi. la 
ceasul al şaselea Tisus-și-a-făcut de mâncare mântuirea sa= 
marinencei [/n 4, 6]. La ceasul al şaselea Eva a fost vânată 
de convorbirea cu şarpele [Fc 3, 1—7], şi la ceasul al şase- 
lea Ssamarineanca a fost prinsă de înţelepciunea Cuvântului 
Celui Viu. În cinci zile a fost creată întreaga făptură iar în 
ziua a şasea a fost plănuit de Dumnezeu omul [Fe 1, 1-31]. 
lar prin cele cinci cărți ale lui Moise samarineanca a fost 
călăuzită la cunoașterea lui Hristos, iar la ceasul al șaselea 
a fost plăsmuită din nou de Domnul. 


88 Se EI 200 edi, A = 
Cf. Stihira 1 de la vecernia Duminicii Samarinencei (Penticostar). 
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5, Căci spunând ea: „Știu că va veni Mesia Hristos”, a 
lost învățată de lisus că EI este Mesia, Cel ce vorbeşte cu 
ti |/n 4, 25-26]. Acolo luând Dumnezeu țărână din pământ 
I-a plăsmuit pe om [Fc 2, 7], aici Domnul cerând să pri- 
mească apă de la femeie, a sculat-o spre dorirea şi căutarea 
Apei Salc. De aceea, dându-i apa vie [In 4, 10], i-a umplut 
ifletul cu harul Duhului. Apostolii au plecat în oraş să 
iipere de mâncare, şi Domnul o hirotonește pe samari- 
ă apostol și o trimite în cetate, ca să întoarcă sufletele 
e EI [n 4, 28—30. 39-42]. Lăsând orașul, samarineanca 
enit la izvor și s-a întâlnit cu Izvorul tămăduirilor și s-a 
iinvrednicit de Apa care curge spre viața veşnică [In 4, 14]. 

* 6. Şi-a lăsat urciorul în puț [n 4, 28] şi şi-a făcut prin 
dință inima urcior şi a scos apă din izvorul Domnului 
care luând s-a dus în cetatea ei [In 4, 29-30] şi a adăpat 
cu curgerile cunoaşterii pe cei ţinuţi de uscăciunea necu- 
noaşterii. Să imităm toate cu zel credinţa şi modul compor- 
ării acesteia. Şi așa cum aceca ieşind din oraş a alergat la 
izvor şi a întâlnit pe Domnul, aşa să lăsăm şi noi obiceiul 
'condiiitei noastre celei rele și să alergăm la'izvorul pocăin- 
ţei și al lacrimilor şi să vedem pe lisus dăruindu-ne iertare. 
“Cea înfuriată să lase ţinerea de minte a răului şi să vină la 
izvorul pocăinţei și să-şi-spună în sine: „Dă-mi, Doamne, 
apa împăcării cu sora mea. Dă-mi curgerea iubirii faţă de 
-ca.7-Şi numaidecât izvorul iertării-şi al-iubirii va țâşni în 
inima să-şi într-o-asemenca-stare vei vedea-pe lisus cu şe- 
zând la izvor, binevoitor şi oferind mântuire sulletului tău. 
7. Căci odihnindu-Se Domnul în buna dispoziţie a sulle- 
tului tău, te va odihni şi pe tine de povara mâniei şi a ţinerii 
de minte a răului, ridicând-o şi făcând-o să dispară de la 
tine, căci face uşor sufletul tău cu aripile iubirii şi împăcă- 
rii. A căutat să primească apă de la femeie şi i-a dat E apă. 
Aşa caută şi de la tine apa mântuirii şi a pocăinţei şi-ţi va 
dărui apa iertării. Caută de la tine apa dispreţuirii de sine şi 
a împăcării şi-ţi dă apa iubirii. Îl odihneșşti pe EI prin buna 
ta intenţie, şi EI te odihnește pe tine prin darurile darului 


Pi 


seed i 
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Duhului Său Sfânt; căci zice: „Veniţi la Mine toţi cei oste- 
niți şi împovăraţi, şi Eu vă voi odihni pe voi” [M/ LI, 28]. 

8. Să lasc fiecare din voi ca pe o Samarie grija vieţii de- 
șerte şi să meargă la izvor, adică la Biserică, şi să se în- 
vrednicească de convorbirea cu Domnul. Fiindcă aşa cum 
cel ce se duce la palat îl vede pe împăratul şi se întâlnește 
cu el, tot aşa şi cca care aleargă la casa lui Dumnezeu vor- 
bește cu Dumnezeu și se împărtășește de apa mântuirii: 
Căci stând în biserică și auzind cuvintele lui Dumnezeu, 
lasă ca pe un urcior purtarea pământească şi lumească şi sc 
întoarce la conduita dintâi, adică la cea dinainte de cădere. 
Şi nu se ruşinează să-și descopere păcatele ei și măreşte-pe 
Domnul Care a izbăvit-o din robia celor rele. 

9. Urciorul primeşte curgerile izvorului, iar gândirea pri- 
meşte cuvintele Cuvântului lui Dumnezeu. Deci dacă ză- 
bovim în biserici şi ascultăm cu înţelegere cântările dum- 
nezeieşti, vom putea purta în noi înşine şi după ce ieșim de 
acolo ca pe un urcior aducerea-aminte de cele auzite în ele, 
punând-o deoparte în sufletul nostru prin cunoaşterea celor 
săvârşite în biserică şi vestind cuvintele lui Dumnezeu 
oriunde ne-am duce. Să ne ostenim, surorilor în veacul de 
față, ca să aflăm odihna în veacul viitor, căci dacă ne vom 
osteni puțin, ne-vom-odihni înveci [2 Co 4, 17]. 

10. Ne-a arătat aceasta prin lucrurile pe care le-a făcut 
lisus, Cel ce-ne-călăuzește la-calea-cea-cereascăi Căci-ziee 
Evanghelistul: >Și tisus-fiind ostenit de călătorie, s-a așe= 
Zat” [ln 4, 6]. Săvârşind toată Economia cea pentru noi şi 
ostenit de urcușul pe cruce, coborând la iad, înviind şi 
urcându-Se la ceruri, a şezut de-a dreapta lui Dumnezeu și 
Tatăl. Dar și apostolii, ostenindu-se în veacul de faţă și 
semănând propovăduirea Evangheliei în inimile oamenilor 
Şi străbătând lumea întreagă pe jos, au fost aşezaţi pe sca- 
une să judece lumea întreagă [M/ 19, 28]. Să suferim şi noi 
deci răul în lucrurile dreptăţii, pentru ca, odihnindu-ne în 
sălașurile cereşti, să primim odihna veşnică în lisus, Domnul 
nostru, Căruia fie slava şi puterea în vecii vecilor. Amin. 


2 


La Duminica a şasea [după Paşte], despre 
a . E ei . 5 89 
minunea vindecării orbului din naştere 


]. Surorilor şi maicilor, „cine va grăi puterile Domnului, 
Cine va face auzite toate laudele Lui?” [Ps 105,2]. lată, 
din nou, Mântuitorul, deschizând ochii orbului din naştere, 
deschide şi ochii sufletelor noastre spre cunoașterea puterii 
Sale negrăite. Căci așa cum după ce l-a făcut văzător pe 
orbul din naştere a dat şi sufletului acestuia să-L vadă și 
să-L recunoască Ziditor al făpturilor şi Fiu al lui Dumne- 
zeu şi Dumnezeu şi să creadă în EI și să se închine Lui, tot 
aşa prin-semnul făcut cu orbul ne ridică și pe noi spre 
uimire şi iubirea bunătăţii Lui. Vederea din nou a ochilor 
trupești s-a făcut vedere din nou și a ochilor sufleteşti. 
Orbul îşi agonisise un îndoit defect: orbirea trupească avea 
nevedetea luminii sensibile, defectul sutletesc avea în el 
necurioâşterea luminii dumnezeiești. Așadar orbul nu vedea 
nici soarele sensibil din pricina faptului că avea un defect 
la ochii trupului, nici în lisus Hristos, Soarele dreptăţii 
[Mal 3, 20], nu credea neștiind că e Fiul lui Dumnezeu. 
Dar Mântuitorul nostru a deschis şi ochii trupului său și i-a 


%9 pericopa evanghelică citită: Joan 9, 1-38. Cuvânt datat 24 mai 132! 
(R. SINKEwICZ, 1992, şi |. GRIGOROPULOS, 1996). În alcătuirea omilici sale 
Tcolipt se foloseşte de omiliile şi comentariile la Evanghelia după loan ale 
lui IOAN LIRISOSTOM (PG 59), EFTIMIE ZIGABENUL (129) şi TEOFILACT Al. 
OnRIDEI (PG 123). 
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dăruit să vadă lumina zilei de faţă, dar i-a luminat şi ochii 
sufletului și l-a învrednicit să recunoască Dumnezeirea 
Tămăduitorului său ca Unul ce este Făcător şi Stăpân al 
sulletelor și al trupurilor. De aceca, toţi cei ce văd pe orbul 
care şi-a recăpătat vederea sunt şi ci luminaţi şi călăuziţi 
spre a-şi vedea orbirea şi a recunoaşte binefacerea de care 
s-a învrednicit firea noastră. Fiindcă și sufletul nostru alipit 
de cele născute şi stricăcioase şi care-şi ţintuieşte întreaga 
dispoziţie interioară de lucrurile veacului acestuia este orb, 
nemaivăzând nicidecum, spre dobândirea virtuţilor de care 
Domnul nostru lisus Hristos s-a preocupat în fiecare zi 
prin Economia Sa mântuitoare și petrecerea Sa în trup. 

2. Căci vrând Domnul să ne arate calea mântuirii, S-a 
făcut om, iar prin arătările minunilor şi învățături a desfiin= 
țat piedicile păcatului. lar noi cei ce credem în EI trebuie să 
ne fixăm necontenit privirile spre EI prin fapte şi cuvinte, 
pentru ca, meditând la faptele mâinilor Lui şi la cuvintele 
cinstitei Sale guri, să ne luminăm sufletele; căci lumină 
sunt poruncile Sale. Fiindcă prorocul spune: „De cu noapte 
zoreşte duhul meu spre Tine, Dumnezeule, pentru că lumină 
sunt poruncile Tale pe pământ” [Ps 26, 9]. Fiindcă aşa cum 
soarele care luminează această lume văzută dă ochilor tru= 
pului posibilitatea de-a vedea şi conduce spre cunoaşterea 
minunilor [lumii], tot așa și meditarea la faptele şi cuvin- 
tele lui Hristgs deschide-ochii sufletului-şi călăuzește omul 
spre cunoașterea adevărată”. 

3. Dar, ca să cunoaşteţi ce spun, ascultați cu atenţie. Mân- 
tuitorul nostru, „scuipând jos și făcând lut din scuipat, a 
uns cu lut ochii orbului şi i-a zis: «Mergi de te spală în 
scăldătoarea Siloamului!» Deci acela s-a dus şi s-a spălat 
şi a venit văzând” [In 9, 6—7]. Acest lucru Îl vesteşte în 
chip foarte limpede pe Mântuitorul drept Ziditor al omului. 
Căci cine dintre oameni va putea deschide cu lut ochii unui 


Cf. SIMEON NOUL TEOLOG, Capete practice, gnostice și teologice 11, 24 
(SC SI, p. 78—79; FR VI, 1977, p. 59). 
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orb, decât Cel care l-a plăsmuit din pământ pe om [/c 2, 7], 
Același ia acum şi lut şi plăsmuieşte ochii trupului. 

4. Dar pe cei atenţi acest lucru îi învaţă şi un mod al vir- 
tuţii tainice prin care sufletul uns şi spălat respinge înti- 
păririle venite din defectul patimilor şi se învrednicește să 
vudă pe Binefăcătorul său. Scuipatul închipuieşte cugetul 
nereniei. Pământul poartă prefigurarea alegerii noastre 
re înfuriate și învârtoşate. lar lutul sugerează blândeţea 
“născută în suflet de smerita-cugetare şi facerea de bine. 

Căci așa cum lutul moale se supune mâinilor și e plăsmuit 
după voința celui care-l frământă, tot aşa şi omul care 
poartă meditarea la smerenie înmoaie sufletul şi-şi frăge- 
"zeşte inima și devine ascultător și blând. Şi nu mai vrea nici 
“să răsplătească răul cu rău [Rm 12, 17; 7 Tes 5, 15; 1 Prr 3,9], 
nici să se sfădească în vreun lucru sau să se răzbune, ci 
este gata cu totul spre odihna fraţilor şi bunăvoința faţă de 
ei. Și aşa cum scuipatul care iese din gură cade de sus spre 
cele-de jos, se amestecă cu țărâna din pământ şi frăgezește 
(irea aspră a pământului, aşa trebuie să ne arătăm şi noi. 
Penttu ca, atunci când ne înălțăm în suflet pentru că a fost 
făcut de-sus, privind iarăşi spre neputința trupului înjugat 
! împreună cu el, să ni se strângă inima din pricina mortali- 
tăţii firii noastre. 
5. Ajunsă păcătoasă din pricina călcării poruncii dumne- 
3 > czeiești, firea noastră e nesupusă şi învârtoşată. Și aşa cum 
carnea groasă și aţoăsă nu se suptinc dinţilor, tot aşa şi 
omul n-a vrut nicicum să sc supună poruncilor lui Dumne- 
zeu. Dar Fiul lui Dumnezeu plecând cerurile [Ps 17, 10; 
143, 5], coborând ca un scuipat și sălășluindu-se în pântecul 
Sfintei Fecioarei şi Născătoare-de-Dumnezeu, luând în LEI 
Însuşi din preacuratul ei sânge ca pe un pământ firea ome- 
nească, umplând-o cu bunătăţile Sale, unpând-o cu unt- 
delemnul Dumnezeirii Sale și spălându-Sc pentru noi prin 
botezul pe care l-a dat, ne-a îndumnezeit şi ne-a pregătit ca 
să vedem toate spre slava lui Dumnezeu. 
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6. Deci, dacă vrea cineva să respingă orbirea sufletului 
său, care vine din slava deșartă şi din trufie, şi să-şi lumi- 
neze gândurile, să se gândească la coborârea Domnului 
pentru noi prin trup, la minunata Lui smerenie și la sărăcia 
Sa covârșitoare, şi nepreșit va surpa cugetul înalt al inimii 
sale. Și ochii noştri vor fi unși cu lutul smeritei-cugetări 
atunci când cugetăm despre noi înşine că suntem pământ şi 
cenuşă [/c 18,27] şi spunem împreună cu prorocul: „lar 
eu sunt vierme, nu om, ocara omului și defăimarea popo- 
rului” [Ps 21, 7]. 

7. Ajungând astfel noi blânde şi unse fiind de gândurile 
smeritei-cugetări, să umblăm în conduita [pofiteia] lui Hris- 
tos, spălându-ne picioarele ca în scăldătoarea Siloamului 
[In 9, 7] spre a fi gata pentru vestirea Evanghelici (4/6, 15] 
şi trimiterea la propovăduirea mântuirii, căci zice: „Învăţaţi 
de la Mine că sunt blând și smerit cu inima” [Mt 11, 28] şi 
că: „Eu sunt Lumina lumii” [n 8, 12] şi: „Gândurile voas- 
tre vor afla din nou vedere, iar sufletele voastre odihnă” 
[M/ 11, 28]. Deci dacă veghem, iubitele melc, ne vom face 
imitatoare ale lui Hristos şi ne vom recăpăta și noi, orbii, 
vederea ca şi acel orb din naştere. 

8. De exemplu: este un om care nu zăbovește în biserica 
lui Dumnezeu, Ci-s-a-predat pe-sine însuşi împrăştierilor 
vieţii? Acesta este un orb care nu vede adevărul. Prin ur- 
mare, cel care a-deschis-inima lui prin învăţătură, a aruncat 
cuvântul bun-ca pe-un-seuipat în sufletul său şi l-a uns ca 
să meargă la biserica lui Hristos, acesta a deschis ochii 
unui orb. 

9. Cel împilat de sărăcie, care duce lipsă de hrana nece- 
sară şi blasfemiază, acela e şi el orb care nu vede răbdarea 
şi stăruința în Hristos. Prin urmare, cel ce i-a dat o bucată 
de pâine, o haină sau un argint, acesta scuipă pe jos, căci 
vede pe fratele său zăcând jos şi-l hrăneşte când e flămând, 
îi îmbunează inima și cu untdelemnul milosteniei mişcă 
sufletul său spre bucurie și-i deschide gura spre slava şi 
mulţumirea lui Dumnezeu; aşadar cel ce face aceasta des- 
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hide ochii unui orb, căci cel ce slăveşte pe Dumnezeu și-l 
mulţumeşte are ochii sufletului deschişi. 

10. Cel scandalizat şi înfuriat pe fratele său este orb, căci 
nu vede porunca lui Hristos. Prin urmare, dacă nu aştepţi 
cu cel scandalizat să vină la tine, ci te duci tu mai degrabă 
a cl şi cazi la picioarele lui, iată ai scuipat pe jos. Şi dacă 
fin cuvinte smerite înmoi sufletul lui, ai făcut lut. Și dacă 
Ci asupra ta căderca lui şi pe acela îl laşi nepedepsit ca pe 
1 nevinovat şi-l aduci la scăldătoarea păcii, ai deschis ochii 
ui ŞI l-ai atras spre iubirea ta. De aceea el umblă lău- 
“dându-te și mulţumindu-ţi și te măreşte înaintea celor ce te 
“defaimă, ca orbul pe Hristos în mijlocul iudeilor. Şi ori de 
Câte ori se întâlneşte cu tine, te salută cu slavă și ţi se în- 
chină cu multă cinste. 

II. Să ne sârpuim deci să mergem în biserici, ca fiind noi 
spălate și curăţite prin păşirea în ele de petele păcatelor, 
[) ochii sufletelor noastre să se lumineze şi să nu adormim 
i spre-moarte [Ps 12, 4], ci să ne învrednicim de viaţa veşni- 
că în Hristos lisus Domnul, Căruia | se cuvinte toată slava, 
cinstea şi închinarea, împreună cu Cel fără=de-început al 
Său Părinte-şi cu Preasfântul și bunul și de-viaţă-făcătorul 
Său Duh acum și pururea şi în vecii vecilor. Amin. 


22 


La Cincizecime, 
despre venirea Preasfântului Duh” 


]. Surorilor şi maicilor, multă este veselia care ne răsare 
nouă, creştinilor din sărbătorile duhovniceşti, fiindcă sufle- 
tele noastre sunt pururea înnoite de cele săvârșite şi grăite 
în biserică. Şi aşa cum cel ce urcă pe o scară înaintează din 
treaptă în treaptă şi întreagă alergarea lui se face în sus, tot 
aşa şi plinătatea creștinilor care vestesc că au cetăţenia lor 
în ceruri [&lp 3, 20] trec de la sărbătoare la sărbătoare, 
„merg din putere în putere şi pun urcuşuri în inima lor” [Ps 
83, 6. 8], iar sufletele lor se înalță din grijile pământeşti şi 
gândurile lor privesc necontenit ţintă spre cer [Col 3, 2]. 
Căci aşa cum cel ce vine dintr-un loc aflat sus într-unul 
aflat jos umblă şi priveşte cu totul-lacele-de jos, tot aşa și 
cel ce priveşte necontenit lă cer îşi înalță cugetul în lucruri 
şi înţelesuri duhovniceşti. Şi fiţi atente, rogu-vă. 

2. leri am prăznuit Înălţarea Domnului nostru. Astăzi 
sărbătorim venirea Duhului. leri am fost ridicaţi cu cugetul 
de pe pământ şi am urcat la ceruri, unde a intrat ca Înainte- 
mergător al nostru Hristos [Evr 6, 20]. Astăzi pământul se 
face cer şi focul Mângâietorului îi aprinde pe apostoli ca 


*! Cuvânt datat 7 iunic 1321 (R. SINKEWICZ, 1992, şi |. GRIGOROPULOS, 
1996). In alcătuirea acestei omilii Teolipt foloseşte Omiliile la Fapte şi la 
Cincizecime ale lui LOAN HRISOSTOM (PG 50 şi 60) şi comentariul la Fapte- 
le Apostolilor al lui OIKOUMENIOS (PG 118). 
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pe nişte făclii şi lumincază marginile lumii. leri apostolii 
priveau ţintă spre cer [FA 1, 10]. Astăzi șezând în casă 
primesc Duhul Care şade peste fiecare dintre ci [FA 2, 3]. 
Ieri firea noastră a fost urcată la ceruri şi a fost adusă lui 
Dumnezeu şi Tatăl, vrăjmăşia s-a destrămat și împăcarea 
-u realizat. Astăzi Duhul dăruie prin apostoli darurile Sale 
ști celor de pe pământ şi pacea şi împăcarea noastră cu 
umnezeu primeşte încredințare. 

'3. leri s-a făcut făgăduinţa venirii Mânpâietorului, căci 
ie e iesi: „Dacă nu Mă duc, Mângâietorul nu va veni 
i” [In 16, 7]. Astăzi făgăduinţa ajunge la capăt, căci 
— Pi se Cincizecimea, toţi apostolii erau adunaţi 
împreună. Și s-a făcut pe neaşteptate un vuiet din cer și li 
au arătat împărţite limbi ca de foc şi au şezut pe fiecare 
“dintre ci. Şi proroceau în limbi străine măreţiile lui Dumne- 
zeu” [FA 2, l-4]. O, taine înfricoşătoare! O, lucruri uimi- 
toare [paradoxale]. Hristos Se face mijlocitor între Dum- 
nezeu și oameni [/ Zim 2, 5], desfiinţează vrăjmăşia, câştigă 
pacea, uneşte cele distanţate [£f 2, 14]. A iuat trup şi a dat 
Duh. A urcat firea noastră şi coborât Duhului Său. 

4. Umblând pe pământ, desțelenind și înnoind cu cinstita 
cruce ca și cu un plug inimile împădurite sălbatic de nc- 
credință şi păcat ale oamenilor, a aruncat seminţele cu- 
noaşterii lui Dumnezeu și ale virtuţii în inimile noastre. Și 
urcând-la-ceruri a-dăruitucenicilor Său, ea-unor lucrători ai 
Evanghelici Lui, Duhului Său ca pe o secetă şi i-a trimis în 
toată lumea [M/ 28, 19] să secere mântuirea oamenilor, 
să-i adune pe cei împrăştiaţi în felurite opinii şi să-i închidă 
în hambarele unei singure credinţe şi unei singure Biserici 
(cf. Me 4, 26-29; Lc 10, 2]. Şi aşa cum secera taie partea 
de sus a spicului care se întinde în văzduh, pe care o aduce 
| în mâinile celui care-l seceră, lăsând partea sa de jos şi 
aproape de pământ ca nefolositoare şi netrebnică, drept 
pentru care ea se va afla mistuită de foc, tot aşa și Duhul 
Sfânt, Care a grăit în apostoli, a deosebit pe credincios de 
necredincios şi pe cel rău de cel bun. 


C 
„a 
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5. Căci, câţi au primit din propovăduire roada credinţei, 
aceștia tăiaţi fiind de Duhul Sfânt din necredinţă şi rudenia 
părinţilor lor, au venit la credinţa lui Hristos și s-au botezat 
în Numelc Tatălui şi al Fiului și al Duhului Sfânt [M/ 28, 19]. 
Dar câţi au crescut sădiţi în pământul necredinţei şi s-au 
alipit de pofta lumii, aceştia au rămas în cupetul/lumii 
pregătindu-se pe ei înşişi prin rătăcirea vieţii drept materie 
a focului veşnic [M/ 13, 30]. 

6. Duhul Sfânt e şi seceră și foc: seceră ca Unul care 
taie și deosebeşte pe cei răi de cei buni; foc ca Unul care 
mistuie tot păcatul. Căci de aceca s-au arătat peste apostoli 
împărţite limbi ca de foc [FA 2, 3], ca să înveţi uşurimea și 
purtarea în sus a lucrării Duhului şi puterea Sa de a mistui 
toată răutatea și a lumina sufletele alesc. „Şi a șezut peste 
fiecare din ei” [FA 2, 3]. De ce a şezut? Ca să-şi facă în 
noi săli [/n 14, 23] pe care avându-l dintru început l-am 
pierdut'?. 


92 a 2 . . 
Cuvântul sc întrerupe brusc şi pare incomplet păstrat. 


23 


Lămurire parţială spre aducerea-aminte a 
diferitelor lucruri grăite şi scrise de sme- 
ritul Teolipt al Filadelfiei preaaugustei îm- 
părătese Evloghia monahia şi monahiei 
pathoniki aflată împreună cu ea şi sub ea” 


1. Mintea [nous] având o putere a raţiunii [/ogike] și una 
drapostei [erotike]”*, prin puterea rațională lucrează mo- 


" Merike diatranosis pros hypomnesin tou para tou lapeinou Philadel- 


phias Theoleptou diaphoros laleihenton kai graphenton. Pentru împrejură- 
rile redactării acestui veritabil „testament spiritual” al lui Teotipt, cf. mai jos 
dipistola 3, 15. EI a fost scris la începutulolui, 1322 (R. SiNkEwIcz, 1992) 
„N între iunie-noiembrie 1322 (|. GRIGOROPULOS, 1996), deci cu câteva 
luni înaitite de imoartea mitropolitului în toamna aceluiaşi an. Din acest 
important text al misticii bizantine Plilokalia (Vencţia, 1782; JR VII, 1977, 
p. 66-72) a-publical 9 scurte extrase. Aceste extrase sunt prezente alături 
de alte texte isihasie în Cod. Parmniacus 690 (secolul XV), cf. A. RIGO, 
„Ancora sulle-opere-di Teolepto-di-tiladelfia”, Orientalia Christiana Peri- 
odica 66 (1994), p. 245—246. 

94 Cf, GRIGORIE PALAMA, Capitole naturale, teologice, etice şi practice 
34-38 (Philokalia, +AV,7p4445-147 RN, 977 cp 442-448). Cf. 
R. SINKEWICZ, „St. Gregory Palamas and the-Docirinie ot God's lmage în 
Man According, to the Capita 150”, Teologia 57 (1986), p. 857-881 sq, şi 
introducerea la ST. GREGORY PALAMAS, The One Iuncdred und Iiflv Chap- 
ters, Toronto, 1988. p. 16-34, unde Teolipt e prezentat, atături de Giriporie 
Sinaitul (cu pasaje din Cuvintele 1, 18. 22 şi 23, 1-2. 13-14, 56-57), drepl 
sursa învăţăturii despre caracterul trinitar al spiritului uman cu rellex şi par= 
ticipare a omului la viaţa Sfintei Treimi. Sursa textuală a acestor analogii 
fost recent identificată în traducerea greacă a tratatului De /rinitate al leri- 
citului Augustin efectuată înainte de 1282 de umanistul bizantin Maxim 
Planudes (1255-1305) şi editată în 1995; cf. R. FLOGAUS, „Der heimiiche 
Blick nach Westen. Zur Rezeplion von Augustins De Trinitate bei Gregor 
Palamas”, Jahrbuch der &sterreichischen Byzantinistik 46 (1996), p. 275-297 
şi „Palamas and Barlaam Revisited: A Reassessment of last and West in 
the îlesychast Controversy of 14% Century Byzantium”, Sr. Vladimir 's 
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durile virtuţilor, meditează la cuvintele şi înțelesurile dum- 
nezeicşti, cercetează fără greşeală cele ce sunt, distinge 
fără rătăcire adevărul din cele ce sunt şi vine prin adevăr la 
cunoașterea lui Dumnezeu. Distingând aşadar, prin puterea 
raţiunii cele rele de cele bune şi căutând și găsind-pe 
Dumnezeu, cum zice Scriptura [M/ 7, 7-8], [mintea] se 
unește cu EI prin puterea dragostei [erotike], legându-se şi 
de EI prin iubire [agape] şi veselindu-se numai de frumu- 
sețea contemplării Lui, ca una care a ajuns la ceea ce e 
stabil, suprem şi dorit prin fire. Și, de aceca, nu mai gân= 
deşte, nici nu mai înţelege nimic din cele ce sunt. Fiindcă 
are puterea ci rațională oprită inactiv din pricina unirii cu 
Dumnezeu Cel mai presus de ființă şi de toată cunoaşterea 
şi găsindu-și plăcerea numai în contemplaţia neînţelcasă şi 
iubirea [agape] Lui înflăcărată, luminată fiind de preadul- 
cea şi negrăita lumină care izvorăşte de aici, îşi găseşte 
odihna; căci zice [Psalmistul]: „Sătura-mă-voi când mi se 
va arăta slava-Ta” [Ps 16, 15]. 

2. Astfel deci mintea e lucrătoare [activă] atunci când 
oferă puterii raţiunii forța ei și suportă [pasiv] o lucrare 
atunci când e legată de dragostea [erori] foarte fierbinte 
faţă de Dumnezeu; iar când cade asupra simţurilor trupu- 
lui, vine la simțire prin sesizarea lucrurilor sensibile. Dacă 
punc raţiunea supraveghetor al simţirii, atunci raţiunea 
legând pofta de'ca însăşi realizează cele spuse mai înainte 
şi mintea urcă spre progres, precum âm arătat. Dacă însă 
mintea înclină spre pofta lucrurilor sensibile prin simţirea 
iraţională, atunci pofta alipită prin alegerea liberă de sim- 
țirea [i oala face puternică răscoala trupului împotriva 
sufletuluisS . Şi legea trupului făcându-se stăpână, face 
mintea pat iubitoare de slavă, fățarnică şi dornică de a 


Theological Quarterly 42 (1998), ur. 1, p. 1-32, aici p. 17 sq. CE. şi studiul 

meu introductiv („Sfântul Grigorie Palama — scriitor duhovnicesc isihast şi 

epoca sa”) la: SFÂNTUL GRIGORIIE PALAMA, Fecioara Maria şi Petru Aiho- 

i — prototipuri ale vieţii isihaste. Scrieri 1], Ed. Deisis, 2005, p. 85-90. 
% Vai mie!” -— notă marginală a Evloghici. 
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plăcea oamenilor, iar raţiunea o face rea și curioasă, născo- 
cind şi ostenindu-se cu toată puterea spre găsirea modurilor 
ei şi spre împlinirea poftei, care e desfătarea trupului. 
Căci desfătarea trupească e polta activată în membrele tru- 
pului şi care e numită plăcere. 
3. Prin urmare, când mintea îmbracă simţirea şi prin ca e 
ăsă irațional spre pofta celor sensibile, atunci îşi săvâr- 
(e plăcerea împreună cu trupul şi cele sensibile. Dacă 
1să nu are lucruri spre împlinirea plăcerii trupeşti, atunci 
i găseşte plăcerea în gândire prin imaginaţia iraţională ŞI 
gânduri. Fiindcă pofta sufletului care din pricina contactului 
'6i cu simțirea iraţională respinge discernământul raţiunii, 
prefăcându-se în plăcere prin lucrarea trupului, întipăreşte 
în gândire modurile de comportare iubitoare de plăcere ale 
trupului şi, strângând şi încuind mintea în imaginaţia celor 
făcute în chip sensibil în trecut, pune în mişcare gândurile 
care specifică acţiunile plăcerii defăimate. 
4„Şi prin faptul că în gândire zăbovește imaginaţia care 
generează gândurile modurilor umede ale plăcerii, mintea 
"vine la o dispoziţie ruşinoasă și se risipește ŞI se pierde 
inactiv în-plăceri; fiindcă ceea ce făcea prin simţuri şi lu- 
cruri sensibile face acum prin imaginaţie și gânduri. Atunci 
când are lucruri din belșug şi-şi păseşte satisfacțic, duce la 
capăt plăcerea poflei, iar atunci când nu arc lucruri săvâr- 
şeşte-cu; rațiunca ecea ce săvârşea cu-trupul, 

5. Prin urmare, Gel ce vrea să veştejească poftele trupu- 
lui şi să-şi împodobească trupul cu seriozitate şi să-l aibă 
curat, să se sârguiască să fugă pururea de simţirile trupului, 
prin care plăcerea simţirii activă în membrele lui țintuicşte 
mintea de cele sensibile. 

6. Fiindcă mintea care fuge de cele din afară şi se adună 
înăuntru revine la ca însăşi, adică se unește cu raţiunea ci 
ascunsă în chip natural în gândirea ei, după care prin raţiu- 
nea care este în chip fiinţial împreună cu ca se uneşte cu 
rugăciunea, iar prin rugăciune urcă spre cunoașterea lui 
Dumnezeu cu toată puterea și dispoziţia iubirii. 
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7. Atunci pofta trupului pleacă, toată simţirea iubitoare 
de plăcere devine nelucrătoare şi cele frumoase ale pămân- 
tului se arată neplăcute. Căci punând în urma sa toate cele 
ale trupului și din jurul trupului, sufletul” porneşte pe ur- 
melc frumuseţii lui Hristos urmărindu-L. cu faptele-seriozi= 
tăţii și cu neprihănirea gândirii și cântând: „Aduee-se-vor 
împăratului fecioare în urma lui” [Ps 44, 15]. Imaginându= 
și-L pe Hristos și văzându-L mai înainte, sufletul zice: 
»Văzut-am mai înainte pe Domnul în faţa mea pururea” 
[Ps 15, 8]. Alipindu-se de Hristos prin iubire [agapeJ'stri= 
pă: „Doamne, înaintea Ta e toată dorirea mea” [Ps 37, 10]. 
Fixând cu privirea pe Hristos pururea strigă: „Ochii mei 
pururea spre Domnul” [Ps 24, 15). 

8. Dialogând [dialegomene] cu Hristos prin rugăciunea cu- 
rată, îndulcindu-se și veselindu-se, zice: „Îndulcească-se Lui 
graiul mcu, iar cu mă voi veseli de Domnul” [Ps 103,34”. 
Căci primind dialogul din rugăciune, ca unul Care este aici 
iubit, numit și chemat în ajutor, Dumnezeu dăruieşte sufle- 
tului cațe se roagă o bucurie negrăită „Fiindcă; aducându-și 
aminte de Dumnezeu prin dialogul rugăciunii, acesta sc ve- 
seleşte de Domnul; căci zice [Psalmistul]: „Adusu-nii-am 
aminte de Dumnezeu şi m-am veseli”? [Ps 76, 4]. 

9. Nici cei de alte limbi nu pot să aibă conversații fără 
tălmaci din pricină că nu-şi cunosc între ci graiul, nici 
mintea nu poăte Să-şi săvârşească plăcerea în cele sensibile 
fără simţurile trupului, nici, iarăși, să simtă plăcere în pgân- 
dire potrivit poftei sufletești, prin gânduri, fără imaginaţia 
celor plăcute. Fugi aşadar de simţuri, şi ai făcut nelucră- 
toare plăcerea lucrurilor sensibile. Fugi şi de imaginaţiile 
în gândire ale lucrurilor plăcute, şi ai făcut nelucrătoare 
înclinația spre plăcere a gândurilor. 


00 e “ 
„Fericit sufletul care a venit la o asemenea stare!” — notă marpinală 
a lvloghici. 
97 e Sa 3 la i 3 2 
$6-7 şi începutul $8 alcătuiesc capitolul 1 din cele 9 extrase reţinute 
în Philokalia. 
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10. lar mintea, rămânând liberă de imaginaţii, întrucât 
nu primește să fie întipărită şi pecetluită nici de modurile 
plăcerii, nici de gândurile poftei, se găseşte în simplitate. 
Şi ajungând mai presus de toate cele sensibile şi inteligibile, 
îşi urcă gândul spre Dumnezeu, nemairostind nimic alt- 

ceva decât Numele Domnului prin adâncul aducerii-aminte 
necontenite ca un prunc care cheamă pe tatăl său; căci zice 
riptura]: „Mă voi chema pe numele Meu «Domnuly îna- 
intea ta” [1ș 33, 19]. 
1. Şi aşa cum Adam plăsmuit de mâinile lui Dumnezeu 
“din ţărână s-a făcut „suflet viu” prin suflarea lui Dumnezeu 
[lic 2,7], tot aşa şi mintea plămădită de virtuţi prin chema- 
tea aleasă a Domnului cântată dintr-o gândire curată şi o 
dispoziţie fierbinte se schimbă cu schimbare dumnezeiască, 
fiind făcută vie şi îndumnezeită de cunoaşterea şi iubirea 
lui Dumnezeu”. 

12. Dumnezeu Cuvântul/Raţiunea plăsmuind raţională 
thintea omenească a înjugat la carul ci alături de rațiune 
[loges]-şi-puterea dragostei. [erotos],-ca. rațiunca firii folo- 
sindu-se ca de un colaborator de dorul sufletului să săvâr- 
şcască faptele bune; aceasta pentru ca virtuțile aşezate pe 
suflet ca şi culorile pe o icoană să salveze imitarea exactă 
a ascmănării dumnezeiești și așa să sc păzcască atât „după 
| chipul”, cât şi-„„după asemănarea” [omului cu Dumnezeu, 
355 3 lic 12527”: 

13. Fiindcă „după chipul” sc arată în demnitatea raţiunii 
[logos], iar asemănarea dumnezeiască o câştipă iubirei 
[agape]. Şi raţiunea cunoaşte adevărul, căci zice |Serip- 
tura]: „Începutul cuvintelor Tale e adevărul” [Ps 118, 160], 
dar „iubirea zideşte virtuțile” [cf. 7 Co $, 1]. Şi orice cu- 
noaștere nerătăcită se raportează la adevăr, iar orice bine 
săvârșit duce la iubire. 


% S10-L1 alcătuiesc capitolul 2 din cele 9 extrase reținute în Philokalia. 
% Cf. DIADOH AL FOTICEII, Cuvânt despre desăvârșire 89 (SC 5 ter, 1966, 
p. 149-150; FRI, 1947, p. 379). 
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14. Rațiunea călăuzeşte mintea prin cunoaşterea celor ce 
sunt spre Cauza celor ce sunt, Adevăratul Dumnezeu, iar 
iubirea care lucrează unirea cu Dumnezeu nu lasă mintea 
să fie purtată în afara aducerii-aminte de Dumnezeu, ci aşa 
cum ca [iubirea] se alipeşte de Dumnezeu, tot aşa pregă- 
teşte şi mintea să se alipească de contemplarea lui Dumne- 
zeu; căci zice [Psalmistul]: „Bine este mie a mă lipi de Dum= 
nezeu, a-mi pune nădejdea mea în Domnul” [Ps 72, 28]. 

15. Dispoziţia şi prietenia spre trup şi cele sensibile neso- 
cotesc iubirea lui Dumnezeu. Nesocotirea iubirii dumne= 
zeieşti naşte uitarea făcătoare-de-întuneric. Uitarea poartă 
necunoaşterea lui Dumnezeu, iar necunoașterea lui Dumne- 
zeu e moartea sufletului!%. Căci atunci când nu este cunos- 
cut, Dumnezeu omoară, dar când este cunoscut, face viu, 
căci zice: „Aceasta este viaţa de veci, ca să te cunoască pe 
Tine, Singurul Dumnezeu adevărat, şi pe lisus Hristos pe 
Care L-ai trimis” [Jn 17, 3]. 

16. De aceea prin virtuți raţiunea se grăbeşte să stea de- 
parte de pofta trupului şi a lumii şi să-se potrivească/armo- 
nizeze lui Dumnezeu Cuvântul. Fiindcă atunci când sufle- 
tul e legat de Dumnezeu prin iubire, nici aducerea-aminte 
a minţii nu iese din contemplarea lui Dumnezeu. Căci spre 
lucrul de care c legat sufletul prin iubire, spre acesta pri- 
veşte ţintă pururea prin cunoaştere şi mintea. Dat fiind că 
sufletul îşi dă puterile lui Dumnezeu Care i le-a dat; şi pe 
acestea le închină slujirii Lui, precum s-a şi poruncit, el 
primeşte de la Dumnezeu Care l-a făcut şi răsplata bună- 
voinţei şi a dispoziţiei sale bune faţă de EI. 

17. Când mintea rațională/cuvântătoare [/ogikos nous] din 
noi lasă lumea sensibilă exterioară, precum și formele lu- 
mii din gândire şi toate cele simţite și gândite [sensibile şi 
inteligibile] de după Dumnezeu, îndată vede şi cheamă pe 
Dumnezeu pe cât îi e cu putință cu minte curată. Fiindcă 
atunci când mintea a ieşit din toate cele ce sunt şi a ajuns 


100 Ea să Fi zi Să . 
„Da, cu adevărat da!” — notă marginală a Evloghici. 
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mai presus de cele ce sunt, rațiunea/cuvântul minţii, care 
țâșneşte în interior în chip natural din ea şi care închipu- 
ieşte iconic pe Dumnezeu Cuvântul/Raţiunea, aduce min- 
(ea la Dumnezeu ca o icoană la Prototipul ei. 

18. leși din toate cele ale simţirii şi lasă legea trupului 
tm 8, 2], şi lepea duhovnicească sc va înscrie în pândirea 
„Căci aşa cum, potrivit Apostolului, cel ce umblă în Du- 
ul nu face pofta trupului [Ga 5, 16], tot aşa şi cel ce iese 
“din simțuri şi din lucrurile simţite, adică din trup şi din 
“lume, vine la umblarea în Duhul și la cugetarea celor ale 
“Duhului. Învaţă-te acestea!”! din cele pe care le-a făcut 
Dumnezeu lui Adam înainte de neascultarea lui'%2. 

19. Cât timp a păzit porunca, Adam a locuit în rai. Și 
vrând Dumnezeu să o facă pe Eva, „a adus asupra lui Adam 
Ieşire din sine [un extaz] şi el a adormit” [/c 2, 21]. Prin 
somn Adam a ajuns nelucrător/inactiv față de toată lucra- 
rea simţirii. Şi a făcut-o Dumnezeu pc femeie „și a adus-o 
la Adam” [Fc 2, 22]. Și Dumnezeu; Care l-a scos pe Adam 
din sine prin somn, l-a luminat prin femeie. De accea, pri- 
vind ţintă la ca, a spus în chip limpede cele pe care nu le-a 
văzut cu ochii şi nu le-a cunoscut cu gândurile. 

20. Prin urmare, și pe tine care lupţi pentru paza porun- 
cilor, stărui în raiul rugăciunii şi șezi lângă Dumnezeu prin 
aducere-aminte necontenită, [Dumnezeu] te face să ieși din 
lucrurile! iubitoare de plăceri ale trupului şi din toate miş- 
cările simţirii şi din toate formele gândirii şi, lăcându-te 
mort pentru patimi şi păcat, te face părtaş al vieţii dumne- 
zeieşti [2 Prr 1, 4]. Fiindcă aşa acum cel ce doarme sca- 
mănă cu un mort dar este viu — primul lucru prin lucrarea 
trupului, iar cel de-al doilea prin unirea cu sufletul —, tot 
așa şi cel ce rămâne în Duh este mort pentru trup şi lume, 


dar viu prin cugetul Duhului [Am 8, 13]'%. 


(> 


191 Vezi o anagogie minunată!” — notă marginală a livloghici. 
'92 $18 reprezintă capitolul 4 din cele 9 extrase reţinute în Philokalia. 
19 $20 reprezintă capitolul 5 din cele 9 extrase reţinute în Phi/okalia. 
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21. Înainte de facerea femeii, au venit peste Adam ieşire 
din sine/extaz şi somn, iar înainte de darurile harului Du- 
hului vin peste ascet ieşirea din lucrurile lumii şi moartea 
cugetului trupesc. 

22. In străina plăsmuire a femeii, Dumnezeu Cuvântul-a 
întemeiat anticipat înţeleapta și iubitoarea de oameni reîn- 
viere ulterioară prin cruce a neamului nostru. Înţelegând 
Pavel cu ochii duhului atât Economia din vremurile din 
urmă a Mântuitorului pentru mântuirea oamenilor prin 
cruce, cât şi zidirea la începutul veacurilor a femeii din 
coasta lui Adam, văzând tainele din amândouă acestea a 
zis: „Pentru mine lumea este răstignită şi eu pentru lume” 
[Ga 6, 14], făcând aluzie la ieşirea din sine/extazul şi la 
somnul lui Adam în rai, după care adăugând: „Dar nu cu 
mai viețuiesc, ci Hristos viețuieşte în minc” [Ga 2, 20], a 
arătat ascuns reasumarea provenită din zidirea femeii din 
coastă, prin care Adam a descoperit deznodământul ce avea 
să fie atât înplan trupesc, cât şi duhovnicesc. 

23. Căci privind la femeie şi asociind, prin descoperire 
dumnezeiască dia femeii cu taina lui Hristos, [Pavel] a 
zis: „De aceea”, adică din pricina tainei lui Hristos, „va 
lăsa omul pe tatăl său şi pe mama sa”, adică lumea şi trupul, 
lucrurile şi cugetele pământului, pofta și itascibilitatea, 
materia și forma din care sunt trupurile, voinţa și îndreptă- 
țirea, „și se lipi de femeia sa”, adică de viaţa pottivit lui 
Hristos, „şi vor fi cei doi un duh” [£f5, 31; Fc 2, 24], căci 
zice Apostolul: „Cine se lipeşte de Domnul e un Duh cu 
EI2[4Co'6 7. 

24. Cele zise de Pavel au acelaşi sens cu cele spuse lui 
Adam. Fiindcă „Nu eu mai viețuiesc, ci Hristos vieţuieşte 
în mine” [Ga 2, 20] are acelaşi sens cu „De aceea va lăsa 
omul pe tatăl şi pe mama sa şi se va lipi de femeia sa”, 
adică de viaţa potrivit lui Hristos. Şi, iarăși, înţeles duhovni- 
cește „Vor fi cei doi un singur trup” [Fc 2, 20. 24] consună 
cu „Cine se lipește de Domnul e un Duh cu EI” [7 Co 6, 17]. 
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25. Deci dacă vei ieşi din pofta celor pământeşti prin 
rugăciunea continuă şi sinceră şi în loc de somn te vei 
odihni de orice gândire la cele de după Dumnezeu şi te vei 
rezema cu totul numai de aducerea-aminte a lui Dumnezeu, 
atunci vei rezidi în tine însuţi ca pe un alt ajutor [/c 2, 18] 
iubirea [agape] lui Dumnezeu'%. Căci, devenită dispoziţie, 
sirigarea din rugăciune face să țâşnească iubirea dumneze- 
iască, iar iubirea dumnezeiască trezeşte mintea spre arătare: 
celor ascunse. Atunci mintea armonizată cu iubirea rodește 
înţelepciunca şi prin înţelepciune vestește cele ascunse. 
“Fiindcă, atunci când e numit prin strigătul rugăciunii deve- 
nite dispoziţie, Dumnezeu Cuvântul, luând înţelegerea min- 
ţii ca pe o coastă, îi dăruie cunoaşterea și umplând locul ei 
cu buna dispoziţie dăruic virtutea. 

26. Desăvârşind astfel virtutea, zidește iubirea făcătoare 
de lumină şi o aduce la mintea icșită din sine [în extaz] şi 
care doarme şi se odihnește de orice poftă pământească. Şi 
iubirea se găseşte a fi un alt ajutor.al minţii care se odih- 
ncște de împătimirea iraţională a lucrurilor sensibile; de 
aceea/Şi trezeşte mintea, ca una curată, spre cuvintele înţe- 
lepciunii. Atunci, privind mintea spre ca şi îndulcindu-sc, 
face publice și altora, prin ieşirea cuvintelor, dispoziţiile 
ascunse ale virtuților ș și lucrările nevăzute ale cunoştinţei!%?. 

27. Eva închipuieşte iconic iubirea, prefigurează pocă- 
ința,/ figurează gândirea-şi desctic aluziv-simţirea: iubire: 
ca una care luminează mintea şi o fact trează; pocăinţa, ca 
una care ridică pe cei ce cad şi conservă creaţia, căci crea- 
ţia e adusă la fiinţă din cele ce nu sunt, iar pocăinţa replă- 
mădeşte ceea ce s-a zdrobit; figurează pândirea, ca una 
care primește înțelesurile ascunse şi contractate ale minţii, 
zămisleşte şi pune în mişcare alergarea cuvântului, şi de- 
scrie aluziv simţirea atunci când vorbeşte cu şarpele cure 
arată cele plăcute și târăşte spre plăcerea celor simţite. 


% Mulțumită ţic, stăpâne!” — notă marginală a Evloghici. 
195 $25-26 alcătuiesc capitolul 3 din cete 9 extrase reținute în Philokalia. 
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28. Când auzi: „Şi l-a pus Dumnezeu pe om în grădina 
raiului ca să o lucreze şi să o păzească” [pc 2, 15] aplică 
acest cuvânt şi la tine însuţi. Căci a pus mintea ta în raţiu- 
nea firii spre lucrarea faptelor bune și paza minţii, ca nu 
cumva mintea luată pe sus să fie târâtă ca una nepăzită spre 
faptele iraționale ale trupului. 

29. Când auzi iarăşi: „A adus Dumnezeu vieţuitoarele-la 
Adam și el le-a pus numele” [Fc 2, 19], ia acest lucru şi cu 
privire la tine însuți, pune-ţi în rânduială simţurile iraționale 
și parcurge legile contemplaţiei naturale. 

30. Şi iarăşi, când înveţi plăsmuirea femeii, ridică-ţi min= 
tea la contemplarea duhovnicească, înţelepțește-ți pândirea, 
umblă cu Duhul și nu săvârși plăcerile trupului [Ga 5, 16]. 
Căci contemplarea duhovnicească a minţii şi meditarea 
cuvintelor dumnczeieşti alungă şarpele ca pe unul străin de 
cugetul ceresc. 

2 Petrecând pururea în acestea, vei învăţa şi virtutea 
practică şi convorbirea duhovnicească şi vei rămâne în ţi- 
nutul sigur al cunoaşterii dumnezeieşti, ca unul desăvârşit 
cu trupul, cu sufletul şi cu mintea. Atunci eşti și gol şi nu 
te ruşinezi [Fc 2, 2S]: ești gol din pricina neamestecului 
poftei lucrurilor pământeşti, și nu te ruşinezi din pricina 
curăţiei gândirii şi a îndrăznirii conştiinţei spre Dumnezeu. 
Căci dacă nu nec osândeșşte conştiinţa noastră, „avem în- 
drăznire [părrhesia] spre Dumnezeu” [1 773;21]'%, 

32. Psalmodia cu |iiba are neapărată nevoie de supra- 
vegherea minții ca să nu-i scape contemplarea celor spuse; 
căci zice Apostolul: „Cânt psalmi cu duhul, cânt psalmi și 
cu mintea” [/ Co 14, 15]. Lucrul desăvârșit şi trebuitor e 
așadar cântarea de psalmi împreună cu atenţia minţii la 
cuvintele mântuitoare, astfel ca jertfa imnelor să fie săvâr- 
Șită din tot sufletul şi tot trupul. Fiindcă limba se slăveşte 
prin rostirea celor spuse, iar mintea se sfințește din cunoaş- 

DE e ee i eg AI nai 


106 pa: : a 
Ru cricit eşti, stăpâne, ca unul care ai făcut acestea şi pentru demnita- 
tea ta!” — notă marginală a Evloghici. 
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lerea cuvintelor dumnezeieşti. Atunci, dispoziţia e legată 
(le contemplarea în jurul sfintei cunoaşteri a celor cântate, 
urmează înţeleperea/priceperea [synesis], potrivit prorocu- 
lui care zice: „Cântaţi cu pricepere” [Ps 46,8]; cu alte cu- 
vinte: „Pune-ţi dispoziţia sufletului în acord cu cele puse și 
nu parcurge fără pricepere și fără dispoziţie lăuntrică cele 
)sulmodiate cu gura!” 

3. De aici sufletul înaintează și spre făptuirea celor bune 
trupul!%7; căci zice [Psalmistulj: „Începutul înțelepciunii 
e ltica de Domnul, pricepere bună tuturor celor ce o fac pe 
“cu” [Ps 110, 10]. Frica depărtează de la cele rele, pricepe- 
“tea câştigă cele mai bune. Vezi cât bine oferă faptul de a 
Urmări mintea cu adevărat cele zise? Dacă însă cunoşti 
cele pe care le cânțţi, iei şi recunoaşterea [epienosis] lor, 
din recunoaştere vei agonisi priceperea [synesis] lor; din 
pricepere odrăsleşte făptuirea [praxis] celor cunoscute; din 
lăptuire rodeşte cunoașterea [gnosis] ca deprindere; din 
aceasta răsare înțelepciunea [sophia] care umple prin harul 
cuvintelor luminoase văzduhul gândirii şi lămureşte şi celor 
din/afară cele ascunse!%. 

34. Celrce cântă psalmi cu trezie, așa cum am zis, se 
aseamănă cu un Om care ştie bine un meșteșug şi prin 
uneltele la îndemână arată un lucru folositor vieţii, unul 
care oferă meșteșugarului atât câştig, cât şi laudă. lar cel 
ce cântă psalmi cu limba, dar mintea sa vapabondează în 
priji pământeşti şi c împrăștiată în patimi iraţionale!”, se 
aseamănă unui bărbat care își poartă de jur-împrejur unel- 
tele, dar nu ştie meșteșugul şi nu desăvârşeşte lucrul. Aces- 
ta, dacă va înţelege cele spuse de Domnul prin prorocul şi 
prin Evanghelic, va reteza împrăștierea şi va înainta spre 
cunoașterea celor spuse de aceștia. Căci prorocul zice: 


107 „Vezi experiența?” — notă marginală a Lvloghici. 
1% Ultima frază a $33 reprezintă capitolul 6 din cele 9 extrase reținute 


în Philokalia. 
109 Vai mic, vai mie!” — notă marpinală a Evloghici. 
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„Poporul acesta mă cinstește cu buzele, dar inima lui e de- 
parte de Mine” [75 29, 13; M/ 15, 8]. Şi [Evanghelia zice]: 
„Nu tot cel ce-Mi spune: Doamne, Doamne! va intra în 
Împărăţia cerurilor, ci cel ce face voia Tatălui Meu Cel din 
ceruri” [M/ 7,21]. 

335. Unul ca acesta se aseamănă iarăşi cu un om stăpân 
peste o casă, care pe sluga sa a pus-o să poarte de grijă de 
casa lui, dar pe sinc însuşi s-a predat și s-a vândut puterii 
jocurilor şi deşertăciunilor!!? 

36. Psalmodia ce un dialog cu Dumnezeu. Cine atunci 
când stă în faţa celui ce poate să-l ajute, nu se uită la faţa 
binefăcătorului şi nu-şi face cererea sa către el cu dispozi- 
ție fierbinte, cuget smerit şi recunoaştere în pândire? 

37. Mergând după Învierea Domnului spre Emaus, Luca 
şi Cleopa umblau pe cale împreună cu Domnul şi vorbeau 
despre EI, dar nu L-au cunoscut. De aceea au şi fost mus- 
trați de EI ca unii care nu înțelegeau Scripturile şi se îndo- 
iau de ele. Dar când L-au silit pe Domnul să rămână îm- 
preună cu ei, iar El înduplecându-Se a șezut la masă împre- 
ună cu ci, atunci li s-au deschis ochii şi au recunoscut pe 
Domnul Înviat şi L-au vestit şi altora cu credință sinceră 
[Lc 24, 13-35]. 

38. Şi tu, așadar, cântând psalmii şi stihurile lor, nu privi 
spre sunetul rostirii cu limba, nici nu te gândi la cantitatea 
stihurilor, nici nu privi înainte la sfârşitul imnelor, gră- 
bindu-te ca şi cum ai avea de pus jos o povară!!!. Dacă 
aceasta e dispoziţia ta, atunci nu ştii ce citești, nici nu-L 
cunoști pe Domnul Care umblă și vorbeşte împreună cu 
tine prin recitarea cuvintelor sfinte. 

39. Forţează-te pe tine însuţi!'? pururea să-ţi întorci min- 
tea spre cele spuse și să-ţi strângi cunoașterea în gândire ca 
pe o comoară, ca prin iubire și meditarea la cele dumneze- 


110 : . 2. 
„Vezi adevărul?” — notă marginală a Evloghiei. 
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i „Vai mic. celei trândave!” — notă marpinală a Evloghici. 
„Fie, îi€, stăpâne!” — notă marginală a Evloghici. 
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iești să pregăteşti un sălaș Domnului și cererea ta va fi în 
cele din urmă primită; căci zice: „Dacă rămâneţi în Mine şi 
cuvintele Mele rămân în voi, orice veţi cere de la Mine se 
va lace vouă” [/n 15, 7]. 

40. Prin accea că Domnul nu e recunoscut pe cale învă- 
im că nu psalmodia și stiholopia făcute în treacăt şi cu 
ilburare dau luminarea, fiindcă aceasta nu are cunoaştere, 
ispOziţie şi făptuire. lar prin faptul că Domnul a şezut la 


e pe care le recităm cu gura și să înduplecăm pe Dom- 
|; căci „Împărăţia cerurilor se ia cu forța şi cei ce forțea- 
10 răpesc” [M! 11, [2]. Acest lucru l-au arătat și ucenicii, 
mi iridu- L pe Doiiiiul să rămână cu ci. 
41. Psalmodiind, stihologizând şi citind, forțează-te pe 
line însuţi şi în ce priveşte paza poruncilor şi facerea virtu- 
ților, ca într-un glas cu Evanghelistul să spui: „Păzim po- 
runcile Lui şi facem cele ce sunt plăcute înaintea Lui” 
[7 In 3, 22], fiindcă numai așa va fi înduplecat să-și facă 
sălaș în noi. Căci-aşa Cum, silit fiind de ucenici, a intrat să 
rămână împreună cu ei într-un sat numit Emaus, tot aşa 
Domnul își va face sălaş şi la tine care te ostencşti pentru 
făptuirea poruncilor și eşti-ocupat cu meditarea lipsită de 
slavă deşartă a cuvintelor dumnezeiești; căci zice: „Cine 
păzeşte poruncile Mele-rămâne în Dumnezeu-şi Dumnezeu 
în CI” [/ In3, 24): 
42. Dovada iubirii de Dumnezeu e paza poruncilor, căci 
EI zice: „Cine are poruncile Mele și le păzeşte pe ele, acela 
este cel ce Mă iubeşte. Iar cine iubeşte pe Domnul, va fi 
iubit de EI şi EL Se va arăta lui” [/n 14, 21]. Dacă păzeşti 
poruncile, rămâi în iubirea Domnului, căci EI zice: „Dacă 
veţi păzi poruncile Mele, rămâncţi în iubirea Mea, aşa cum 
şi Eu păzesc poruncile Tatălui Meu şi rămân în iubirea Lui” 
[In 15, 10]. 


119 „Aşa este!” — notă marginală a Evloghici. 
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43. Cel care are o astfel de dispoziţie, acela vine şi la 
înțelegerea ncgrăitei smerenii a Domnului!'*, pe care a lu- 
crat-o prin înţeleapta Economie a Întrupării mântuitoare, și 
la descoperirea tainelor, pentru că celor smeriţi El le dă har 
[Jac 4, 6]. Căci atunci, întrucât Cuvântul lui Dumnezeu 
rămâne la tine din pricina meditării interioare şi stăruitoare 
a cuvintelor dumnezeieşti, mintea îţi este ca o pâine, ca 
una ce este desăvârșită prin iubire şi gustarea slăvitei goliri 
[kenoze] şi sărăcii făcătoare-de-bogăţie, a minunatci sale 
conduite [politeia] şi a semnelor ce se cuvin lui Dumnezeu, 
a rănilor tămăduitoare şi a morţii de ocară pe cruce, a Mor- 
mântului de-viață-făcător şi a Învierii. Și rupând şi zdrobind 
E| mintea prin aducerea-aminte limpede a celor smerite şi 
înalte, a celor de necinste şi de slavă, deschide gândurile 
sufletului şi dă recunoașterea celor săvârşite de EI în chip 
înţelept şi cuvenit binelui spre rechemarea şi slava noastră. 

44. Cine a înţeles smerenia Domnului în purtarea [anas- 
irophe] Sa în lumea aceasta va recunoaște două lucruri mi- 
nunate: că fiind noi vrăjmaşi ai lui Dumnezeu şi făptuind 
tot păcatul, şi de aceea fiind-supuşi pedepselor, Dumnezeu 
Cuvântul nu s-a scârbit de noi, ci a primit să sc facă părtaş 
al trupului nostru prin Întrupare; şi că pe noi care n-ar 
făcut nimic bun, ne-a făcut părtaşi [koinonous] ai Dumne- 
zeirii Sale. 

45. Ai văzut oceanul bunătăţii şi covârşirea iubirii Sale 
pentru noi? Ai cunoscut bogăţia harului şi adâncul iubirii 
de oameni!'!'5? Cel drept a fost condamnat pentru condam- 
naţi şi condamnarea nedreaptă a celui drept i-a îndreptat pe 
cei condamnaţi [cf. 7 Prr 3, 18]. Noi, cei loviți de acul pă- 
catului, ne-am supus morţii [/ Co 15, 56] şi Cel fără păcat 
a fost rănit pentru noi, şi rănile Lui s-au făcut pentru noi 
tămăduiri, iar moartea Sa pentru noi ne-a făcut pe noi vii 


114 Fericit cel ce învaţă acestea din experiență!” — notă marginală a 
Evloghiei. 

15 „Vezi iubirea de oameni a lui Dumnezeu şi minuncază-te!” — notă 
marginală a Evloghiei. 


IV, Povăţuitorul filocalic 37] 


[Is 53, 5-8]. Noi ne-am plecat patimilor de necinste şi 
Domnul slavei a răbdat necinste pentru noi, iar necinstea 
lui ni s-a făcut cinste. Cel bogat după Dumnezeire a sără- 
cit după trupul luat din noi, iar prin sărăcia Lui noi, cei 
săraci, ne-am îmbogăţit făcându-ne fraţi, comoştenitori 
tm 8, 17] şi fii ai lui Dumnezeu. 

6. Înțelegerea nccontenită a acestora, preocuparea cu 
“ele şi-meditarea necontenită la ele se fac hrană și băutură 
letului nostru care cugctă la ele cu dor şi credinţă. Și 
A$a Cum cine mănâncă pâinea aceasta simțită [sensibilă] şi 
„bca acest vin îşi alcătuiește astfel viaţa trupului, fiindcă are 
rămânând în el sufletul care întăreşte viaţa lui prin hrană, 
tot aşa şi cel ce se împărtășește cu credinţă şi cu dragoste 
din trupul şi sângele Stăpânului îi păstrează viaţa sufletu- 
lui, fiindcă are rămânând în el pe Duhul Sfânt Care dă viaţă 
sufletului şi-l umple de iubire, pace, îngăduinţă şi toată 
bunătatea. Căci aşa cum e cu neputinţă ca trupul să fie viu 
fără suflet, tot aşa e cu neputinţă şi ca sufletul să fie viu 
fără Dumnezeu. 

47. Darşivcel-ce meditează-la cuvintele-dumnezeicști, 
care cugetă și reflectează la cele ale dumnezeieştilor Scrip- 
turi, îşi păstrează viu sufletul său, ca unul hrănit şi întărit 
de pâinea îngerilor [Ps 77, 25], fiindcă prin forțarea din 
făptuirea poruncilor înduplecă pe Domnul și prin curăţia 
din virtuţi ÎL introduce în „casa sa, prin iubirea sinceră îi 
pregăteşte sălaș [Jn 14, 23], iar EI șezând în inimă aduce 
mintea la simţirea neprăitei Sale smerenii. 

48. De aceea Domnul, făcându-Şi ale Sale şi toate pute- 
rile sufleteşti, atrăgându-le la Sine Însuși, binecuvântân- 
du-le, sfințindu-le şi împărtăşindu-le sfinţirea Lui, deschide 
ochii sufletului spre recunoaşterea Sa, făcând să țâşnească 
bucurie negrăită. Căci aşa cum, atunci când nu e prezent 
soarele, văzduhul rămâne neluminat, tot așa şi sufletul care 
nu cunoaşte pe Dumnezeu rămâne întunecat şi mort. Soa- 
rele simţit [sensibil] luminează lumea simțită [sensibilă], 
iar Soarele gândit [inteligibil], Hristos, scânteiază lumea 


| 
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gândită [inteligibilă]. Unul oferă delectare ochilor omenești, 
iar Hristos dăruie ochilor minţii desfătarea celor gândite cu 
mintea [inteligibile]. 

49a Intrupându-Se, Dumnezeu Cuvântul a descoperit tai- 
nele Împărăției cerești şi a arătat în preacuratul Său trup 
lucrurile mântuirii. Pentru ca vieţuind pe urmele Lui să in- 
trăm împreună cu El în odaia de nuntă a slavei, făcându-ne 
comoșştenitori ai Lui [Rm 8, 17] potrivit bogăției harului şi 
bunătăţii Lui faţă de noi. Vezi, aşadar, lucrurile uimitoare 
[paradoxale] făcute din pricina ta şi înnoieşte-te duhovni- 
ceşte, ca să nu cazi din harul de care te-ai învrednicit. 

30. Botezându-Se, Hristos S-a coborât în apele lordanu- 
lui, învăţându-ne prin cufundare să fim morţi păcatului 
pentru a nu mai fi robi păcatului, ci a ne face nemișcaţi 
faţă de rău. După care Hristos a urcat din apă propovădu- 
indu-ne prin ieșirea din ca învierea potrivit faptelor virtuții 
şi viaţa în dreptate'!€. „Urcând Hristos din apă a văzut ce- 
rurile deschizându-se şi Duhul coborând în chip de po- 
rumbel peste EI. Şi un glas din cer s-a făcut zicând: «Aces- 
ta este Fiul Meu Cel iubit-întru Care-am-binevoiti»” [Me 
1, 10-11; M43, 17]. 

51. Tot aşa cel ce s-a ridicat mai presus de firea curgă- 
toare a celor prezente şi a trecut pe lângă pofta celor trecă- 
toare, nu mai privește spre cele de jos, nu mai doreşte cele 
frumoase ale-pământului, ci are deschise vederile de-sus, 
vede frumuscţile din ceruri şi observă feticirea celor nca- 
mestecate. Căci așa cum celui ce se tăvăleşte în materiile 
pământului şi se pleacă spre plăcerile trupului cerurile îi 
sunt închise ca unuia care are întunecaţi ochii minţii, tot 
așa cel ce disprețuiește cele de jos şi se întoarce de la ele, 
are mintea înălţată şi vede slava celor veşnice şi înţelege 
strălucirea rezervată sfinţilor. Acesta primeşte iubirea lui 
Dumnezeu coborând de sus peste el și se face templu al 
Duhului Sfânt [7 Co 6, 19], doreşte voile dumnezeieşti, e 


115 Minunat!” — notă marginată a Evloghici. 
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mânat de Duhul lui Dumnezeu, se învredniceşte de înfiere 
şi are pe Dumnezeu binevoind şi găsindu-și plăcerea în EI; 
„căci câţi sunt mânaţi de Duhul lui Dumnezeu, aceștia sunt 
[ii ai lui Dumnezeu” [Rm 8, 14]!. 

52. Îndreaptă-ţi mintea cu smerenie și nădejdea în Dum- 
ezeu asupra celor săvârşite de Mântuitorul la Botez şi vei 
lea pe Dumnezeul-om [7heanthropon] iniţiindu-te în mari 
“prin cufundare şi icşire te învaţă virtutea morală, prin 
rea cerurilor deschise te învaţă contemplarea naturală 
or ce sunt, iar prin Duhul Care Se coboară în chip de 
porumbel peste EI şi prin glasul Tatălui Care mărturiseşte 
iînlierea celui botezat te învaţă „teologia” [învăţătura despre 
Dumnezeu- Treime) exactă. 

53. Ține, prin urmare, faptele şi cuvintele Mântuitorului 
şi vei înţelepe comoara adevărului. Căci EI este și desăvâr- 
şirea virtuţii, EI este şi dăruitorul cunoașterii celor ce sunt, 
şi tot EI este şi exegetul cel mai bun al „teologiei”, „Cel ce 
este în sântul Tatălui” [In |, 18] şi cunoaște pe Tatăl şi e 
cunoscut de Tatăl (7n 10, 15]. 

54. Poporârea-de susra Duhului peste-Fiul înseamnă şi 
ieşirea ipostatică a Duhului din Tatăl, vesteşte şi intimita- 
tea Sa naturală cu Fiul și propovăduieşte pe Tatăl drept 
Cauză a Fiului şi a Duhului: a Fiului ca Născător, a Duhu- 
lui ca Emitent [Proboleus]. 

E 55. Cu această-iniţiere în mister, [mystagogia], arătată în 
X - "— “Botezul Mântuitorului, cânsună și învățătură Iu din Evan- 

| ghelii. Căci Duhului Adevărului, adică al Liului, purcede 
din Tatăl, dar odihneşte în Fiul ca Duh al Său |/n 14, 17; 
15,26; 16, 13], nefiind nici despărţit de Tatăl din Care 
purcede, nici distanțat de Fiul în Care odihneşte, ci coexistă 
împreună cu EI și-L însoţeşte ca unul de-o-fiinţă şi intim 
cu El potrivit firii. Din apa arătată la lordan şi țâşnită din 
izvorul Evangheliei acestei „teologii”!!8 bea şi lumincază-te, 


117 $51 reprezintă capitolul 8 din cele 9 cxtrase reţinute în Philokalia. 
118 Ct. GRIGORIE DIN NAZIANZ, Cuvântarea 39 (la Lumini), 126 (PG 36, 
348AC0). 
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ŞI apoi adapă și luminează pe cei însetaţi. Stai însă deopar- 
te și întoarce-te cu toată hotărârea şi tăria de la adaosul 
italian!” ca unul care tulbură curgerea curată a „tcologiei”. 

56. Dumnezeu ne-a dat ca pe o oglindă foarte străvezie 
raţiunca firii, ca, atunci când e curăţită, să ne întoarcem de 
la revărsarea lumii spre ea şi să urcăm prin ca spre Dum- 
nezeu; căci zice: „Fericiţi cei curaţi cu inima, că aceia vor 
vedea pe Dumnezeu” [M/ 5, 8]. 

37. Mai întâi mintea caută şi găseşte, după care se uneşte 
cu ceea ce a găsit: căutarea [zetesis] se face prin rațiune 
[logos], iar unirea [henosis] prin iubire [agape]. Cunoaște- 
rea prin rațiune sc face pentru adevăr [alerheia], iar unirea 
iubirii pentru bine [agathon]!2. 

58. Parcurge citirea acestor lucruri nu în mod inactiv, ci 
activ, nu în treacăt, ci ştiinţific, necăutând cuvintele fără 
gândire, ci cufundând mintea în adâncul celor gândite cu 
mintea, ca de acolo să tragi duh. Căci în cele scrise vei 
găsi puterile sufletului, diferenţa lor, mişcările naturale, 
urcuşurile Duhului și lucrările tainice și vei vedea ziua cea 
nouă, pe care prăznuind-o prorocul [David] zice: „Aceasta 
este ziua pe care a făcut-o Domnul. Să ne veselim şi să ne 
bucurăm în ca” [Ps 117, 24]. 

59. Astfel îngrijindu=te, vei putea, împreună cu Învăţăto- 
rul Hristos [M/ 23, 10], să treci pe lângă și să depășești 
simţirea şi toăte-cele, simţite şi,să-te sălășluieşti în (ţinutul 
celor înţelese-cu mintea-și dumnezeicşti. Aici pofta trupu- 
lui şi a lumii e surghiunită, iubirea născătoare-de-lumină a 
lui Hristos e introdusă în casă, iar neprihănirea, seriozitatea 
şi bună-cuviința negrăită se încetăţenesc. Vei vedea viața 


"1 Filiogue („Şi de la Fiul”), dogmatizat de conciliul pseudo-,unionist” 


de la Lyon (1274), pe care între 1274-1282 a încercat să-l impună în Bi- 
zanţ împăratul Mihail VIII Palcologul, provocând mărturisirea şi rezistenţa 
monahilor, printre care şi a tânărului diacon Teolipt. 

120 „Vezi care e făptuirea adevărată și imit-o!” — notă marginală a 
Evloghiei. $57 reprezintă capitolul 7 din cele 9 extrase reținute din acest 
Cuvânt în Philokalia. 
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E a 121 P a 
potrivit lui Hristos în ascuns [acum] “ purtând arvuna vic 


(ii veşnice slăvite din viitor şi arătate atunci când Se va 
arăta Hristos, Viaţa celor vii, cu Slava Lui ncgrăită. « 

60. Dacă așadar voi fi încredințat că voi urmăriţi cu gri- 
jă acestea, ca să arătaţi prin socotinţă și faptă iubirea unora 
faţă de altele, ascultarea, smerenia, tăria în cele cumplite și 
N ulțumirea, atunci voi râvni să vă lămuresc şi să vă trimit 
“cu insuflarea lui Hristos şi celelalte. lar dacă nu, întristarea 
„mă va dobori şi va pune tăcere împrejurul buzelor melc, 
căci nici o vietate întristată nu-și cântă cântul său. Lui 
Dumnezeu fie slava în veci. Amin. 


DT O | QR Noe e Ma SR 
121 fie, fie, stăpâne!” — notă marginală a Evloghici. 
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Epistola [a 2-a a] lui Teolipt al Filadelfiei 
către împărăteasa Irina, căreia prin intra- 
rea în dumnezeiescul și îngerescul chip i 
s-a schimbat numele în Evloghia monabhia 
şi a fost adevărată fiică duhovnicească a 


lui, pe care a şi tuns-o cu propriile sale 


mâini'* 


1. Fiică a smereniei noastre în Duhul Sfânt, învrednicită 
cu numele binecuvântării [eu/ogia] lui Dumnezeu, Evlo- 
ghie monahie, rugăciunile noastre necontenite se îndreaptă 
spre lubitorul de oameni Dumnezeu, ca să ai frica lui 
Dumnezeu locuind în sufletul tău aducându-ţi aminte de 
tribunalul nemitarnic şi înfricoşător şi ducându-te la înţele- 
gerea faptului că trebuie să ţii linia dreaptă potrivit drepta- 
rului [kanona] poruncilor lui Hristos. Căci frica și price- 
perea [phobos kai synesis] sunt extremităţile înțelepciunii: 
una făcând abţinerea de la rele şi eliberând de osândă, iar 
cealaltă desăvârşind calea modurilor de comportare îndum- 
nezeitoare ale virtuţilor. 


122 Scrisă înaintea Crăciunului anului 1321, dar trimisă puţin după acesta; 
cf. finalul cpistolci, unde Teolipt spune că a primit o a doua scrisoare de la 
Evloghia în chiar ziua de Crăciun (prima venindu-i cu mult înainte), dar 
Teolipt amânase trimiterea scrisorii sale din lipsă de curier potrivit. Notele 
la epistole utilizează comentariul care însoţeşte ediţia lor princeps dată de 
ANGELA C. HERO: The Life and the Letters of Theoleptos of Philadelphia, 
Hellenic College Press, Brookline MA, 1994, p. 96-100. Primul care a 
atras atenţia asupra scrisorilor lui Teolipt păstrate în Cod. Vatic. Ortobonia- 
nus gr. 405, î. 218r-247r (şi în copia sa din Cod. Alexandrinus gr. 131) şi a 
publicat extrasc din ele a fost V. LAURENT într-un studiu de pionicrat esen- 
țial publicat în 1930 („Une princessc byzantine au cloître. Irene-Eulogie 
Choumnos Palcologine, fondatrice du couvent des femmes tou Philanthro- 
pou Soteros”, lichos d'Orient 29, 1930, p. 29-60). 
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2. Noi însă cum vom putea vesti lucrurile minunate [Ps 
3V, 5] ale Domnului făcute faţă de noi şi acum? Căci în 
chiar ziua în care ne prepătecam să urcăm pe corabie şi să 
ne facem plutirea!? căzând într-o boală cumplită care pro- 
duce o durere îngrozitoare şi curgere de sânge — pe numele 
i dizenterie — a primit verdictul morţii rostit de către 
medici. Căci aceștia văzând bătrâneţea!”, slăbiciunea tru- 
“nului, virulenţa dispoziţici maladive și sporirea bolii ce avea 

să fie produsă de plutirea pe mare şi osteneala călătoriei, 
au deznădăjduit de viaţa noastră. Dar, deși am urcat pe co- 
„rabie cu boala care ne ţinea în puterea ei şi căzuţi în mâi- 
nile a tot felul de răutăți şi mizerii venite de la valuri, de la 
vânturile aprige, de la tulburarea corabiei, de la strâmtorarea 
venită din mulţimea oamenilor, de la duhoarea şi întreru- 
perea necesităţilor firii — care e lucrul cel mai rău dintre 
toate —, deşi nc aflam în această stare, Dătătorul vieţii 
Domnul Doctorul sufletelor și al trupurilor noastre ne-a 
rechemat la o vigoare atât de mare, încât aceste lucruri 
cumplite n-au produs sporirea bolii, ba chiar au fost prefă- 
Î“ cute în leacuri de vindecare, punând pe fugă boala în chip 
desăvârşit şi acut şi redându-ne sănătatea dinainte. 

3. Acestea deci despre cumplita boală şi izbăvirea ex- 
traordinară de ea: lar greutăţile câte nc-au întâmpinat iarăși 

e 


125 


de când am ieşit din Foceea “” zorind spre Filadelfia, te- 


'2Ultima.-venire alui Teolipt la Constantinopol a avut loc în primăvara 
anului 1321, el plecând înapoi spre Filadelfia între sfârşitul lui octombrie 
şi începutul lui noiembric, când vremea se înrăutăţisc. Călătoria dura cel 
puțin o lună. 

124 În 1321 Teolipt avea 71 de ani, o vârstă înaintată în epocă. 

125 Plecat îmbarcat pe o navă în Constantinopol, Teolipt debarca în 
Foceca Veche, port controlat de genovezi. De aici se ajungea la filadelfia 
(azi Alaşchir) situată la cca 150 km în interiorul Asici Mici continentale, pe 
două rute: Foceca-Magnezia-Nymphaion-Sardis, sau loceea-Smyrna-Nym- 
phaion-Sardis; cf. HI. AHRWEILER, „histoire ct la ptographic de lu region 
de Smyrnc entre les deux occupations turques (1081-1317), Zravaux et 
Memoires 1 (1965), harta de la p. 175. Călătoria era ameninţată de primej- 
dii pentru că traversa emiratele turcomane care înconjurau enclava preacă 
independentă a Filadelfiei; cf. [I. AHRWEILER, „La repion de Philadelphie 
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mându-ne noaptea de uneltiri şi pânde nevăzute, iar ziua 
de atacuri şi năvăliri pe față, pe acestea le trec deoparte 
gândindu-mă la deznodământul mântuitor dat de la Dum- 
nezeu şi la cuvântul prorocului [David] care ne-a mângâ- 
iat: „Trecut-am prin foc și prin apă şi ne-ai scos la răcoare” 
[Ps 65, 12]. 

4. Dintre scrisorile trimise de tine nouă'36, cele trimise cu 
Karbonis'?” le-am primit de praznicul Naşterii lui Hristos; 
iar cele trimise cu Kydonatis, care locuieşte cu noi'7%%, le-am 
primit mult mai înainte. Primirea lor nc-a mângâiat, dar 
cuprinsul arătat înăuntrul lor ne-a mâhnit nu puţin, fiindcă 
lucrurile noastre n-au ieşit, precum văd, nici după nădejdea 
mea, nici după făgăduinţa voastră, ci cu m-am înșelaț, dar 
voi aţi minţit. „N-aţi minţit însă unor oameni, ci lui Dum- 
nezeu” [FA 5, 4-10]. Pricepeţi sensul afirmației Apostoli- 
lor şi răzbunarea care a venit după aceea. Fiindcă sora [cu 
pricina]! s-a făcut bătaia de joc a repezelii, tu te-ai făcut 
roaba micimii sufleteşti, iar cu sunt biciuit de întristare 
pentru fiecare văzând că ostenelile depuse de mine n-au 
adus nici un câştig. 

5. Ştii, şi ştii exact, că de fapt cele mai multe din cuvin- 
tele noastre către voi nu priveau spre nimic altceva decât 
spre răbdare, pentru-că-sufletul tău se îngrăşa întotdeauna 


au XIV* siccle (1290-1390), demier bastion de PHellenisme en Asic:Mi- 
ncur”, Comptes_ hendus de l'Academie des Inscriptions. et Belles-Leitres 
(jun.—mars/1983), p. 175-197. 

125 Scrisorile Evloghici nu ne-au parvenit. 

'27 Probabil eruditul bizantin contemporan Gheorghios Karbonis; cf. 
R. BROWNING, „A Byzantine Scholar ot the Early 14% Century: Georgios 
Karbones”, în: Gonimos: Neoplatonic and bByzantine Siudies Presented to 
L.G. Westernik at 75, Bullalo New York, 1988, p. 223-231. 

12 personaj din anturajul mitropolitului Teolipt, necunoscut altfel. 

'2 Numită mai jos, în finalul cpistolei: Agathoniki. Necunoscută din alte 
Surse, ca era — cum rezultă din context — o fată din provincie răscumpă- 
rată din caplivitatea turcă şi convertită la monahism de Evloghia. Între cele 
două maici intervenise un episod critic, în cursul căruia Agathoniki a jig- 
nit-o pe Evloghia. Deteriorarea relaţiei lor a provocat îngrijorarea şi preo- 
cuparea lui Teolipt. 
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cu desele burniţe ale înfrânării şi răbdării (enkrateia kai hy- 
pumone]. Căci, ca nişte virtuţi cuprinzătoare, acestea sunt 
în acelaşi timp temelia celorlalte virtuţi şi poartă şi virtu- 
țile de căpetenie, adică iubirea şi smerita-cugetare [agape 
kai tapeinophrosyne]. Înfrânarea este frâul patimilor de bu- 
ăvoie care reține pornirile libere ale sufletului spre plăcere; 
i despărţind sufletul de pofta celor prezente, îl uneşte 
n iubire de Dumnezeu. Răbdarea e buretele necazurilor 
> vin peste noi fără voice; căci primind şi acceptând nc- 
urile care vin peste noi din afară, face smerit cugetul 
pului. Plăcerea şi slava ne dezbracă de slava dumneze- 
“iască, înfrânarea și răbdarea ţes din nou veşmântul dumne- 
Zelesc; căci plăcerea fiind veştejită de înfrânare, şi slava 
deșartă fiind desființată de răbdarea necazurilor, sufletul e 
redat iubirii de Dumnezeu și se îmbracă iarăşi în frumuseţea 
smeritei-cugetări. Înfrânarea desfiinţează voinţa iubitoare 
de plăcere, iar răbdarea nimicește cugetul plin de slavă 
deşartă. Înfrânarea şi răbdarea luptă împotriva irascibili- 
tății și poftei. Dacă ai înfrânare, pofta trupului [£/ 2, 3] nu 
mai stăpânește sufletul tău. Dacă nu ai răbdare, irascibilita- 
tca va domni peste mintea ta. Primeşte cu bunăvoință orice 
fel de necazuri vin peste tine, ca să te încununezi degrabă 
cu premiile răbdării [ef. Rm53-4]. Începătorul stricăciu- 
nii, Adam, pierzând înfrânarea şi răbdarea, a fost izponit 
Ş (=) — «dinirai: înfrânarea a pierdut-o din pricina-lăcomici mâncă- 
“rii, răbdarea a pierdut=o din-pricină-că n-a iubit porunca 
[Fe 2-3]. „Începătorul vieţii” (44 3, 15], Hristos, biruind 
pe ispititorul prin post şi surpându-l prin răbdarea mântui- 
toarelor pătimiri şi a crucii, ne-a proclamat biruitori şi ne-a 
făcut iarăşi locuitori ai raiului. 

6. Ai în minte zicerea Sfântului Arsenic vestit între as- 
ceţi. Recâştigându-şi înflăcărarea şi aducându-și aminte de 
zelul fierbinte dintru început pentru retragere [anahoreză], îşi 
spunea în sine neîncetat: „Arsenie, pentru ce ai ieșit 130, 


130 patericul, avva Arsenie 40 (PG 65, 105BC). 
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cu alte cuvinte: „Ține-te, Arsenie, de hotărârea cea bună 
pentru care ai lăsat lumea şi umblă spre scopul pe care ţi 
l-ai pus înainte”. Spune-cţi și tu în tine însuţi acestea: 
„Evloghio, pentru ce ai primit-o la început pe sora care a 
alergat la tine?” Şi aceste scurte cuvinte vor face să țâş- 
ncască în sufletul tău o mulțime de gânduri şi ele vor lu- 
mina gândirea ta spre cârmuirea surorii care te-a avut ca 
naşă de călugărie pe tine. Socoteşte sârguinţa pe care a ară- 
tat-o pentru a ieși din lume. Gândeşte-te la buna ei încre- 
dere deplină şi de la început în tine, la timpul petrecerii ei 
împreună cu tine, la multele feluri de cârmuiri pe care le-ai 
arătat şi le arăţi încă faţă de ea, la necazurile pe care le-ai 
suportat din pricina iubirii faţă de mântuirea ci. Înţelege 
desăvârşita ci neagoniseală, lipsa de afecţiune faţă de cei ai 
săi și îndepărtarea ci de cei înrudiţi cu ea după ncam, păre- 
rile ei de rău pentru cădere. Și pândind la toate acestea, 
„biruic răul cu binele” [Rm 12, 21], biruie uşurătatea aproa= 
pelui cu statornicia cugetului tău, iar repezeala și neştiința 
surorii cu discernământul tău sănătos. 

7. Adu-ţi aminte de cuvântul Sfântului Antonie care zice: 
„De la aproapele vine şi moartea şi viața. Dacă-l câştigi pe 
fratele tău, L-ai câştigat pe Hristos. Dacă-l întristezi pe 
fratele tău, L-ai întristat pe [Iristos”?!. Lipsurilor aproape- 
lui opune-le calităţile lui şi socotește că pe cele bune aproa- 
pele le are prin dispoziţie interioară, iar pe cele reproşabile 
prin răpire, neatenţie şi înrâurirea celui rău. Judecând ast- 
fel cu discernământ, fii compătimitoare faţă de sora ta şi 
întoarce-ţi lupta împotriva vrăjmașului comun. Cel rău o 
tulbură pe sora ta prin bănuială și repezeală, pentru ca te- 
melia pe care sora a pus-o bine la început să o surpe [cf. 
Evr 6, 1], să ruineze zidirea cea bună pe care a adăugat-o 
peste ea, să nesocotească legămintele şi să facă încălcarea 
poruncii [M/ 7, 24-27]. lar ca te tulbură prin micime sufle- 


151 patericul, avva Antonic 9 (PG 65, 77B). 
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(ească, ca să te lipsească de premiile răbdării şi să piardă 
răsplata ostenelilor tale cele multe. 

8. Adu-ţi aminte de scopul tău iubitor de Dumnezeu pen- 
tru ca, de luptele pentru ea pe care le-ai primit în răstim- 
puri şi, iarăşi, de îngrijirea ei în neputinţele tale şi sârguința 

„ei în celelalte slujiri. Gândeşte-te şi la părerea de rău a 


- conştiinţei ei şi la reproşul de la cei cu cuget bun pe care-l 
“vei afla, dacă o vei alunpa din pricina micimii sufleteşti. 


Asemenea gânduri să-ţi reteze indiferența. Ţine în chip 
sigur răbdarea care te mângâie și nu te vei depărta nicicum 
de comuniunea surorii acesteia, ca nu cumva sfârşitul să te 
cuprindă degrabă şi să-ţi păgubeşti iubirea. „Iubirea nu 
socoteşte răul”, „iubirea toate le suferă, toate le rabdă” 
[7 Co 13, 5. 7-8]. Deci dacă nu socoteşti lipsurile aproape- 
lui, dacă suporţi întristările care vin de la el şi ai îngăduinţă, 
iată ai și iubirea; căci ea este cea care te pune în mişcare 
spre facere de bine şi stăpânire. 

9. Eu, când mi-aduc aminte de tulburările venite de la 
sora noastră, sufăr numaidecât, dar de îndată gândindu-mă 
la adevărata ei părere de rău, la dispreţuirea ei de sine şi la 
cuvintele ei smerite, mă mângâi și sunt ca şi cum lucrurile 
triste nu s-ar fi întâmplat!"?. Când văd lipsurile aproapelui, 
socotesc mai” întâi lipsurile-aceluia drept ale melc, după 
care îmi spun în mine însumi acestea: „Cel ce tulbură pe 
fratele-este duşmanul nostru comun.Astăzi i-a. pus piedică 
aceluia, mâine îmi va-pune-picdică-mic. Mă voi înfuria 
aşadar pe vrăjmaşul și voi birui astfel în lupta împotriva 
lui, iar pe fratele care m-a întristat îl voi învrednici de ier- 
tare şi voi răbda întristarea produsă de acela ca pe suferinţa 
rănii mele. lar prin răbdare şi prin rugăciunea pentru el voi 
da o mână de ajutor celui ce a căzut”!%. Prin asemenca 
gânduri voi dobândi răbdare, iar prin răbdare voi izbăvi pe 
cel ce m-a întristat de tulburare şi-l voi atrage spre iubire, 


152 Vezi învăţătura cu fapta!” — notă marginală a Evloghici. 
153 ji înțelepciune a învățăturii!” — notă marginală a Evloghici. 
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şi cel ce m-a întristat va începe să se întristeze împotriva lui 
însuşi pentru că a fost învins de repezeală şi m-a întristat. 

10. Prin urmare, văzând tulburarea surorii nu te ambi- 
ționa din micime sufletească să te îndreptățeşti sau să te 
răzbuni, căci, iată, tu însuţi te-ai făcut roabă patimii iubirii 
de sine şi amândouă v-aţi făcut bucurie celui rău: aceea 
prin repezire şi începutul sfădirii, iar tu prin micime sufle- 
tească şi răsplătire cu aceeaşi monedă. Deci când o vei ve= 
dea pe sora aprinsă, iubeşte înţelepciunea prin rugăciune şi 
răbdare și nu fii atentă la ceea ce se săvârşeşte pe faţă şi în 
prezent, ci la asediul vrăjmașului în ascuns!*. Și pentru că 
„ai lăsat loc mâniei” [Rm 12, 19], aprinderea se veștejește 
şi, prin tăcere, cea care te-a întristat vine la cunoştinţă, cu= 
noştinţa aduce durere celei ce a fost pusă în mişcare cu 
răutate, iar ea se va biciui pe sine prin pocăință, şi, căzând 
înaintea ta, se va osândi pe sine şi-ţi va cere iertare. lar 
prin reţinere şi rugăciunea pentru ca întristarea venită de la 
sora ta se va face prilej de bucurie pentru tine. 

11. Nu socoti că sora ta — ea, care te-a întristat şi după 
puţin timp s-a pocăit, a căzut la picioarele tale și și-a făcut 
reproşuri — rămâne în patima ei. Căci nu pătimeşte dintr-o 
dispoziţie lăuntrică și din premeditare, ci din răpire, naivi- 
tate și amăgire, și tot ceca ce nu se săvârşeşte dintr-o dis- 
poziţie lăuntrică are schimbarea uşoară. Călăuza acestui 
cuvânt e discernământul-sfântului-anahoret Pimen, imitato= 
rul bunului Păstor Hristos [/n 10, 11]. Căci atunci când 
cineva i-a spus despre o femeie că face desfrânare, dar în 
acelaşi timp săvârşeşte şi milostenie, cunoscând grabnica 
îndreptare a femeii a zis: „Nu va rămâne în patima ss, 
Și potrivit străvederii sfântului, puţină vreme a trecut şi ca 
s-a depărtat prin pocăință de păcatul ei, a ieşit din lume, a 
arătat o mare asceză şi a făcut semne [minuni]. Căci făcea 
milostenie mustrată fiind de conştiinţa sa și temându-se de 


134 Vezi acestea că sunt necesare” — notă marginală a Evloghiei. 


135 Patericul, avva Timotei (PG 65, 429AB). 
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osânda din pricina desfrânării, iar aceasta a fost sămânţa 
pocăinţei care, crescând, a veştejit patima şi a cultivat grâul 
virtuții. 

12. Presupune că ai vrea să faci o casă şi că ai pus teme- 
lie şi ai făcut construcţia, dar n-ai pus acoperiş: atunci ai 
suferit o pagubă totală şi odată cu paguba ţi-ai pierdut şi 
Odihna. Ceva asemănător se vede şi în prezent: ai dorit să 


„ câștigi mântuirea surorii, ai primit-o la început în mod sin- 


cer, ai cârmuit-o în multe feluri. Dar n-ai suportat până la 
Sfârşit lipsurile ci, şi toată cârmuirea anterioară s-a dovedit 
a fi deșartă şi ai fost păgubită pierzând atât pe sora, cât şi 
pacea gândurilor tale. Căci în răbdarea până la sfârşit pu- 
teai să dobândeşti atât pe sora pe care ai primit-o, cât şi 
sufletul tău [cf. Lc 21, 19]. Să nu-ţi scape din gând porunca 
Sfântului Nil care spune așa: „Toate câte le faci sau spui în 
apărarea faţă de cel ce te-a nedreptăţit pe tine îţi este piatră 
de poticneală la rugăciune”!*5. Deci întrucât părinţii defi- 
nesc rugăciunca spunând că e „vlăstar al blândeţii și nemâ- 
nierii şi izgonirea întristării şi descurajării”'*, cum Îl mai 
cheamă atunci-pe „blândul” lisus cel ce. se înfurie pe 
aproapele şi se umple de tulburare? Cum se va mai ruga 
atunci „Începătorului păcii” Hristos şi va avea inima senină 
cel ce se întristează pe aproapele său? Cine arc inima paş- 
nică găteşte loc Domnului [/n 14, 2—3] şi Îl cheamă cu în- 
drăznire și iubire [Evr 4; 16], şi îndată Cel chemat şi Cel 
dorit Sc-arată și-umple de-bucuric-nesfârșită sufletul!%, 
Ispitele sunt îngăduite pentru exerciţiul socotinței [gnomes]. 
Dacă nu vin necazurile, cum se va mai realiza răbdarea? 
Necazul sădeşte mlădiţa răbdării, răbdarea odrăslește stru- 
gurele încercării, încercarea cultivă vinul nădejdii [cf. Rm 
5, 3-5], iar nădejdea veseleşte sufletul ca unul care vede ca 
prezentă desfătarea viitoare. 


16 patericul, avva Nil (= Evagrie) nr. | (= De oratione 13) (PG 65, 
3054; FR 1, 1947, p. 77). 

137 jbid. 23 (= De oratione 14 și 16) (PG 65, 305AB; FR 1, 1947, p. 77). 

135 Mulțumită ţic, stăpânc!” — notă marginală a Evloghici. 
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13. Cele spuse mai sus sunt deci porunci comune pentru 
tine şi cea împreună cu tinc. Eu însă, citind scrisorile fiecă- 
reia dintre voi, din cea a surorii!“ am aflat că te-ai întristat 
dar n-ai arătat acest lucru, iar din cuvintele ei îmi dau sea- 
ma că, deși ai primit prilejuri de tulburare, le-ai îndepărtat 
şi ai răbdat. Dar tu nu mi-ai arătat acest lucru, fie ca să nu 
te arăţi că învinuieşti [pe cineva], fie ca să nu mă întristezi 
pe mine. Deci pe tine te-am lăudat și am primit prin econo= 
mie atât răbdarea, cât și cârmuirea pe care le-ai arătat spre 
mântuirea surorii, şi mă rog să rămâi în dispoziţia răbdării 
până la sfârşit. lar de soră mi s-a făcut milă și am socatit-o 
vrednică de iertare din pricina mărturisirii şi a părerii de rău 
autentice, astfel încât sunt convins că în curând Dumnezeu 
o va „vizita cu o vizită” [Fe 50, 24. 25; 1ș 3, 16] şi o va 
elibera de amăgirea de care a fost răpită. Căci așa cum cel 
rănit şi care şi-a arătat rana medicului se învredniceşte de 
tămăduire, tot aşa şi cel ce-și face public disprețul de el 
însuși dă mărturie că n-a fost biruit în ce priveşte intenţia 
şi avertizează dinainte că aşteaptă îndreptarea. Spre infor- 
marea ta îţi scriu cuvintele disprețuirii de sine!“ şi ale măr- 
turisirii ci!“l. Aducându-ţi aminte mereu de aceste smerite 
cuvinte, ţine în chip sigur răbdarea şi prin iubire lucrează 
alungarea întristării stingând prin picăturile îndelungii-răb- 
dări a unui suflet mare fierbinţeala celei înfuriate şi primind 
buna ei schimbare, 

14. Dacă vezi pe vreuna din maici!“2întinzându-şi mâi- 
nile fără rânduială şi lovind pe vecina ci, interzice acest 
lucru cu înțelepciune şi pedepseşte-o aspru cu îngenun- 
cheri spre osteneala trupului, cu post spre adormirea iras- 


14 


13 Pe lângă cele două scrisori de la Evlophia, Teolipt primisc şi una, pier- 
dută şi ca, de la Agathoniki, care-şi mărturisea greşeala şi cerea iertare. 

'%% Cuvintele de părere de rău ale Agathonikici erau probabil anexate la 
scrisoare sub forma unei note separate care s-a pierdut. 

141 Pe marginea manuscrisului, Evloghia a notat: „lertate să-i fie [păca- 
tele] [Aphethesan]!” 

"2 Alia povăţuire” — notă marpinală a Evloghici. 
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cibilităţii şi cu rugăciune încordată pentru scularea raţiunii 
spre zdrobire şi smerenie, învăţând-o pe cea care-şi întinde 
mâinile fără minte să înţeleagă sensul rugăciunii din verse- 
tul din psalmi care zice: „Să se îndrepteze rugăciunea mea 
ca tămâia înaintea Ta, ridicarea mâinilor mele jertfă de 
sară” [Ps 140, 2]. Căci cea care îndrăzneşte împotriva 
oinei şi o alungă cu lovituri aduce preablândului lisus 
Scibilitate în loc de tămâie și în loc de jertță de seară 
iduce lovituri şi răni Celui ce în seara veacurilor [cf. FA 
-2, 17; Evr 1, 2] a fost rănit şi S-a adus jertfă pe Sine Însuşi 
pentru noi!'*. Adu-ţi aminte de această poruncă a Aposto- 
“ului: „Vreau ca bărbaţii să se roage în tot locul ridicând 
mâini sfinte fără mânie şi certuri” [/ Tim 2, 8]. 

15. A fi voioasă în necazuri şi a te bucura lăuntric în 
Domnul când ești ispitită în afară c simbol al unui suflet 
aflat sub înrâurirea lucrării harului bogat al Mângâietoru- 
lui!*. lar a nu te descuraja, dar nici a fi voioasă în necazu- 
rile-care vin asupra sufletului, este.semnul unui suflet încă 
ncaprins de focul iubirii, care imită totuşi pe cel ce spune: 
„M-am pregătit şi nu m-am tulburat” [Ps 118, 60-61] — 
iar a se tulbura în inimă din pricina împrejurărilor din afară 
€ un semn al faptului că sufletul e legat de o afecţiune 
iraţională == însă prin tăcerc ascultă de cel ce zice: 
„Tulburatu-m-am şi n-am grăit” (Ps 76, 4]. Dar a te sfădi, 
a-contraziee şi d-le 'răzbuna pe-leca-eare-te-a-nedreptăţit e 
semnul unei socotinţe-eare conlucrează la uneltirea demo- 
nului. Căci pe când demonul se luptă în chip nevăzut, cea 
care sc împotrivește celei care a nedreptăţit-o asediază pe 
faţă făcându-se un alt demon pentru vecina ci prin aceea 
că se răzbună pe ca. lar a întinde mâini îndrăzneţe şi a lovi 
| cu împunsături pe vecina e o dovadă limpede u robiei şi 
captivităţii sufletului. Spune sufletului care ce târât aşa: 
„Sârguindu-te să ridici casa alteia, ţi-o surpi pe a ta!” 


€. 
*, 


14 Cumplit!” — notă marpinală a Evloghici. 
144 Vezi o făptuire împreunată cu cunoştinţă!” — notă marginală a 
Evloghici. 
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16. Femeia pe care ai depărtat-o de cei nccredincioşi!“? 
şi, trăind ca departe de tinc, ai căutat-o şi ai adus-o la tine 
însuți, orânduieşte-o cu ocârmuire, ca nu cumva sub impe- 
riul asprimii să facă ceva din cele necuvenite. 

17. Despre cea care rău a făcut ieșind din mănăstire şi 
iarăşi a intrat în mănăstire — nu ştiu cum — am mare în- 
doială'*6. Căci încă mă îndoiesc dacă i-a părut rău cum se 
cuvine și a ales să fie în pace cu ea însăşi şi cu celelalte. Îţi 
voi spunc însă ca sfat ce mi se pare. Faptul că se păseşte 
înăuntrul mănăstirii şi locuiește în chilia în care a rămas 
mai înainte şi are de la tine cinstea, iubirea, cârmuirea și 
vizitarea în neputinţe, vă foloseşte pe amândouă: pe aceea 
ca pe una care are odihna care-i revine şi sălaşul obişnuit, 
iar pe tine ca pe una care te liniştești în chilia ta şi nu există 
prilejuri de întrerupere a păcii şi de împrăştiere. Dar a avea 
comuniune cu ea atât tu, cât şi cele împreună cu tine mi se 
pare nepotrivit, fiindcă nici ea, pe cât socot, nu-şi va îm- 
blânzi cugetul-spre supunere și pentru a primi să înveţe 
ceva de la tine, nici ţie nu-ţi va fi deloc de folos să urmezi 
voilor ei. Căci unirea exterioară a celor ale căror socotințe 
sunt distanţate nu se face fără tulburare. Mă rog însă Mân- 
tuitorului Hristos, Care poate toate şi „vrea ca toţi să se 
mântuiască” [/ Tim 2, 4), ca mersul lucrurilor privitoare la 
ca să se facă după așteptarea și dorinţa ta, pentru ca desfi- 
inţat fiind cugctul ci împrăştiăt care o umple de pâelă, să 
se lumineze lăuntric, să-şi vadă smerenia ei şi să se umple 
de har duhovnicesc. „Căci Domnul celor mândri le stă îm- 
potrivă iar celor smeriţi le dă har” [Pr 3, 34; lac 4, 16; 
"PIPI. 


'%5 Evloghia îşi cheltuise o parte din averi răscumpărând prizonicri creş- 
tini căzuţi în mâinile musulmanilor. Printre aceştia se numărasc şi Apalho- 
niki înainte dc a fi intrat în mănăstire. 

'40 Aceasta altă maică răzvrătită era probabil de familie nobilă şi făcea 
parte din grupul maicilor de vază din mănăstire, bucurându-se de privilegii 
şi cxcepţii de la regulamentul monahal care pedepsea drastic un astfel de 
comportament. 
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18. După cum aflu, Teodota!“ îşi odihneşte atât sufletul, 


cât și conştiinţa ci. Facă-se ca şi ca să fie miluită de Dum- 
nezeu, ca să-şi păstreze calităţile ci bune şi să înainteze 
spre cele mai bune. 

19. Fiica lui Proximos!*%, cum dai mărturie, a pus început 
n şi şi-a pus o temelie bună [/ Co 3, 10]. Îngrijeşte-te de 
a în multe feluri înțelepţind atât gândurile ei, cât şi cuvin- 
ele-gurii şi toate năravurile ci, ca prin împreună-lucrarea 
Hi Dumnezeu să fie frumos întipărite, să sc fixeze în cele 
une și sfârşitul să urmeze consecvent începutului: să slu- 
“jească Dătătorului celor bune, Hristos, să te odihnească pe 
“tine, primitoarea ei, şi pe mine să mă facă fericit ca pe unul 
care am adus o plantă aleasă care cinsteşte ca un vlăstar al 
ci cetatea noastră. Pe ca, o copilă care din pricina tinereţii 
vârstei a fost încredinţată pentru educaţie şi siguranţă unci 
monahii, călăuzeşte-o şi tu prin povăţuiri la vreme potrivită, 
supraveghindu-i comportarea!“ dacă progresează frumos, 
ca nu cumva îndepărtarea cu totul”de tine să o arunce în 
voințe nefolositoare și obişnuinţe contrare raţiunii. 

20. Cum am aflat, pentru că nu ţi s-au adus de la noi 
scrisori, ai'intrat la bănuieli și ţi-ai tulburat gândul. Să ştii 
însă că acest lucru s-a întâmplat nu din uitare, nici din in- 
dolenţă, ci din pricină că nu s-a păsit cineva potrivit pentru 
ă o astfel de slujire. Căci deşi mulţi călătoresc de aici spre 
y e *— cetatea lui Constantin; [Constantinopol], puţini sunt cei vred- 


i nici să li se încredințeze un comision duhovnicesc. Dacă 
vrei să ai sufletul senin, nu te lăsa prinsă ușor de bănuieli, 
! ci, atunci când acestea încearcă să te atace, destramă-le ca 


pe nişte valuri ale întristării şi tulburării. Pe acestea le vei 


147 Altfel necunoscută. 

14 Nume de familie din Filadelfia cunoscut şi din alte surse. EI apare 
într-un typikon din 1247 al mănăstirii Skoteine de lângă Filadelfia. In mar- 
tie 1348 un loan Proximos a căzut apărând cctatea contra atacului emirului 
din Aydin. 

14 Probabil cra fiica unor refugiați la Constantinopol din acea vreme, 
încredinţată mănăstirii Evloghiei. 
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putea destrăma însă, cum ai fost învățată adeseori, dacă în 
momentul atacului lor le lași jos şi îţi înalţi gândul spre 
nădejdea lui Dumnezeu şi de aici aştepţi deznodământul 
cererilor folositoare, căci zice [Psalmistul]: „Înconjurând 
m-au înconjurat şi în Numele Domnului i-am înfrânt pe ei? 
[Ps 117, 11—12]. 

21. N-am uitat, nici nu voi uita cererea ta ”, iar tu, care 
ai fost învățată de Apostolul şi știi că „mult poate rugăciu- 
nea” celui ce se roagă [Jac 5, 16-17] când este făcută efi- 
cientă de cei ce mijlocesc, grăbeşte-te să săvârşeşti şi să 
cunoşti prin lucrare această poruncă. Vezi, şi vezi fără rătă= 
cire, ca nu cumva grăbindu-te să-i rânduieşti [rythmizein] 
pe alţii, „tu însuţi să te afli neîncercată” [7 Co 9, 27], neîn- 
grijindu-te de cele poruncite în multe feluri şi lăsându-te 
purtată în afara dreptarului [kanonos]. Căci cuvântul poartă 
multă putere atunci când are drept martor împreună cu el şi 
făptuirea. Fiindcă atunci când curge în gândire cuvântul care 
are cunoașterea din experienţă, el cheamă întreaga dispozi- 
ție a sufletului spre zelul deopotrivă al virtuţii. lar cum se 
săvârşeşte aceasta, îți voi spune acum. 

22. Cuvântul întărit cu fapta atrage mintea [nous] prin 
ochii care văd viaţa strălucită a celui ce învaţă şi, iarăși, 
atrage rațiunea [logismos] prin auzire ca unul care introdu= 
ce în gândire cunoaşterea din experiență!*!. lar atunci când 
mintea şi rațiunca/sunt luminate din amândouă părţile: de 
viaţă şi de cuvânt, și amândouă încredințează gândirea prin 
lumina cunoașterii devenite deprindere, atunci de îndată 
sufletul devine supus şi ascultător şi se alipește prin dispo- 
ziţia sa lăuntrică de cuvântul rostit, iar prin făptuirea celor 
bune vine la imitarea celor bune şi cel învăţat devine ace- 
eaşi socotinţă cu cel care învaţă. Cel ce învaţă şi rânduieşte 
astfel pe ascultătorul său'“? poate spune cu îndrăzneală: 


150 


150 ș es 
Probabil o cerere de rugăciune. 

151 . . 3 Aaa = . i a 4 ia 

” „Aşa stau lucrurile şi nu altfel!” — notă marpinală a Evloghiei. 
„Cum ştii tu, preafericite!” — notă marginală a Evloghici. 


IV. Povăţuitorul filocatic 389 


„Doamne, doi talanţi mi-ai dat”, adică mi-ai dăruit trup şi 
sutlet, pe unul l-am împodobit cu moduri de comportare 
bunc, iar pe altul l-am rânduit prin cuvintele dumnezeicșşti, 
am făptuit şi am învăţat şi „am câștigat cu ei alţi doi talanţi” 
[Mr 25, 22-23], adică pe aproapele care poartă alţi doi ta- 
ți, adică trupul și sufletul, făcându-l prin modul virtuţii 
Cuvântul credincios al învățăturii zelos al poruncilor Tale 
e-cel învăţat de minc. 
23. Când vin zorii fiecărei zile, socoteşte-i începutul 
“luptelor duhovnicești'””, ba chiar ai vieţii tale, nemaisoco- 
tind ostenelile zilei trecute, ca nu cumva înălțată sau făcută 
" indolentă de amintirea faptelor trecute să-ţi petreci nefăp- 
tuitor timpul vieţii prezente, binele realizat picrzându-l prin 
părere de sine şi uşurătate, iar lucrarea vremii de acum 
ncarătându-o din pricina amânării, zilei de azi dăruindu-i 
uşurarea, iar pocăința amânând-o mereu pe mâine!5%. Nelă- 
sându-te furată astfel, nu-ţi petrece ceasurile vieţii în cele 
deşarte, ci rânduiește-ți viaţa cheltuindu-ţi pururea cu folos 
timpul de acum în lucrarea celor bune. Lazăr, care a ajuns 
în sânul lui Avraam [Le 16, 22], nu şi-a agonisit nici o vir- 
tute de bunăvoie, ci a arătat numai răbdare greutăților fără 
voie'*? şi o socotință mulțumitoare pentru acestea și s-a 
învrednicit de locul odihnei. 
24. Mi se pare bun lucru ca, dacă vrei, toate cele care 
“> “Sunt/împreună Cu-tine în mănăstire sărcunoască puterea 
epistolei răele. Căci de aici ele se vor lolosi, iar tu vei avea 
plată făcându-te cauză a folosului lor. Harul Domnului 
nostru lisus Hristos [Rm 16, 20; 7 Co 16, 23-24] să te pă- 
zească mai presus de uneltirea diavolului şi să te alăture 
cetei celor ale căror nume sunt scrise în ceruri [2vr 12, 23]. 
25. Cum am aflat că şi pe tine te tulbură gândul de a-ţi 
lăsa chilia şi mănăstirea şi a pleca altundeva sau a veni aici, 


'5 Minunat sfat!” — notă marpinală a Evloghici. 

154 Vai, mie!” — notă marpinală a Evloghici. 

155 Fericită răbdare!” — notă marpinală a Evloghici. 
156 Amin” — notă marpinală a Evloghiei. 
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îți spun nu numai să-ţi retezi pornirea spre aceasta, ci şi 
să-ţi suprimi gândul acesta din sufletul tău ca unul necuve- 
nit şi nefolositor!*. Nu te gândi la o mutare cu locul, care 
n-are nici un folos sau unul foarte mic, ci cugetă mereu la 
mutarea socotinţei care întoarce sufletul de la răutate“lă 
virtute'5 şi ridică mintea de la înălţarea arogantă la înălți- 
mea smerenici. Știi dar că, şi atunci când am fost de faţă la 
tine, ţi-am retezat un asemenea gând; același lucru îl fac şi 
acum prin scrisoarea de faţă. Judecata sufletului meu o vei 
cunoaşte și din scrisoarea către Agathoniki şi fă să înceteze 
zdroaba unui asemenca gând care vă tulbură, ca să săvâr- 
şiți cu înflăcărare faptele mântuitoare într-un suflet senin. 

26. Potrivit cererii pe care ai făcut-o despre monahia 
Hristofili'*, spun rugându-mă: Hristos Care vindecă toată 
boala şi slăbiciunea [M/ 4, 23] să o izbăvească de umflătura 
trupească şi sufletească de care e ţinută, pentru ca dăru- 
indu-i-se sănătatea din amândouă părţile să săvârșească cu 
trupul, cu sufletul și cu duhul cele ce plac lui Dumnezeu în 
cuget smerit şi partea ei să fic împreună cu aceia care au 
iubit pe Domnul [/ Co 2, 9; Jac |, 12—13]. 

27. Vizitează surorile neputincioase, şi, dacă e cu putinţă; 
încearcă de le slujește cu propriile tale mâini. În ceasul în 
care o soră își dă sufletul, (ti de față și privește lupta de la 
ieşirea sufletului, căci acest lucru poartă recunoaşterea de- 
şertăciunii vieţii prezente și disprețul față de ca şi trezeşte 
sufletul spre lupte ascetice. 

28. La întrebările cuprinse în cea de-a doua scrisoare a 
ta voi răspunde într-o altă scrisoare, dacă va binevoi Dum- 
nezeu, căci scrisoarea de față a fost deja scrisă. 

29. lar Doctorul sufletelor şi al trupurilor, Hristos; prin 
mijlocirile sfântului și slăvitului apostol şi evanghelist, 


'57 Cf. mai jos în Epistola 3, 14, unde Teolipt respinge categoric dorința 
Evloghiei de a sc stabili la Filadelfia pentru a fi în preajma lui, pentru a nu 
o cxpune pericolelor situaţiei în care se afla cetatea. 

15% Minunat!” — notă marginală a Evloghici. 

15 Altfel necunoscută. 
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(eciorelnic şi iubit, care şi-a rezemat capul de pieptul Său, 
loan Teologul'S, să te izbăvească de bolile care cad asupra 
la și de greaua suferinţă ce se prevede!€!, căci El este Izvo- 
rul tămăduirilor. Spre Care privind cu credinţă, zi în sufle- 
tul tău: „Pentru ce eşti întristat, suflete al meu, și de ce mă 
tulburi? Nădăjduieşte în Dumnezeu că mă voi mărturisi Lui. 
Vlântuirea feţei mele este Dumnezeul Meu” [Ps 41, 16-17; 
2, 6-7]. 


10 j jramul catedralei mitropolitane din Filadelfia bizantină, ruinată în 
timpul dominaţici otomane, trei din pilaştrii ci imenşi fiind încă în picioare 
în mijlocul localităţii Alaşehir din Turcia actuală. 

Si Eyvloghia avea la data acestei scrisori 31 de ani. Boala la care sc face 
aluzie n-a fost gravă, Evloghia având să mai supraviețuiască 33 de ani, 
murind abia în jurul anului 1355. 


A aceluiaşi către aceeași. 
Epistola 3'* 


]. Scrisorile trimise nouă cu Kydonatis şi Karbonis şi, 
ultima, cu monahul Nifon, chiar dacă au fost scrise în mod 
diferit, au însă același sens. 

2. Prin urmare, scrisorile trimise de mine, una ţie, iar alta 
lui Agathoniki, sunt de ajuns cu harul lui Hristos spre de- 
săvârşirea a tot lucrul bun [Evr 13, 21] şi pentru răbdarea 
lucrurilor cumplite venite din-afară,având-şi-un-răspuns-la 
chestiunile cuprinse în acele scrisori. Deasa lor citire, în- 
noirea memoriei care vine din citirea lor şi folosul cate 
vine de aici prin-fapte vor aduce un mate câştig celui ce 
cugetă la ele. 

3. La cele-spuse acolo adaug acum şi acestea: ispitele/in- 
cercările [peirasmoi) încă nu te-au cuprins, încă n-ai învă- 
țat lupta cu elc, încă n-ai simţit amărăciunea lor, nici n-ai 
gustat dulceaţa care ţâșnește din rezultatul şi mângâicrea 
răbdării, de aceea îţi este greu la micile supărări care-ţi vin 
o singură dată. Încă umbli în primăvara pătimirii celor bune. 
Mănânci din mângâierea părinţilor, fraţilor, prietenilor şi a 
tuturor cunoscuţilor. Te desfătezi de mireasma laudelor. 
Delcctarea ușurătăţii te ţine în stăpânirea ei. lar acestea 


162 x a ae . oppiMecie . .. . 
Datată între sfârşitul iernii și începutul primăverii lui 1322. 'Teolipt 
răspunde aici scrisorii Evloghici care i-a parvenit de Crăciunul lui 1321, şi 
unei alte scrisori ulterioare acesteia. 
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sluţesc cunoștința, înăspresc socotinţa şi fac alegerea liberă 
moartă spre lucrurile care cer osteneală și chin. De accea 
iurna ispitelor zăbovește, fiindcă eşti neputincioasă şi nu o 
poţi îndura. Copilaşului mic mama îi dă lapte în loc de 
hrană, dar atunci când crește îi dă hrană tare [Evr 5, 12-14]. 
Dacă se apropie de tine necazuri, cunoaşte că ele sunt mici, 
tul rânduind aceasta ca prin necazuri mici să ajungi puţin 
te-puţin încercată prin răbdare!S?. lar dacă vin peste tine 
urcături dese, iată Răsplătitorul Hristos îți pregăteşte 
multe premii; „căci după mulţimea durerilor mele în inima 
“mea mânpâierile Tale au veselit sufletul meu” [Ps 93, 19]. 
A. Nici unul din lucrurile simţite nu se procură fără oste- 
neală și chin!“*. Țăranul cultivă grâul cu multă ostencală, 
prădinarul face să crească legumele cu multe irigaţii, negus- 
torul străbate multe noiane ale mării şi multe râuri şi face 
drumuri lungi pentru câștiguri mici, iar necazurile amin- 
tesc anticipat monahului bucuria cea adevărată: 
"SI Atât păcătosul, cât şi virtuosul'se mântuiesc prin ispi- 
te/încercări-(Jac |, 12]. Păcătoşilor ispitele le vin spre pe- 
depsirea păcatelor, ca aici cuminţindu-se prin necazuri, să 
se izbăvească de încercările de acolo. lar virtuoşii întâlnesc 
iarăşi ispite spre smerenia cugetului înălțat de virtuți şi 
pentru a nu-și pierde răsplata pusă deoparte de Dumnezeu 
pentru cei drepţi.-Nici sabia nu se căleşte fără foc și apă, 
nici cărbunele aprins nu e ținut fără un Clește-[ef. Is 6, 6-7], 
nici monahul nu sc încununează fără osteneli de bunăvoie 
şi încercări fără voie. Cleştele focului dumnezeiesc sunt 
ostenelile de bunăvoie și necazurile din afară. Dacă vrei să 
primeşti şi să aprinzi focul dumnezeiesc, nici nu slăbi în 
luptele virtuţilor care provin din voinţă, nici nu te feri de 
necazurile care ţi se întâmplă. Căci așa vei avea pe Dum- 
nezeu în tine ca „foc mistuitor” [Dr 4, 24; 9, 3] care mistuie 
toată ticăloşia. 


'€3 -Stavă singurului înțelept, Dumnezeu!” — notă marginală a tvloghici. 
154 Aşa este!” — notă marginală a Evloghiei. 
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6. Înţelege aceste cuvinte, pricepe luminarea ascunsă în 
ostenelile de bunăvoie şi în necazurile fără voie, iar mintea 
ia va fi luminată de lumina cunoaşterii [2 Co 4, 6] şi inima 
ta se va bucura de bucuria adevărată şi care nu va fi luată 
de la nimeni (In 16, 22]'%. Căci așa cum atunci când cre- 
menea e lovită de fier ies scântei, tot aşa şi atunci Când 
sufletul care iubeşte pe Dumnezeu este atacat de ispite= 
le/încercările din afară, scânteiază de revărsările luminări- 
lor dumnezeieşti şi devine întreg lumină!S, și poate lumina 
pe cei ce se apropie şi care văd scânteierile care fulgeră 
din răbdarea, din blândețea şi îngăduinţa lui faţă de toţi din 
pricina iubirii lui Dumnezeu. Ostenelile de bunăvoie ale 
celui ce se luptă fac inactive modurile arătate ale plăcerilor 
trupului, iar necazurile din afară resping, şi desfiinţează 
patimile nevăzute ale sufletului, şi în acest fel se plămă- 
deşte omul potrivit lui Dumnezeu. 

7. Ai vândut toate averile tale şi ai lăsat părinţi, fraţi, 
rude, pricteniseunoscuţi, bani, locuri, proprietăţi, şi însuși 
trupul tău, iar în locul tuturor acestora ţi-ai agonisit mărgă- 
ritarul cel de mult preţ, Hristos [M/ 13,46], Care e tot bi- 
nele şi mai presus de tot binele. Agonisind pe Hristos, ai 
tot binele. Ce-ţi mai lipseşte şi ce te mai agasează? De ce 
eşti lipsită şi-ţi este greu? Ai gustat din Hristos, „Pâinca cea 
cerească” [/n 6, 53-55], Mana cea adevărată [In 6, 30-36. 
47-51]. Ai băut Băutura Vieţii [7n4, 43=14]; Ai cunoscut 
că „bun este Domnul” [Ps 33, 8; 1 Pir 2, 3]. Ai aflat că „nu 
este nici o lipsă pentru cei ce-L iubesc pe E!” [Ps 33, 10]. 
În vistieria iubirii ai strâns comoara iubirii, Hristos, respin- 
gând plăcerea lumii venită prin cele alipite de aceastai5?, 
Ai pus portar la ca frica de Dumnezeu [2 Co 7, 1], care te 
convinge să suporţi toată durerea veacului acestuia din pri- 


165 „Cine e înţelept va înţelege acestea!” — notă marginală a Evloghici. 

* Frumos!” — notă marginală a Evloghici. 

197 „Ce sutlet nu va fi mângâiat de aceste cuvinte ale tale pline de bucu- 
ric şi veselic duhovnicească, chiar dacă e femeie?” — notă marginală a 
Evloghici. 
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cina Celui ce a fost rănit pentru tine şi te-a făcut părtaş al 
slavei Lui [/ Pr 4, 3; 5, 1] prin faptul că primeşti multe 
feluri de necazuri care vin asupra ta şi simţi răbdarea Lui. 

$. Bogaţii veacului acestuia vor sărăci şi vor flămânzi 
[Ps 33, 10] ca unii amăgiţi de pofta celor stricăcioase şi 
rora li se pare că deţin cele ce nu pot fi ţinute. De aceca 
lor şi flămânzi acolo şi vor suferi ca unii care au căzut din 
idevărata bogăție și au iubit materia curgătoare şi delectarea 
"mincinoasă a celor ce se ţes şi pier asemenea unei pânze 
“de păianjen [Ps 59, 4-6] în acest veac trecător'S8. Unii ca 
“aceştia vor sărăci şi vor fi mistuiţi de foame [D/ 32, 24] nu 
numai acolo, ci de multe ori şi aici din pricina instabilității 
celor prezente. Dar cei care au împins deoparte toate şi nu 
şi-au cruțat nici măcar viaţa trupului lor din pricină că au 
preferat Viaţa cea adevărată, Hristos [/n 11, 25; 14, 6], aceia 
caută zi şi noapte pe Domnul ca unii care s-au întors de la 
lume, s-au tăgăduit pe ei înşiși şi umblă pe urmele lui Hristos 
[ML16, 24]. Ca unii care „caută” cu adevărat „pe Domnul”, 
aceştia „nu-vor fi lipsiţi-de tot binele” [Ps.33, 10]. lar cel 
care are tot binele, și binclc incomparabil nu e lipsit de ni- 
mic, hu vrea nimic, ci are pururea desfătarea de tot binelc, 
acela se bucură pururea.ca unul care se veselește în Dom- 
nul, potrivit poruncii Apostolului [Pavel]: „Bucuraţi-vă în 
Domnul pururea!” [Flp 4, 4-5]. Căci așa cum ce cu nepu- 
— “unţă a trăi fără Eltot așa fără El'este cu heputinţă a ne 
bucura pururea şi a nc bucura cu adevărat!”. 

9. Dacă vei primi linguşeala celor ce te-au născut, dacă 
doreşti întâlnirea cu fraţii'9, dacă îndrăgeşti conversațiile 
cu rudele, dacă îţi place să se apropie de tine obişnuinţa 


2 


168 Vai, ce rătăcire!” — notă marginală a Evloghici. 
159 Cu adevărat fericiţi sunt aceştia!” — notă marginală a Evloghici. 
170 Lucruri demne de luare-aminte” — notă marpinală a Evloghici. 


Evloghia nu părăsea niciodată mănăstirea ca să-şi viziteze rudele, dar îl 
primea în schimb pe tatăl ci în fiecare sâmbătă și duminică, ocazie cu care 
cra vizitată şi de alți membri ai familiei. Evloghia avea, pe lângă o soră mai 
mare care a precedat-o în viaţa monahală, alți patru fraţi. 


i 
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lumii, dacă te ţii de lucrurile zestrei tale și deţii în chip 
contrar case şi opoare, şi altceva din cele pământeşti rămâ- 
nc la tine, cum vei spune oare împreună cu Pavel: „Lumea 
e răstignită pentru mine” [Ga 6, 14-15], atunci când lumea 
e vie şi se umflă în tine'71? Dacă te-ai lepădat de toate 
acestea, acum însă văzând ridicarea lucrurilor tale de către 
părinţi”? și deturnarea acestora de către ci, precum ŞI dis- 
prețul oricui vrea [faţă de tine], te tulburi şi răscolești une- 
ori lancea întristării, a furici și a ținerii minte a răului fiind 
aruncată spre tine, iar alteori săgetându-i tu pe cei care te 
vizitează cu replicile limbii, cum iarăși vei spune cuvântul 
următor al Apostolului: „Şi cu sunt răstignit pentru lume” 
[Ga 6, 14-15], când sufletul tău e legat prin poltă de trup 
şi de lume!7*? Prietenii veacului acestuia au legăminte cu 
lumea și, urmărind viaţa trupului, o socotesc desfătare pe 
aceasta. Tu însă ai văzut deja veacul viitor și ai iubit ferici- 
rea de acolo, te-ai răstignit pentru cele prezente prin viaţa 
monahală șirai-făgăduit să vieţuieşti numai pentru nădejdea 
celor viitoare, ca să poţi spune împreună cu Pavel: „Nu eu 
mai viețuiesc, ci Hristos vieţuieşte în mine” [Ga 2, 20]. 
Cine nu e viu e mort. Mortul e nemișcat față de cugetele şi 
voile trupului şi aşa II are pe Hristos viu în el, prin accea 
că viețuieşte viața Duhului și umblă în Duhul făcându-şi 
cetăţenia în ceruri |Flp 3, 20]. „lar dacă Hristos, zice 
[Apostolul], ieste în voi, trupul 'este mort din'pricina-păcă- 
tului, dar duhul ce viață din pricina dreptăţii” [Rm 8, LO]. 

10. Căutat de mama și de fraţii Lui, Domnul a zis: „Ma- 
ma mea și fraţii mei sunt cei ce ascultă cuvântul lui Dum- 
nezeu și-l fac pe el” [Lc 8, 21]. Spune şi tu: „Tatăl meu şi 
mama mea m-au părăsit, dar Domnul m-a luat” [Ps 26, 10]. 
Fiind nedreptățită şi dispreţuită nu te întrista, căci nedrep- 
tățită fiind nu ești păgubită, iar întristându-ne îţi nedreptă- 


171 2 iei . a . glia, 

„Cu neputinţă!” — notă marginală a Evloghici. 
172 pi ci iba piece S 

Cu scopul de a o împiedica să-şi risipească marea avere. 
173 a ini par 

„Nu se poate!” — notă marpinală a Evloghici. 
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țeşti sufletul făcându-l întunecat şi mort!74. „Căci întris- 
tarea lumii”, zice Apostolul, „lucrează moarte” veşnică 
[2 Co 7, 10-11]. Cei ce-ţi răpesc cele ale tale şi te dispre- 
țuiesc!7% se nedreptăţesc încă mai mult pe ci înşişi, căci nu 
cel ce suferă răul și suportă cu vitejie necazurile e păgubit, 
ci cel ce nedreptăţește și necăjeşte pe aproapele!'S. Cei ce 
îţi răpesc cele alc tale, aceia îţi rup lanţurile şi te călăuzesc 
spre libertatea duhovnicească. Cei ce te disprețuiesc, te 
feresc de slava deșartă. Şi vezi cum anume se rânduieşte 
aceasta: fiind dispreţuită suferi, suferind recunoşti rușinea 
iubirii de slavă, căci lucrul pe care-l îngrijeai în tine fiind 
linguşită şi nu-l ştiai, l-ai recunoscut fiind întristată şi tul- 
burată din pricina ocării şi dispreţului. Fiind cinstită și îm- 
plinind voia iubitoare de lume, hrăncai o fiară sălbatică 
și socoteai că ai pace şi eşti nepătimașă. Ai fost ocărită, 
nedreptăţită, dispreţuită, şi iată fiara s-a sculat sfâșiindu-te, 
întristându-te, aţâţându-te spre mânie şi aruncându-te în 
prăpastia ţincrii de minte a răului. 

1]. Văzând, prin urmare, anomalia inimii şi toată hido- 
şenia'stării sufletului, distinge dispoziţia interioară a patimii 
care te ţine, socotind în tine însuţi astfel: „Patima aceasta, 
care mă întristează acum, mă atrăgea înainte prin alegerea 
liberă de către minc a lumii; de aceea sunt sfâşiată de ne- 
cazul din afară contrar alegerii mele libere. Dacă mi-aş fi 
reţinut, pofta trupului ,eu. frâul înfrânării,-n-aş-fi fost pedep- 
sită acum-de întristarea iraţională din pricina dispreţului 
celor ai mei. Voi biciui aşadar micimea sufletească prin 
tăria cu suflet marc, voi răbda orice fel de întristări de ori- 
unde ar veni peste mine şi-mi voi face sufletul paşnic şi, 
așa cum am respins de la mine de bunăvoie plăcerile aces- 
tei vieţi întristate, aşa mă voi pregăti să primesc şi durerile 
care vin din afară”. 

174 Însemncază acestea!” — notă marginală a Evloghici. 

'75 Rudele Evloghiei. 

170 Vezi o comportare străină!” — notă marginală a I:vloghici. 
177 Vezi un sfat cunoscător!” — notă marginală a Evloghiei. 
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12. Gândind acestea, vei uri patimile şi vei dobândi răb- 
darea, vei fugi de plăceri prin înfrânare şi vei suporta dure- 
rile prin răbdare. Şi ajungând mai presus de plăcere şi du- 
rere, nici una dintre ele nu te va împiedica să fii împreună 
cu Dumnezeu''5. Căci culegând pacea din pândurile cunoş= 
tinţei pe care le-am spus, oferi lui Dumnezeu un loc în inima 
ta, îţi aduci aminte de Dumnezeu în inima ta şi săvârşeşti 
rugăciuni curate în gândirea ta, cânți cu înțelegere și citeşti 
cu atenţie, trimiţi cele citite spre meditarea inimii, aprinzi 
focul iubirii de Dumnezeu și în tine răsar roadele Duhului 
[Ga 5, 22] care aruncă din adâncul sufletului tot cugetul pă- 
rintesc așa cum vântul [risipeşte] țărâna de pe faţa pămân- 
tului [Ps 1, 4-5]. Căci prin iubirea dumnezeiască alungi pofta 
spre lucrurile pământești plăcute, prin bucurie zdrobeșşti în- 
tristările iraționale care-ţi vin din afară, prin pace surghiu- 
neşti mânia, prin bunătate alungi ţinerea de minte a răului, 
printr-un suflet mare reprimi micimea sufletească, prin mo- 
deraţie surpi-înălțarea, prin credinţa tare în cele viitoare 
depărtezi necredinţa care vine din plăcerea celor prezente, 
iar prin înfrânare faci nelucrătoare plăcerea neînfrânată!”?. 

13. O astfel şi o atât de mare bogăţie dându-ţi-se din în- 
cercări, nu te lupta cu cei ce te încearcă, nici nu-i urî pe cei 
ce te întristează, ci socotește-i drept medici care te vindecă 
prin leacurile necazurilor şi-ţi oferă bunătăţi negrăite. Cin- 
steşte-i, roagă-te pentru-ci-şi iubeşte=i oricine-ar fi cei-care 
te întristează. Și dacă vei avea un război mai mare fiind 
necăjită de ai tăi, împotriveşte-te gândurilor care te tulbu- 
ră, răspunde-le zicând: „Pe cât de mare e războiul, pe atât 
de mai puternică e biruinţa şi, iarăşi, pe cât de slăvită e 
biruinţa, pe atât de mai mari sunt şi cununile!” 

14. Lasă deoparte toată grija celor din veacul acesta şi 
agoniseşte-ţi o singură grijă, pururea [...]!%, încetează [a 


178 . . Pi . e, i a Pe 
„Cine auzind acestea, nu va dobândi răbdare şi îndelunpă-răbdare 


văzând înainte gătirea atâtor bunătăţi?” — notă marginală a Evloghici. 
3 „Vezi mângâierea!” — notă marpinală a Evloghici. 
Lacună de o foaic, 242rv, în unicul manuscris (Ortob. gr. 405). 
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mai gândi] că vei pleca în altă parte sau vei veni aici. Mai 
degrabă alungă [acest gând] din inima ta ca unul care este 
un hoţ, un uneltitor și dușman. Citeşte şi scrisoarea mea 
către Agathoniki și, înțelegând sensul celor scrise acolo, 
desfiinţează acest gând distrugător. Prin cuvânt îţi tai voia, 
iar prin faptă te silești să-l ţii tare. Spun aceasta pentru că 
lucrul pe care de multe ori ţi l-am interzis în mod expres îl 
văd pus din nou în mişcare. „De acum însă nimeni să nu-mi 
mai facă supărare” [Ga 6, 17] şi întristarea din pricina 
„pândului acesta, pentru că e unul cu desăvârşire interzis!ă!. 

15. Altă dată să nu mai trimiţi aici [la Filadelfia] nici un 
monah, nici un mirean, fiindcă drumul e foarte greu și cu 
multe primejdii, şi mă tem de primejdia care îi vine omului 
din pricina drumului şi de întristarea care urmează de agil, 
Eu îi văd pe cei ce ies de aici şi nu încetez să-ţi trimit scri- 
sori cu omul potrivit. Ți-am trimis trei coli împăturite fie- 
care în patru'*, cuprinzând un memoriu parţial al celor pe 
care c-am grăit către voi!%, pe care citeşte-le cu grijă, dar 
arată-le şi lui Agathoniki şi las-o să aibă și ea copii. 

16Domnul Dumnezeu să o învrednicească pe preacin- 
stita egumenă şi pe surorile aflate sub ea de bunătăţile cele 
ncamestecate din ceruri. Pe ca o rog să poarte de grijă cu 
blândeţe de monahii, iar pe ele să se supună celor spuse de 
ca şi să-i dea cuvenită cinstire. „Domnul să îndrepte inima 
ta spre-iubirea de Dumnezeu şi -tăbdarea-lui Hristos” [2 Jos 
3, 5]. Suport-o, rogu-te; pe Agathoniki şi îngrijeşte-te de ca 
în multe feluri, ca să o câştigi atât pe ca, cât şi ostenelile 
tale pentru ca. 


18! Cf. mai sus finalul Epistolei 2, 25. 
1% Ajuzie la înrăutățirea situaţiei din zona Filadelfici înaintea blocadei 
ci de către emirii din Germiyan din vara lui 1322 şi până în 1324. 

| 18  Tetradopoula tria” = trei caiete, respectiv un mic manuscris de 
3 x 16 = 48 de pagini. 

134 Meriken hypomnesin. Este vorba de Cuvântul 23 (Merike diatrano- 
sis), către Evloghia şi Agathoniki, cuprinzând testamentul spiritual al lui 
Teolipt, cf. mai sus. 


A aceluiaşi către aceeași. 
Epistola 4'% 


]. Cei chemaţi la o cină şi care se ating cu plăcere de 
cele puse înainte, astfel încât nu lasă în urmă nici cea mai 
mică bucăţică de mâncare, îl bucură pe cel ce i-a chemat la 
cină din pricina desfătării lor de pe urma împărtăşirii din 
mâncăruri, drept pentru care îl fac încă şi mai sârguitor în 
punerea pe masă a mâncărurilor. 

2. Aşa arătându-mi-te astăzizşi tu într=unrchip-foarte. |im= 
pede, ai umplut de voioşic sufletul meu. Căci citind scri- 
soarca ta trimisă împreună cu Krasa'% şi ajungând la însem= 
narea punctelor din scrisoarea mea pe care ai ales să o faci 
şi cunoscând că ai prins pândul şi ai înţeles sensul celor 
scrise, m-am bucurat cu sufletul şi m-am rugat lui Dumne- 
zeu pentru sufletul tău. Fiindcă mi tezai înfățișat ca una 
care a citit cu grijă şi sârguinţă scrisorile mele. De aceea 
m-ai făcut încă şi mai înflăcărat spre a-ţi scrie şi a te în- 
demna la cele mântuitoare, fiindcă m-am convins de iubi- 
rca ta de învăţătură şi de iubirea ta de ostencală. 

3. Vreau însă să te cercetezi riguros pe tine însuţi, ca nu 
cumva gândurile rele care urmează virtuţilor să te fure pe 


'% Datată aprilie 1322, înainte de boala finală a lui Teolipt petrecută la 
cinci luni după întoarcerea sa de la Constantinopol, la începutul lui noicin= 
bric (cf. mai jos Epistola 5). 

'5 Altfel necunoscut. 
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ascuns şi să-ți vatăme ostenelile tale!%7. Căci ai învăţat că 
răutatea duce războiul atât prin cele de-a dreapta, cât şi prin 
cele de-a stânga [2 Co 6, 7]: prin cele de-a dreapta suge- 
rând pe față cele rele, ca să-l facă pe cel răspunzător de ele 
vinovat de pedeapsă, iar prin cele de-a stânga uneltind în 
nip nevăzut propune slava oamenilor, ca să-l înstrăineze de 
slava lui Dumnezeu [n 12, 43-44] pe cel ce sc osteneşte 
ca un! plin de slavă deşartă'%. Această capcană făcând-o 
vădită Domnul prin Evanghelie, mai întâi surghiuneşte din 
sulletul oamenilor pofta şi mânia iraţională, zicând: „Cine 
şe uită la o femeie ca să o poftească a şi făcut deja adulter 
SU ea în inima sa, şi cel ce se înfurie pe fratele său vinovat 
“este de ghcena focului” [M 5, 28-29. 22]. După care, fă- 
când publică şi slava deșartă care unelteşte în ascuns, spu- 
“ne: „lar tu, când posteşti, unge-ţi capul cu untdelemn și 
spală-ți faţa, ca să nu te arăţi oamenilor că postești, ci Tată- 
lui tău Care este în ascuns, şi Tatăl tău Care vede în ascuns 
îţi-va-răsplăti ţie pe faţă. Şi când faci-milostenie, să nu ştie 
Stânga ta ce face dreapta ta” [M 6, 17-18. 3-4]. 

4. Acestea gândindu-le în chip înţelept, spune frumos 
cuvântul prorocului [David]: „Să se întoarcă înapoi și să 
fie ruşinaţi cei ce gândesc despre mine rele” [Ps 34, 4—5]. 
Aceasta împotriva celor ce însămânțează plăcerile trupu- 
lui. Şi: „Întoarcă-se îndată ruşinaţi cei ce-mi grăiesc mie: 
Bine; binc!”[Ps 69,3-4]. Aceasta împotriva celor ce supe- 
rează slava-deşartă și mândria. 


Ș 187 Vezi uneltirile demonilor şi ia aminte!” — notă marpinală a Ivloghiei. 
188 Vezi iarăşi e înțelepciunea învățătorului şi minuncază-te!” — notă 
marginală a Evloghici. 


A aceluiaşi către aceeaşi. 
Epistola 5!% 


]. Primeşte şi această scrisoare şi binecuvântează pe 
Dumnezeu, copilă în Domnul, monahie Evloghia. Căci de 
când am ieșit de acolo [din Constantinopol], am petrecut 
cinci luni sănătos, dar restul timpului l-am petrecut zăcând 
pe pat şi, după cât înţeleg, sunt pe sfârşite'%. Acest sfârşit 
să şi-l închipuie gândirea ta şi să se grăbească să-şi agoni- 
sească mai înainte de sfârșit cele ce vor aduce mângâiere 
după sfârșit. lar acestea sunt virtuțile care sunt agoniscala 
sufletului'”!; „Căci în răbdarea voastră”, zice Domnul, „vă 
veţi agonisi sufletele voastre” [Lc 21, 19-20]. lar necazu- 
rile potrivit lui Dumnezeu nasc răbdarea; „căci necazul”, 
spune apostolul, „lucrează răbdare” [Rm 5, 3-4]. 

2. Să nu te amăgească hidoşenia şirațirilor trupului; iăr 
hidoşenie numesc plăcerea contrară raţiunii, căci plăcerea 
arătată a simţurilor se preschimbă în hidoşenic la vremea 
ieşirii [sufletului]. Ca unele ce sunt ale lucrurilor prezente, 


189 ee ki î. A 
„ȘI ultima, căci alta n-a mai trimis din pricină că a plecat la Domnul” 


(însemnare marginală pe foaia cuprinzând sumarul manuscrisului Otob. gr 
405, î. 3v). Scrisoarea a fost scrisă cu puţin înainte de moartea lui 'Teolipt, 
petrecută nu mai târziu de noicmbric 1322. 

1% „Întocmai ai ştiut aceasta, precum ai şi închipuit mai înainte, prea- 
slinţite stăpâne!” — notă marginală a Evloghiei ((. 2450). 

19 „Pe drept cuvânt şi despre inc, preasfinţite, sc va spune: «Revărsatu-s-a 
har pe buzele tale» [Ps 44, 3]” — notă marginală a Evloghici (î. 246). 
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simţirile trupului mângâie mai înainte de sfârşit. Ca unele 
cure răpesc sufletul spre cele viitoare, virtuțile mângâie 
după sfârşit şi „bucuria aceea nimeni nu o va lua” [/n 
16, 22-23] de la suflet!”?. Fugi de plăcerile trupului ca 
unele ce fac hidoșenia sufletului şi-l trimit în iad. Îmbrăţi- 
:ază virtuțile care necăjesc trupul, dar veselesc sufletul. 


sselia”, zice Marele Vasile!%, căci zice [prorocul David]: 
selise-va Domnul de lucrurile Lui” [Ps 103, 31—32]. 
ae necazurile fără voie şi vei realiza virtutea. Nu refuza 
ă Ce vin peste tinc fără voie şi vei primi răbdare, iar prin 
“ăhdare te va primi la El Domnul; căci „Tu eşti răbdarea 
mea” [Ps 70, 5] zice prorocul, şi: „Răbdând am răbdat pe 
Domnul şi a luat aminte spre mine” [Ps 39, 1]. 

3. Dumnezeu să te ierte! Dumnezeu să ierte pe preacin- 
Stita egumenă şi monahiile aflate sub ea! Dumnezeu să o 
ierte pe monahia Agathoniki!”! Dumnezeu să o ierte pe 
-monahia Teodota. Dumnezeu să=izierte pe tatăl tău şi pe 
mama ta! Pe copiii lor îi rog să se scoale spre facerea de 
bine şi spre a bine-plăcea lui Dumnezeu. Părinților lor le 
cer ca de-acum înainte să se despartă unul de altul, să ră- 
mână în mănăstirile lor şi să-și petreacă restul zilelor!” lor 
ca monahi; ca prin puţinele zile petrecute în accastă viaţă 
înşeptită [în şapte zile sau veacuri] dându-li-se o părticică 


. . . o pom e -- în ae . = 106 a 
şi din viaţa [veacului/zilei] a opta, să păscască odihnă!” în 


192 Vezi la ce nepătimire a ajuns încât |trei-patru cuvinte ilizibile]” — 
notă marginală a Evloghici (f. 2467). 

15% VASILE CEL MARE, Constituţiile ascetice 2, L (PG 31, 1340C; PSR 18, 
1989, p. 478). 

194 Vezi cuvintele următoare. E vădit că dumnezeiescul [părinte] şi-a cu- 
! noscut întocmai dinainte plecarea sa, chiar dacă din modestia cugetului n-a 

| descoperit limpede acest lucru” — notă marginală a Evloghici ([. 246v). 

| | 1% părinţii Lrinci/Evloghiei au urmat sfatul lui Teolipt, retrăgându-se 
amândoi înainte de moarte ca monahi în dubla mănăstire Philanthropos 
Soter din Constantinopol condusă de fiica lor. Tatăl ci, ministrul Nichitor 
Chumnos, va muri aici în 1327 ca monahul Natanail. 

'% Minunat!” — notă marginală a Evloghici (f. 247r). 
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Viaţa viitoare care nu va înceta vreodată, atunci când vor 
lăsa cele prezente. 


Nu uitaţi în rugăciunile voastre de josnicia mea!”! 


€ 
: 


LUr: 


Document Pre 


197 „Dar acum şi tu, stăpâne sfinte, nu ne uita pe noi, rugămu-ne având 
îndrăznire spre Domnul!” — notă marginală a Evloghiei (£. 2471). 


() 
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PILOG — UN ALI EPISTOLAR 
DUHOVNICESC 


orespondenţa Irinei/Evloghiei 
cu al doilea ei duhovnic! 


ech 


Ssing solutions 


SI 
' Păstrată într-un Singur manuscris: Codex Scorialensis gr. P-IL-II (230) 
(secolul XIV), f. 235r-254r, unde este nemijlocit precedată de patru epistole 
ale lui Grigoric Akindynos (f. 230r-234v). Descoperită de J. DARROUZES 
la începutul anilor ?50, studiată de V. LAURENI („La direction spirituclle ă 
Byzance. La correspondance d'Irenc-Eulogie Choumnaina Palcologpine avec 
son second directeur”, Revue des Eudes Byzantines 14, 1956, p. 48-86), co- 
respondența a fost-editată de ANGELA C, LIERO: A_ Woman Quest for Spir- 
itual Guidance: The Correspândence of Princess Irene Eulogia Choumnaina 
Palatologina, Lellenic College Press, Brookline MA, 1986, după care s-a 
făcut traducerea de faţă şi din al cărei erudit comentariu (p. 103—153) au 
fost alcătuite notele. În manuscris epistolele apar anonim. 8 din cele 22 de 
piese aparțin prințesei devenite monahic, iar 14 duhovnicului necunoscut. 
Corespondenţa e incompletă, începând cu un răspuns al Evloghici şi sfâr- 
şind cu un bilet al duhovnicului. Lipsesc atât prima scrisoare, a acestuia, cât 
şi răspunsurile Evloghiei la ultimele şase scrisori ale duhovnicului. Primele 
16 picsc îşi succed ca schimburi epistolare directe, după care scrisorile 
Evloghiei se opresc. Ele fie s-au pierdut, fie au fost selectate de copist din 
dosarul Evloghici. Scrisorile sunt ordonate cronologic fiind scrise pe par- 
cursul unui singur an, cândva între 1332 (moartea lui Andronic II, socrul 
Evloghici, menţionată în £p. 5) şi 1338 (moartea fratelui Evloghici, loan 
Chumnos, care apare în viață în Ep. 21), cel mai probabil între 1336-1337. 


| 
< Evloghia > 
Răspuns la prima scrisoare 


iei P - . A iz - Pi 
„Părinte sfinte, primind preaînvăţata și preaînţeleapta ta 


-serisoare?, m-am bucurat şi, mânată de frumuseţea ei, am 
ost îmboldită să-ţi scriu ca să înţelegi două lucruri despre 
mine: pe de o parte, din greşelile de ortografic” şi de accente 
[să înţelegi] simplitatea mea şi lipsa mea de învăţătură în 
ştiinţa gramaticii, iar, pe de alta, [să înţelegi] şi mica mea 
putere de înţelegere care-mi vine din marele dar, din iubirea 
de oameni-şi-din harul-Făcătorului şi-Mântuitorului meu 
lisus Hristos, iar nu dintr-o educaţie sau tâlcuire omeneas- 
că. Căci [părinţii mei] m-ar fi învăţat şi gramatica, dacă ar 
fi avut atâta prijă de mine. A 
" Prin urmare, îți mulţumesc, laud și admir scrisoarea si in- 
ţiei tale. Îţi mulţumesc pentru laude, chiar dacă nimic nu-mi 
e iai străin decât aceste clopii, dar [îţi sunt recunoscătoa- 
re] pentru buna ta dispoziţie şi opinie despre minc. Laud şi 
admir [scrisoarea ta], fiindcă are în ca cea mai mare putere 
a filozofiei, căci o putere și o mare dovadă a filozofiei e să 
înfăţişeze în cuvinte puţine şi scurte mult înţeles şi o temă 
mare. Drept pentru care, deși sfinţia ta ai făcut intenţionat 
scurtă această scrisoare din pricina smereniei şi în nădej- 
dea de a scăpa de insistența noastră, scopul ţi s-a răsturnat. 


2 Prima scrisoare a duhovnicului nu s-a păstrat. i | p. 
3 Antistoicha, vocale, diftongi sau cuvinte identice fonetic, dar dilerite 


ortografic. 
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Căci văzând atâta putere în atât de puţine cuvinte, te-am 
slăvit încă şi mai mult şi am fost îmboldită să te tulbur. 

De aceea o rog pe sfinţia ta să mă lase să văd şi celelalte 
scrieri ale tale. Mai mult, o rog, şi o rog foarte mult, să nu 
mă lipsească de scrierea sfinţiei tale în apărarea preasfinţi- 
tului patriarh, kyr Atanasic”. 


2 
< duhovnicul” > 


Nu numai că am dat ceva bun, dar am şi primit. Sau, 
mai degrabă, fără a oferi nimic bun, am primit un lucru 
minunat: un glas icşit din apartamentele femeilor, dar care 
se potriveşte unui bărbat înţelept şi nobil, odraslă foarte 
firească a unei puri și a unui suflet ele însele înțelepte. Am 
avut mai întâi cu admiraţie iubirea de învăţătură a unui su= 
flet de împărăteasă, iar acum folosul pe care mai degrabă 
decât să-l primească de altundeva găsindu-l în chip ales, îl 
poate oferi altora ca însăşi din propria ei socotință. 

Căci mi se pare că, oferite unei asemenea firi, cuvintele 
[tratatele] noastre se arată a fi de prisos. Astfel încât, din 


* Patriarh sfânt al Constantinopolului-înire 1289-1293, 1303-1309 
(Î 1325), promotor al unei reforme ascetice a Bisericii bizantine, drept pen- 
tru care şi-a câștigat mulți duşmani fiind silit să demisioneze de două ori. 
Cf. The Correspondence af Athânăsius ! Pâtriarch of Constantinople; ci. 
AM. Talbot, Washington, 1975, şi J-L. BOOIAMRA; Church Reform in Late 
Byzantine Empire. A Study of the Patriarchate of Athanasios of Constanti- 
nople, Thessaloniki, 1982. 

5 V. LAURENT (1956) a crezut că-l poate identifica în persoana isihastu- 
lui Ignatic, despre care ştim că a protestat împotriva lui Varlaam din Cala- 
bria când acesta şi-a început atacurile împotriva isihaştilor. Tot din cores- 
pondenţa lui Varlaam ştim că a fost ales episcop, dar a refuzat să accepie. 
Un monah lgnatic apare ca unul din liderii partidei antipalamite condam- 
naţi la Sinodul de la Vlaherne din 1351. 

Mult mai plauzibilă este însă identificarea propusă de J. NADAL (1995, 
1997), urmat de A. SToLEI („La biografia di Irina Eulogia Chumnena Pa- 
Icologina”, Cristianesimo nella storia 20, 1990, p. 20-24), potrivit cărora 
duhovnicul anonim este Grigorie Akindynos (1300-1348). Pentru detalii, a 
se vedca mai sus studiul introductiv, 
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uceleaşi motive pentru care te-ai sârguit să mă îmboldeşti 
să ţi le dau, mă întorci de la gândul de a ţi le da. Totuși a 
contrazice pe cea care ne-a dat poruncă e un lucru lipsit de 
învăţătură. Dar, cum spuneam, nu e uşor să le dau, fiindcă 
N unele din ele sunt încă pe hârtia care le-a primit mai întâi 
| încă în prima lor formă şi cu anevoie de descilrat, iar cele 
" desăvârşite — desăvârşite după deprinderea noastră — le 
am lă Tesalonic, iar între acestea din urmă sunt şi cele pe 
Care s-a întâmplat să le alcătuiesc în apărarea nobilului și 
dumnezeiescului Atanasie”. Nespunând atunci nimic despre 
ele, am minţit. Am scris deci să mi se trimită şi, peste nu 
multă vreme, când vor fi aduse, le vei putea lua pe care vei 
voi. lar când acestea vor fi transcrise pe curat, nu-ţi vom 
ascunde din gelozie nici unul. Căci nimeni nu e gelos pe ce 
nu e frumos. 


3 
< Evloghia > 


Dacă soarele ar fi întrebat care dintre făpturi doreşte să 
existe mai mult decât altele, dacă ar avea cuvânt, ar răs- 
punde aceasta: că vrea ca totul să fie ochi, ca să înțeleagă 
frumuseţea lui. lar dacă cineva l-ar întreba pe un bărbat 
preaînțelept şi învățat ce doreşte şi el să existe mai mult 
decât altele, ar cere un auz înţelegător. De aceea am fost 
siliță să-ţi-seriu la repezeală şi fără a-refleeta, ncuitându-mă 
nici la înţelepciunea ta, nici-la simplitatea mea, ci numai 
pentru ca să-ţi fac cunoscut că nu grăieşti cu totul unui auz 
lipsit de înţelegere, chiar dacă doar cu anevoie ajunpem la 
înțelepciunea ta. 

Tu însă, ascunzându-ţi şi învăluindu-ți în sărăcie, umi- 
linţă şi viaţa fără îndrăzneală, ascunsă în Hristos, înţelep- 
ciunca ta ca pe un trandafir înmugurit, ai lăsat neglijate şi 


$ Scrierea lui Grigorie Akindynos în apărarea patriarhului Atanasie £ s-a 
pierdut, dar urmele ci au fost identificate în alte scricri ale sale de J. NADAL 
care a publicat în 1995 şi 2002 ediţia critică a operelor sale teologice (epis- 
tolele fiind editate de A.C. IIERO în 1983, Washington). 
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aruncate deoparte preaînțeleptele tale scricri şi le ai numai 
în prima lor formă. Și, după cât socot, nici pe cele trimise 
la Tesalonic nu le-ai transcris pe curat, nici n-ai fost silit de 
prieteni la aceasta. Să știi, aşadar, că nu vom înceta a lovi 
ca fierul cremenca”, până vom aprinde flacăra cuvintelor 
tale. Deci, dacă e cu putinţă să se copieze după prima vari- 
antă cele mai necesare, câte socotește sfinţia ta şi ne soco- 
teşti vrednice a vedea, nu vom şovăi a-ţi trimite hârtie şi 
cheltuiala. lar dacă nu, măcar scrierea în apărarea patriar- 
hului kyr Atanasie, dacă se păseşte vreo copie. lar dacă 
vrei să nu circule din pricina antipatiei unorat, îți vom ga= 
ranta şi acest lucru. lar dacă nici acest lucru nu e potrivit, 
atunci să sc înfățişeze însăși izvorul viu şi să vină la noi 
sfinţia ta şi vom suporta lipsa râului care curge prin scrieri. 

Pe lângă aceasta, îți mai aduc aminte şi acest lucru. 
Fiindcă în prima scrisoare sfinţia ta mi-ai arătat că ne-ai 
trimis accea scrisoare ca pe o gustare de vin din butoi, că, 
dacă nu-l găsim neplăcut, să golim butoiul, dar deși ne-a 
plăcut foarte mult, nu ne-am împărtăşit nici măcar de o 
ulcea, socot că lipsa noastră de învăţătură și insensibilita- 
tea noastră a încuiat butoiul. Dar prin faptul că nu vei să fii 
elogiat, ne-ai elopiat în schimb foarte tare, ca să-mi intre în 
minte degrabă că dacă O atât de mare laudă ce adusă unei 
femci fără carte şi simple, o laudă cu atât mai multă e dato- 
rată unui bărbat înțelept-şi învăţat. și, cugetând-la mărimea 
datoriei şi ameţind din pricina ei, să mă opresc din elogii. 
Drept pentru care lucrul a ieşit după scopul tău. 


4 
< duhovnicul > 


Socoteam că prin cele ce ţi-am scris îţi voi stinge râvna, 
dar, văzând-o pe aceasta încă şi mai mult aprinsă chiar de 


7 C£. GRIGORIE DIN NAZIANZ, Cuvântarea 2, 40 (PG 35, 4498) 


* Însuşi tatăl Evloghiei, Nichifor Chumnos, nu scăpase de criticile asce- 
tului patriarh Atanasie ! (ct. Ep. 37). : 
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către acestea şi înălțată în chip minunat, ţi-am trimis din 
cuvintele [tratatele] mele care nu sunt bunc, dar ţie ţi se 
par bunc. Aceste cuvinte [tratate] de față pe care le-ai cerut 
cel mai mult le-am găsit în mănăstirile marelui Atanasie” şi 
nu sunt aşa cum le-am alcătuit după aceasta și le-am lăsat 

Tesalonic, ci, aşa-zicând, ca luate numaidecât din faşșă, 
i din accastă pricină sunt neîngrijite. Dar sunt mai curate 
cât celelalte cuvinte [tratate] ale noastre care sunt aici. 
ște-le pe acestea şi, dacă mai ceri şi altele, ţi le vom 
i copiindu-le la porunca ta. Nu socotim însă că ele nu 
uie să circule la cei pentru care au fost alcătuite. Căci 
"Chiar dacă nu suntem foarte ambiţioşi în ce priveşte arăta- 
rea lor, ele au fost compuse ca ei să le audă, iar nu ca să nu 
le audă. 


5 
) < Evloghia > 


„Bucuratu-m-am pentru cuvintele tale”, părinte sfinte, 
„ca acela care a aflat comoară mare” [Ps 118, 162-163]. 
Căci m-am aflat la mijloc între două patimi: m-am veselit 
mult şi m-am, întristat foarte. M-am veselit din pricina 
frumuseţii scrierii tale!?. Căci ce lucru din ca nu este foarte 
minunat? Retorica, „care respiră foc”!, sau povăţuirea cu- 
venită sfântului, preaevlavioasă, înţelepătoare şi iscusită? 
„Căci-nepovăţuieşti nu-fără a fi fost povăţuit”!?, şi, așa 
este povăţuirea încât nu lipsește nici unul din-arpumentele 
prielnice şi sunt combătute raționamentele, nu cei ce le 


rostesc”!5, şi aşa vrăjmaşșul adevărului e alungat pe nesim- 


9 Aluzie la cele două mănăstiri — de bărbaţi şi de femei — întemeiate 
de patriarhul Atanasie I pe colina Xerolophos din Constantinopol şi unde 
erau depuse spre venerare moaştele sale. 

12 Discursul în apărarea patriarhului Atanasic 1 scris de Grigorie Akin- 
dynos, duhovnicul anonim al Evloghici pe care-l comentează în această 
scrisoare a ci. 

'! HOMER, /liada 6, 182. 

12 GRIGORIE DIN NAZIANZ, Cuvântarea 42, 13 (PG 36, 472D). 

'3 /bid, (col. 472D-473A). 
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țite. Sau folosul învăţăturii nu numai pentru cei care au 
fost scrise, ci şi pentru noi care le citim? Căci suntem învă- 
țate blândeţea, limitele suportării răului şi legile îndoitei 
păci, dumnezeiască şi omenească, și care anume e pacea 
lui Hristos pe care a lăsat-o ucenicilor Săi [/n 14, 27].şi 
care este pacea de la oameni, și cum cel ce vrea să pri- 
mească în sine însuşi locuind pe Duhul Sfânt, are nevoie 
de pacea dumnezeiască. Acestea cuvântul tău le vestește în 
chip minunat şi împacă cuvântul Evanghelici cu cel al pro- 
rocului. Sau, iarăși, uşurinţa sensului şi lărgimea înţelesu= 
rilor împreună cu vestirea lor cea mai minunată şi nesilită? 
Căci lărgimea înţelesurilor tale mă strâmtorează, părinte, şi 
marca ta ușurință mă facă să nu mai pot înainta. Atât m-a 
fermecat scrierea, încât am neglijat toate celelalte lucruri 
foarte necesare care-mi erau în mâini și nu am mai lăsat-o 
până ce n-am împlinit tot cuvântul [tratatul]. 

Acestea au fost pricinile veseliei, şi încă şi mai mult vir= 
tutea ta care-strălucește prin cuvintele [tratatele] tale celor 
ce nu sunt cu totul orbi. lar cele care mi-au adus întristare 
sunt acestea; că a intrat în viaţă un om plin de toate cele 
bune — de înţelepciune, cunoaștere, învățătură, și, mai ales, 
de virtute — şi străbate timpul și timpul îl trece dincolo, 
răpindu-i slava care i se cuvenea, şi toate acestea din pri- 
cina virtuţii și a faptului că nu lucrează pentru arătare, 
dorind şi căutând binele în/singurătate= Şi întoreând aceste 
lucruri în gândul meu cu multe lacrimi, mi-am spus în mine 
însumi: „Unde e duhul tău, preaputernice şi sfinte împăra- 
te, stăpâne şi socrule!f, iubitorule de înțelepciune prin fire 
şi preaiubitorule de înțelepciune, iubitorule de virtute, iubi- 
torule de frumos şi iubitorule de monahi? Și tu preaînțe- 
leptule părinte!” care m-ai născut? lată un prieten pe care 
l-aţi fi căutat! lată un monah cu care vorbind v-aţi fi vese- 
lit! O, cât de mult aţi fost păgubiţi, tu, părintele meu şi 


'4 Andronic II Palcologul (1282-1328, ţ 1332). 
'S Nichifor Chumnos (1250/1255-1327). 
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slinţia ta, părinte sfinte, care ai scris acestea!”!6. Căci mă 

întorc din nou spre tinc: „Nu ai, pe cât văd, un judecător şi 

un ascultător vrednic şi negelos!” Încă puţin şi voi blama şi 

opinia publică pentru că este oarbă la o atât de mare frumu- 

sețe. Căci dacă ar fi de faţă aceia, chiar dacă ai fugi de sla- 
„vă cu picioare sprintene, aceia te-ar fi urmărit puşi în miş- 
“care de iubirea de cinste cu picioarele încă şi mai sprintene 
“ale slavei şi te-ar fi prins după obiceiul care stăpânca la ei. 
Acestea le spun nu linguşindu-te — martor e adevărul —, 
Ci îți fac cunoscute câte am observat şi aflat din citire. lar 
„dacă am atins şi cum anume am înţeles cele scrise, ar tre- 
bui să ştii tu şi să ne informezi prin scris. Se procură hârtia 
ŞI pentru celelalte scrieri. 


6 
< duhovnicul > 


Nu încetezi prin cele de care te minunezi să scoţi din re- 
gimul său obișnuit un suflet ticălos-şi iubitor de slavă. Pre- 
văzând acestea mai dinainte şi cunoscându-mi slăbiciunea, 
n-am îndrăznit să dau un astfel de pretext împotriva mea 
însumi unci minţi aţât de iubitoare de cuvânt. În ce mă pri- 
veşte, pe cât se pare, numai tu dintre toţi ai păstrat neames- 
tecată sinăţirea binelui că ună care vezi cu atâta agerime 
| cele mai mici lucruri bune şi le învredniceşti de o admi- 
i =) | raţie-aţât-de mârc, cum. n-are nici-măcar;cel-care admiră 

| 


—— 


lucrurile cele mai mari și demne de aceasta. 
Nu sunt mai desăvârșit decât acel minunat părinte care 
împletea coșuri şi care, atunci când era lăudat de cel ce 
j şedea lângă el şi auzea mereu de la el că împletește bine, 
spunea: „O, preabunule, de când ai intrat aici L-ai scos pe 
Dumnezeu afară!”!7. Deci, pe cât sunt cu mai mic decât 


'* Nichifor Chumnos murise pe 16 ianuarie 1327 ca monahul Natanail 
în mănăstirea Evloghiei, iar Andronic II Paleologul, detronat în 1328, mu- 
rise în februarie 1332 ca monahul Antonie în mănăstirea Lips din Constan- 
tinopol. 

! Patericul, avva loan Colov 32 (PG 65, 2130-2164). 
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acela în deprinderea virtuţii şi mai nedesăvârşit — la care 
adaug şi excelența laudelor şi a admiratorului însuşi — pe 
atât mai departe de Dumnezeu ajung când sunt admirat. Să 
se oprească povara [admiraţiei] aici, ca nu cumva primind 
mai multă încărcătură decât pot purta, să mă scufund ca.o 
barcă. 

Dar împăratul acela [Andronic II Palcologul] şi înţelep- 
tul tău părinte [Nichifor Chumnos] din pricina tuturor lu- 
crurilor bune şi minunate pe care le-au avut şi de care i-au 
învrednicit şi pe alţii trebuie că nu au fost niște muritori. 
Eu însă mă ştiu mult mai prejos de dăruirea iubirii acelora. 


Ș 
< Evloghia > 


„Oare se va slăvi securea fără cel ce o ridică” [15 10, 15] 
sau se va căli fierul fără foc şi apă? Tot aşa nici mintea iubi- 
toare de înţelepciune nu se va slăvi şi nu va fi mai ascuţită 
fără cel care o laudă şi îi face reproşuri. Căci pentru cel ce 
luptă chiar şi lauda devine o'armă a virtuţii; potrivit Apos: 
tolului care zice: „Prin armele dreptății cele de-a dreapta şi 
cele de-a stânga, prin slavă şi necinste, prin defăimare şi 
laudă” [2 Co 6, 7-8]+-Prin urmare;-primeşte şi tu lauda ca 
pe o armă a dreptăţii lui Dumnezeu trimisă ţie, fiindcă aşa 
a binevoit EI să desăvârșească viaţa robilor, Lui; dacă cele 
spuse de mine-sunt elogii-și nu mai degrabă insult elogiile. 

Eu ţi-am trimis cuvintele [tratatele] minunatului om! — 
dacă afecțiunea nu mă înşeală — şi te rog să citeşti mai 
întâi cele pe care ţi le-am însemnat, fiindcă au un îndoit 
folos: atât literar, cât şi duhovnicesc. Precum şi ca să vezi 
îndoita orfănie şi pagubă pe care am suferit-o, nenorocita, 


'8 Nichifor Chumnos, cf. monografia lui ]. VERPEAUX, Nicephore Chourm- 
nos, homme d'etat et humaniste byzantin, Paris, 1959, şi |. SBVEENKO, Etudes 
sur la polemique entre Theodore Melochite et Nicephore Choumnos. La vie 
intellectuelle et politique ă byzance sous les premiers Paleologues, Bru- 
xelles, 1962. 
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(iind lipsită de doi asemenea părinţi: de cel care m-a năs- 
cut după trup [Nichifor Chumnos] şi de [Teolipt] cel care 
m-a renăscut prin haina monahală şi căruia m-am supus 
după putere. Şi dacă va îngădui vremea, vei auzi şi lucru- 
rile în care am fost iniţiată [memystagogerhenta] de cl. 
esuportând lipsirea de aceştia, și mai vârtos de părintele 
eu duhovnicesc, viețuiesc în durere!?. Negăsind aşadar 
O convorbire atât duhovnicească, cât şi literară care să fie 
pletă și desăvârşită, „sufletul meu n-a mai vrut să se 
pâie şi-a lâncezit în mine duhul meu” [Ps 76, 3]. De 
a, inima mea m-a mișcat dinăuntru spre căutarea con- 
“vorbirii cu tine. Deci dacă nu este o povară, așa cum am 
'Spus mai înainte, vizitează-ne o dată pe lună, făcându-te ca 
unul care face să tacă lâncezeala [akedia] mea — fiindcă 
“nici o coardă nu suportă încordarea şi trebuie să fie slăbită 
puţin de la crestături — din pricina Celui ce ne-a poruncit 
să nu ascundem talantul [Mr 25, 15-28]. Fiindcă ţi s-a în- 
credinţat un talant atât al cuvântului, cât şi al virtuţii, dă 
celui ce-ţi cere fierbinte. Dar, din exces de smerenie, vei 
spune poate că nu eşti în stare de nici una. Nu spune aceas- 
ta, rogu-te.. Căci e un murmur împotriva Stăpânului Care ţi 
l-a dat. Fiindcă îţi spun şi eu: mă mulţumesc cu cât văd şi 
înțeleg și n-am nevoie de mai mult. 

Dat fiind că şi mic mi-a încredințat ceva Stăpânul şi m-a 
> “făcut econom al-unor lucruri care au fost administrate pre- 
cum El știe, dar mi-a mai rămas o părticică pe care o admi- 
y nistrăm, te rog, să ne faci cunoscut de cât ai nevoie pentru 

odihna ta din lucrurile Stăpânului nostru comun şi, după 
| putinţă, nici când nu vom fi cu nepurtare de grijă. 


| 


19 Cf. Encomion-ul lui Teolipt scris de Nichifor Chumnos după moartea . 
| acestuia (Analecta Graeca V, p. 184-185) şi îndemnul mânpâictor adresat 
| Evloghiei cu ocazia morţii lui Teolipt de Manuel Gabalas (ed. PREVIALE, 
Byzantinische Zeitschrift 41, 1941). 
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8 
< duhovnicul > 


Armă a virtuţii este lauda nu în sinc, ci în mod acciden- 
tal, şi nu pentru cei ce şi-au agonisit virtutea cu mintea, ci 
pentru cei încă prunci. Căci aşa cum cei ce se îngrijesc de 
prunci îi duc la învăţător prin linguşeală şi rostind cuvinte 
dulci ca mierea, tot aşa şi lauda îi aduce pe cei prunci la 
minte spre virtute, atunci când e făcută pentru aceasta. Căci 
oare nu aceasta vrea să spună Apostolul când vorbeşte de- 
spre „armele cele de-a dreapta şi cele de-a stânga, slava şi 
necinstea” [2 Co 6, 7-8], ci că nici una din acestea nu-l pot 
întoarce de la scopul său — nici slava, nici necinstea, nici 
desfrânarea, nici lauda, nici altceva —, ci în toate el rămâne 
neschimbat acelaşi rob al lui Hristos şi apostol, aşa cum în 
altă parte spune că „nimic nu-l poate despărți de iubirea lui 
Hristos, nici necazul, nici strâmtoarea şi celelalte câte le enu- 
meră acolo [Rm 8, 35]. Dar cel ce are minte şi urmăreşte 
binele potrivit'ei, nu va urma binele pentru nimic altceva 
dintre toate, decât numai şi mai întâi pentru însăşi natura 
binelui, chiar dacă nimeni n-ar cunoaşte socotinţa sa. 

Acesta e cuvântul nostru despre aceste lucruri. lar cartea 
preaînțeleptului vostru părinte [Nichifor Chumnos] o ad- 
mirăm mai presus de orice nu doar din pricina mărturiei 
tale, ci din pricina a înseși înţelepciunii părintelui văzând 
în cuvintele [tratatele] ci o pândire minunată, o limbă-gra- 
țioasă şi un etos moderat cu măreție. Am admirat îndeosebi 
temele cuvintelor [tratatelor], atât sunt de nobile şi cuve- 
nite bărbatului „născut înțelept” potrivit lui Pindar”. Cele 
care sunt aşa ale părintelui tău după trup [Nichifor Chum- 
nos] le-am văzut şi le vom vedea, şi cu cât le vom vedea 
mai mult, cu atât le vom şi admira mai mult, căci aşa sunt 
lucrurile frumoase şi mai noi. Ne-a rămas să le vedem și 
pe cele ale celuilalt părinte [Teolipt], care trebuie să fie 
mari şi dumnezeieșşti dacă le admiri și le cinsteşti aşa. Căci 


* Olympiea 2, 86. 
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Min tras deja bine și îndeajuns concluzia că ceca ce soco- 
teşti lrumos şi bun nu poate fi altfel. 

Iar despre convorbire, dacă n-aş vorbi cu o cunoscătoare 
n liniştirii şi a vieţii monahale, și chiar a celei anahoretice, 
uş spune pricinile pentru care sunt anevoioase şi aproape cu 
putință. Dar fiindcă se întâmplă ca şi tu să ai o gândire 
toare de Dumnezcu şi nu mai puțin iubitoare de linişti- 
decât iubitoare de convorbire, presupun că n-aş produce 
) întristare nici chiar dacă n-aş ieși niciodată din liniștirea 
ea. De altfel, dacă n-ar fi cu putință să facem acest lucru 
n scrisori, poate că aceste convorbiri ar fi necesare. Dar 
“fiindcă poţi scrie scrisori la fel de bine cum un altul poate 
vorbi, ba chiar cu atâta cultivare și har, nu trebuie să faci 
mult caz de acele convorbiri. Căci aş șovăi poate să umblu 
“de atâtea ori prin mijlocul Oraşului [Constantinopolului?!, 
dar nu voi şovăi să scriu din liniştire. lar dacă, chiar şi acel 
lucru nu va fi din cele cu neputinţă pentru noi, vom face şi 
vizită când mi se va părea potrivite 

Acelaşi e cuvântul meu şi despre grija trupească de care 
ne învrednicești din belşug atât prin cuvinte, cât şi, înainte 
de cuvinte;prin fapte. Dacă n-ai revărsa peste noi neconte- 
nit din belșug și în chip evlavios atâtea, noi înşine ar trebui 
să spunem de ce avem nevoie. Dar fiindcă pari a face cele 
ce le faci pentru noi ca pe un lucru necesar [obligatoriu], e 
> “de prisos, socot, a-mai Spune și noirceva: Poate că şi aceste 
lucruri s&vor împărtăşi de cuvintele lor la vremea lor. 


SP, 
pm 


| 9 
| < Evloghia > 


i Vede oare sfinţia ta, părinte sfinte, neputinţa şi lipsa de 
| experienţă a scrisului meu, cum nu e în stare să arate sco- 


21 Duhovnicul vicţuia într-o sihăstrie în afara Constantinopolului, iar mă- 
năstirea Philanthropos Soter se alla tocmai la extremitatea estică a capitalei 
bizantine. Pentru a ajunge la ca, călătorul trebuia să meargă peste 5 kilo- 
metri străbătând întreg orașul de la un capăt la altul. 
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pul minţii mele? Căci nu cred să fi fost eu atât de nesimţită 
încât să numesc armă a virtuţii elogiile mele pentru tine 
din pricină că eşti îmboldit de ele spre virtute, chiar dacă 
acest lucru are loc la nişte oameni meschini şi trândavi. Ci 
mai degrabă, potrivit scopului Apostolului, am spus cu-că 
nici slava nici necinstea, nici înălțimea nici adâncul, nici 
defăimarea nici lauda nu ne va putea despărţi de iubirea lui 
Hristos [2 Co 6, 9-10; Rm 8, 35]. Deci fiindcă toate aces- 
tea devin la el exerciţii ale iubirii lui Hristos, pentru ca, dat 
fiind că nimic din acestea nu e în stare să-l separe de lucrul 
dorit, să facă și mai strălucit pe cel care n-a fost biruit de 
ele, aşa cum fiul iubitor de tată, chiar dacă se întâmplă să 
aibă mii de prieteni care-i fac multe daruri, nu iese din dis- 
poziţia sa şi alipirea de tatăl său, ci, îndrăgindu-i pe prie- 
teni şi primind de la ei daruri, cheltuie totul spre cinstea și 
slava tatălui său, şi tot așa fac şi apostolii şi robii Lui ca şi 
tine, de aceca am numit elogiile arme ale virtuţii. Am fost 
silită să spun acestea fiindcă, deși ai zis că-l, depărtez pe 
Dumnezeu de la tine prin elogiile mele, nimeni-nu-L. ia pe 
Dumnezeu dintr-un asemenea suflet iubitor de înțelepciune 
şi iubitor de Dumnezeu. Căci faptul că acel sfânt părinte 
[avva loan Colov] şi, după acela, tu, spuneţi că Dumnezeu 
s-a depărtat de la voi, arată în chip vădit că aveți sălășluind 
în voi pe Dumnezeu. Și ce ar putea fi mai fericit şi mai 
vrednic de elogii decât acest lucru? Dăr-n-am) vrut să-spun 
vreodată aceasta temându-mă de pedeapsă. 

Ele stau însă aşa. Dar că n-am dobândit ceea ce am ce- 
rut, prieten mi-e adevărul, că sunt foarte întristată şi cu atât 
mai mult cu cât înţeleg scopul: că fugi de noi din dragoste 
de linişte [erota hesychias]. Căci lucrul dorit şi căutat de 
mine se găseşte în îndrăgostitul de liniştire [isihie] şi din 
multe dovezi sunt de părere că această comoară căutată e 
ascunsă în tine. Deci cu cât sunt mai convinsă de aceasta, 
cu atât mai mult doresc să desfășor şi să primesc această 
preafolositoare convorbire. Şi pe cât doresc şi nu reușesc, 
pe atât mă întristez şi mai mult, ncatinpând un asemenea 


= d 
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bine şi pierzând comoara dorită şi căutată de mine de mult. 
Si m-aş fi scufundat în întristare dacă nu mi-aş fi revenit 
din întristare pedepsindu-mă cu asprime și spunându-mi 
ucestea: „De ce tu nu intri, iar pe cei ce aleargă la Dumne- 
zeu îi împiedici [să intre] [M/ 23, 13]? Sau nu ştii că aceas- 
(a e economia lui Dumnezeu pentru nevrednicia ta, ca să nu 
i se facă şi acest lucru spre osândă? Căci așa cum n-ai păzit 
cele ale celorlalţi părinţi ai tăi, şi înaintea tuturor, ale 
intelui şi stăpânului tău și marelui arhiereu [Teolipt], ci 
| multa şi nemăsurata osteneală a aceluia pe care a de- 
“pus-o acesta ca să are şi semene pământul inimii tale ai 
“arătat-o zadarnică şi ai rămas neroditoare, tot aşa vei face 
ŞI cu ceilalţi. De accea a încuiat Dumnezeu inima robilor 
Lui [ef. 7 Jn 3, 17]. Ai păcătuit, deci taci [Fe 4, 7].” 

Mă întristez însă pentru păcatele mele, nicidecum pentru 
sfinţenia ta — martor mi-e adevărul —, dar mulțumesc, 
primesc şi admir buna ta intenţie, pentru că te îngrijeşti de 
un. lucru dorit de mulţi, dar pentru care se sârguiesc şi pe 
care-l realizează puţini. Fie ca iubirea, luminarea, dulceaţa 
şi plăcerea curată a ui Hristos precum şi pacea minţii să 
fie mereu întru tine, pentru ca cele două părţi pătimitoare 
ale sufletului”? împăcându-se şi supunându-se raţiunii, cele 
patru simţuri ale sufletului?*-supunându-sc minţii, iar min- 
tea supunându-se lui Hristos, să nu mai făptuiești, ci să 
pătimeşti;-să nu-mai lucrezi ci!să fii-sub. lucrarea harului 
dumnezeiesc şi a dumnezeieștii lumirii. Și aşa „pacea care 
covârşeşte toată mintea va păzi inima ta” [/lp 4, 7]. „Căci 
acesta este ultimul lucru din cele dorite şi, atunci când se 


face, are loc odihna întregii contemplaţii”?! şi nicicând să 


2 Pofia şi irascibilitatea (epithymia — thymos); cf. PLATON, Republica 
439de; ARISTOTEL, De anima 432325; IVAGRIE, Praktikos, 61; NICHITA 
STITHATUL, Capitole |, 15 ctc. 

23 Gândirea, părerea, imaginaţia, simţirea (dianoia, doxa, phantasia, 
aisthesis), supuse minţii (nous); cf. MACARIE, Omilia 4, 7, LOAN DAMAS- 
CHINUL, Despre cele opt gânduri ale răutății; NICHITA STIrIATUL, Capitole 
I, 10 etc. 

24 GRIGORIE DIN NAZIANZ, Cuvântarea 21, | (PG 35. 10848). 
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nu te saturi de „urcuș și îndumnezeire”*. Noi însă ne vom 
tângui păcatele noastre care ne despart şi de Dumnezeu şi 
de robii Lui. Căci am rămas într-un adânc impas: fiindcă 
trebuic să prefer să mă întristez și să sufăr decât să mă fac 
o piedică pentru tine; dat fiind că se cuvine să căutăm nu 
cele ale noastre, ci cele alc altora [7 Co 10, 24—25]. Cât 
despre scris, viul grai se deosebește de cel de pe hârție şi 
cu cerneală, pe cât se deosebește omul viu care grăicşte de 
icoana sa neînsufleţită dintr-un tablou. Să nu faci să refuzi, 
rogu-te, cu totul convorbirile cu tine. 

Despre cei doi părinţi ai mei voi vorbi în altă scrisoare; 
căci acestea sc întind foarte mult şi ies din măsură. Dar 
cred că lipsa mea de experiență şi grijile praznicului 
[Schimbării la Faţă a] Mântuitorului?“ mă vor împiedica de 
la scris. De altfel nu vreau atât să vorbesc, cât să ascult pe 
cei ce vorbesc și învaţă pe alţii. Dar ţi-am trimis și hârtie şi 
cheltuiala pentru scris. Să mi sc transcrie deci din primele 
lor variante cuvintele [tratatele] sfinţiei voastre pe care le 
alegi pentru acum, iar când vor veni cărţile tale, atunci mă 
voi desfăta de toate. Căci nu îndrăznesc să spun, potrivit 
marelui şi preateologului meu stăpân şi prieten, marele 
Grigorie, că „am scuturat orice teamă de când ne-am alătu- 
rat lui Hristos și nimic nu mă măi răpește” şi celelalte pe 
care le enumeră acela, dar „mă ţin de cuvânt [învăţătură]”%. 
Aş spune şi cu mult-aceasta şi tocmai de-accca-şi caut con= 
vorbirea cu tine, ca ună care este duhovnicească — fiind 
totodată şi pregătirea pe care am început s-o primesc dar 
nu am şi dus-o la capăt —, dar și foarte erudită [literară]. 
Adaug însă, iarăși: numai dacă nu-ţi este o povară şi atunci 
când ţi se pare, „căci dreptului nu i se pune lege” [/ In 1,9]. 


25 GRIGORI: DIN NAZIANZ, Cuvântarea 21, 2 (PG 35, 1084C). 
% probabil hramul mănăstirii Philanthropos Soter. 

27 GRIGORIE: DIN NAZIANZ, Cuvântarea 24, 3 (PG 35, 1173A). 
% GRIGORIE DIN NAZIANZ, Cuvântarea 4, 100 (PG 35, 6330). 
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10 
< duhovnicul > 


Am socotit de prisos să-ți mărturisesc recunoştinţa faţă 
de socotinţa ta iubitoare de Hristos, pentru că ţi s-a părut 
lucru cuvenit că trebuie să te înprijeşti şi de neputința 
astră. Căci nu faci acestea cu gândul la răsplătirile de 
ici privind la slava dumnezeiască. Dar chiar dacă ai 
Riruiti de abia celor de alei tot s-ar i» "us ca 


nd foarte vedice î în cl însuşi, Papă că suie cu 0 sâr- 
puință atât de mare şi se revarsă mereu cu o curgere tot 
ii mare, ca o apă care răzbate la vale nestăvilită de ni- 
mi nu e mai mic decât însuşi acest lucru și e mai mare 
CT cuvântul nostru. De aceca îl las şi cu în seama „lau- 
delor” dumnezeieşti pe care prorocul David Ie cere de la 
Dumnezeu „în adunare mare” [Ps 21, 25], ca unul care este 
vrednic de acelea și cuvenit pentru ele. 
lar cele-pe-carc ni.le-ai-seris despre-faptul că nu poți 
să-ți descoperi în chip limpede gândul în cele ce le scrii şi 
despre convorbirea cu noi, află că primul lucru nu ţi se în- 
tâmplă să-l păţeşti doar ţie, care domini prin buna ta edu- 
caţie [eupaideia] toate femeile care sunt acum, înălțându-te 
cu un „cot împărătesc” deasupra, lor, ci se arată chiar şi la 
-—, “bărbaţii Care au ajuns pe culmea elenismului şi, a iscusinţei 
cuvântului, şi probabil că nimeni nu a reușit să evite cu 
| totul acest lucru; dar gândului ș şi cugetului înţelept îi revine 
i să îndrepte greşelile, mai cu scamă atunci când cineva se 
| atlă sub călăuzirca altora, primeşte cu plăcere îndreptarea, 
i îndeosebi dacă greşeala e numai în cuvinte, nu în cupct, 
cum este cazul tău. A-ţi da convorbirea cu mine — pe care 
dintr-un exces al iubirii de învățătură o ceri, deși nu ce ni- 
mic, ca şi cum ar fi ceva şi i-ar folosi pe cei ce se întâlnesc 
cu mine — ţine poate de noi, dar a o da binc și cu folos 


Fa ai 


2 Cf. LIBRODOT, Istorii 1, 178; 7, |17. 
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ține de Dumnezeu Care foloseşte, desăvârșeşte și le face 
bunc pe toate. Dacă însă a exista simplu e mai bun şi mai 
înalt decât a exista fericit, atunci trebuie să convorbim 
când vrea Dumnezeu, nu atunci când vrem noi şi să nu nc 
agasăm dacă acest lucru s-ar întâmpla doar la intervale.de 
timp, dacă aşa îngăduie hotărârea dumnezeiască. lar dacă 
îţi este greu să citești această scrisoare din pricina scrisului 
rău, pândeşte-te la scrisorile tale şi-ţi va fi mai puţin greu. 
Socot că la tine se află o mare grămadă de cărţi, eline 
[păpânc] şi dumnezeieşti, strânse de înţelepciunea tatălui 
tău şi de iubirea ta de învățătură. Eu însă sunt lipsit de 
amândouă acestea și le iubesc pe amândouă, chiar dacă și 
la citire, ca şi la toate celelalte, sunt foarte neputincios. 
Deci ca să ne putem aproviziona din iubirea de Dumnezeu 
Şi cu acestea, pune să se copieze lista ambelor feluri de 
cărţi şi trimite-mi-o ca să pot alege din aceasta ce ce mai 
necesar şi mai de folos şi, cerând, să primesc cu porunca ta 
cele ale taie, Pentru acum, dacă sc găsesc la tine cărţile lui 
Moise şi cele patru cărţi ale Regilor, fă să-mi fic trimise. 


IN! 
< Evloghia > 


Hârtia trimisă de mine sfinţeniei tale nu ştiu dacă a ajuns 
cu bine, fiindcă n-am, primit, o-copie. Aşa cum însetează 
pământul în aşteptarea-ploii,-tot așa aşteptăm şi noi grăirea 
cu tine, fiindcă am cunoscut în chip simţit folosul care 
vine de la ea. Pe cât de tare ne-am folosit de scrierile tale 
străpungându-ne inima şi plângând mult, Dumnezeul Cel 
ce dă plată [cf. Evr 11, 7] să-ţi dea înmiit răsplată în ziua 
judecății. A te lăuda e un lucru pe care nu-l suporţi, iar mie 
nu-mi este cu putinţă pe măsura vredniciei. Dar lauda ta 
după vrednicie nu sc va păsi nici de la oameni, nici în vea- 
cul de față, ci de la „Hristos, adevăratul Dumnezeu” [cf. 
1 In 5, 20-21] „în adunare mare” [Ps 21, 25] la a Doua Sa 
Venire. 
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12 
< duhovnicul > 


Cartea de faţă are cuvinte [tratate] în apărarea cuvintelor 
[culturii] adresate celor ce nu socotesc cuvântul [cultura] 
seva bun, are şi versuri iambice şi unele eroice. Cuvintele 
atele] le-am făcut pe când eram încă mirean şi din 
sAStă pricină au fost neglijate, dar versurile le-am scris 
monah. Unele din ele se întâmplă să poată fi uşor înţe- 
şi le vci înțelege de la sine dacă le vei parcurge, altele 
Iun înţeles mai adânc decât cel înţeles la prima vedere. 
sunt cele aşezate după alfabet“, care au aparenţă du- 
5 Hovnicească şi un rod al liniştirii [isihici] cules însă nu de 

[” mine, ci din ostenelile părinţilor. Deci fiindcă pururea 
sauţi convorbirea iubitoare de Dumnezeu cu noi, dar noi 
nu suntem în starea să facem foarte des accasta, nu putem 
să nu împărtășim mereu iubirii tale de cuvânt [cultură] din 
cele„pe care le am. la aşadar, această carte, dacă-ţi e pe 
lac, şi citeşte-o. 
lar cartea marelui şi dumnezeiescului părinte [mitropolit 
'Teolipt] al Filadelfici”!, care spui că învaţă liniştirea [isihia] 
şi are un cuvânt folositor pentru cele ce stau înaintea voas- 
tră, trimite=ne=o prin sfântul şi dumnezeieseul părinte [Mi- 
na) de la care afli şi toate cele ale noastre. Văzându-l şi 
desfătându-te de convorbirea cu'cl, socotește-că mă vezi şi 
pe mine, căci suntem unul în altul şi unul de-la altul prin 
A harul Preabunului Hristos. 

Ştiu că-ţi datorez mare recunoştinţă şi pentru înţelegerea 
şi educaţia frumosului și bunului Aaron, care ne-a dat şi 
| mai multe prilejuri de laudă a discernământului tău. Căci 


1 
| ț 30 C[. PG 147, 1176-1177, unde un poem similar e atribuit unui oareca- 
N re Ignatie (versiuni alc aceluiaşi poem apar în 22 de manuscrise, dintre care 


Ş 13 îl transmit anonim, 8 îl atribuic Sfântului Griporic din Nazianz, unul 
singur (Paris. gr 3058, t. 32) lui Ignatic. 

51 Colecţia celor 5 scrisori şi 23 de cuvinte duhovniceşti din Orob. gr: 
405, tradusă mai sus, secțiunea IV. 
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lucrul prețuit de cineva, oricare ar fi el, ne face să înţele- 
gem că la fel ce şi cel care l-a prețuit: dacă acesta e rău, şi 
acela ce rău; dacă ce bun și acela ce bun. Deci Aaron fiind 
bun peste măsură, arată prin faptul că e prețuit că bună e şi 
cea care l-a prețuit şi l-a făcut trimisul său. 


4 
< Evloghia > 


Ce spui, preaminunatule om al lui Dumnezeu, preaade- 
văratule rob al lui Hristos şi preacinstite şi sfinte pentru 
mine părinte? Oare cel ce a convorbit odată cu cuvintele 
[tratatele] tale își va înceta dorul convorbirii cu tine sau nu 
mai degrabă îl va aprinde şi nu va căuta cu dispoziție lăun= 
trică fierbinte şi înflăcărată pe cel ce este părintele lor, 
mintea preafrumoasă şi cuvântul cel preaimpodobit, care 
atrage şi auzul şi pândul? Dacă n-ai fi printre cei vii şi ci- 
neva din cei ce au minte ar citi cuvintele [tratatele] talc, 
şezând pe mormântul tău ar plânge din răsputeri așteptând 
să audă cuvânt dintr-un suflet şi peo-limbă-atât-de..prea= 
frumoase. Deci cum noi, care ne-am învrednicit de la Dum- 
nezeu să te primim printre cei vii, vom renunța la această 
cerere bună și folositoare? De aceea prin cele prin care ai 
sârguit să ne faci să renunțăm la convorbirea cu tinc, prin 
acestea ne-ai-făcut încă şi mai aprinsă şi mai hotărâtă--Su- 
portă, rogu-te, aceasta și fii cu îndelunpă-răbdare, căci nu 
voi şovăi să rostesc cu îndrăzneală înaintea de-Dumnezeu- 
inspiratului [/heolepton] tău suflet toate laudele care stau 
în putinţa sârguinței melc. 

Care din cuvintele [tratatele] tale nu e minunat, omule al 
lui Dumnezeu [cf. 7 Tim 6, 11]? Ce nu arată acestea? Oare 
nu o înţelegere bătrânească la o vârstă tânără? Oare nu 
rigoarea extremă a vieţuirii monahale înainte de vremea 
rigorii? Oare nu o mare meditaţie şi înţelegere a scrierilor 
din afară [păgâne] şi dumnezeiești? Oare nu [...]'? mişcă- 


pă = a - . zi . 
* Lacună în unicul manuscris care ne-a păstrat acest epistolar. 
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ților extreme ale virtuţii de la început? Oare nu lăţimea 
inţelesurilor? Oare nu bogăţia cuvintelor? Oare nu uşurinţa 
șI sublimitatea expresiei? Care minte nu va primi „Alfabe- 
tul” tău, pe care nu l-am învăţat încă? Căci dacă Sfântul 
Arsenie a spus despre un ţăran oarecare: „Cultura romană 
ii greacă o ştim, dar alfabetul acestui țăran neînvăţat nu 
dum învăţat încă”%5, atunci când „Alfabetul” e ceresc și cel 
„l-a scris e foarte filozof, iar eu care l-am primit sunt 
ncînvăţată asemenea unei țărănci, ce voi spune? Voi 
însă ceea ce spunea David lui Dumnezeu: „Minunată 
ut cunoaşterea Ta din mine” [Ps 138, 6]. Şi aşa aş 
despre tinc: „Minunată ai făcut, Dumnezeul meu, pu- 
a Ta creatoare, puterea, înțelepciunea şi cunoștința "Ta 
din alcătuirea firii şi măreţia acestui om!” 

“Acestea stau așa. Dar de ce ai făcut şi acest lucru, prea- 
sfinte părinte? De ce acum lauzi cuvintele [tratatele], pe 
cât sunt şi vrednice, iar acum le-ai lăsat goale, întunecate 
şi-triste ca şi cum ar plânge întunecarea, goliciunea, negli- 
Jarea şi respingerea lor şi ar jeli nedreptatea care li se face? 
Dar socot că ai făcut dinadins acest lucru ca să exersezi 
dorul celor-iubitori de cuvinte [cultură] care stăruie în citi- 
re, aşa cum ni s-a întâmplat şi nouă. Căci serisul [neciteţ] 
şi contopirea literelor] ne abăteau de la citire, dar frumu- 
| seţea celor scrise mă ţinea legată de ca cu tăric ca în cătuşe 
de! fier [cf! Ps 149, 8] şi, |delaceca, tirânizată de o dulce 
tiranic, âm suportat dificultatea literelor. 

Acestea le spun în glumă. Tu însă ai trudit şi ai ostenit 
| mult în înțelepciunea de jos şi aducând-o ai predat-o ca 
roabă şi slujnică Înţelepciunii celei mai de sus. De aceea o 
smerești şi zdrobeşti, pentru că a dat peste o fire mare [ca a 
| ta], ca să asculte şi să slujească cu râvnă Doamnei şi Stă- 
| pânei ei. Mesajul pe care mi l-ai trimis prin Aaron despre 
venirea încoace a sfinţenici tale l-am primit şi-ţi mulţumesc. 
Aştept şi stau cu nerăbdare. 


| % Patericul, avva Arsenie 6 (PG 65, 89A). 
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14 
< duhovnicul > 


Şezând în chilia mea şi adunându-mă înaintea lui Dum- 
nezeu, Singurul care le vede şi le ştie pe toate, am cercetat 
conştiincios cunoaşterea şi puterea mea; am cercetat de 
asemenea cu grijă, pe cât mi-a fost cu putinţă, şi cum 
anume trebuic să trăiesc cu mine însumi, şi am găsit că, 
dacă vreau să ajung cumva în mine însumi şi să mă apropii 
de Dumnezeu, nu trebuie să umblu pe altă cale a vieţii de- 
cât aceea de-a rămâne tot timpul în chilia mea, fără absolut 
nici o legătură cu cele supuse simțţirii, afară de cele neapă- 
rat necesare, şi nevăzut; în acelaşi timp ca unul de prisos și 
ca unul lipsit de orice lucru de prisos: primul lucru prin 
faptul că nu contribui cu nimic la lucrurile omeneşti, iar 
cel de-al doilea ca unul care petrec pe cât e cu putinţă în 
toată simplitatea. În acest fel mi s-a părut că pot avea o 
înţelepciune şi-o putere oarecare, mică faţă de bărbaţii no- 
bili, dar totuşi că voi avea ceva [înţelepciune]; cât priveşte 
însă formarea altora și petrecerea în afară [în lume] mi se 
pare că sunt mai neputincios şi mai lipsit de înțelepciune 
decât orice om. Nu ştiu dacă Dumnezeu Însuși, Izvorul a 
tot binele şi al oricărei puteri şi înțelepciuni, mă va face 
cândva şi pe mine părtaş de aşa ceva, acum însă, aşa cum 
sunt, umblu depârte de-o: asemenea vrednicie şi har. Dar 
fiindcă îmi va fi poate cu neputinţă să mă întorc tot timpul 
spre mine însumi şi spre Dumnezeu, tot din pricina unci 
neputinţe, ci va fi nevoie să las chilia şi să vorbesc cu unii, 
mi s-a părut că trebuie să mă întâlnesc cu alţii cum s-o ni- 
meri Şi să nu fac nici un caz dacă mi s-ar întâmpla să nu 
întâlnesc pe nimeni, iar în ce te privește să mă îngrijesc să 
nu trec prin chilia ta mai mult de trei sau cel mult de patru 
ori pe an. Mai mult decât aceasta îmi e cu neputinţă, spun 
asta pentru bucuria conştiinţei mele. Dar dacă Dumnezeu 
îmi va da mai multă putere şi, chiar dacă sunt nevrednic de 
astfel de arătări, îmi va arăta că vrea să fac mai des acest 
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lucru, nu mă voi împotrivi, nu voi fi neascultător faţă de 
Dumnezeu. Acum însă de-abia mă silesc să fac și aceasta 
din pricina poruncii arătate a Mântuitorului. 
Aşa cum porţi de grijă de tinc însăţi și, bine făcând acest 
lucru, nu ieşi nicidecum din dumnezeiasca mănăstire, tot 
uşi se cade să ne daţi şi nouă prilej ca să nc mântuim ară- 
4 faţă de noi o dispoziţie duhovnicească; căci zice 
5 tiptura]: „Câte vreţi să vi le facă vouă oamenii, faceţi-le 
| VOi asemenea” [M/ 7, 12]. lar dacă ne-am arătat mai îna- 
> spunând altceva înălţimii tale, care ai lăsat şi respins 
“împărăţia de jos şi cauţi şi alergi după Împărăţia lui Dum- 
Nezeu, nu e nimic de mirare, fiindcă „omul e un animal 
care deliberează”” şi deliberând mult, schimbă cele pe 
care le-a primit mai întâi simplu sau după o mai mică deli- 
berare. lar dacă te gândeşti la cele dinainte, acesta a fost 
cuvântul meu atunci, după care a venit mai apoi gândul 
împărțit. Deci dacă și tu vei primi această judecată și te vei 
mulţumi cu gândul, cu siguranțăste-vei arăta crezând că nu 
cugct şi deliberez rău, și vei primi şi acest lucru în locul 
altui/sfat folositor şi nu te vei întrista. Dar dacă nu, Dum- 
nezeu să fie — şi este —— Cel ce vede ce este adevărat şi de 
folos pentru ficcare şi EI, fiind în chip neapărat şi neîncetat 
„  bunși purtător de grijă al tuturor, și mai cu seamă al celor 
A ce-L caută cu adevărat, va purta de grijă şi de tine şi de noi 
şi detoţi-cei ce și-au pus nădejdea în El 


f a) 


| 15 
< Evloghia > 


Preacinstite şi preasfinte pentru mine părinte, subscriu 
scopului îndumnezeitor şi intenţiei admirabile pe care Ic-ai 
hotărât pentru tine însuţi, şi-ţi mulţumesc. „„Întinde” aşadar 

| „arcul tău” şi „propăşeşte” [Ps 44, 4] păzit de dreapta 
atotţiitoare a lui „Hristos, adevăratul Dumnezeul nostru” 


*4 Bouteutikon zoon ho anthropos. Cf, MELETIE, Despre natura omului 30 
(PG 64, 1276D). 
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[7 În 5, 21], de la Care vei primi şi „cununa dreptăţii, când 
vei încheia alergarea” [2 Tim 4, 7-8]. Dar nici prezenţa ta 
la noi nu este lipsită de răsplată şi de rod, preacinstite pă- 
rinte, al cărei rod şi câştig cât de mult este o ştie întâi 
Dumnezeu şi cu, dar şi sfinţenia ta atunci când va veni 
Dumnezeu să dea răsplata talanţilor [cf. Mr 25, 15-28]. 
Fiindcă nici eu n-am de la mine însumi ceva bun şi vrednice 
de auzul şi sfântul tău suflet să te salut atunci când vei 
veni, de aceca îţi voi pune înainte şi povesti în faţa ta vie- 
țile sfinţilor mei părinţi, salutând prin aceste povestiri 
de-Dumnezeu-iubitorul şi sfântul tău suflet. De accea în- 
drăznesc să spun că nici noi n-am făcut ca sufletul tău sfânt 
să se împiedice cu ceva din convorbirea cu noi. 

Nu mă lipsi, aşadar, pentru fărădelegile mele nemăsura- 
te, pentru părăsirea mea de către Dumnezeu, de libertatea, 
ușurarea, pacea şi rezidirea celor surpate atâția ani, şi pe 
care le-am aflat de la tine. Căci toate celelalte care mi s-au 
întâmplat acumele-aș putea socoti ca o piedică a vrăjmașu- 
lui în calea lucrării duhovniceşti și le-aș suporta, nu însă 
cele de la tine, dar pe acestea le-aș socoti o părăsire vădită 
de către Dumnezeu ca ună ce sunt nevrednică de lucrul 
Său şi de mântuirea Lui. De aceea am ajuns la disperare şi 
m-am întunecat desăvârşit. Căci aşa este puterea minţii, că 
dacă gândeşte supunere, e ținută de aceasta ca de un frâu, 
dar dacă e lăsată de-căpăstru şi ajunge, liberă;-degrabă cade 
pradă fiarelor sălbătice. De aceea, de când a fost lăsată de 
căpăstrul supunerii minţii arhicreului [Teolipt], de atunci a 
ajuns pradă fiarelor sălbatice, a fost dusă în robie şi s-a 
înecat. Acum însă Dumnezeu punând iarăşi în mișcare spre 
încredințare sufletul meu, am răsuflat din nou, mi-am găsit 
iarăşi pacea şi m-am îndreptat. Te rog, aşadar, pentru Hris- 
tos Însuși, pentru Preacurata Lui Mamă, pentru ostenelile 
pe care le-ai suferit pentru Hristos, să nu mă laşi să mă 
înec din nou. Căci nu este omul de mai puţin preţ decât 
dobitocul căruia Legea poruncește să i se dea ajutor, şi 
aceasta atunci când are nevoie de ajutor un suflet înzestrat 
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cu minte și acesta poate primi ajutor numai de la tine. De 
necca S-a făcut om Dumnezeu, Care cere prin mine acest 
lucru de la tinc şi de la EI aştepţi şi tu cele mai bunc. 
Renunţ chiar și la a-ţi cere să ne cauţi o dată pe lună; fie 
şi de şase ori pe an. Căci aşa îmi voi putea păstra raţiunea 
scopului şi folosului meu când prin scris, când prin vesti- 
buzelor. Dăruie lui Hristos alte două [vizite] pe lânpă 
patru şi, dacă ce vorba să-ți pierzi şase zilc pe an pentru 
rcagă viaţă de om, folosul lui va trece la multele sufle- 
ică la cele aflate sub mâna mea. Da, rogu-te, lasă-mă 
tăsuflu din nou pe mine cea înecată de insuportabila 
" întristare. Armistițiul şi fericirea mea să nu fie numai pen- 
"tru O lună şi jumătate, căci atunci îmi va aduce în loc de 
veselie încă și mai multă întristare şi amărăciune, întrucât 
atunci aș gusta numai uşurarea şi iarăşi m-aş îneca. Aces- 
tea le-am scris cu lacrimi mai mult decât cu cerneală. 
Faptul că nu ies afară cu însămi şi că cer de la altul ceea 
ce-eu nu fac socotești că e o rivalitate şi de aceea dispoziţia 
mea duhovnicească nu e curată ci e plină de interesul meu 
propriu, tar nu cel al sufletului cuprins de Dumnezeu. Dar 
nu € așa;-cum vede conștiința mea. Fiindcă altul c motivul 
pentru care nu ies din mănăstire. Căci dat fiind că am ru- 
denii și cunoștințe la împărăție, pe care le ştii", dacă aș 
| ieşi vreodată, aş fi nevoită să mă duc de voie şi de nevoie 
şi lă toate nunțile; înmormântările și adunările împărăteşti. 
Și atunct-aş avea nevoie și de oameni şi de suficiente ani- 
male necuvântătoare, şi cum îmi va ajunge oare averea 
pentru o suită și o casă împărătească? Aşadar din pricina 
acestor absurdităţi m-am oprit din toate acestea, destră- 
mând, precum spuneam, toate pretextele. Dar cazul tău nu 
c așa, căci ieşind din chilia ta te duci iarăşi într-o chilie 
monahală, de la un folos la un folos mai mare, îndrăznesc 
să spun, şi care se întoarce iarăşi la tinc. Şi cer ceea ce fac 


Fr fa 


*5 Eyvloghia era prin alianţă mătuşa împăratului Andronic Il Paleologul 
(1328-1341) aflat pe atunci pe tronul Imperiului din Constantinopol. 
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cu și au făcut părinţii mei. Fiindcă cu șed aici slujind pen- 
tru folosul altora şi n-am socotit niciodată că purtarea de 
grijă de cele materiale şi de ceilalți e o piedică în calea lu- 
crării duhovnicești, nici nu mă ţin de acest loc — martoră 
mi-e conştiinţa — pentru slavă sau stăpânire sau pentru 
petrecerea cu rudeniile mele, ci numai pentru mântuirea 
monahilor“ ajutându-le la aceasta pe cât pot. Stăpânul meu, 
arhiereul [Teolipt] ieşise [ca monah] singuratic de opt ani 
din lume, când în al treizeci şi treilea an al vârstei sale” 
ajutorul celor folosiţi de el l-a luminat mai mult pe el. 

Dacă ai gânduri despre bunul şi sfântul părinte kyr Mina, 
căci am aflat de la Aaron că sfinţenia ta are această povară 
pc suflet ca să nu vorbim în prezenţa aceluia, voi purta de 
grijă şi de aceasta pe cât îmi stă în putinţă, iar cum anume 
îți voi trimite vorbă prin Aaron sau îţi voi scrie. Fiindcă 
acum m-am întins mult cu vorba. lar ca să ai încredințare 
că faptul de a fi călăuzită de tine e primit de Dumnezeu îţi 
e de ajuns încredințarea că mă folosesc prin puterea care 
vine de la EI: Dumnezeu vede că de pe timpul mitropolitu- 
lui Filadelfiei și până acum în inima mea este cuvântul tău 
întreg şi al nimănui altuia. Ție îţi revine să adapi acest cu- 
vânt, iar lui Dumnezeu să-l facă să crească, adică să bine- 
voiască faţă dc el. 


16 
< duhovnicul > 


Dacă aş vrea să-mă apăr cuvintele şi gândurile melc, 
mi-ar fi uşor să fac acest lucru din viețile, cuvintele şi ju- 


*5 După Nichifor Gregoras (Fist. Rom. 29, 22) în mănăstirea Evloghici 
vieţuiau peste 100 de maici (media cra de 50). 

* Pe baza acestei referinţe, coroborate cu informația dată de Nichifor 
Chumnos în Epitaphios (Analecta Graeca V, p. 199-200) că Teolipt avea 
25 de ani când împăratul Mihail VIII a impus „unirea” de la Lyon în Bizanţ 
(1275) şi el s-a reiras ca anahoret, s-a stabilit drept dată a naşterii lui 
Teolipt anul 1250, iar a hirotoniei sale ca arhiereu anul 1283. 
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Wecăţile părinţilor. Gândeşte-te la acele sfinte femei** care 
uu lost închise de dumnezeieștii părinţi în peşteri şi căsuțe: 
unele auzind numai o dată de la aceştia ce trebuie să facă 
în ucele sălaşuri, nu i-au mai văzut până la fericitul lor 
sfârşit, deși au trăit mulți ani în sihăstriile lor; altele pri- 
cau vederea sfinţilor o dată la trei ani, iar altele măcar o 
pe an. Şi aşa şi-au sfârşit în chip vrednic de Dumne- 
iaţa lor minunată în toată încetarea urmând în chip 
ăvârşit acelor puţine cuvinte ale sfinţilor, chiar dacă 
abia ieşiseră atunci pentru prima dată din lume şi nu se 
ră mai înainte cu nimic altceva. 
r şi tu însuţi mărturiseşti prin cuvânt că nu te bucurai 
pul de prezenţa arhiereului aceluia [Teolipt], ci, pe 
cot erai lipsită de ea câte un an sau doi şi poate chiar 
iai mulţi; când acesta era absent și prezent în Biserica sa, 
aveai îndrumarea sa spre cele mai bune numai prin scrisori. 
Şi chiar dacă el a venit la demnitatea arhicrească şi s-a 
pornit spre folosul multora la opt ani de la lepădarea sa de 
lume și la treizeci şi trei de ani după ce se născusc, gândeş- 
te-te și socoteşte şi puterea harului dumnezeiesc care vine 
asupra celor-ce au fost chemaţi la această lucrare şi s-au 
supus frumos, și că înainte de această chemare acel bărbat 
iubitor-de-Dumnezeu nu s-a dedat unui asemenca lucru nici 
n-a îndrăznit așa ceva, ci a petrecut în locuri pustii, curate 
de mulţimi, până-cera primit/tonul pentru aceasta prin pe- 
cetea dumnezeiască. 

Tu însă pentru oricare motive nu ieşi din mănăstire, bine 
şi necesar faci. Chiar dacă motivele care te ţin în ea și nu 
te lasă să ieşi, n-ar fi acelea pe care le înfăţişezi, dacă te-ai 
îngriji de mântuirea ta, cum şi faci, tot n-ai ieși. Astiel că 
Ul ţi-aş spune acelaşi cuvânt pe care ţi l-am spus, şi anume că 


* Cf. Vieţile Sfintelor Tecla, Maria ligipteanca, Pelaghia, Teodora din 
| Alexandria şi 'Leoctista din Lesbos, recomandate Irinei/livloghici şi de 
| Manuel Gabalas în cuvântul mânpâictor scris pentru a o consola pentru 

moartea lui 'teolipt (1322); ed. L. PREVIALE, Byzantinische Zeitschrift 4| 
| (1941), p. 30. 
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tu însuţi te gândeşti acum să te mântuiești mai mult decât o 
fac eu, și dispoziţia duhovnicească pe care spui că o ai 
pentru noi e inegală. Dar ca să nu te întristăm mai mult 
văzându-te înşelată în ce priveşte netrebnicia noastră, fic 
ție ceea ce cauţi: cu ajutorul lui Dumnezeu numărul vizite= 
lor să fie cel cerut. lar acum fii în pace şi în perioada de 
e RE De care a început pentru tine, șezi în chilia ta cu 
frică”? și cu dorul Sfintei Treimi „văzând pe Domnul puru- 
rea înaintea feţei tale” potrivit sfântului psalmist [Ps 15, 8], 
sfințindu-ţi şi luminându-ţi necontenit gândirea prin înţele-= 
sul curat și continuu al Sfântului Său Nume care-i curăţă 
pe cei ce-L ţin în mintea lor, făcând cele cu putinţă din toa- 
te poruncile Lui și așa fiind întotdeauna în trup împreună 
cu El pe cât e cu putință. lar dacă și cazi din acest scop, 
întoarce-te la tine însăţi, precum obişnuieşti, iar cu auzind 
mă voi minuna de înţelegerea ta, de iubirea ta de bine și de 
înţelepciunea ta în ispitele care ne smulg şi ne depărtează 
de el. Înţelepeiune prin care faci nelucrător pe iscusitul 
avocat al răutăţii şi te întorci mai bună la Hristos, şi care ce 
sabie foarte ascuțită pentru vrăjmașul şi lucru foarte îndră- 
git pentru Sfânta Treime. Să ştii bine tu, care porţi numele 
binecuvântării [eulogia], că pe cât îmi vei oferi mai mult 
timp de unul singur și pentru o viață întoarsă spre minc 
însumi şi spre Dumnezeu, pe cât vei asculta fără îndoială 
cele ce-ţi spun şi vei răbda 'cu tări€ întt-o vicţuire liniştită, 
pe atât vei vedea în tine însuţi mai mare cercetarea dumne- 
zeiască. Şi aşa vei dobândi atât lucrul dorit mai bine decât 
dacă m-ai vedea în fiecare zi, cât îmi vei și îngădui să nu 
cad din scopul mcu. 

lar cu privire la sfântul și sfinţitul kyr Mina, credincio- 
sul și adevăratul meu prieten, vreau să aflu ce purtare de 
grijă vei face în ceca ce mi-ai scris. Această scrisoare am 
vrut să ţi-o trimit de îndată ce am primit scrisoarea ta ca să 


% Cf. Ps. SIMEON NOUL TEOLOG, Metoda sfintei rugăciuni şi atenţii 
(FR VIII, 1978, p. 536 sq) şi TEOLIPT, Cuvântul |, 16. 
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iţi faci griji, dar din pricina necazului nostru de acum, 
le cure ai auzit, n-am avut cine să ducă scrisoarea şi din 
Wecustă pricină am întârziat până acum. 


17 
< duhovnicul > 


jindcă ţi s-a dat ce ai cerut, era de prisos să mă con- 
pi plecând de la dumnezeiescul arhiereu [Teolipt] şi 
litele femei. Dar pentru că încerci să mă convingi şi 
nd de la acestea, află în ce privește tinereţea acelui 
i şi marca lui îndrăzneală care-ţi vin împotriva cu- 
(ului tău, că nu aceleaşi lucruri sunt bune, încercate sau 
e pentru toţi, şi de aceea şi în dumnezeieștile scrieri 
uvinte ale Părinților veţi găsi că altora le plăceau altelc, 
că general preţuite erau moartea şi retragerea din toatc, 
tăcerea şi iubirea extremă de singurătate, iar cel mai puţin 
preţuită era calea paralelă cu acestea. De altfel, chiar şi tu 
ărturiseşti că lucrul cerut de noi nu-ţi era cu neputinţă 
atunci când-spui că dumnezeiescul arhiereu [Teolipt] era 
plecat pentru un an sau doi și zidea sufletul tău numai prin 
| scrisori. Căci trei luni sunt a patra parte dintr-un an întreg, 
în care am cerut să te vizitez personal o dată şi să vorbesc 
cu tine prin scrisori de câte ori vrei, astfel încât cele patru 
anotimpuri ale întregului an să fie cinstite în cuvânt prin 
palru Gonvorbiri personale, fiecărui anotimp cuvenindu-i-se 
câte o vizită şi fiecărei luni o scrisoare. Pe cât însă anul 
întreg e mai lung decât sfertul său şi a serie dă douăspre- 
zece ori e mai mult decât a scrie de patru ori“, pe atât ai fi 
putut face şi tu mai mult decât acela: tu mi te-ai supune, 
chiar dacă lucrul e mai presus de mine, iar cu aş rămâne 
retras — două lucruri bune în loc de unul, mai de folos 
| nouă şi fără a produce sminteală. 


fn 


19 Aluzie la cele patru cpistole ale lui Teolipt (nr. 2—5) scrise de cl 
Evloghici în ultimul său an de viaţă (1322) şi cuprinse în finalul cărții Cu- 
vintelor sale duhovniceşti (Orrob. gr. 405). 


. 
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Căci ce ţi se pare despre cei ce au ajuns prin multe vir- 
tuți la adânci bătrâncți? Oare lucrul acesta nu le-ar produce 
întristarea şi ar pune în mișcare pizma lor, fiindcă oameni 
sunt şi ei, chiar dacă au ajuns la mari măsuri alc virtuţii? 
Ce ţi se pare şi despre celelalte femei [care mă căută] căro- 
ra nu le-am împărtăşit nicidecum socotinţa mea lăuntrică, 
deşi o căutau mult? Oare nu mă vor socoti un rob al gâtle- 
jului, al pântecelui şi al slavei omeneşti văzându-mă mer= 
gând des la tine? Fiindcă îi las deoparte pe ceilalţi prieteni 
şi arhierei, şi pe patriarhul însuşi“!, care îmi cer să mă dau 
lor pentru puţin timp, iar cu nu vreau să mă dau, afară de 
mare nevoie, punându-le înainte însuşi acest fapt: retrape= 
rea [anahoreza] mea. 

Deci, dacă e cu putinţă pentru tine să primeşti din cele 
ale noastre, dacă îţi părem că suntem ceva bun, folositor şi 
nu zadarnic, iar pentru mine să rămân cu mine însumi şi să 
nu produc poticncală celorlalţi, cărora potrivit legilor dum- 
nezeieşti nu se cuvine a le da prilejuri de poticneală, nu era 
mai înţelept să alegi şi să primeşti aceasta decât vizitele 
frecvente, şi să crezi că am socotit ceva mai bun decât 
aceasta şi să te mulțţumești cu acest lucru ca venind de la 
Dumnezeu, dacă dispoziţia ta faţă de noi € într-adevăr po- 
trivit modului unei ascultări curate? Socoteşte că la început 
şi gândul acelor femei sfinte a suportat cu anevoic faptul 
că părinţii nu vorbeau şi-nu le, vizitau deloc-cu-trupul şi că 
au cerut să aibă convorbiri mai multe, dar s-au lăsat cano- 
nisite de cei cărora li s-au supus şi s-au predat acestei vie- 
țuiri şi, arătându-se cu adevărat ascultătoare şi supuse lor 
şi tăgăduindu-şi cu totul voia proprie, au fost aduse prin 
supunere la discernământul acela al părinților lor. Şi răb- 
dând puţin, au găsit în greutăţi uşorul, în disconfort con- 
fortul şi în dureri bucuria cu care săvârşindu-şi restul vieţii 
au ajuns fericite. Acestea le pot opune, aşadar, obiecţiilor 
tale nu supuse, ci retorice. Ţine însă numărul [de] șase 


“1 loan XIV Kalekas (1334-1347). 
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2ite| pe care mi l-ai cerut şi însemnează cele pe care le 
“viei, cum ai încercat. 

UCM despre kyr Mina nu mi se pare că ai înțeles lucrul în 
„SR lui, drept pentru care te temi de povara încre- 
dimţării tale unui al doilea învăţător. Fiindcă aș fi fost vi- 
oval de multă nejudecată şi ncștiință a ceea ce se cuvine 
:ă, ştiind aceasta, ţi-aș fi cerut apoi ceea ce am cerut 
ru prietenul meu. Căci pe kyr Mina care nu cere de la 
ING nici o demnitate, nici o îndreptăţire, nici vreo recu- 
ță, ci-mi arată un mod de comportare ca al unui as- 
lor şi mă ascultă ca pe un învăţător, şi nu face nici cea 
mică deosebire [în cele ce i le spun], măcar că băr- 
“e mai mare decât mine în virtute, am socotit că este 
ca şi el să fie cinstit de mine cu cinstirea cuvenită, 
fucât n-avea nevoie de nimic altceva. De aceea am so- 
cotit necesar că a-l avea tovarăş de drept corespunde legii 
prieteniei şi că e nepotrivit şi o necinste să-l trimit să şadă 
afară la unele convorbiri [ale noastre] ca unul în care n-aş 
ivea încredere, sau ar fi nevrednic de cuvinte duhovni- 
cești, dat fiind-că ascultă-fără-a face vreo.deoscbire şi fără 
a arăta un aer de învățător, ci urmează mie şi discernămin- 
telor mele ca şi cum ar fi un singur om cu mine şi nedeo- 
sebindu-se cu nimic de mine. Mă respectă chiar dacă îl 
pedepsesc de multe ori și mă îndrăgeşte când îl învăţ şi îmi 
urmează întru toate. Și, înainte de darurile talc, cl mi-a 
— “oferit tot ceea ce avea, căci chiar dacă acum-are fără lipsă 
Li tot ceea ce are nevoie ca și oricare altul din tovarăşii săi, el 

mi-a dat cele care-i erau de trebuinţă ca şi cum și le-ar fi 
dat lui însuşi, neţinând nimic pentru sine nici punând de o 
parte. Deci pe unul ca acesta, care e atât de lipsit de nevoi, 
e atât de ascultător față de mine și nu e nevrednic de o 
astfel de şedere împreună și auzire dat fiind că prezenţa lui 
nu e vătămătoare pentru tine după cuvântul pe care l-am 
spus, n-am socotit nicidecum că faptul că şi el e de față 
stând deoparte şi ascultând convorbirea noastră îl face al 
doilea învăţător [al tău] sau că împarte dispoziţia ta lăun- 


- 
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trică faţă de un singur [învăţător]. Chiar dacă pui înainte 
protocolul imperial, lipsa de încredere sau orice altceva, 
trebuie să laşi aceasta şi să faci porunca sfătuitorului tău și, 
chiar dacă ţi se pare mai înţeleaptă, să nu ai nici o voinţă 
mai tare decât cea a sfătuitorului tău. Dar pentru că eşti 
foarte iubitoare de sfadă şi aici, ceca ce îţi pare potrivit să 
spui despre aceasta mi se pare bun și pentru mine. Domnul 
lisus, Izvorul a tot binele, să rânduiască pentru noi şi aceas- 
ta după voia Lui. 


18 
< duhovnicul > 


M-am dus la patriarh, cum ştie kyr Aaron, şi am făcut 
scrisoarea mea împotriva monahilor ca, fiind ei chemaţi şi 
primind-o, să mi se înceapă şi să se ducă la bun sfârșit și 
de către patriarh ancheta pentru aceasta. Nu ştim însă ce 
s-a făcut. Mi se pare însă că trebuie să-l îmblânzeşti pe 
patriarh față. de. tinc însuţi, căci mi s-a părut că nu-i place 
de tine, și să-i arăţi destulă smerenie şi cuvinte de supu- 
nerc. lar ca acest lucru să se facă fără pagubă pentru tine și 
ca patriarhul să facă începutul, pentru aceasta va lucra cu 
îndemânare [dexios] minunatul Dexios%?, pe care trebuie să-l 
chemi şi să-i rânduieşti acest lucru cu prijă, căci am înţeles 
exact că-ţi este prieten. Acest lucru să se facă cu râvnă, 
căci nu socotesc; drept-ea. yorbind-eu tine „mai-lales despre 
smerita-cugetare, să-nu te sfătuiesc să te îngrijeşti de sme- 
renia față de patriarh înainte de oricare altul. Căci orice ai 
spune, e părinte al tuturor creştinilor şi se cuvine să aibă 
afecțiune de la toți, mai cu seamă de la cei ce se îngrijesc 
în toate de binele exact. Şi atunci când ai cu el o chestiune 
legală, apropie-te de el cu cuvinte smerite cedând înaintea 
lui şi, socot, în acest fel te vei despărţi şi aici de el mai bine. 


“2 Teodor Dexios, astronom şi cleric din anturajul patriarhului loan XIV 
Kalckas; devenit unul din liderii partidei antipalumite, a fost condamnat ală- 
turi de Nichifor Gregoras de Sinodul palamit de la Vlaherne din anul 1351. 
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[e fapt socot că nu trebuic să discuţi despre afaceri nu 

“Humui cu patriarhul, dar nici cu oricare altul, căci acestea 
pun în mişcare în noi şi înarmează patimile sălbatice. Nu 
pile că trebuie să neglijezi cu totul mănăstirea şi prin aceas- 
ja şi pe cele dedicate de tine lui Dumnezeu, dar pentru că 

eşti fericită să o ai pe minunata Ralena, care e atât de înţe- 

wptă şi eficientă — cum aud — şi la acestea și la toate, să 

Oeupe ea de treburi, afară de cele ce au ncapărată nevoie 

upravegherca ta. lar tu, dacă vrei să-ţi abaţi atenția 

ănăstire, abate-o spre suflete, şi aceasta cu blândeţe, 

(i-am spus şi mai înainte, şi cu toată atenţia”. Şi în 

iunile necesare, luptă până la moarte cu dispoziţia ta 

cască irascibilă şi arogantă, şi fă-o cum spuneam, cu 

ă rânduială și cuminţenie. 

Am auzit că ai avut o criză paroxistică, că adică ai fost 
cuprinsă de friguri, şi m-am rugat Celui ce a luat asupra Sa 
neputinţele noastre prin Întruparea Sa să te vindece şi pe 
tine cu iubire de oameni. Află însă că în noaptea care toc- 
mai a trecut și cu am pătimit, nu însă ceva simplu, cum 
sufărsădescori; nici re6 altă neputinţă moderată, ci una 
purtătoare de moarte şi care-l termină numaidecât pe cel 
pe care pune stăpânire cu tărie, căci aproape Că mi-am dat 
duhul. Cred-că-a fost heputința de care a murit [maica] 


E Sinclitichia [slujitoarea] Kralenei“?. Căci în somn un vapor 
„a „din stomac, sau nu ştiu. de unde dinăuntrul meu a urcat în 
= > piept şi luând o-flegmă- groasă a aruncat-o peste plămânul 
| meu și suflarea mi s-a oprit şi aproape m-a sufocat. Apoi 


puţină flegmă a urcat până sub gură, pe care scuipând-o 


4 


43 Cf. VASILE CEL MARE, Regulile mari 50 (PG 31, LO40AB; PSB 18, 
| 1989, p. 294). 

44 Crăiasa”, cumnata Evloghici, Simonis, fiica lui Andronic [Il Palcolo- 
| pul şi a Irinci/Yolandei căsătorită cu Uroş Il Milutin al Serbici, retrasă după 
| moartea acestuia în 1321 ca monahic în mănăstirea Sfântul Andrei Krisci 
din Constantinopol. Ca şi Evloghia, Simonis va face parte şi ca din partida 
antipalamită condusă între 1341-1347 de Grigorie Akindynos, protejatul 
Evloghici. 
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am răsuflat puţin; dar un alt vapor a ieşit din stomac sau 
ficat şi mă strâmtora. Și nimeni din cei împreună cu mine 
nu era de față, astfel că mi-aş fi putut da duhul fără ca 
cineva să simtă ceva. Pătimind un ceas întreg, de-abia 
mi-am uşurat firea dând afară flegmă multă și groasă. Acest 
lucru mi s-a mai întâmplat adeseori, dar niciodată ca acum 
și cred că din această suferință“ voi şi muri şi voi părăsi 
această viaţă, fiindcă acum a ajuns puternică şi mă stăpâ- 
nește. Dacă Dumnezeu vrea aceasta, voi primi, fie, și aceas= 
ta fără greutate, numai să mă învrednicească de o pocăință 
curată. lar dacă nu, îmi va fi greu. Roagă-te și tu pentru 
mântuirea mea. 


19 
< duhovnicul > 


Ştii de unde anume ţi se întâmplă celelalte nepăsări şi 
indolenţe: de la convorbirile pline de patimă cu rudele tale. 
lar că ai spus-Martei „cutare şi cutare”, dacă i le-ai fi spus 
unui om, dintr-un gând nepătimaş pentru a o povăţui şi 
rândui, lucrul ar fi fost lipsit de reproş şi ar fi lucrat binele. 
Acum însă, pentru că irascibilitatea ta aruncă aceste lucruri 
ca pe nişte sulițe, lucrul c în afara limitelor binelui, și de 
aceea trebuie să porți de grijă mai întâi de partea irascibilă 
a sufletului tău şi abia apoi să povăţuiești cu îndrăzneală 
pe alţii. 

Primesc și gândurile inspirate de dumnezeieştile imne şi 
de contemplaţiile lor potrivit dispoziţiei cuvântului Mare- 
lui Vasile. Am primit şi plăcintele lui Dexios. Manuel mi-a 
spus cu gura lui ce mi-a spus şi Aaron alaltăieri. Cât despre 
iubitoarea de virtute Ralena, recunosc că-i datorez multă 
recunoştinţă pentru ostenelile ci pentru mine, dar nu socot 
că aceasta e răsplata necesară a datoriei, ci rugăciuni şi 
mulţumiri pline de recunoștință. Îmi este greu să fiu de faţă 


45 Fa : : 
După V. LAURENT (1956), simptomele descrise ar sugera un edem 
pulmonar datorat unci insuficiențe cardiace. 
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tru lucrul la care am fost invitat, deci nu voi fi prezent. 
unvinge înţelepciunea iubitoare de Dumnezeu și ncîmpu- 
ținută a Ralenci să primească fără întristare refuzul acestei 


prezenţe. 


20 
< duhovnicul > 


G cât se pare, n-ai înţeles gândul meu. Căci eu îndrăz- 
i spun, potrivit Marelui Vasile, că „astfel mă sârgu- 
sc să nu mă arăt precum se sârguiesc să se arate cei ce se 
ireuiesc foarte tare să se arate”"S. Deci ce ip în comun 0 
Stie de socotință cu adunările strălucite“? Dacă-mi po- 
tunceşti acest lucru pentru slujba de pomenire a părintelui 

U, Voi săvârşi mai bine la mine însumi această pomenire. 

ît despre nepoatele tale, nu socot că e foarte necesar să 
vină, căci le-am văzut ieri şi mai înainte. Dacă e altă nece- 
sitate, atunci nu mi-ai scris despre aceasta. Deci e mai bine, 
dacă c o astfel de necesitate, să-vin după adunare decât 
acum când ea are loc. L-am trimis în locul meu pe kyr 
Nifon şi trebuie să suporţi acest lucru. 


21 
< duhovnicul > 
= c Am-socotit d€ prişos-plânsul'-tău-cu glas amare la pome- 
E > niri și nepotrivit-cu un suflet care-sc linişteşte la Dum- 


nezeu. S-a întâmplat invers decât la omul şambelanului”, 
fiindcă atunci era potrivit să-l vezi, şi nu l-ai văzut, iar 


46 VASILE CEL MARE, Epistola 210, | (PG 32, 768C; PSD 12, 1988, p. 429). 

 Evloghia îl invitase pe noul ci duhovnic la parastasul anual al tatălui 
său (decedat pe 16 ianuarie), celebrat solemn de familie şi cunoscuţi în 
mănăstirea Philanthropos Soter, ctitoria familiei Chumnos. 

4 probabil ieromonahul Nifon, devenit împreună cu Gregoras şi Dexios 
unul dintre liderii partidei antipalamite după moartea lui Akindynos (1348). 

* Aluzie la fratele mai mare al Evloghici, loan Chumnos, parakoimo- 
menos sau şambelan al Marelui Sigiliu al Imperiului, literat, general bizan- 
tin şi guvernator al Insulei Chios, decedat cândva înainte de 1338. 
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când nu se cădea, l-ai văzut. Dar trecutul nu mai poate fi 
vindecat, de aceca să fie lăsat în pace. 

Nu este vremea potrivită pentru mine să discut tehnic 
despre frică şi să cercetez cauza ei, tu însă ia seama cu în- 
cordare că de patimi te eliberează numai Cel singur puter- 
nic şi izbăvitor de cele rele. lubeşte-L nesăturat, teme-te de 
EI şi alipeşte-te de poruncile Lui până la moarte şi nici un 
rău nu va stăpâni sufletul tău. Ziditorul cel mare [Archioi= 
kodomos] şi Veghetorul [Gregorios], după cum e şi adevă- 
rat, este numai Dumnezeu”, căci El este Ochiul care ve- 
ghează mereu şi neadormit şi nedormind zideşte sufletele 
care vin şi se alipesc de EI şi le face temple pentru El. Pe 
Acesta caută-L, cu osteneală, cu dor, cu fapte necontenit 
bune şi gânduri fără prihană şi-l vei zidi un templu nesur- 
pat. Lucru pe care urează-mi-l şi mie. Căci ştiu şi cu că 
mântuirea, adică Împărăţia cerurilor, se ia cu sila [M 
11, 12—13] şi are nevoie de multe osteneli şi de o vieţuire 
străină de cea pe care ne-am obişnuit să o ducem cei mai 
mulți dintre noi. Pe care fie să o luăm și noi depărtând cu 
cea mai mare grijă toată obișnuința şi viaţa omenească. 

lar cele privitoare la Aaron aşa să fic. Aşteaptă-mă să 
vin, dacă vom mai trăi, la sfârşitul zilelor lăsatului de car- 
ne, când se vor întâlni-eu mine alături de tine și nepoatele 
tale, dacă vor voi. 


22 
< duhovnicul > 


Dumnezeu să te ierte. Du-te la înmormântarea mătuşii 
tale, câştigând un lucru spre viaţă din moartea ei. Toată 
frica să se depărteze de sufletul tău, căci este o patimă a 


*9 Aluzic probabil la un elogiu exprimat de Irina/Evioghia la adresa nou- 
lui ci duhovnic şi corespondent într-o scrisoare anterioară, pierdută însă, 
aluzie care confirmă ipoteza că acesta este într-adevăr Grigorie Akindynos. 
Irina/Evloghia îl numise, făcând aluzic la numele său, ziditor şi veghetor al 
sufletului ci, iar acesta îi răspunde spunându-i că unicul Ziditor şi Veghetor 
este Dumnezeu. 
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părţii potrivnice şi a vrăjmașului care desface concentrarea 
și încredințarea pe care o are sufletul spre Dumnezeu. Să 
hu te tragi înapoi de la moartea trupului, căci omul cucer- 
nic nu moare, ci se mută de la moarte la viaţă, şi încă la o 
viață fără sfârșit. Chiar şi acestea sunt de prisos a le grăi 
ie şi tăriei tale [dobândite] deja de mulţi ani şi din experi- 
a lui Dumnezeu. lar eu, dacă-mi va fi cu putinţă, voi fi 


E ai 


aa net me mb ete 
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